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AUSTRIA

Mutfluencer*innen

Proyecto presentado por Mary Kreutzer
Organizacion: Caritas Viena

Facebook: https://www.facebook.com/Caritas.MissingLink

Instagram: https://www.instagram.com/mutfluencer _innen/

YouTube:  https://youtu.be/fYH6MDtBwqY

Sitioweb: https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/asyl-integration/miteinander/mutfluencerinnen
https://wien.youngcaritas.at/aktionen/mutfluencerinnen/

El proyecto Mutfluencer*innen (que podria traducirse como «influidoras e influidores audaces») esta dirigido
a adolescentes y jovenes, a quienes proporciona un espacio para la innovacion y la participacion facilitandoles
los recursos necesarios. Desde el verano de 2021 ya se han disefiado y ejecutado 64 proyectos. La diversidad
de soluciones propuestas muestra el potencial y la creatividad de las personas jévenes a la hora de contribuir
a configurar la sociedad en la que viven. Las actividades abarcaron diversos proyectos artisticos y mediaticos,
lecturas publicas, talleres, espacios de encuentro, deporte y tecnologia.

Las repercusiones econémicas y sociales de la pandemia de COVID-19 plantearon y siguen planteando grandes
retos a nuestra sociedad. Sobre todo las personas jévenes, cuyas necesidades y preocupaciones se han pasado a
menudo por alto durante este periodo, siguen enfrentdndose a incertidumbres acerca de su vida cotidiana y sus
perspectivas de futuro.

Las medidas excepcionales van quedando atras, surge la fatiga pandémica, y una crisis sigue a la otra. Precisamente
las personas jovenes, cuyas necesidades y preocupaciones se han pasado a menudo por alto durante este periodo,
afrontan incertidumbres acerca de su vida cotidiana y sus perspectivas de futuro.

El proyecto Mutfluencer*innen esta dirigido a adolescentes y jovenes, a quienes proporciona un espacio para la
innovacion y la participacion facilitdndoles recursos y asesoramiento y acompaiandoles en la puesta en practica.
De este modo toman parte activa en los procesos de cambio social que resultan necesarios en la actualidad.

Desde que el proyecto se puso en marcha en el verano de 2021 se han recibido cientos de solicitudes, y los influidores
e influidoras ya han disefiado 64 proyectos, los han presupuestado, desarrollado y ejecutado de manera conjunta
y los han presentado a un amplio publico en diversos actos.

La diversidad de las magnificas soluciones propuestas muestra el potencial y la creatividad de las personas jévenes
alahorade contribuir a configurar la sociedad en la que viven. Las actividades abarcaron pddcasts, blogs, videos y
peliculas, proyectos artisticos sobre pintura o lecturas publicas, pero también desfiles de moda, talleres, espacios
de encuentro, deporte y tecnologia.


https://www.facebook.com/Caritas.MissingLink
https://www.instagram.com/mutfluencer_innen/
https://youtu.be/fYH6MDtBwqY
https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/asyl-integration/miteinander/mutfluencerinnen
https://wien.youngcaritas.at/aktionen/mutfluencerinnen/

BELGICA

Integracion social de las personas con trisomia
21 en la sociedad europea

Candidatura presentada por Ina Deli¢
Organizacion: World Youth Alliance (WYA)

Facebook: https://www.facebook.com/WYAeurope
Instagram: https://www.instagram.com/wyaeurope
Sitio web:  https://www.wya.net

Nosotros, World Youth Alliance Europe, celebramos un acto presencial con motivo de la celebracién del Dia Mundial
del Sindrome de Down 2023. Nuestro objetivo era crear una oportunidad Unica para que la comunidad mundial
del sindrome de Down compartiera ideas, experiencias y conocimientos y creara un entorno 6ptimo para defender
y reivindicar la igualdad de derechos para las personas con sindrome de Down.

El principal objetivo de nuestro proyecto era ofrecer una plataforma para que expertos, organizaciones y personas
que trabajan en el &mbito del sindrome de Down compartan las mejores practicas y estrategias exitosas para
promover la integracion social y la inclusién, debatan iniciativas politicas y esfuerzos de promocién en defensa de
los derechos y la inclusién de las personas con sindrome de Down, y sensibilizar a los responsables politicos y a la
poblacion en general sobre los retos a los que se enfrentan las personas con sindrome de Down para integrarse
en la sociedad.

Nosotros, un equipo de cinco jévenes miembros de World Youth Alliance Europe, nos agrupamos para organizar
este proyecto. Nos pusimos en contacto con varios diputados al Parlamento Europeo y ONG para pedirles que
compartieran sus conocimientos y experiencia como oradores en el acto, y también nos pusimos en contacto con
una serie de personas y organizaciones interesadas en este temay las invitamos a participar.

Utilizamos diversas plataformas de redes sociales para promocionar nuestro acto y, con la ayuda del diputado al
Parlamento Europeo Alex Agius Saliba, logramos que el Parlamento Europeo albergara el acto. Asistieron a nuestro
acto cerca de cuarenta personas y representantes de diversas organizaciones, como la ONG 65 Degrés, representada
por Louis-Dorsan Van Carloen y los diputados al Parlamento Europeo Patryk Jaki, Brando Benifei y Alex Agius
Saliba, todos ellos fervientes defensores de la causa, y recibimos comentarios muy positivos de los asistentes.

Nuestro proyecto logré sensibilizar sobre la trisomia 21 y promover la importancia de la integracién social.


https://www.facebook.com/WYAeurope
https://www.instagram.com/wyaeurope
https://www.wya.net

Club de mujeres. Proyecto de apoyo y adaptacion
de mujeres ucranianas en Bélgica

Proyecto presentado por Svitlana Pelykh
Organizacion: Ukrainian Voices Refugee Committee

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100085097783323

Diversas actividades destinadas a proporcionar apoyo psicoldgico a mujeres ucranianas afectadas por la agresion
rusay a facilitar su adaptacién. Las mujeres que se vieron obligadas a huiry empezar una nueva vida en otro pais
con sus hijos necesitan cuidados y ayuda. Ofrecemos la oportunidad de aliviar el estrés, aprender a controlar el
propio estado y comunicarse.

Son actos totalmente gratuitos destinados a mujeres que se ven obligadas a organizar sus vidas y las de sus
hijos, huyendo de la agresién rusa en Ucrania. Yo, Svitlana Pelykh, organicé el Club de Mujeres con el apoyo de la
estupenda organizacion Ukrainian Voices RC. Para prestarme apoyo a mi'y a este proyecto, la organizacion facilité
un lugar para celebrar reuniones y recursos para obtener informacion. Casi cada semana, se celebran actos como
los siguientes: Reuniones y comunicacion de mujeres, terapia artistica, pintura, club de habla inglesa, apoyo a las
madres, cursos de asistencia emocional y otros.

Cada mes visitan nuestro Club unas 150 mujeres. Dirijo un grupo en Telegram con mas de 300 sequidores y siempre
recibimos gratos comentarios de nuestros visitantes. Mi actividad me inspira, veo resultados y ayuda efectiva. No
subestimen la importancia del apoyo emocional.

Gracias a todos los ciudadanos de Bélgica, asi como a los que se encuentran aqui, por su apoyo y voluntad de ser
Gtiles para nuestro proyecto. Procuro la participacion de residentes locales para ayudar a las mujeres ucranianas.

Yo misma estoy en esta situacion, por lo que sé de primera mano la importancia que tiene el apoyo. Muchas
gracias a todos los que nos ayudan.

iGlria a Ucrania!


https://www.facebook.com/profile.php?id=100085097783323

BULGARIA

Proyecto educativo y deportivo DOBRO-HUB

Proyecto presentado por Katerina Shubina
organizacion: Fundacion Dobro

Facebook: https://www.facebook.com/dobro.bg1

Instagram: https://www.instagram.com/dobro.bg

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCDdjfyfO-wAjTUIiABhkqLA
Sitio web: https://www.fonddobro.com

TikTok:  https://www.tiktok.com/@dobro.bg1

DOBRO-HUB es el mayor proyecto social y educativo de Bulgaria.
Se trata de un centro de adaptacion e integracién para nifios ucranianos y bulgaros de entre tres y dieciocho afos.
De la ejecucion del proyecto se encarga un equipo de la Fundacién Dobro, con el apoyo de Unicef.

Este proyecto es el centro, al que acuden 1 005 nifios cada dia. Se atiende a nifios ucranianos y bulgaros, asi como
a nifios con necesidades especiales. Un equipo de 43 excelentes profesores y formadores ucranianos y bulgaros
trabaja con los nifos.

El centro principal esta situado en Sveti Vlas.
Los nifios tienen la oportunidad de participar en diferentes actividades, como:

« deportes: futbol, voleibol, baloncesto, boxeo, karate, danza y gimnasia;
 clubes de idiomas: bulgaro, inglés y ucraniano;

« ciencias: quimica, fisica, biologia y geografia;

» manualidades: dibujo, modelizacién y trabajo en madera.

Se presta especial atencién al apoyo psicolégico.

El objetivo del proyecto DOBRO-HUB es ayudar a los nifios ucranianos a integrarse en la comunidad bulgara,
familiarizarse con la cultura, la lengua, las costumbres y las tradiciones locales, encontrar amigos bulgaros,
relacionarse con ellos y, por supuesto, jugar juntos.

La misién de DOBRO-HUB es educar a nifios y adolescentes y favorecer su correcto desarrollo fisico, emocional
y espiritual a través de actividades cotidianas, infundiendo en los nifios la necesidad de actuar, explorar, crear,
forjar lazos de amistad y amar


https://www.facebook.com/dobro.bg1
https://www.instagram.com/dobro.bg
https://www.youtube.com/channel/UCDdjfyfO-wAjTUIiABhkqLA
https://www.fonddobro.com
https://www.tiktok.com/@dobro.bg1

Generadores para Ucrania / #reHepaTopusaykpaiiHa

Candidatura propuesta por Milena Tosheva
Iniciativa creada por Manol Peykov

Facebook: https://www.facebook.com/profile/646400151/search/?q=GENERATORS

Esta candidatura se refiere a la iniciativa civil «Generators for Ukraine», creada por el editor y activista social
bulgaro Manol Peykov. La campaiia se llevé a cabo con éxito en un periodo extremadamente corto y congregé a
miles de bulgaros de buen corazoén. Los fondos recaudados se utilizaron para adquirir generadores eléctricos que
se enviaron a Ucrania para suministrar electricidad a quienes lo necesitaban y, por ende, luz, calor y esperanza.

#reHepaTopn3aykpaiiHa
Manol Peykov, editor y traductor bulgaro, es el creador y el motor de la iniciativa civil «<Generators for Ukraine».

Como parte de la invasion a gran escala de Rusia, en otofio de 2022 el sistema energético de Ucrania fue atacado, lo
que provoco una escasez de suministro eléctrico en todo el pais. Miles de hogares y organizaciones e instituciones
publicas se quedaron sin electricidad. En sefial de generosidad y solidaridad con los ucranianos que sufren y como
continuacién de su activo trabajo de voluntariado, que inicié en cuanto empezé la guerra, Manol Peykov puso en
marcha una campana de recaudacién de fondos para adquirir generadores eléctricos para Ucrania.

La campaiia se anuncié en su perfil de Facebook el 26 de noviembre de 2022 y se hizo muy popular en muy
poco tiempo. Miles de bulgaros fueron conscientes de la gran importancia de la causa y en tan solo semana se
recaudaron 250 000 EUR, se compraron generadores y se entregaron a escuelas, hospitales, residencias sociales
y refugios antibombas para proporcionar luz y calor.

Aunque la campafia no gozoé de gran difusiéon por parte de los medios de comunicacion oficiales, llegé a los
corazones de los bulgaros y el nimero de generadores sigui6 creciendo. Hasta la fecha de esta candidatura, el 27
de marzo de 2023, se habian recaudado 705 583 EUR y comprado 470 generadores para Ucrania.

Europa y todos los europeos deben reconocer la importancia del trabajo de Manol Peykov, especialmente en un
momento de enormes desafios y amenazas para nuestra comunidad.


https://www.facebook.com/profile/646400151/search/?q=GENERATORS

CROACIA

#PosebnaKaoiTi — Logremos juntos que las dificultades
se conviertan en posibilidades

Candidatura propuesta por Matea Panduri¢
Organizacion: Asociacion de padres de nifios con discapacidades del desarrollo -
Vukovarski leptirici

Facebook: https://www.facebook.com/vukovarskileptirici/?locale=hr HR
Instagram: https://www.instagram.com/vukovarski.leptirici/?hl=en
YouTube:  https://www.youtube.com/@Leolackovic

Sitio web:  https://www.vukovarski-leptirici.hr/mediji/

Tras muchos afos liderando la transformacion positiva en la prestacion de servicios sociales a los niflos con
discapacidades del desarrollo en Croacia, la asociacion ha reforzado sus actividades mediante el proyecto
#PosebnaKaoiTi (#Especial ComoTu), gracias al cual se han llevado a cabo investigaciones Unicas, debates publicos y
actividades de promocidn, y se ha elaborado una guia para padres de nifios con discapacidades del desarrollo. Los
resultados del proyecto se utilizan como base para seguir desarrollando las politicas publicas croatas destinadas
a mejorar la calidad de vida de los nifios.

No hace tanto tiempo, los nifios del este de Croacia eran discriminados en todos los ambitos y no podian ejercer sus
derechos humanos fundamentales, los derechos del nifio, el derecho a la salud, a la escolarizacion, a la educacion
preescolar y a la socializacién.

Hoy en dia, gracias a la asociacion Vukovarski leptirici, los nifios croatas cuentan con una amplia gama de servicios
sociales, grupos de juego, terapias profesionales en gabinetes excelentemente equipados, y cada vez mas nifios
acuden a guarderias y escuelas regulares, donde reciben el apoyo de un educador auxiliar.

La asociacién combate la discriminacién y la marginacién de los nifios con discapacidades del desarrollo y de sus
familias. Ademas de sus actividades habituales de proporcionar terapias, grupos de juego y guarderias a nifios de
grupos vulnerables, a los que se ofrece una atencion diaria de calidad y una comida caliente (para la mayoria de
nifos de familias pobres, la Ginica comida del dia), ha puesto en marcha un proyecto denominado «#PosebnaKaoiTi
— Logremos juntos que las dificultades se conviertan en posibilidades».

Mediante este proyecto se han completado investigaciones, se han formado grupos de discusion y se han celebrado
debates publicos que han contribuido a destacar los problemas a los que se enfrentan estos nifios y sus familias.

Y, lo que es ain mas importante, estas actividades también han tenido como resultado soluciones, asociaciones y
formas de emprendimiento social que pueden contribuir a abordar los problemas de los colectivos mas vulnerables
dela sociedad. Se han impartido sesiones de formacién y se ha elaborado una guia para los padres que a menudo
tienen dificultades para hacer valer los derechos de los nifios. El proyecto ha recibido apoyo financiero de Islandia,
Liechtenstein y Noruega a través del EEE, ademas de subvenciones de Noruega.
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https://www.facebook.com/vukovarskileptirici/?locale=hr_HR
https://www.instagram.com/vukovarski.leptirici/?hl=en
https://www.youtube.com/@LeoLackovic
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CHIPRE

Festival Anual del Orgullo de Chipre

Candidatura propuesta por Niyazi Kizilyurek y Giorgos Georgiou, diputados
al Parlamento Europeo
Organizaciones: Accept LGBTI Cyprus y Queer Cyprus

Facebook: https://www.facebook.com/acceptCyprus
https://www.facebook.com/queercyprus
Twitter:  https://twitter.com/AcceptCY
https://twitter.com/queercyprus
Instagram: https://www.instagram.com/acceptcyprus
YouTube: https://www.queercyprus.org/en
https://accept.cy/en/home

El Festival del Orgullo de Chipre —un proyecto llevado a cabo por las organizaciones Accept LGBTI Cyprus y
Queer Cyprus— ha ayudado a promover la visibilidad de la comunidad LGBTQI+ en la isla y la solidaridad con
este colectivo. También ha sido clave para disipar los mitos y los prejuicios al respecto tanto en la comunidad
grecochipriota como en la turcochipriota. El proyecto vio la luz en 2014 y fue evolucionando con el paso de los
anos hasta convertirse en el Orgullo de Chipre, un festival anual en el que participan todos los chipriotas.

Inaugurado en 2014, el Festival del Orgullo de Chipre es fruto de la colaboracién entre las comunidades LGBTQI+
de ambas partes de la isla para aumentar su visibilidad, promover la solidaridad con el colectivo y reforzar la
educacién sobre los derechos de las personas LGBTQI+ a ambos lados de la Linea Verde. Su objetivo principal era
disipar los mitos en torno a la orientacién sexual y la identidad de género entre todos los chipriotas y defender
los derechos humanos.

El primer festival comun de dos semanas comenz6 el 17 de mayo de 2014 —Dia Internacional contra la Homofobia,
la Transfobia y la Bifobia— con la Marcha del Orgullo organizada por Queer Cyprus y culminé con la Marcha del
Orgullo de Chipre el 31 de mayo de 2014 a cargo de Accept LGBTI Cyprus.

El festival evolucion6 hasta convertirse en un acto anual que acoge diferentes celebraciones en toda Chipre, e
incluso varias actividades conjuntas bicomunitarias a lo largo de la Linea Verde. El Gltimo Festival del Orgullo tuvo
lugar el 25 de septiembre de 2022. Los preparativos para el de 2023 ya estan en marcha.

Desde el primer festival en 2014, ambas organizaciones han seguido colaborando estrechamente y han llegado
hasta organizar, entre otros eventos comunes, el primer Orgullo conjunto en linea (2020). Otros actos comunes,
organizados por Accept LGBTI Cyprus y Queer Cyprus, tienen por objeto sensibilizar y debatir sobre cuestiones
sociales que revisten especial importancia no solo para la comunidad LGBTQI+, sino también para la sociedad
en su conjunto.
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https://www.facebook.com/acceptCyprus
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REPUBLICA CHECA

La vida en una maleta

Candidatura propuesta por Karolina Kapitdnovd
Organizacion: Fondo de dotacion La Vida Loca

Facebook: https://www.facebook.com/zivotvkufriku

Twitter:  https://twitter.com/search?q=%C5%BEivot%20v%20kuf%C5%99%C3%ADku&src=typd
Instagram: https://www.instagram.com/zivotvkufriku

YouTube:  https://www.youtube.com/results?search query=%C5%BEivot-+v-+kuf%(5%99%C3%ADku
Sitioweb: https://www.zivotvkufriku.cz

No todo el mundo crece con su familia de origen. Cada afo, hasta 500 nifios abandonan la maternidad sin su
madre bioldgica y llegan al domicilio de sus familias de acogida o padres adoptivos, o bien al centro de acogida
de menores, tan solo con el alta hospitalaria. Asi, no saben cémo llegaron al mundo, cémo eran de pequefios o
quién fue la primera persona que los cogi6 en brazos en lugar de su madre. El proyecto ayuda a estas personas a
hallar su propia identidad y evita la desposesion y la privacion sociales.

Esta es larazén por la que Michaela Chmelafova, enfermera jefa del Hospital Universitario Real Vinohrady, decidi6
que habia que conservar los primeros recuerdos de estos nifios, y Martina Opava, del Fondo de dotacién, puso
en practica su idea con el proyecto «La vida en una maleta». Desde 2015, han participado en el proyecto 60
maternidades de toda la Republica Checa, que, junto con patrocinadores y obstetras, dan a estos nifios una maleta
con su pulsera de identificacion, su primer chupete, biberén y foto, y su primera puesta o peluche de punto tejido
por voluntarios, asi como un diario personalizado en el que los amables enfermeros anotan los detalles de sus
primeros momentos en el mundo.

A menudo también se afladen mensajes personales de los trabajadores de la maternidad o la historia de cémo
se escogid el nombre del nifio. A continuacion, la maleta llega con ellos a las casas de sus familias o padres de
acogida, donde sus cuidadores o padres subrogados conservan estos recuerdos. Cuesta imaginar lo dificil que es
para los adolescentes asumir que sus madres los abandonaron después de nacer. Se sienten no deseados y no
saben nada sobre el principio de su vida. El proyecto «La vida en una maleta» les hace entender que hay gente que
los quiere y que los enfermeros y médicos los quisieron y cuidaron desde que nacieron. Asimismo, les transmite
un mensaje claro: «Sois importantes para nosotros y merecéis que os hayamos preparado todo esto».
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https://www.facebook.com/zivotvkufriku
https://twitter.com/search?q=život%20v%20kufříku&src=typd
https://www.instagram.com/zivotvkufriku
https://www.youtube.com/results?search_query=život+v+kufříku
https://www.zivotvkufriku.cz

Ayuda e integracion para ninos y familias ucranianos

Proyecto presentado por Radka Paldtovad

Sitio web: https://www.zskosare.cz

Integracion de los refugiados ucranianos:

Este proyecto tenia por objeto prestar ayuda inmediata a los refugiados ucranianos, con el apoyo del Fondo
de Visegrado, que permitié la rdpida movilizacién de recursos financieros. Participaron 150 nifios ucranianos
y sus familias. Profesores y educadores checos intervinieron en la integracion y la mejora de las competencias
lingliisticas y de comunicacién. La participacién de nifios checos propicié en gran medida el clima de amistad
y el establecimiento de contactos en el nuevo entorno. Un psicélogo y un intérprete fueron invitados a unirse
al equipo para aliviar los traumas de guerra de nifios y adultos. Todos los eventos comprendian servicios de

No vk wN =

adaptacion a un nuevo entorno, adquisicion de nuevos amigos

conocimiento de la Republica Checa;

ensefanza de la lengua checa;

cooperacion con un psicdlogo y un intérprete (especialmente para las madres con hijos);
cooperaciéon con un hablante nativo (traduccién especializada en excursiones);

talleres, creacion;

actividades de ocio de vacaciones (incluidos premios para los participantes) que han encontrado
un eco favorable tanto entre los nifilos como entre los padres.

transporte, restauracién, compra de entradas e interpretacion.

Dia de la Infancia del 1.6.2022 en el exterior de la escuela (recogida de ropa para los refugiados,
acto cultural (esgrima histérica), actividades deportivas, actividades de relajacion, talleres
creativos, restauracion, produccién musical, etc.).

Excursién a Jesenik (central hidroeléctrica de acumulacién por bombeo de Dlouhé Strana,
exposicion del Museo de Sumperk, actividades deportivas en Balance Park).

Visita al Zoo de Ostrava.

Fiesta en el jardin (produccién musical, recepcién de nuevos alumnos ucranianos y distribucién
de regalos para ellos).

Visita a «Fajna Dilna» (taller creativo para nifios, elaboracién de regalos para las madres).
Adquisicién de material didactico y pedagdgico, asi como de material para la ensefianza de la
lengua checa.

Excursién a Brno — Tutankamon, castillo de Vevefi.

Campos de vacaciones (tres ciclos — Stramberk, cuevas de Zbra3ov, torre panoramica de Ostrava,
Zlaté Hory, parque de trampolines de Ostrava, Ondiejnik, region de Ostrava).
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DINAMARCA

El Cancionero de la Union Europea

Proyecto presentado por Jeppe Marsling
Organizacion: The European Union Songbook Association (Asociacion del Can-
cionero de la Union Europea)

Facebook: https://www.facebook.com/EUSongbook
Sitio web: https://www.eu-songbook.org

El Cancionero de la Unién Europea, que se publicara el 23 de mayo de 2023, es una iniciativa democratica que
se inicié en 2015 e invitaba a los ciudadanos y ciudadanas de la Unidn a elegir seis canciones en seis categorias
paneuropeas. Con ello se pretendia reforzar el sentimiento europeo de la sociedad y hacer que los habitantes de
los veintisiete Estados miembros, que en su mayoria viven vidas paralelas, se conocieran mejor.

El Cancionero de la Unién Europea se cred en dos fases y, en total, 110 organizaciones e instituciones y 87 000
ciudadanos han colaborado en su elaboracion.

Las seis categorias de canciones se seleccionaron por consenso entre las propuestas de diecisiete academias de
musica de catorce Estados miembros. Son las siguientes:

canciones de amor;

naturaleza y estaciones del afo;
libertad y paz;

musica folclérica y tradicional;
fe y espiritualidad; y

canciones infantiles.

oA wnN =

Por otra parte, mas de 2 100 profesores y estudiantes de musica, cantantes de coro y compositores propusieron
canciones procedentes en cierta medida de la Unién Europea.

Cincuenta y siete editores nacionales del Cancionero elaboraron veintisiete listas de votacién donde figuraban
entre seis y diez canciones, las mas nominadas de cada categoria. Dichos editores actuaban en representacion de
una institucion musical, una asociacion nacional de coros o una asociacion de profesores de musica.

Por ultimo, el proceso de seleccién se cerrd con veintisiete votaciones publicas consecutivas, una en cada Estado
miembro, y realizadas en las lenguas nacionales. En el caso de Bélgica, los dos grupos lingliisticos mas numerosos,
el neerlandés y el francés, tuvieron que elegir cada uno la mitad de las seis canciones.

Gracias ala colaboracién de 110 organizaciones e instituciones y a la difusion en mas de 400 medios de comunicacion,
las votaciones llegaron a més de 87 000 personas.

El himno europeo se ha afadido a las 162 canciones y todas ellas se han traducido a un inglés cantable: en cada
partitura, la version original en una de las veinticuatro lenguas de la Unién Europea (mas el luxemburgués) va
acompanada de una traduccién cantable en inglés, el idioma mas hablado en la Unién.

Nuestra asociacién aspira a que nuestro Dia de Europa anual se convierta en el dia en que se canta en toda la Unién.

Hemos desarrollado una aplicacidn gratuita para que todos puedan participar en este acto en 2024.
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ESTONIA

Propastop

(Propastop. Grupo que denuncia la informacién falsa y las camparias de desinformacién contra
Estonia y la Unidn Europea y promueve la alfabetizacién medidtica)

Candidatura propuesta por Urmas PAET, diputado al Parlamento Europeo
Organizacion: Propastop

Facebook: https://www.facebook.com/propastop
Twitter: https://twitter.com/propastop
YouTube: https://www.youtube.com/@propastop3274/videos

Sitiosweb: EST:  https://www.propastop.org
ENG:  https://www.propastop.org/eng
RUS:  https://www.propastop.org/rus

Propastop fue creado en 2016 cuando un grupo de voluntarios de la Liga Estonia de Defensa, a raiz de la invasién
rusa de Ucrania y del aumento de la informacién errénea y las campanas de desinformacién contra los valores
democréticos comunes de la Unién Europea, decidié contribuir a la defensa del espacio de la informaciény a la
proteccién psicoldgica de la poblacién.

Propastop empez6 como un blog en estonio y se dedica a luchar contra la informacion falsa dirigida contra Estonia
y la Unién Europea, denunciar las campanas de desinformacién y promover la alfabetizaciéon mediatica. Un afio
después se abrié el blog en inglés y un ailo mas tarde en ruso. Propastop esta accesible en las redes sociales en
tres idiomas.

El objetivo es ayudar a los ciudadanos de Estonia y de la Unidn Europea a orientarse en un espacio de la informacién
complejo, desarrollar la capacidad de los ciudadanos para pensar de forma critica y reconocer la informacion falsa
y la propaganda hostil. De este modo, Propastop contribuye a garantizar la seguridad y la proteccién tanto de
Estonia como de la Unién Europea en su conjunto.

Propastop ha desmentido cientos de informaciones errédneas y ha puesto al descubierto redes de informacién
hostiles. Asimismo, ha elaborado materiales de alfabetizacién mediética para su uso en las escuelas. Coopera con
homélogos en los paises vecinos, Ucrania y la Unién Europea.

Propastop se ha convertido en un canal fiable de periodismo ciudadano y en un influyente lider de opinion cuyas
historias son citadas por los principales medios de comunicacién estonios. Propastop es invitado regularmente
a comentar asuntos en la materia, tanto en los programas de la radiotelevisién publica estonia (ERR) como en
otros medios de comunicacion.

Representantes de Propastop intervienen en conferencias en Estonia y en otros Estados miembros y dan charlas
a funcionarios publicos y escolares estonios.
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FRANCIA

MaMaMa

Candidatura propuesta por Younous Omarjee, diputado al Parlamento Europeo
Organizacion: Association MaMaMa

Twitter:  https://twitter.com/AssoMaMaMa/status/1643281114365034500
Instagram: https://www.instagram.com/p/CjlkSixgbZ1

YouTube:  https://www.youtube.com/watch?v=Q97X3jquFR0

Sitioweb: https://www.asso-mamama.fr/home

MaMaMa es el principal de los tres proyectos que lleva la asociacién. Se puso en marcha en abril de 2020 en
Seine-Saint-Denis —el departamento més pobre de la Francia metropolitana— con el objetivo de colmar un
vacio en el ambito de la ayuda alimentaria de urgencia: apoyar incondicionalmente a todas las madres aisladas
y en situacion de precariedad durante los primeros mil dias del bebé.

Lanzado en los albores de la pandemia de COVID, distribuye paquetes solidarios infantiles personalizados, con
articulos que no suele cubrir la red tradicional de asociaciones: pafales, leche infantil, potitos adaptados a la
introduccion de la alimentacién complementaria del bebé. El proyecto favorece el despertar artistico y cultural
de nifias y nifios, ya que incluye en los paquetes libros, juguetes, cochecitos de bebé. Ademds, lucha contra el
aislamiento de las madres al ofrecerles la posibilidad de hablar largo y tendido, y contra la precariedad menstrual
distribuyendo compresas y bragas menstruales.

Ademas, permite a las beneficiarias adquirir nuevas competencias inicidandolas en el mundo de la informética. El
proyecto se ha exportado a Moldavia y a la frontera ucraniana (paises candidatos a entrar en la UE), y también
estd en contacto con madres rumanas. La composicion de los paquetes que reciben se elige mediante una interfaz
informatica creada por MaMaMa disponible en varias lenguas (ucraniano, rumano y ruso). Seleccionado para el
plan France Relance, el proyecto cuenta con 150 voluntarios, 8 voluntarios del Servicio Civico y 10 empleados.

Ha ayudado a 100 000 mujeres y menores, 300 asistentes sociales, 150 centros de salud (PMI, AP-HP) y pone en
préctica los valores de la Carta de los Derechos Fundamentales de la UE (articulos 1, 20, 23 y 24).

La asociacion se trasladaré a otro local en 2024, ya que el actual se ha quedado pequefio.
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Pddcast Trait d’Union (Punto de Unidn)

Proyecto presentado y ejecutado por Audrey Vuetaz

Facebook: https://www.facebook.com/Traitdunionpodcast

Twitter:  https://twitter.com/traitdunion pod

Instagram: https://www.instagram.com/traitdunion podcast

YouTube:  https://www.youtube.com/channel/UCfxcHDyj4-0JPWWHA8AIQgA
Sitioweb: https://www.traitdunionpodcast.com

Un pddcast para aquellas personas que no entienden nada sobre la Unién Europea. Cada episodio se centra en
una personalidad, una noticia actual o una fecha destacada para la Unién Europea. El objetivo: demostrar a los
ciudadanos y ciudadanas que la Unién Europea afecta su dia a dia.

Trait d'Union (Punto de Unién) es un pddcast semanal, un proyecto personal que aborda un tema importante,
una noticia de actualidad o un gran momento para la UE en cada uno de sus episodios.

Un pédcast didactico —sin ser simplista— que explica, por ejemplo, por qué Bruselas no impone su reforma del
sistema de pensiones a Francia, o por qué los lazos entre Francia y Alemania constituyen la base de la construccién
europea.

Otros episodios explican también lo que hace la Comisién, o incluso describen un dia en la vida de un diputado o
diputada al Parlamento Europeo. Todo ello salpicado de intervenciones de periodistas, eurodiputados y especialistas
€en asuntos europeos.

El objetivo es despertar la curiosidad no solo de aquellas personas totalmente ajenas a las instituciones y la
actualidad europea, sino también de aquellas con un mayor conocimiento.

Soy Audrey Vuetaz, periodista de televisién en Francia, y la creacién de este pddcast parte de la siguiente observacién:
para muchas personas en Francia, la UE parece lejana, tecnocratica, demasiado orientada hacia la economia.

Ni se imaginan la de veces que he oido este cliché: «De todas formas, aparte de hombres en trajes grises decidiendo
el tamafo de los platanos y los pepinos, la UE...». Pero también sé que una vez les pica la curiosidad, los franceses
tienen afan de conocimiento; por eso he creado este pddcast, disponible en todas las plataformas de escucha.
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ALEMANIA

Ayuda de emergencia para Ucrania

Proyecto presentado por Gertrud Maltz-Schwarzfischer
Organizacion: Space-Eye e. V.

Facebook: https://www.facebook.com/spaceeyeorg
Instagram: https://www.instagram.com/spaceeyeev
YouTube:  https://www.youtube.com/@Space-Eye
Sitio web: https://space-eye.org/ukraine

Uno de los puntos fuertes de Buschheuer es conseguir que la ayuda llegue rapidamente y sin burocracia en caso
de emergencias graves. Inmediatamente después del estallido de la guerra en Ucrania el 24 de febrero de 2022,
tuvo claro que también aqui habia que prestar ayuda de emergencia inmediata. Con voluntarios de Space-Eye,
Michael Buschheuer fue uno de los primeros en ayudar a las victimas de la guerra y a los refugiados en y desde
Ucrania. Esta catdstrofe humanitaria y el sufrimiento de la poblacién civil no le hicieron dudar ni un instante.

La ayuda de emergencia de Space-Eye a Ucrania consiste en organizar convoyes de ayuda con articulos de primera
necesidad, recoger donativos y conseguir alojamiento para los refugiados ucranianos que llegan a Ratisbona.

En tan solo seis semanas tras el estallido de la guerra, gracias a este esfuerzo, se pudieron enviar cincuenta camiones
cargados de suministros de socorro por un valor total de mas de 1,5 millones EUR, lo que permitié apoyar a
personas desplazadas, a organismos de asistencia social y a hospitales con suministros urgentemente necesarios.

Ademads, Space-Eye también participa activamente en la acogida y la atencién a refugiados en Ratisbona y sus
alrededores. La construccion de un puente de autobuses para el rescate de refugiados, especialmente de la ciudad
hermanada de Ratisbona, Odessa, es resultado del valiente esfuerzo de Buschheuer. Se utilizan autobuses de
rescate para evacuar a las personas mas vulnerables.

Buschheuer puede describirse literalmente como un constructor de puentes. Junto con socios de organismos de
asistencia social y el sector empresarial, Space-Eye logra establecer un puente de rescate mediante autobuses
entre Odessa y Ratisbona.

De este modo, las personas necesitadas de proteccién que no pueden ponerse a salvo por sus propios medios se
salvan de la guerra y encuentran refugio seguro en Ratisbona. El puente de autobuses entre Odessa y Ratisbona
permitié poner a salvo a mds de 1 500 personas solo seis semanas después del comienzo de la guerra.
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GRECIA

LOS HEROES DE TEMPE

Candidatura propuesta por Maria SPYRAKI, diputada al Parlamento Europeo
Apariciones en prensa:

https://www.newsbomb.qgr/ellada/story/1406036/tempi-0-megalyteros-iroas-tistragodiaspos-0-marag-
kos-tou-agiou-orous-emfanistike-san-agios

https://www.ertnews.qr/perifereiakoi-stathmoi/notio _aigaio/o-foititis-apo-tousleipsous-pou-epezise-sto-moi-
raio-treno-vrika-zontano-ena-moro-kato-apo-tokathisma-mou-ixitiko

El 28 de febrero de 2023, el grupo de ciudadanos propuestos para el premio embarcaban en el funesto tren de
pasajeros InterCity 62, que colision6 con otro ferrocarril en Tempe y, a pesar de estar heridos, se armaron de valory
pusieron en peligro su vida para ayudar a otros pasajeros a salir de los vagones del tren en llamas, lo que permiti6
salvar decenas de personas.

El 28 de febrero de 2023, a las 23.22 horas, el tren de pasajeros InterCity 62, que transportaba a mas de 350 personas
en la ruta Atenas-Tesaldnica, choc6 en Tempe con un convoy de mercancias de la ruta Tesaldnica-Larisa. La colisién,
elincendioy el descarrilamiento del tren provocaron el accidente ferroviario mas mortal jamas registrado en Grecia,
con 57 fallecidos y al menos 85 heridos. Los jovenes estudiantes Andreas Alikaniotis de 20 afios y procedente de
Vironas y Elide, Angelos Tsiamouras de 18 afios y procedente de lerapetra (Creta) y Michalis Klapsis de 20 afios y
procedente de Lipsi, junto a Giorgos, carpintero del Monte Athos, viajaban ese dia en el tren.

Aunque ellos mismos resultaron heridos, se armaron de valor y pusieron en peligro su vida e integridad fisica para
ayudar a los demas pasajeros (incluidos nifios pequefios, ancianos y personas con problemas de salud) a escapar
del tren en llamas. Rompieron ventanas y evacuaron los vagones y después ayudaron a los equipos de rescate,
lo que permitio salvar decenas de vidas.

Este grupo de personas, hasta entonces andnimas, pusieron en practica los valores europeos de solidaridad,
fraternidad, altruismo y ayuda mutua cuando se vieron en medio de una catastrofe inenarrable. Corrieron peligro e
hicieron esfuerzos sobrehumanos no solo para salvarse ellos mismos, sino también a los demas, lo que representa
un magnifico ejemplo para todos.
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Ref Checkpoint (Punto de control de referencia)

Proyecto presentado por Yorgos Keratsds
Organizacion: Cetiki Foni (Voz Positiva), asociacion griega de personas con VIH

Facebook: https://www.facebook.com/thetikifoni
https://www.facebook.com/refcheckpoint
Twitter:  https://twitter.com/positivevoicegr
Instagram: https://www.instagram.com/positivevoicegr
YouTube:  https://www.youtube.com/@positivevoicegr
Sitioweb: https://positivevoice.gr
https://refcheckpoint.gr

Ref Checkpoint es el nuevo servicio de la asociacién griega de personas con VIH o Cetiki Foni. Gracias a la financiacion
de AIDS Healthcare Foundation Europe, toda persona refugiada, migrante o solicitante de asilo puede acudir a este
lugar agradable y de facil acceso en el centro de Atenas para hacerse una prueba gratuita de deteccién del VIHy
de las hepatitis By C, recibir asesoramiento sobre salud sexual y ponerse en contacto con los servicios de atencién
sanitaria (o de otro tipo) en nueve idiomas: drabe, urdu, farsi, dari, francés, espafiol, portugués, ruso e inglés.

El equipo de asesoramiento est4 formado por integrantes de las comunidades a las que nos dirigimos y atiende
a cada persona en su lengua materna.

Esta iniciativa se cre6 para hacer frente a las necesidades de estos colectivos debido al aumento de casos positivos
entre la poblacion extranjera en los Ultimos afos, a las grandes dificultades a las que se enfrenta la poblacion
migrante para acceder a los servicios sanitarios y a la falta de material informativo actualizado e inclusivo sobre
salud sexual en su idioma.

El objetivo de Ref Checkpoint es facilitar el acceso a pruebas diagnésticas y asesoramiento gratuitos para todo el
mundo, sin estigmas ni discriminacion.
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HUNGRIA

El movimiento «l'd like to teach»

Candidatura propuesta por Klara DOBREV, diputada
al Parlamento Europeo

Organizacion: Humdn Platform Egyesiilet

Facebook: https://www.facebook.com/tanitanek
YouTube: https://www.youtube.com/@tanitanek.mozgalom
Sitio web: https://www.tanitanek.info

La educaciony, en particular, la situacién de los docentes se ha convertido en una de las cuestiones mas importantes
en Europa.

Cada vez menos jévenes europeos eligen dedicarse a la docencia. Ademds, muchos docentes dejan su trabajo por
motivos financieros personales, lo que genera cada vez més problemas en el sistema educativo.

El movimiento «Id like to teach» se puso en marcha en 2016 como resultado de una carta abierta sobre la crisis
en la educacién publica publicada por la junta de educacién de la escuela secundaria Herman Ott6 de Miskolc.

El movimiento se cred para luchar por el progreso de la educacién publica y la mejora de la situacién de los
docentes. Desde 2016, estos han estado trabajando para conseguir que su representacion sea lo mas completa
y organizada posible.

Han celebrado muchos eventos y han participado de forma constructiva en la redaccién de recomendaciones
para mejorar el sistema educativo en Hungria.

Desde la primavera de 2022, la organizacién ha coordinado el movimiento de desobediencia civil, en el que han
participado 400 escuelas, 8000 docentes y muchos mds estudiantes, y que surgid a raiz de la denegacién del
derecho de huelga de los docentes.

La restriccién del derecho de huelga constituye una violacién de los derechos fundamentales y defenderlo es de
suma importancia. En este sentido, el movimiento cre6 un fondo para apoyar a aquellos docentes que hicieron

huelga o participaron en movimientos de desobediencia civil

21


https://www.facebook.com/tanitanek
https://www.youtube.com/@tanitanek.mozgalom
https://www.tanitanek.info

IRLANDA

Academia de Verano de la AER de 2022 - Una Europa
para la préoxima generacion

Candidatura propuesta por Lorene WEBER
Organizacion: Asamblea de las Regiones de Europa (AER)

Facebook: https.//www.facebook.com/EuropeanRegions

Twitter: https://twitter.com/europeanregions

Instagram: https://www.instagram.com/europeanregions

YouTube: https://www.youtube.com/@aer-assemblyofeuropeanregi2433

Sitio web: https://www.aer.eu
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/assembly-of-european-regions-aer-

La Academia de Verano de la AER de 2022, «<Una Europa para la préxima generacién», organizada por la Asamblea
de las regiones de Europa y acogida por el condado de Donegal y Udarés na Gaeltachta, reunié a 150 participantes
(representantes electos, funcionarios regionales, delegados de juventud, representantes de la sociedad civil, las
empresas y las universidades), en el marco del Afio Europeo de la Juventud.

Los plenos abordaron el papel de los jévenes en la (re)configuracion de sus regiones, asi como la necesidad de
implicar a estos en la elaboracion de politicas, especialmente para apoyar una transicion sostenible, inclusiva,
ecoldgicay digital. Los talleres abordaron temas orientados al futuro y centrados en la juventud, como la participacion
delos jévenes en el apoyo a los refugiados, los modelos de participacion de los jovenes, el emprendimiento juvenil
y las capacidades del mafana, los programas de movilidad juvenil, y otros.

Durante las visitas de estudio, los participantes se familiarizaron con el proceso de paz irlandés en la ciudad
de Derry, con la conservacién de la biodiversidad en el Parque Nacional de Glenveagh, y visitaron un gteic, un
modelo de hub digital singular desarrollado en el Gaeltacht, que fomenta la innovacién y el emprendimiento en
las regiones rurales. El escaparate de la lengua irlandesa y las canciones y danzas tradicionales proporcionaron a
los participantes una inmersién cultural dnica.

En la Academia de Verano los participantes intercambiaron puntos de vista, compartieron buenas practicas, pusieron
en practica el desarrollo de capacidades y el aprendizaje mutuo, fomentando asi el didlogo intergeneracional,
facilitando la cooperacién transnacional y fomentando un sentimiento de pertenencia europea.

22


https://www.facebook.com/EuropeanRegions
https://twitter.com/europeanregions
https://www.instagram.com/europeanregions
https://www.youtube.com/@aer-assemblyofeuropeanregi2433
https://www.aer.eu
https://www.linkedin.com/company/assembly-of-european-regions-aer-

Festival SHINE

Candidatura presentada por Grace O’Sullivan y Chris MacManus, diputados
al Parlamento Europeo
Organizacion: The Shona Project (proyecto Shona)

Facebook:  https://www.facebook.com/shonadotie

Twitter: https://twitter.com/shonadotie

Instagram:  https://www.instagram.com/shonadotie

Sitiosweb:  https://shona.ie/
https://shinefestival.ie
https://shinefestival.ie/app/uploads/2022/09/SHINE-Festival-2022-Lineup-1.pdf

SHINE es quizas el acontecimiento mas importante para las jévenes de Irlanda. El festival SHINE es un acto de
empoderamiento para las jovenes y las nifias de Irlanda que se celebra en torno al Dia Internacional de la Nifa
y, a lo largo de dos jornadas, acoge intervenciones y debates sobre temas como la autoestima, la resiliencia, la
carrera profesional, las artes, el bienestar, la salud y el deporte, las personas, el planeta y las cuestiones sociales.

El proyecto Shona, puesto en marcha en septiembre de 2016, tiene por objeto educar, empoderar e inspirar a las
nifas irlandesas de hoy para que el dia de maiana sean jévenes resilientes, capaces y seguras de si mismas. Para
garantizar que todas las nifias irlandesas tengan las capacidades, las herramientas y la autoestima que necesitan
para desarrollar su potencial, el proyecto Shona genera impacto mediante talleres escolares, una comunidad de
apoyo en linea y el festival SHINE.

El equipo del proyecto Shona ha tenido la oportunidad de trabajar con 30 000 nifias a través de talleres escolares,
ha distribuido entre las estudiantes 60 000 ejemplares gratuitos de The Survival Handbook for Girls (<Manual de
supervivencia para nifias») y ha llegado a mas de 40 000 nifias y jovenes a través del festival SHINE. El proyecto
Shona cuestiona las visiones limitadas de lo que significa ser mujer y anima a las nifias a definirlo por si mismas
y a ser conscientes de lo que valen.

El festival SHINE es un acto de empoderamiento para las jovenesy las nifias de Irlanda, que acoge intervenciones
y debates sobre temas como la autoestima, la resiliencia, la carrera profesional, las artes, el bienestar, la salud y el
deporte, la pobreza menstrual, la discriminacion, las personas, el planeta y las cuestiones sociales.

En 2022, debido a las repercusiones de la pandemia de COVID-19 y para garantizar la inclusividad y llegar a un
publico lo méas amplio posible, la participacion en el festival SHINE fue posible de tres maneras: mesas redondas
y actuaciones presenciales, retransmision por internet del festival en salones de actos y aulas de escuelas locales,
y una nueva videoteca que permite visionar a lo largo de todo el afio mas de 140 debates inspiradores.
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ALIA

Premio DonnAmbiente

Proyecto presentado por Leonardo D'Imporzano
Organizacion: 5 Terre Academy

Facebook: www.facebook.com/5terreacademy.com

Twitter:  www.twitter.com/5terreacademy
Instagram:www.instagram.com/5terreacademy

YouTube: www.youtube.com/5terreacademy

Sitio web: https://www.5terreacademy.com/donnambiente-3/

El Premio DonnAmbiente ® es un premio dedicado a la participacion de las mujeres en la divulgacion cientifica
y medioambiental cuyo objetivo es contribuir activamente a la eliminacién de los estereotipos y prejuicios que
siempre han caracterizado la relacién «ciencia-mujer», favoreciendo, ademads, la participacion de las nifias en el
estudio, la investigacion y la divulgacion cientifica.

Por ultimo, también pretende poner en valor la vision femenina como una oportunidad para aportar a la actividad
cientifica y medioambiental un nuevo impulso, mds innovador, que contribuya a la definicién de los objetivos y
proponga nuevas y creativas interconexiones

Temas de actualidad siempre presentes en las agendas de compromisos tanto del Parlamento Europeo como de
la Comision Europea. Asimismo, en cada edicién del Premio DonnAmbiente se ha celebrado una conferencia con
las principales partes interesadas del sector en la que participan muchas de las candidatas finalistas, diputados al
Parlamento Europeo en representacion de las asociaciones medioambientales nacionales e internacionales mas
conocidas, asi como organismos publicos y privados nacionales e internacionales.

Se ha contado también con la participacién activa de mas de 10 000 estudiantes de diversos centros escolares
italianos que, gracias a esta iniciativa, han sequido, presencialmente o a distancia, un curso dedicado especificamente
a apreciar el valor del conocimiento cientifico.

El Premio también ha permitido poner en valor muchas de las pequefas realidades y proyectos llevados a cabo
con empeiio y dedicacion por parte de jévenes mujeres italianas y de toda Europa.
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PizzAut - Nutriamo l'inclusione

Candidatura propuesta por Patrizia TOIA, Pietro BARTOLO, Paolo DE CASTRO,
Elisabetta GUALMINI, Camilla LAURETI, Alessandra MORETTI, Franco ROBERTI,
Daniela RONDINELLI, Massimiliano SMERIGLIO, Francesco MAJORINO,

Irene TINAGLI y Achille VARIATI, diputados al Parlamento Europeo

Organizacion: PizzAut Onlus

Facebook: https://www.facebook.com/pizzaut
Instagram: https://www.instagram.com/pizz_aut
YouTube: https://youtube.com/@pizzaut6851
Sitio web: https://www.pizzaut.it

El objetivo del proyecto es poner en marcha un laboratorio de inclusién social mediante la creacién de un local
gestionado por jévenes con autismo, apoyados por profesionales de la restauracién y la rehabilitacion. Los jovenes
inician una primera fase de formacién que permite estudiar, junto con psicélogos y educadores, cual es la tarea
mas adecuada para cada joven que forma parte del personal de PizzAut y, sobre todo, cémo conseguir que se
sienta eficaz y en equilibrio.

El proyecto PizzAut nacié en 2017 a partir de una idea de Nico Acampora, padre de Leo, que vive la experiencia
de criar y educar a un hijo autista. La misién de esta realidad y del proyecto es abrir la primera pizzeria de Italia
gestionada por completo por jévenes autistas, desde la cocina hasta el servicio. PizzAut es profundamente
innovadora en cuanto a las vias de inclusién social y laboral para las personas con autismo. Los jévenes participantes
destacan las mejoras en sus capacidades y habilidades, con efectos positivos en el comportamiento y la sociabilidad.
Muchas ciudades italianas y del extranjero han solicitado ya reproducir el proyecto.

Entre 2017y 2019, 12 jévenes autistas de entre 18 y 24 afios recibieron formacion para aprender a hacer la masa,
estirarla y condimentarla, asi como a servir las mesas. En las fases iniciales, PizzAut ech6 a andar como un «gran
restaurante disperso», dando la vuelta a Italia y cocinando en los locales que ponian a su disposicion (incluso
Palazzo Madama). Mas adelante, la pandemia congelaria el proyecto y la recaudacion de fondos para abrir la
pizzeria. Entonces, en verano de 2020, PizzAut se convirti6 en gastroneta, lo que permitié a los jévenes hacer
pizzas en modo itinerante y asi seguir formandose y trabajando.

El 1 de mayo de 2021, la primera pizzeria completamente gestionada por jévenes autistas vio finalmente la luz
en Cassina de’Pecchi. El 2 de abril de 2023, en presencia del presidente de la Republica Italiana Sergio Mattarella,
se inaugurd un segundo local en Monza.
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LETONIA

LAMPA

Festival Democrdtico de la Conversacion LAMPA

Proyecto nominado por Ivars ljabs, diputado al PE, con el apoyo de Sandra
Kalniete, diputada al PE

Organizacion: DOTS Foundation for an Open Society (Fundacion DOTS para una
Sociedad Abierta), Festival de la Conversacion LAMPAival

Facebook: https://www.facebook.com/fondsDOTS.Iv
https://www.facebook.com/FestivalsLampa

Twitter:  https://twitter.com/fondsdots
https://twitter.com/FestivalsLAMPA

Instagram: https://www.instagram.com/festivalslampa.lv

YouTube:  https://www.youtube.com/@FondsDOTS
https://www.youtube.com/@sarunufestivalslampa8942

Sitios web: https://www.fondsdots.Iv/EN
https://www.festivalslampa.lv

EI LAMPA es un festival dedicado a la democracia, el debate y la cultura de la conversacion, del que han podido
disfrutar miles de personas a través de sus jornadas de debates, talleres y juegos. Se celebra cada verano desde
su primera edicion en 2015.

El proyecto refuerza la participacion democratica, fomenta la cultura del didlogo y de la negociaciény estimula el
interés del publico por los avances sociales, politicos, cientificos y culturales en Letonia, Europa y el resto del mundo.

Cada verano mas de doscientas organizaciones se dan cita en este proyecto, en el que participan gratuitamente
miles de personas de todas las edades, especialmente jévenes.

EI LAMPA lleva ocho ediciones abriendo sus puertas en la localidad letona de Césis.

Varios centenares de actos (charlas, debates, presentaciones, juegos) se desarrollan a lo largo de dos o tres jornadas
en los parques y en espacios culturales y publicos de la ciudad.

En ellos se abordan temas como la democracia, la participacion ciudadana, la sostenibilidad, la justicia, los derechos
humanos, la gobernanza actual, la tecnologia, la innovacién, el desarrollo de las comunidades y los barrios, la
educacion, la salud, la economia y la seguridad.

Entre los dos centenares de organizaciones que participan anualmente figuran organismos y administraciones
publicos, medios de comunicacién, instituciones educativas, empresas, partidos politicos y ciudadanas y ciudadanos
proactivos de Letonia y de otros paises europeos.

Los actos tienen lugar en varias lenguas europeas y se desarrollan en colaboracién con socios de otros paises de
la UE y del EEE. Cualquiera puede presentar a concurso su candidatura para organizar un evento y, si lo supera,
ponerlo en practica.

El proyecto ha tenido una excelente acogida de publico, sobre todo entre la gente joven. El nimero de participantes
no ha dejado de crecer: de los 3 300 de la primera edicién se ha pasado a 19 000 en 2022, convirtiéndose en uno
de los eventos mas multitudinarios de Letonia.

Se trata de una iniciativa con un gran potencial para reforzar la practica democratica a través de métodos
innovadores: miles de personas organizan y dirigen debates, formulan y expresan publicamente sus opiniones y
colaboran con diversos socios para abordar temas de importancia para la sociedad y el futuro de Europa.
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Twitterakonvojs (Convoy de Twitter)

Candidatura propuesta por Inese VAIDERE, diputada al Parlamento Europeo

Organizacion: Agendum

Facebook: https://www.facebook.com/pizzaut
Instagram: https://www.instagram.com/pizz_aut
YouTube: https://youtube.com/@pizzaut6851
Sitio web: https://www.pizzaut.it

El proyecto Twitterakonvojs, creado por Reinis Poznaks, ha reunido a personas que quieren ayudar a Ucrania en
su guerra contra Rusia. Han enviado més de 1 100 vehiculos al pais para ayudar al pueblo ucraniano a luchar por
la libertad y la democracia. El valor de los automéviles donados asciende a unos dos millones de euros.

Reinis ha recaudado una cantidad similar en donaciones. Todo esto ha sido posible gracias a la gran implicacién
y solidaridad ciudadanas que la iniciativa de Reinis ha logrado desde que Rusia invadi6 el pais.

El proyecto Twitterakonvojs, creado por Reinis Poznaks en el seno de la asociacion Agendum, comenzé poco
después de la brutal invasion rusa de Ucrania. Su objetivo es movilizar a la poblacién letona que quiera ayudar a
Ucrania ofreciéndose voluntaria y donando sus vehiculos o dinero para comprarlos y enviarlos al pais cada semana
con el fin de cubrir las necesidades de sus defensores.

Ya han enviado més de 1 100 vehiculos a Ucrania para ayudar a sus habitantes tanto en el frente como fuera de
él. El valor de los automéviles donados asciende a unos dos millones de euros. Reinis ha recaudado una cantidad
similar en donaciones. Este logro no habria tenido lugar sin la gran implicacién y solidaridad ciudadanas que la
iniciativa liderada por Reinis ha conseguido desde la invasién rusa de Ucrania.

El dinero recaudado es fundamental para esta noble causa, pero también lo son los voluntarios y las voluntarias.
Ya son més de 43 000 las horas que han dedicado a preparar los vehiculos y llevarlos a Ucrania.

Muchas personas han participado en el proyecto, y el liderazgo de Reinis Poznaks, que puso en marcha la iniciativa
y la coordiné y dirigié durante mds de un afio, ha sido de un valor incalculable.

Reinis fue nombrado Persona Europea del Afio 2022 en Letonia en reconocimiento a la ingente labor que ha
realizado para ayudar a las victimas de la guerra en Ucrania a luchar por la libertad y la democracia en su pais y
en toda Europa. No cabe duda de que su trabajo, que ha promovido a todas luces los valores consagrados en la
Carta de los Derechos Fundamentales de la UE, merece también un reconocimiento a nivel europeo.
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LITUANIA

«Inférmate antes de votar»: maraton de debates para
las elecciones municipales

Proyecto presentado por Rugilé Andrejevskyté
Organizacion: Informate antes de votar

Facebook: https://www.facebook.com/zinaukarenku
Twitter: https://twitter.com/zinaukarenku

Instagram: https://www.instagram.com/zinaukarenku
YouTube: https://www.youtube.com/@zinaukarenku
Sitio web: https://www.zinaukarenku.lt

Otros: https://rinkimai.zinaukarenku.lt

El maratén de debates preelectorales «Inférmate antes de votar» comenzé el 7 de febrero de 2023 en el municipio
de Kalvarija, donde tuvo lugar el primero de los 86 debates con los candidatos y candidatas a la alcaldia.

Durante mds de un mes y medio, jévenes de toda Lituania se acercaron a las amplias salas de conferencias,
conversaron con personalidades politicas y recopilaron informacién sobre los candidatos y la actualidad local
para los periodistas.

Periodistas nacionales de casi todos los medios de comunicacién se presentaron voluntarios para moderar los
debates. Los debates acabaron siendo todo un festival urbano: en total, 12 000 espectadores se acercaron a verlos
en directo, y 500 000 los siguieron a distancia.

Ocho de cada diez candidatos a la alcaldia participaron en los debates y respondieron directamente a las preguntas
de los asistentes. Ningun medio de comunicacion fue capaz de igualar tales cifras de participacion.

Los debates tuvieron lugar en 58 municipios (excepto en Kaunas y Sal¢ininkai). Esto no hubiera sido posible
sin la ayuda de mas de 150 voluntarios y voluntarias, que gracias a esta iniciativa mejoraron sus habilidades de
comunicacion, gestién del tiempo, liderazgo y organizacién de eventos y se sintieron mds seguros de si mismos
e implicados en las actividades y funciones de su municipio.

Como en otras ocasiones, «Inférmate antes de votar» dejo claro que es necesario prepararse para votar y pensar
en al menos tres razones para votar por una persona para no andar quejandose después.

Los cinco ultimos debates tuvieron lugar el 17 de marzo.

En estas elecciones, «Inférmate antes de votar» lleg6é a mas jévenes y, en comparacién con 2019, se registraron
mas votaciones tanto en la primera como en la segunda vuelta.
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LUXEMBURGO

Ukraine is calling (Ucrania nos reclama)

Proyecto presentado por Nicolas ZHAROV
Organizacion: LUkraine

Facebook: https://www.facebook.com/ukraine.lu
Twitter:  https://twitter.com/ukrainians lu
Sitio web: http://www.ukrainians.lu

La campana internacional «Ukraine is calling» (Ucrania nos reclama) se ha fijado como objetivo entregar 112
vehiculos de emergencia a los servicios de rescate ucranianos. La campafa comenzé en octubre: mas de treintay
ocho camiones de bomberos y ambulancias han llegado ya a Ucrania. La campafa intenta impactar especialmente
en la sociedad y la clase politica mostrandoles las consecuencias de la agresién rusa. Para ello, recurre aimagenes
como la de una ambulancia destrozada y un camidn de bomberos reventado tras estallar una mina a su paso.

El proyecto «Ukraine is calling» toma con éxito el relevo de la campafa «<UAmbulance» que la asociacién LUkraine
lanz6 en 2014. Esta asociacion despliega su actividad en Luxemburgo y en Ucrania proporcionando ayuda
humanitaria a Ucrania y atendiendo a las personas refugiadas que llegan a Luxemburgo.

El afio pasado, LUkraine envié mas de mil toneladas de ayuda humanitaria y ayudoé a alojar a mas de un millar de
personas refugiadas en Luxemburgo. Sobre el terreno, LUkraine da prioridad a facilitar informacién, asesoramiento
juridico, apoyo psicoldgico, cursos de idiomas y ayuda humanitaria para las personas refugiadas, asi como a
gestionar la escuela y la biblioteca ucranianas.

En enero de 2023, LUkraine decidié abrir su propia misiéon en Ucrania para evacuaciones médicas y de otra
naturaleza. Ucrania necesita urgentemente vehiculos de emergencia. Los bomberos y las ambulancias suelen ser
los primeros en llegar al lugar de la tragedia. Sin embargo, debido a la agresion rusa, mas de dos mil vehiculos de
rescate han quedado destrozados o han caido en manos enemigas.

En este contexto, la asociacion firmé un acuerdo de cooperacién con el Ministerio de Sanidad y el Servicio de
Emergencia Estatal de Ucrania. El principal objetivo del acuerdo es ayudar a los equipos de rescate a sustituir los
vehiculos y los equipamientos que han sido inutilizados o capturados.

La campana ha recibido el apoyo de los medios de comunicacién luxemburgueses, la representacién de la Comisién
Europea, el Parlamento Europeo, la Embajada de Ucrania en Bélgica y el Ministerio del Interior de Luxemburgo,
asi como de un gran nimero de embajadas y empresas.
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MAL

Soup Kitchen OFM Valletta

Soup Kitchen OFM Valletta (<comedor solidario de Malta», La Valeta)

Candidatura propuesta por David CASA, diputado al Parlamento Europeo
Representante del proyecto: Marcellino MICALLEF
Organizacion: Soup Kitchen OFM Valletta

Facebook: https://www.facebook.com/soupkitchenofmvalletta
Sitio web: http://soupkitchenofmvalletta.com

Los franciscanos empezaron el proyecto Soup Kitchen OFM Valletta en 2021, cuando la inflacion en los precios
de los alimentos obligé a las personas mds vulnerables a buscar ayuda. Es un excelente ejemplo de solidaridad
interpersonal europea. El proyecto, que vive de las donaciones y el voluntariado, ha creado una comunidad de
solidaridad y empatia que defiende la dignidad de las personas en riesgo de pobreza y exclusion social. Su intencién
ultima es preservar el derecho europeo mas fundamental: la dignidad humana.

Tras las dificultades vividas durante la pandemia, muchas familias se encontraban ya en una situacién demasiado
precaria como para poder encajar la irrupcién de la inflacion. Los franciscanos abrieron Soup Kitchen OFM Valletta
para ayudar a quienes viven en los margenes de la sociedad y no tienen a quién acudir.

En 2022 se sirvieron casi 120 000 comidas para alimentar a mds de 30 000 personas, incluidos menores. Recurrieron
a este comedor benéfico tanto malteses como extranjeros de distintos origenes religiosos y culturales, pero
todos en situacién de precariedad. El proyecto de La Valeta fomenta una mejor comprensién de las personas mas
marginadas por la sociedad; no solo aquellas que tienen trabajos mal remunerados sino también quienes acaban
de salir de la cércel, luchan contra adicciones o no tienen un hogar donde vivir.

Mediante las donaciones y el voluntariado, el proyecto ha creado una comunidad de solidaridad y empatia para
defender la dignidad de las personas en riesgo de pobreza y exclusion social. Al tejer una red de seguridad para
quienes viven en los margenes de la sociedad, se ha convertido en un excelente ejemplo de los valores europeos,
en particular de la cooperacion y la solidaridad.

Lamentablemente, la privacion de recursos puede conllevar también la privacion de ciertos derechos. Por ello,
el proyecto Soup Kitchen OFM Valletta merece nuestro reconocimiento por defender el principio inviolable que
hace de nuestras democracias unos lugares mejores para vivir: la dignidad humana.

En palabras de fray Marcellino Micallef, director del proyecto, «la dignidad y los derechos humanos van, en tltima
instancia, de la mano de la esperanza. Proyectos como este sirven para “organizar la esperanza”».
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PAISES BAJOS

Debate eurorregional sobre el clima en Maastricht

Candidatura propuesta por Patrick WOLTERS

El objetivo de este proyecto era reunir a cien estudiantes de tres paises (Bélgica, Paises Bajos y Alemania) durante
un dia para debatir la situacién actual del clima en esta eurorregion.

El proyecto surgi6 a raiz de una idea de Patrick Wolters y Rob Honig. El Sr. Wolters es profesor en el Grotiuscollege
de Heerlen, y el Sr. Honig es miembro de Debatunie.

Juntos decidieron organizar una jornada de debate eurorregional, para la que se formaria con antelacién a un
grupo de profesores de los tres paises. El objetivo era aumentar el apoyo a futuros debates en la eurorregién. En
marzo y septiembre de 2022 se formé a 34 docentes como directores de debate.

La jornada de debate propiamente dicha se celebré en Maastricht en la Provinciehuis (sede del Gobierno Provincial).
El cambio climético fue el tema de la jornada internacional, a la que asistieron 127 estudiantes y 39 invitados. El
Sr. Timmermans grab6 un mensaje que se proyectd en una gran pantalla.

La jornada fue inaugurada por el Sr. Satijn, miembro del Gobierno Provincial, y varios politicos evaluaron a nuestros
estudiantes en los debates. Cabe destacar la presencia de los alcaldes de Valkenburg y Stolberg, que relataron las
inundaciones del verano de 2021 desde su punto de vista.

A lo largo del dia también se filmé a estas personas para una actividad paralela del proyecto, un documental
eurorregional titulado «El clima no tiene fronteras».

La jornada resulté muy positiva, con excelentes contactos entre los profesores de las doce escuelas participantes.
En 2023 impulsaremos un nuevo debate eurorregional.
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POLONIA

Dzienna U

Candidatura propuestas por Krzysztof HETMAN, Elzbieta Katarzyna tUKACIJEW-
SKA, Janina OCHOJSKA, Jan OLBRYCHT, Janusz LEWANDOWSKI, Danuta Maria
HUEBNER, Tomasz FRANKOWSKI, Magdalena ADAMOWICZ, Bartosz ARLUKOWICZ,
Jerzy BUZEK, Jarostaw DUDA, Jarostaw KALINOWSKI y Radostaw SIKORSKI, diputa-
dos al Parlamento Europeo

Organizacién: Fundacion Rak’n’Roll. Wygraj Zycie! (;Gana la vida!)

Facebook: https://www.facebook.com/FundacjaRaknRoll/
Twitter:  https://twitter.com/raknroll pl

Instagram: https://www.instagram.com/fundacjaraknroll/
YouTube:  https://www.youtube.com/@RaknRoll1
Sitio web: https://www.raknroll.pl/

Dzierr na U es un proyecto de la Fundacién Rak’'n’Roll, que nos anima a todos a encontrar tiempo para chequear
nuestra salud una vez al afo. No se trata de alarmar frente al cdncer o a cualquier otra enfermedad, sino simplemente
de animar a la gente a que compruebe que todo esta en orden, de poner el acento sobre los exdmenes preventivos
que cada uno de nosotros deberia hacerse una vez al afio.

La dltima edicién del proyecto consiste en un video promocional en el que la Sirena de Varsovia, simbolo de la
ciudad, se baja del monumento para hacerse una ecomamografia. Cada edicién da lugar a miles de citas para
ecografias.

Dzier na U es una accién social y un programa para los trabajadores. En vista de la ineficacia de la comunicacién
de prevencion destinada a alarmar con estadisticas de mortalidad por cancer, se han desarrollado otros principios
para una comunicacion eficaz: 1. No alarmar con la enfermedad, sino incentivar a la realizacién de pruebas; 2.
Promover los chequeos de salud, y no la «deteccion temprana de enfermedades»; 3. Articular el mensaje en torno
ala salud y el cuidado personal, sin darle connotaciones médicas. El proyecto Dzien na U surge de la necesidad
de acciones preventivas frente al cancer de mama. En Polonia unas 20 000 mujeres al afio son diagnosticadas
con cancer de mama.

Una de cada tres no es conocedora de su enfermedad hasta su ultima fase, cuando ya es demasiado tarde para
recibir un tratamiento eficaz. Sin embargo, solo el 17 % de las polacas de entre 30 y 49 afos afirman haberse
sometido a un examen mamario en el pasado afo. El 43 % de las mujeres NUNCA se ha hecho esta prueba. Una
situacion similar se da entre los varones: solo alrededor del 6 % de los hombres de entre 18 y 44 afios se han
examinado los testiculos en consulta médica en el Ultimo afio, y el 33 % de los hombres de entre 55 y 64 afios
nunca se ha sometido a un examen del PSA.

El conocimiento y la popularidad del programa va en aumento entre los trabajadores. En 2022 la promocion del
proyecto en los medios de comunicacion llegé a un publico de 19 millones de personas. Al tiempo que participan
en el proyecto Dzien na U, algunas empresas también lo aprovechan para organizar talleres de prevencién para
sus trabajadores. Los talleres estan conducidos por una experta de la Fundacién Rak’'n'Roll, que explica como
incrementar las posibilidad de mantener una buena salud y anima a llevar una vida saludable en el dia a dia.
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Una Cenicienta de hoy

Audiodrama ambisdnico para personas invidentes y con discapacidad visual: «<Una Cenicienta
de hoy»

Candidatura propuesta por Gabriela JELONEK
Organizaciones: Radio estudiantil Meteor y Centro de Redes y Supercomputacion
de Poznan

Sitio web::

https://www.pcss.pl/sluchowisko-z-dzwiekiem-360-czyli-okno-na-swiat-dla-niewidomych-dzieci/
https://www.rmf24.pl/regiony/poznan/news-nowoczesne-sluchowiska-w-poznaniu-20-grudnia-projekcja-
wspol,nld,6474756#crp state=1
https://www.onet.pl/styl-zycia/gabriela-jelonek/sluchowiska-ze-zbiorka-na-wielka-orkiestre-swiatecznej-pomocy/
e0my9hb,30bc1058

https://telewizjastk.pl/czytaj/podroz-z-dzwiekiem
https://codziennypoznan.pl/artykul/2022-12-19/qwiazdka-ze-sluchowiskiem-w-pcss
https://telewizjastk.pl/czytaj/podroz-z-dzwiekiem

El Centro de Redes y Supercomputacién de Poznan, en colaboracién con la radio estudiantil Meteor y el centro
docente para nifios invidentes de Owinska, produjo el audiodrama ambisénico «Una Cenicienta de hoy», que
posteriormente fue presentado a los alumnos. Actualmente asistimos a un retorno de los audiodramas que, bajo un
nuevo formato, se estan convirtiendo en una ventana al mundo para las personas ciegas o con discapacidad visual.

La audicién ambisonica, o sonido a 360 grados, imita la auténtica posicion de los sonidos en el espacio. El oyente
tiene la posibilidad de sumergirse completamente en el sonido, con lo que se siente no solo observador sino
también participante de lo que esta sucediendo.

Las presentaciones tuvieron lugar en marzo y diciembre de 2022 y en enero de 2023 en la escuela de Owinskay en
Poznan, con la participacién de un total de unas 200 personas. La historia de la Cenicienta de Poznan fue creada
por estudiantes voluntarios y por profesores de Radio Meteor de la Universidad Adam Mickiewicz.

La fabula trasladada al mundo urbano contemporaneo adopta ahora un formato ambisénico, pero no es lo tnico
que ha cambiado, ya que Cenicienta, en su nueva indumentaria, no solo debe lidiar con sus perversas madrastra
y hermanastras sino también con una pandemia. El audiodrama fue dirigido por Gabriel Jelonek.

La versién ambisdnica fue producida por Jan Skorupa. El sonido espacial es un elemento de especial importancia
en la rehabilitacién y la educacién temprana para las personas ciegas o con discapacidad visual para afrontar el
mundo que las rodea. A las presentaciones asistieron también nifios refugiados alumnos de una escuela asociada
para invidentes de Jarkiv.
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https://www.rmf24.pl/regiony/poznan/news-nowoczesne-sluchowiska-w-poznaniu-20-grudnia-projekcja-wspol,nId,6474756%23crp_state=1
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https://www.onet.pl/styl-zycia/gabriela-jelonek/sluchowiska-ze-zbiorka-na-wielka-orkiestre-swiatecznej-pomocy/e0my9hb,30bc1058
https://www.onet.pl/styl-zycia/gabriela-jelonek/sluchowiska-ze-zbiorka-na-wielka-orkiestre-swiatecznej-pomocy/e0my9hb,30bc1058
https://telewizjastk.pl/czytaj/podroz-z-dzwiekiem
https://codziennypoznan.pl/artykul/2022-12-19/gwiazdka-ze-sluchowiskiem-w-pcss
https://telewizjastk.pl/czytaj/podroz-z-dzwiekiem
http://Skorupa.El

PORTUGAL

Movimiento «Eu voto»

CANDIDATURA PRESENTADA POR VASCO GALHARDO SIMOES

Facebook: https://www.facebook.com/agoraeuvoto
YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=GNPmXNzISNE

El movimiento «Eu voto» (Yo voto) naci6 en diciembre de 2020 con el objetivo de atenuar el sentimiento de
lejania entre los ciudadanos y los politicos, implicar a los jovenes en las elecciones y, sobre todo, fomentar el voto
consciente e informado.

Decidimos crear una plataforma no partidista que informara (principalmente) a los jévenes, que son los mas
alejados de los medios de comunicacién convencionales, sobre cuestiones distintas, por ejemplo:

1. El censo electoral;

2. El calendario de los debates electorales;

. El'voto anticipado y como registrarse;

. Como saber donde votar;

. El'voto anticipado desde el extranjero;

. Cdmo votar en caso de confinamiento obligatorio;

. Motivos para votar, por ejemplo, nuestro eslogan principal: «;Vas a dejar que elijan por ti?».

NO VA~ W

Med detta projekt ville vi uppmuntra manniskor att halla sig informerade och engagera sig i det politiska livet i
Portugal genom att anvanda sin rostrétt for att gora sin rost hord. Var rost ér det bésta vapnet vi har. Vi har aldrig
forsokt Gvertyga ungdomar om att rdsta pa ett visst parti, utan snarare utrusta dem med de verktyg som behovs
for att gora ett valgrundat val i stéllet for att avsta fran att rosta.

Vid Portugals senaste presidentval 6verskred rostskolket 50 procent, vilket innebdr att mer dn halften av véljarna
inte rostade pa sin statschef. Valdeltagandet dr lagst bland den yngsta generationen. Vad kommer framtiden att
fora med sig om vi inte dndrar denna sorgliga situation?

Under de senaste valen i Portugal — de tidiga parlamentsvalen — genomftrde vi en omfattande kampanj dar vi
uppmanade manniskor att rosta, vilket framgar av var Instagramsida.
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Victoria Victoria, contemos una historia

Proyecto presentado por Fernanda Freitas

Facebook: https://www.facebook.com/nuvemvitoria

Twitter:  https://twitter.com/nuvemvitoria

Instagram: https://www.instagram.com/nuvemvitoria/

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCqldN9IKCO71jaKt7kAxT3Q

Sitio web: https://nuvemvitoria.pt/

LinkedIn:  https://www.linkedin.com/company/nuvemvitoria/mycompany/?viewAsMember=true

La organizacion benéfica Nuvem Vitéria se fundé en 2016. Esté reconocida como institucién privada de solidaridad
social y como entidad de utilidad publica desde 2019. Para cumplir su misién, lleva a cabo una labor de voluntariado
inédita: cada noche, equipos de voluntarios y voluntarias leen cuentos a los nifios y nifias ingresados en la planta
de Pediatria.

En agosto de 2016, a partir de un estudio publicado por la Sociedad Portuguesa de Pediatria, disefiamos un
proyecto piloto en perfecta coordinacion con la administracion y los equipos responsables de Pediatria, Enfermeria
y Educacién del Hospital Santa Maria. En marzo de 2017, el proyecto ya estaba en marcha: cubriamos doce camas
en la sexta planta con un equipo de veinticuatro personas voluntarias.

La naturaleza innovadora del proyecto nos llevé a probar diferentes metodologias hasta que pudimos crear el
manual para voluntarios que utilizamos ahora. Nunca antes se habia autorizado la entrada en el pabellén infantil con
este fin: arrullar a los nifios para que duerman mejor. Este tema se habia descuidado por completo hasta entonces.

A medida que el proyecto crecia, nuestras actividades fueron reconocidas como buenas practicas para humanizar
los servicios de salud pedidtrica, contribuyendo al bienestar general de los menores, de las personas que los cuidan
e incluso de quienes trabajan de noche en el hospital.

El equipo de voluntarios de Lisboa cuenta ya con doscientas personas que se dedican a leer cuentos en tres plantas
a unos veinticinco nifios y nifias cada noche.

Nos gustaria destacar que el proyecto ya se ha extendido a otros siete hospitales, y en 2023 se aplicara en tres
mas. El grupo de voluntarios esta formado por unas 850 personas que ya han leido cuentos a mas de 51 000 nifios
y nifias hospitalizados.


https://www.facebook.com/nuvemvitoria
https://twitter.com/nuvemvitoria_
https://www.instagram.com/nuvemvitoria/
https://www.youtube.com/channel/UCqldN9lKC07ljaKt7kAxT3Q
https://nuvemvitoria.pt/
https://www.linkedin.com/company/nuvemvitoria/mycompany/?viewAsMember=true

RUMANIA

Instituto «Autism Voice»

Candidatura presentada por Nicoleta Mariana ORLEA
Organizacion: Autism Voice Institute

Facebook: https://www.facebook.com/AutismVoiceRomania
Instagram: https://www.instagram.com/autismvoiceromania/
YouTube:  https://www.youtube.com/@autismvoice9237/featured
Sitio web: https://autismvoice.ro/

La apertura del Autism Voice Institute en Rumania en 2022 abrié una via completamente nueva, que senté las bases
de la investigacién en este ambito a nivel local y nacional e introdujo programas innovadores de recuperacién en
Rumania, en particular el tratamiento para adolescentes y adultos diagnosticados de autismo.

De este modo, el centro contribuye al desarrollo y la aplicacién de terapias adaptadas a las necesidades de los
pacientes, y al mismo tiempo ayuda a supervisar sus progresos hacia la recuperacion y la integracion y a adquirir
una mejor comprensién de la gama de trastornos del espectro autista.

A pesar de todas las directivas de la UE relativas a las personas con discapacidad, especialmente nifios y nifas,
Rumania no dispone de instrumentos para resolver los problemas de salud mental y facilitar la integracién de
las personas afectadas en la sociedad, en la escuela o en el lugar de trabajo. Segun las estimaciones de la OMS
por pais, padece autismo en Rumania uno de cada 54 nifios, pero el pais no lleva estadisticas oficiales propias.
Ademds, no tenemos capacidad de investigacion y desarrollo en este ambito y no disponemos de servicios y
recursos adecuados adaptados a las necesidades de nifios y jévenes con autismo en Rumania.

El instituto, que fue inaugurado en 2022 por Autism Voice tras catorce afios de actividad en el dmbito de la salud
mental, tratard en los préximos cinco afios de aportar soluciones reales adaptadas a las necesidades actuales de
los jovenes y adultos diagnosticados de autismo o problemas de salud mental, y de emprender actividades de
investigacion y desarrollo en este dambito.

Situado en Bucarest, el Centro Multifuncional de Terapia e Investigacion «Autism Voice» comprende 4reas dedicadas
a investigacion y desarrollo, sesiones de terapia, integracion en la escuela, formacion profesional, formacién en
autonomiay recursos innovadores (VR, SALT, microgranjas), en colaboracién con un equipo de setenta especialistas,
todos ellos comprometidos social y profesionalmente con la modernizacién del sistema de salud mental en
Rumania. El instituto presta servicio a unos 500 beneficiarios a nivel local y a unos 40 000 a nivel nacional a través
de servicios de divulgacién / en linea / a distancia (cursos / talleres).
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A Place for Truth

Candidatura propuesta por Eliza VLADESCU
Organizacion: Zi de Bine

Facebook: https://www.facebook.com/zidebine.ro
Instagram: https://www.instagram.com/asociatiazdb
YouTube: https://www.youtube.com/@asociatiazidebine7588
Sitio web: https://www.zidebine.ro

No hay palabras para describir el impacto que el maltrato tiene en un menor. El maltrato en si mismo es horrible. Y
qué decir de los dificiles y traumatizantes procesos por los que pasan los menores victimas o testigos de maltrato
en el sistema judicial rumano.

Con mas de 10 000 casos de abusos sexuales que afectan a menores, solo habia una sala para las audiencias
infantiles en toda Rumania. Junto con la Asociacion V.1.S. (V.1.S. Association) hemos creado siete salas mas destinadas
a las entrevistas y audiencias infantiles, mediante un protocolo adaptado a la edad, dirigidas por una persona
especialista, en un lugar acondicionado para minimizar el potencial de retraumatizacion, respetando al mismo
tiempo las normas europeas.

Las salas de audiencias infantiles se encuentran en las fiscalias cercanas a los tribunales de los distritos de Arges,
Sibiu, Mures, Bacau, Constanta, Valcea y Vrancea.

Después hemos dado el siguiente paso y hemos creado el primer centro integrado para apoyar las investigaciones
de maltrato infantil en Rumania. En un espacio de 142 m2 construimos una sala de audiencias, una sala de examen
médico equipada con el primer colposcopio forense en Rumania, un despacho para trabajo social y terapia, una
sala de reuniones, una sala de almacenamiento de muestras, una zona de recepcién y sala de espera, dos bafios
y un sistema de vigilancia de la seguridad.

Los menores victimas serdn escuchados por un fiscal o un juez, tendran un examen médico, contaran con el apoyo
de un asistente social y un terapeuta, todos bajo un mismo techo.

Al final, el Ministerio Publico anuncié la intencién de asumir el proyecto, lo que significa que la Fiscalia General
establecerd treinta y cinco salas de audiencia para menores en la sede de cinco Direcciones Generales de Asistencia
Social y Proteccién de la Infancia (DGASPC) en la capital y treinta fiscalias en el pais.
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ESLOVAQUIA

Comic Kira (Komiks Kira)

Proyecto presentado por Marek DEGRO
Escrito por Tomds Krissdk

Facebook: https://www.facebook.com/tomas.krissak.5

Instagram: https://www.instagram.com/yossariantom

Sitio web: https://www.startlab.sk/projekty/3022-kira-komiks-o-hrdinoch-ukrajiny/?fbclid=IwAR3zuz) FVHAilgvKQ1K-3
MXzvrdaVarY9Ch8JWs8I0EjQm58xIUAuKbLog

Se trata de un comic ilustrado para estudiantes y profesores que describe los acontecimientos asociados a la
agresion rusa contra Ucrania a través de una historia ilustrada sobre una joven llamada Kira. Gracias al apoyo
publico a través de una financiacion participativa, se publicaron 6 000 copias del comic, que se distribuyen de
forma gratuita en toda Eslovaquia junto con charlas especializadas por parte del activista Tomas Krissak.

El 24 de febrero de 2022, el mundo amanecié con la conmocién de la invasién de Ucrania por 200 000 militares
rusos. A pesar de que realmente hace nueve aios que este conflicto se estd produciendo en un pais vecino, la
poblacion eslovaca conoce pocos datos al respecto. Ademas, debido a la influencia de la prolongada propaganda
rusa, se suelen reproducir mecanicamente diferentes historias falsas e inventadas. Esto da lugar a que hasta el 19 %
de la poblacién eslovaca se posicione a favor del agresor incluso después de la invasion rusa de Ucrania en febrero.

Consideramos que la educacién civica y el conocimiento de la historia moderna ocupan un lugar fijo en las escuelas.
El cdmic Kira nos aporta conocimientos importantes sobre nuestra actualidad, de modo que los profesores y
estudiantes eslovacos no se pierdan bajo la avalancha de desinformacion y propaganda.

A través de la historia de un mono de peluche, Kira y otros héroes cotidianos, presentamos una descripcion de los
principales acontecimientos del conflicto. Gracias a ello, los estudiantes eslovacos obtienen una vision general
necesaria, no solo de los acontecimientos en Ucrania, sino también de nuestra historia moderna, a la que se dedica
muy poco tiempo y atencién en las escuelas. De esta forma, los estudiantes pueden llegar a ser inmunes a la
propaganda rusa, que desde hace tiempo se ha fortalecido en Eslovaquia debido a la falta de fuentes de calidad.

La gente comun es una parte importante de la historia. Son estas personas quienes, bajo la influencia de condiciones
extremas, se han convertido en héroes que ayudan a luchar por la libertad de su patria.

El proyecto ha recibido el apoyo de 500 personas por un importe de 16 343 EUR a través de una campana en la
plataforma StartLab.sk, lo que ha permitido que actualmente esté en marcha la distribucién de 6 000 ejemplares
del cdmic en Eslovaquia, Chequia, Bruselas y otros Estados miembros de la Unién.
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Escuelas que Cambian el Mundo
(Skoly, ktoré menia svet Premium), SKMS

PROYECTO PRESENTADO POR LUCIA POLLAKOVA

Facebook: https://www.facebook.com/skolyktoremeniasvet.sk
https://www.facebook.com/ipao.sk

YouTube: https://www.youtube.com/@institutpreaktivneobcianstvo

Sitio web: https://www.skms.sk

https://www.ipao.sk

El programa Skoly, ktoré menia svet (Escuelas que Cambian el Mundo) es un programa de desarrollo personal y
profesional con una duracién de dos afos para personal docente y de gestion de centros de educacion primaria y
secundaria en la Republica Eslovaca. Mediante la introduccién de métodos basados en la experiencia y no formales
en la ensefanza tradicional, el programa desarrolla competencias sociales y civicas en el alumnado y conforma
valores prodemocraticos y proeuropeos.

Los aspectos innovadores del programa incluyen una aplicacién metodoldgica sencilla y directa a través de
manuales metodoldgicos, el principio del aprendizaje basado en la experiencia, un aprendizaje en linea disponible
las veinticuatro horas del dia y los siete dias de la semana, tutorias por videoconferencia y la creacién de una
comunidad de personal docente que desea cambiar el mundo.

El programa estd en marcha desde 2015 en todas las regiones de la Republica Eslovaca en centros de educacién
primaria y secundaria (institutos, centros de formacion profesional e industrial, etc.) y esta muy demandado por
todo tipo de instituciones educativas (publicas, privadas y religiosas). Nuestro programa es inclusivo y también
lo utilizan los centros de educacion especial. En los ocho afios de ejecucion del proyecto, hemos formado a més
de 460 participantes de mas de 350 centros educativos que trabajan con mas de 103 000 alumnos y alumnas.

A través del profesorado, desarrollamos la ciudadania activa del alumnado, el pensamiento critico, los valores
europeos, la tolerancia, la empatia, el apoyo a la diversidad, etc. La formacién del profesorado se lleva a
cabo mediante formacién hibrida, aprendizaje en linea, tutorias a través de boletines metodoldgicos o guias
metodoldgicas innovadoras sobre cuestiones de actualidad.

Este afo, el programa recibi6 los elogios de la pareja real neerlandesa, que, durante su visita a Eslovaquia, visité un
centro participante y probé nuestras actividades basadas en la experiencia destinadas a combatir la desinformacién.

La ONG Civics Innovation Hub nos ha incluido en una red paneuropea de proveedores destacados de educacion
civica. También ensefilamos vinculos interdisciplinares, de modo que los profesionales docentes busquen asimismo
la dimensién civica de la ciencia o la tecnologia y, de este modo, impartan asignaturas en contexto.

Respondemos a cuestiones de actualidad, problemas sociales y temas tabu, ofreciendo consejos y directrices
flexibles sobre cémo ensefar sobre ello. La idea que subyace al programa es facil de aplicar y difundir: si el personal
docente sigue las guias metodoldgicas u otros consejos, puede desarrollar en el alumnado competencias sociales
y civicas, asi como valores prodemocraticos y proeuropeos.
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ESLOVENIA

Proyecto de ayuda a huérfanos y refugiados ucranianos

Proyecto presentado por Ljudmila NOVAK, Franc BOGOVIC, Klemen GROSELJ, Mi-
lan BRGLEZ y Romana TOMC, DIPUTADOS AL PARLAMENTO EUROPEO

Proyecto de ayuda a huérfanos y refugiados ucranianos que lo perdieron todo como consecuencia de la agresion
rusa. Organizado por Sandi Curk, el proyecto ha llevado a Eslovenia a nifios y adultos refugiados ucranianos.
Gracias a los esfuerzos del Sr. Curk, se han abierto dos centros de acogida en Postojna: un hogar para huérfanos
y un centro de alojamiento para refugiados adultos. El proyecto para organizar el rescate de estos huérfanos y
refugiados requirié un esfuerzo sobrehumano, inventiva y conocimiento de la situacién de crisis.

Sandi Curk es comandante del Cuartel General Regional de Proteccion Civil de Notranjska, filantropo, voluntario,
humanitario hasta la médula y un gran hombre. Ayudo a la Oficina gubernamental para el apoyo y la integracién
de los inmigrantes a superar los principales obstaculos en la creacion de un hogar para los nifios y el centro para
los refugiados.

Como consecuencia de ello, 120 refugiados ucranianos han encontrado un segundo hogar en Eslovenia. Las madres
con hijos menores estan alojadas en Postojna. Todos los aspectos de la atencién y coordinacién de su acogida y
alojamiento fueron gestionados por Sandi Curk.

Su papel de coordinador entre las autoridades locales, las instituciones estatales y la oficina gubernamental al
inicio de la guerra también fue indispensable en otros municipios eslovenos. El proyecto de ayuda a huérfanos y
refugiados ucranianos se basa en valores europeos comunes y es un ejemplo de solidaridad europea en accién.
Pone de relieve las estrechas conexiones entre las naciones europeas y demuestra el alto grado de solidaridad
entre los ciudadanos de la Unién con las victimas de la guerra en Ucrania.

Como humanitario comprometido, el Sr. Curk también ha emprendido acciones por iniciativa propia en respuesta a
otros tragicos acontecimientos: en 1992-1995 organizd el traslado y alojamiento de 2 700 refugiados procedentes
de Bosnia; y en 1997 organiz6 el alojamiento de 1 000 refugiados procedentes de Kosovo. Cuando se produjo la
mayor tormenta de hielo de Eslovenia, en 2014, y 100 000 residentes de Notranjska quedaron sin electricidad,
organizé operaciones de salvamento y ayuda de emergencia de otro tipo. Su cooperacién también ha sido vital
en los recientes y devastadores terremotos registrados en Croacia y Turquia.
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FSPANA

Trésdesis

Proyecto presentado por Marta FUENTES LABRADOR
Organizacion: Ayidame3D

Facebook: https://www.facebook.com/ayudame3D/
Twitter:  https://twitter.com/ayudame3D/
Instagram: https://www.instagram.com/ayudame3D/
YouTube: https://www.youtube.com/@ayudame3d500
Sitio web: https://ayudame3d.org/en

TikTok:  https://www.tiktok.com/@ayudame3d

Las trésdesis son brazos impresos en 3D que se fabrican y entregan de manera gratuita a personas con alguna
amputacién o agenesia en sus extremidades superiores de cualquier parte del mundo. Su objetivo es ayudar a
reducir la desigualdad a la que se enfrentan estas personas y mejorar su calidad de vida, independientemente de
su contexto, contribuyendo asi a salvaguardar los derechos de las personas con discapacidad.

En el mundo hay 83 millones de personas sin extremidades que no pueden permitirse ningun dispositivo que
les ayude en su dia a dia para realizar tareas basicas (90.000 residen en Espafa). Aytdame3D es una entidad
espafola que fomenta el valor social de la tecnologia con el fin de ayudar a personas con discapacidad y colectivos
vulnerables de todo el mundo.

A través de este proyecto, fabrica y entrega brazos impresos en 3D, denominados trésdesis, de manera gratuita a
personas con discapacidad, reduciendo asi la desigualdad a la que se enfrentan, mejorando su calidad de vida y
proporcionando mejores oportunidades de empleabilidad y escolarizacion.

Las trésdesis funcionan de forma totalmente mecanica y cuentan con movilidad prensil gracias a la

articulacioén que tenga cada persona (murieca, codo u hombro). El mecanismo de todas es similar: con el movimiento
de articulacion natural de la persona se activa un mecanismo de hilos de nylon que hace que los dedos cierren
con fuerza y al deshacer este movimiento unas gomas devuelven los dedos a su posicién inicial.

Ademds, Ayidame3D introdujo una gran innovacion en el mundo de las prétesis impresas en 3D: la trésdesis
disefada para personas sin codo, siendo el primer brazo 3D, prensil, del mundo que no necesita electrénica.

Durante el desarrollo de este proyecto se han entregado mas de medio millar de trésdesis que han contribuido a
mejorar la vida y derechos de las personas que las han recibido.
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CHANGING MINDS

Proyecto presentado por Maria SERRANO GONZALEZ
Organizacion: EMPU-G

Instagram: https://www.instagram.com/programa_empug
YouTube: https://www.youtube.com/@programaempug2564
Sitio web: https://programaempug.com/

Se trata de un proyecto de intercambio cultural en el que se acerca a j6venes con menos oportunidades de paises
desarrollados (econémicamente hablando), con jévenes refugiados, residentes en Espaia, y procedentes de distintos
paises. Durante 9 dias, los jévenes conviven intercambiando saberes, puntos de vista y acercando culturas, lo que
hace disminuir las diferencias entre los mismos, facilitando la inclusién de los refugiados y mejorando la visién de
la inmigracion en los paises mas ricos.

Objetivos:

« Disminuir las dificultades culturales del los refugiados, asi como las barreras raciales a las que estan
sometidos

« Facilitar el aprendizaje del castellano, mediante la comunicacién con sus iguales

« Impulsarla equidad e inclusion de los refugiados gracias a su participacion en el proyecto y su sociabilizacion

« Aumentar la sensibilidad del resto de participantes ante la situacion de los refugiados, mejorando asi
su integracién

« Promover el didlogo entre jovenes con diferentes condiciones

« Promover los valores de libertad, tolerancia, igualdad y respecto

« Aumentar el pensamiento critico de los jévenes europeos

« Concienciar sobre la crisis de refugiados en Europa

« Proporcionar apoyo lingiiistico para facilitar la integracion de los refugiados

Desgraciadamente, estamos viviendo una crisis humanitaria de refugiados de multitud de paises del mundo.

Concretamente, en estos momentos estamos viviendo una guerra muy cercana, que esta haciendo llegar a
numerosos refugiados ucranianos a nuestro pais. A parte de esto, muchos otros paises siguen viviendo situaciones
extremas en las cuales sus ciudadanos no tienen las necesidades basicas cubiertas y es por ello que se ven en la
necesidad de salir de sus paises en las peores condiciones que podemos imaginar.

Aunque muchos de ellos no han conseguido alcanzar su objetivo de llegar a Europa, otro muchos si. Nos vemos
en la obligaciéon moral de ayudar a este colectivo en todo lo que esté en nuestra mano.
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