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B9‑0002/2019
Propuesta de Resolución del Parlamento Europeo sobre el establecimiento del Día Europeo de la Adherencia a los Tratamientos
El Parlamento Europeo,
–	Vistos el artículo 2 del Tratado de la Unión Europea y los artículos 8, 9 y 168 del Tratado de Funcionamiento de la Unión Europea,
–	Visto el artículo 35 de la Carta de los Derechos Fundamentales de la Unión Europea,
–	Visto el informe de la OMS titulado «Adherencia a los tratamientos a largo plazo: pruebas para la acción»[footnoteRef:1], [1:  http://www.amro.who.int/Spanish/AD/DPC/NC/nc-adherencia.pdf] 

–	Vista la Carta Europea de la Adhesión a los Tratamientos[footnoteRef:2],  [2:  http://siha.cloud.agoramed.it/wp-content/uploads/2016/11/European-Charter-on-Adherence-to-Therapy-web.pdf] 

–	Visto el artículo 143 de su Reglamento interno,
A.	Considerando que las tendencias demográficas recientes suponen un reto para los sistemas sanitarios, con una proporción cada vez mayor de ciudadanos de avanzada edad, que deberán gestionar la comorbilidad y las enfermedades crónicas[footnoteRef:3]; [3:  http://www.europarl.europa.eu/RegData/bibliotheque/briefing/2014/140811/LDM_BRI(2014)140811_REV1_EN.pdf] 

B.	Considerando que el bajo nivel de adhesión a los tratamientos disminuye la calidad de vida de los pacientes, puesto que aumenta el riesgo de efectos adversos e ingresos hospitalarios, y que acarrea importantes consecuencias económicas, habiéndose convertido en una de las principales causas del gasto sanitario improcedente[footnoteRef:4]; [4:  http://siha.cloud.agoramed.it/wp-content/uploads/2016/11/European-Charter-on-Adherence-to-Therapy-web.pdf] 

1.	Pide que se establezca el Día Europeo de la Adherencia a los Tratamientos con el fin de aumentar el nivel de concienciación en relación con los efectos adversos de la no observancia terapéutica y con los beneficios de una mayor adherencia a los tratamientos, uno de los pilares centrales de una atención sanitaria de calidad y personalizada.
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