


	Parlamento europeo
2019-2024
	[image: EP logo RGB_Mute]



Documento di seduta

<NoDocSe>B9‑0278/2019</NoDocSe>
<Date>{13/12/2019}13.12.2019</Date>
<TitreType>PROPOSTA DI RISOLUZIONE</TitreType>
<TitreRecueil>presentata a norma dell'articolo 143 del regolamento</TitreRecueil>
<Titre>su Nutri-score e i sistemi di etichettatura alimentare</Titre>
<Depute>Luisa Regimenti</Depute>

B9‑0278/2019
Proposta di risoluzione del Parlamento europeo su Nutri-score e i sistemi di etichettatura alimentare
Il Parlamento europeo,
–	vista la diffusione del sistema di etichettatura Nutri-score in alcuni Stati membri,
–	visto l'articolo 143 del suo regolamento,
A.	considerando che tale sistema, non facendo riferimento a uno schema alimentare armonico con il giusto apporto di tutti i nutrienti, ma unicamente ai valori del singolo prodotto, propone un giudizio superficiale sulla qualità nutrizionale del singolo alimento;
B.	considerando che siffatta etichettatura "a semaforo" penalizza fortemente gli alimenti caratterizzanti il Made in Italy nonché la dieta mediterranea, scientificamente valutata uno dei migliori modelli nutrizionali e iscritta dall'UNESCO nella Lista del Patrimonio Culturale Immateriale dell'Umanità;
C.	considerando le risultanze delle evidenze scientifiche e la ricerca sull'importanza di una dieta varia ed equilibrata, come appunto la dieta mediterranea, caratterizzata dall'assunzione bilanciata dei vari nutrienti;
D.	considerando quanto affermato dall'Autorità europea per la sicurezza alimentare (EFSA) sull'assente evidenza scientifica del sistema Nutri-score;
1.	invita la Commissione ad adottare una linea risoluta per contrastare la diffusione dell'etichettatura "a semaforo" sui prodotti alimentari, che risulta fuorviante per il consumatore, 
2.	sollecita la Commissione a promuovere l'utilizzo di sistemi che garantiscano corrette informazioni nutrizionali e indichino l'origine dei principali ingredienti utilizzati,
[bookmark: _GoBack]3.	esorta la Commissione a realizzare azioni concrete per la promozione della conoscenza e la divulgazione di una corretta educazione alimentare, rivolte in primis alle famiglie, agli alunni e agli insegnanti.
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