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De rol van sport in het onderwijs  

Resolutie van het Europees Parlement van 13 november 2007 over de rol van sport in het 

onderwijs (2007/2086(INI)) 

 

Het Europees Parlement, 

– gelet op de artikelen 149, 150 en 152 van het EG-Verdrag, 

– gezien Verklaring nr. 29 inzake sport, gehecht aan het Verdrag van Amsterdam, het Verslag 

van de Commissie over sport aan de Europese Raad van Helsinki van 10 en 11 december 

1999 (COM(1999)0644) en de Verklaring van Nice over de specifieke kenmerken van de 

sport en de maatschappelijke functie daarvan in Europa, neergelegd in bijlage IV bij de 

conclusies van het Voorzitterschap van de Europese Raad van Nice (7-9 december 2000), 

– gezien het Witboek van de Commissie over sport (COM(2007)0391), 

– gezien het Witboek van de Commissie betreffende "Een EU-strategie voor aan voeding, 

overgewicht en obesitas gerelateerde gezondheidskwesties" (COM(2007)0279), 

– gezien de evaluatie door de Commissie van de resultaten van het Europees Jaar van 

opvoeding door sport (EJOS 2004) (COM(2005)0680), 

– gezien de aanbeveling van de Raad van Europa over de verbetering van de lichamelijke 

opvoeding en sport voor kinderen en jongeren in alle Europese landen, aangenomen door 

het Comité van ministers op 30 april 2003 (Rec(2003)6), 

– gezien het Groenboek van de Commissie "Bevorderen van gezonde voeding en 

lichaamsbeweging: een Europese dimensie voor de preventie van overgewicht, obesitas en 

chronische ziekten" (COM(2005)0637), 

– gezien de door het Europees Parlement gepubliceerde studie "Huidige situatie en 

perspectieven van de lichamelijke opvoeding in de Europese Unie", 

– onder verwijzing naar zijn resolutie van 13 juni 1997 over de rol van de Europese Unie op 

het gebied van sport1 en van 5 juni 2003 over vrouwen en sport2, 

– onder verwijzing naar zijn resolutie van 29 maart 2007 over de toekomst van het 

beroepsvoetbal in Europa3, 

– onder verwijzing naar de resolutie van 14 april 2005 over doping in de sport4, 

– gelet op de artikelen 6 en 149 van het Verdrag betreffende de werking van de Europese 

                                                 
1 PB C 200 van 30.6.1997, blz. 252. 
2 PB C 68 E van 18.3.2004, blz. 605. 
3 Aangenomen teksten, P6_TA(2007)0100. 
4 PB C 33 E van 9.2.2006, blz. 590. 



Unie, als neergelegd in het ontwerp-Verdrag van Lissabon, 

– gelet op artikel 45 van zijn Reglement, 

– gezien het verslag van de Commissie cultuur en onderwijs en de adviezen van de 

Commissie rechten van de vrouw en gendergelijkheid en de Commissie werkgelegenheid en 

sociale zaken (A6-0415/2007), 

A. overwegende dat lichamelijke opvoeding het enige vak op school is dat de kinderen 

voorbereidt op een gezonde levenswijze, dat hierin de volledige toestand van het kind, zijn 

lichamelijke en geestelijke ontwikkeling centraal staat en dat dit vak belangrijke 

maatschappelijke waarden bijbrengt zoals eerlijkheid, zelfbeheersing, solidariteit, 

teamgeest, tolerantie en fair play, 

B. overwegende dat een steeds groter deel van de Europese bevolking lijdt aan zwaarlijvigheid 

als gevolg van een gebrek aan beweging en een onjuist dieet, wat in sommige gevallen leidt 

tot een slechte gezondheid en psychosociale problemen en kwalen die gepaard gaan met 

dure complicaties als hoge bloeddruk, suikerziekte en hart- en vaatziekten, en dat dit 

ondermeer geldt voor een op de vier kinderen, 

C. overwegende dat lichamelijke opvoeding en sport op school een van de belangrijkste 

instrumenten voor maatschappelijke integratie is, maar dat de volwaardige deelname van 

kinderen uit bepaalde minderheden en religieuze gemeenschappen en van kinderen met 

handicaps aan de lichamelijke opvoeding in veel gevallen niet gegarandeerd is en veel 

moeilijk op te lossen problemen opwerpt, 

D. overwegende dat het aantal lesuren voor lichamelijke opvoeding de laatste tien jaar is 

gedaald, zowel op lagere als op middelbare scholen, en dat op het gebied van voorzieningen 

en uitrusting zeer grote verschillen bestaan tussen de lidstaten, 

E. overwegende dat er tussen de lidstaten grote verschillen bestaan op het gebied van de 

programma's voor de opleiding van leraren lichamelijke opvoeding en dat de praktijk terrein 

wint dat het gymnastiekonderwijs op school wordt toevertrouwd aan docenten met een 

gebrekkige vakopleiding, 

F. overwegende dat er geen sprake is van goede coördinatie om binnen- en buitenschoolse 

sportactiviteiten met elkaar in overeenstemming te brengen en de bestaande voorzieningen 

beter te benutten, en dat het optreden verschilt per lidstaat, 

G. overwegende dat de rol van de ouders bepalend moet zijn in partnerschapsnetwerken op dit 

gebied, dat de ouderlijke steun voor de sportactiviteiten van hun kinderen van levensbelang 

is aangezien zij het voorbeeld geven aan hun kinderen en ervoor zorgen dat de kinderen 

deelnemen aan de activiteiten en programma's, 

H. overwegende dat de rechtskaders voor lichamelijke opvoeding en sport en die voor de EU-

steun daarvoor zeer onduidelijk zijn, 

I. overwegende dat volksgezondheid en de bescherming van de jeugd prioriteiten zijn van de 

Europese Unie en de bestrijding van doping in de sport daarom bijzondere aandacht 

verdient, 



J. overwegende dat sport een van de efficiëntste manieren is om roken tegen te gaan, vooral 

bij jongeren, 

1. herbevestigt de legitieme interesse van de Europese Unie in sport, met name de sociale en 

culturele aspecten ervan, alsmede de opvoedkundige en sociale waarden die sport 

overdraagt, zoals zelfdiscipline, het verleggen van persoonlijke grenzen, solidariteit, 

gezonde wedijver, respect voor de tegenstander, sociale integratie, bestrijding van elke 

vorm van discriminatie, teamgeest, tolerantie en eerlijk spel; 

2. benadrukt het belang van de tenuitvoerlegging van de reeds aangehaalde verklaringen van 

Amsterdam en Nice, met name wat betreft de specifieke kenmerken van sport in Europa en 

de sociale functie ervan, met welk aspect rekening moet worden gehouden bij de 

tenuitvoerlegging van communautair beleid; 

3. benadrukt dat sport in onze multiculturele samenleving een integraal deel van het formele 

en informele onderwijs kan en moet vormen; wijst erop dat studies hebben aangetoond dat 

regelmatige lichaamsbeweging het geestelijk en lichamelijk welzijn vergroot en een positief 

effect heeft op het leervermogen; 

4. verzoekt de lidstaten en de bevoegde instanties om gezondheidsbevordering een prominente 

plaats te geven in de onderwijsprogramma's van de scholen en kleuterscholen door 

specifieke vormen van lichaamsbeweging die geschikt zijn voor kleuters, aan te moedigen 

en clubs en verenigingen bewust te maken van de noodzaak om er bijvoorbeeld voor te 

zorgen dat kinderen op een zo jong mogelijke leeftijd kunnen beginnen met lichamelijke 

oefening, om zo hun ontwikkeling en gezondheid te bevorderen, en lichamelijke opvoeding 

voortaan in het leerplan een status te geven die aangepast is aan het profiel van de 

onderwijsinstelling en het studieniveau; 

5. betoogt dat sport en fysieke activiteit een belangrijke bijdrage kunnen leveren aan de 

bestrijding van negatieve gezondheidstendensen zoals een zittend leven en obesitas; 

verwijst naar de Speciale Eurobarometer 246 over voeding en gezondheid van november 

2006 waarin gekeken wordt naar de gezondheidskenmerken en fysieke kenmerken van 

Europeanen, hun eetgewoonten en de problemen die verband houden met obesitas en 

gebrek aan beweging; 

6. dringt er bij de lidstaten op aan om voorlichtingscampagnes voor zowel zeer jonge kinderen 

als hun ouders te organiseren betreffende de noodzaak zich een gezonde levenswijze eigen 

te maken en regelmatig aan lichaamsbeweging te doen alsmede betreffende de 

gezondheidsrisico's die verbonden zijn aan ongezonde voeding; 

7. is verheugd over de instelling van informele werkgroepen op het gebied van sport door de 

Commissie en de Raad en stelt voor dat deze werkgroepen meer aandacht besteden aan de 

versterking van het verband tussen gezondheid en lichamelijke opvoeding op school; 

8. stelt voor leerkrachten lichamelijke opvoeding en sportdeskundigen te laten bijdragen aan 

het werk van de groep deskundigen van het Europees actieplatform op het gebied van 

voeding, lichaamsbeweging en gezondheid, dat in maart 2005 is opgericht door de 

Commissie; 

9. roept de lidstaten op om onderzoek te doen naar de plaats van lichamelijke opvoeding als 

schoolvak en daarin zonodig wijzigingen aan te brengen, rekening houdende met de 



gezondheidsgerelateerde en sociale behoeften en verwachtingen van de kinderen; 

10. roept de lidstaten op om lichamelijke opvoeding tot een verplicht vak te maken op lagere en 

middelbare scholen en als uitgangspunt te nemen dat in het lesrooster ten minste drie uur 

per week wordt besteed aan lichamelijke opvoeding, met dien verstande dat scholen moeten 

worden aangemoedigd om in de mate van het mogelijke meer te geven dan dit 

voorgeschreven minimum; 

11. roept de lidstaten en de bevoegde overheden op om lichaamsbewustzijn en gezonde 

ontwikkeling te bevorderen door een hogere mate van integratie tussen sport en 

academische vakken; 

12. wacht op de conclusies van de werkgroep over sport en gezondheid van de Commissie ter 

bepaling van de minimaal aanbevolen dagelijkse lichamelijke oefening en de bevordering 

van lichaamsbeweging op school; 

13. spreekt zijn waardering uit voor het Witboek van de Commissie over sport, dat een 

belangrijke stap is in de richting van de toekomstige ontwikkeling van communautaire 

maatregelen op het gebied van sport, en hoopt dat het thema lichamelijke opvoeding op 

school deel zal uitmaken van het actieplan Pierre de Coubertin (SEC(2007)0934); 

14. uit zijn waardering voor het bovengenoemde Witboek van de Commissie over een Europese 

-strategie voor de problemen in verband met voeding, overgewicht en zwaarlijvigheid, 

waarin staat dat preventie, hoofdzakelijk door middel van de bevordering van 

lichaamsoefening en vergroting van het aantal sportbeoefenaars, prioriteit moet krijgen; 

15. begroet de resultaten van het reeds aangehaalde programma EJOS 2004, waarin de rol van 

de sport in het onderwijs benadrukt wordt, en vestigt de aandacht op de vele taken die de 

sport in de samenleving heeft; 

16. benadrukt dat de resultaten van het programma EJOS 2004 ten volle dienen te worden benut 

door goede praktijken te benutten en verder te ontwikkelen door middel van nieuwe 

initiatieven die met publieke of particuliere middelen worden gesteund of in het kader van 

maatschappelijk verantwoord ondernemen worden gesponsord; 

17. is verheugd over de beslissing van het Internationaal Olympisch Comité om vanaf 2010 

Olympische Jeugdspelen te organiseren, een evenement dat jongeren meer bewust zal 

maken van de Olympische geest en de waarde van sport; 

18. is van mening dat opvoeding en training op sportgebied, met name indien hierbij de nadruk 

wordt gelegd op de Olympische idealen, probate middelen zijn voor de sociale integratie 

van benadeelde groepen en de bevordering van de multiculturele dialoog en 

vrijwilligerswerk, en dat zij een actieve rol spelen bij het tegengaan van discriminatie, 

intolerantie, racisme, vreemdelingenhaat en geweld; 

19. moedigt de lidstaten aan hun beleid inzake lichamelijke opvoeding te moderniseren en te 

verbeteren - vooral om te verzekeren dat een evenwicht wordt gevonden tussen lichamelijke 

en intellectuele activiteiten op school - te investeren in kwalitatief hoogstaande sportcentra 

en passende maatregelen te nemen om sportaccommodaties en sportvakken op scholen 

toegankelijk te maken voor alle leerlingen, daarbij terdege rekening houdend met de 

behoeften van gehandicapte leerlingen; stelt voor steun te verlenen aan een breed scala van 



sportactiviteiten, zodat elke leerling echt de gelegenheid heeft om verschillende sporten te 

beoefenen; verzoekt de lidstaten om de oproep om op school meer tijd te besteden aan 

lichamelijke opvoeding te steunen en de wettelijke erkenning van instellingen en 

organisaties die bijdragen aan een betere integratie van sportactiviteiten op school en in het 

kleuteronderwijs te bevorderen; is voorstander van financiële steunverlening aan sportclubs 

die samenwerken met scholen, onderwijsinstellingen, jeugdcentra en andere gemeenschaps- 

en vrijwilligersorganisaties die betrokken zijn bij projecten om levenslang leren te 

stimuleren; 

20. roept de lidstaten op de voorwaarden te creëren opdat een vast minimum aantal uren wordt 

besteed aan het gymnastiekonderwijs, in de wetenschap dat regelmatige lichaamsbeweging 

aanzienlijk bijdraagt tot verlaging van de kosten van de gezondheidszorg; 

21. verzoekt alle lidstaten om ervoor te zorgen dat lichamelijke opvoeding op alle niveaus, ook 

op de basisschool, wordt gegeven door leerkrachten die gespecialiseerd zijn in lichamelijke 

opvoeding; 

22. dringt er in de geest van het Bolognaproces bij de lidstaten op aan om de programma's van 

de opleiding van leraren lichamelijke opvoeding op elk schoolniveau meer op elkaar af te 

stemmen, te zorgen voor regelmatige bijscholing van deze leraren met opneming van 

genderspecifieke aspecten en een onafhankelijk controlesysteem voor kwaliteitsbewaking 

uit te werken; 

23. dringt er bij de lidstaten op aan om in samenwerking met sportacademies te zorgen voor 

veelzijdig onderwijs van hoge kwaliteit opdat sportstudenten alle nodige vaardigheden 

opdoen om de arbeidsmarkt te betreden en verder te studeren in het hoger onderwijs en aan 

andere onderwijsinstellingen; 

24. verzoekt de lidstaten en daartoe bevoegde autoriteiten te zorgen voor leerkrachten in 

lichamelijke opvoeding die de genderkwestie uit hun opleiding kennen door dit aspect in het 

leerplan op te nemen; verlangt dat er niet langer een lagere status wordt toegekend aan het 

vak lichamelijke opvoeding en aan de leerkrachten die dit vak doceren; benadrukt het 

belang van de mogelijkheid van co-educatie in sport bij kinderen in het basisonderwijs 

alsook de keuzemogelijkheid tussen ofwel co-educatie ofwel niet-gemengde klassen vanaf 

het secundair onderwijs om meisjes aan te moedigen ook traditionele mannensporten uit te 

proberen; benadrukt dat het nodig is "alternatieve vormen" van fysieke activiteit te 

verkennen, die op vrijwillige basis beoefend zouden kunnen worden, bij voorkeur buiten het 

verplichte staatsonderwijs; 

25. is van mening dat de vaardigheden die door sportactiviteiten worden opgedaan dienen te 

worden erkend op basis van het gemeenschappelijke referentiesysteem zoals vastgesteld in 

het toekomstige Europees kwalificatiekader; juicht het voorstel van de Commissie toe om 

sport op te nemen in het toepassingsgebied van het Europees puntenoverdrachtsysteem voor 

het beroepsonderwijs en de beroepsopleiding (European Credit Transfer System for 

Vocational Education and Training - ECVET); is van mening dat meer transparantie en 

wederzijdse erkenning van licenties en diploma's voor het verlenen van diensten in de 

sportsector in de Europese Unie zou bijdragen tot het vrije personenverkeer (studenten, 

sportbeoefenaren, werknemers en werkgevers) en tot de uiteindelijke assimilatie van 

sporters op de arbeidsmarkt, en ook ten goede zou komen aan de sociale samenhang in 

Europa en de verwezenlijking van de doelen van de Lissabon-strategie, aangezien het een 

sector betreft met veel mogelijkheden voor het creëren van arbeidsplaatsen; 



26. verzoekt de Commissie het initiatief te nemen tot en steun te verlenen aan multidisciplinair 

onderzoek naar sport en lichamelijke opvoeding, beproefde praktijken bekend te maken en 

grondbeginselen vast te stellen voor de verkenning van het beleid en de praktijken van de 

Europese landen op het gebied van de lichamelijke opvoeding, die volgens de Raad van 

Europa dringend geboden is; 

27. benadrukt dat het gebruik van prestatiebevorderende chemische middelen in strijd is met de 

waarden van sport als sociale, culturele en educatieve activiteit; verzoekt de lidstaten tevens 

ervoor te zorgen dat de leerkrachten lichamelijke opvoeding, zowel in de scholen als 

daarbuiten, leerlingen informeren over de lichamelijke en psychologische gevaren van het 

gebruik van doping; 

28. verzoekt de lidstaten een onderzoek uit te voeren naar de deelname, zowel op kwantitatief 

als kwalitatief niveau, van meisjes en jongens aan sport, zowel binnen als buiten 

schoolverband, en de benodigde middelen te verschaffen om het sportaanbod verder uit te 

breiden en daardoor de deelname van meisjes aan sport te verhogen; wijst nogmaals op de 

noodzaak de effectiviteit van dergelijke overheidsuitgaven te controleren en te evalueren 

door middel van gender budgeting en een gender impact assessment; 

29. dringt er bij de lidstaten op aan om bij het ontwikkelen van maatregelen op het gebied van 

sport en lichamelijke opvoeding gender mainstreaming te betrachten door bij wijze van 

regel bij deze maatregelen rekening te houden met de verschillen tussen de conditie, situatie 

en behoeften van vrouwen en mannen; verzoekt Eurostat verder te gaan met het 

ontwikkelen van indicatoren voor en het verkrijgen van betere statistische gegevens over de 

deelname van mannen en vrouwen in sport op alle niveaus; 

30. verzoekt de Commissie, de Raad en de lidstaten om met volledige inachtneming van het 

subsidiariteitsbeginsel passende instrumenten vast te stellen die kunnen leiden tot een 

vergroting van de investeringen in en de materiele middelen voor de sportbeoefening door 

jongeren; 

31. is ingenomen met de opneming in het Verdrag betreffende de werking van de Europese 

Unie, als neergelegd in het ontwerp-Verdrag van Lissabon, van een rechtstreekse en 

ondubbelzinnige verwijzing naar de sociale, culturele en economische waarde van sport, die 

de basis vormt voor het wettelijke kader van toekomstige communautaire maatregelen; 

32. stelt voor dat er in het volksgezondheidsprogramma van de EU meer aandacht wordt 

besteed aan de bewustmaking voor de prominente rol die onderwijs, lichamelijke opvoeding 

en sport spelen op het gebied van de volksgezondheid; 

33. erkent dat gezondheidsargumenten niet volstaan om een regelmatige sportbeoefening te 

stimuleren; dringt er derhalve bij de lidstaten op aan om meer te doen voor de bevordering 

van sport in de context van recreatie en sociale activiteiten; 

34. verzoekt de Commissie om eenduidige richtsnoeren voor regels inzake overheidssteun op te 

stellen die bepalen welk type overheidssteun aanvaardbaar en noodzakelijk wordt geacht 

voor een succesvolle benutting van de sociale, culturele, gezondheidsbevorderende en 

educatieve functies van de sport, met inbegrip van de financiële en overige steun die 

overheden uittrekken voor de totstandbrenging of modernisering van sportvoorzieningen op 

scholen en voor het verbeteren en diversifiëren van de aanwezige uitrusting en 

voorzieningen, aangezien de sportuitrusting in veel scholen in alle opzichten ontoereikend 



of versleten is;  

35. verzoekt de Commissie gebieden aan te wijzen waarop acties van de EU een toegevoegde 

waarde kunnen hebben vergeleken bij reeds bestaande activiteiten van sportorganisaties en 

autoriteiten van de lidstaten; is van mening dat de open coördinatiemethode een passende 

manier is om een betere coördinatie op Europees niveau te bereiken op het specifieke 

gebied van het beleid inzake lichamelijke opvoeding en sport voor allen; 

36. verzoekt de Commissie aandacht te besteden en vorm te geven aan een beleid ten aanzien 

van belanghebbenden, besluitvormers en burgers om beraadslagingen over Europese acties 

inzake de rol van sport in het onderwijs te vergemakkelijken; 

37. pleit ervoor de middelen van de Europese structuurfondsen aan te wenden voor de aanleg en 

ontwikkeling van sportvoorzieningen in achterstandsregio's op school en daarbuiten; 

38. verzoekt de Commissie erop toe te zien dat de wetgeving op dezelfde wijze van toepassing 

is op de verlening van diensten in de sportsector als op andere activiteiten in communautair 

verband; 

39. roept de lidstaten op om gelijke kansen te garanderen door stappen te ondernemen om een 

eind te maken aan discriminatie van seksuele, godsdienstige of etnische aard, om een meer 

coöperatieve benadering te bevorderen die gebaseerd is op voorlichting, een beter begrip en 

een bredere publieke bekendheid, waarin plaats is voor verscheidenheid en een vermenging 

van methodes, en ook kinderen die met een handicap leven, de mogelijkheid te geven om de 

onontbeerlijke en gepaste lichamelijke opvoeding te volgen en om deze kinderen indien 

mogelijk ruimere mogelijkheden te bieden; 

40. verzoekt alle lidstaten de sportprogramma's en lichamelijke opvoeding voor jongeren van 

heropvoedingscentra voor minderjarigen te versterken, aangezien sport een middel is om de 

socialisatie, communicatie en sociale integratie te bevorderen en tegelijkertijd teamgeest, 

eerlijkheid en eerbiediging van regels aan te leren; 

41. dringt er bij de lidstaten op aan om de samenwerking en uitwisseling van informatie en 

beste praktijkvoorbeelden tussen scholen en sportverenigingen, plaatselijke overheden en 

organisaties van burgers en vrijwilligers die buiten de school sportactiviteiten bedrijven, te 

bevorderen; 

42. dringt er bij de lidstaten op aan om vormen van lichamelijke oefening die door gezinnen 

beoefend kunnen worden, actief te steunen en te komen tot een betere dialoog tussen de 

ouders, sportleraren en sportverenigingen buiten de school; 

43. benadrukt dat het noodzakelijk is de Europese samenleving meer bewust te maken van de 

moderne rol en het educatief belang van sport, door onderwijs- en sportorganisaties aan te 

moedigen nauwe partnerschappen en gemeenschappelijke doelstellingen te vormen en te 

ontwikkelen en de solidariteit tussen professionele en amateursport te stimuleren, en de 

onderwijswereld te sensibiliseren voor de noodzaak om de problemen van een zittend leven 

aan te pakken door de sportbeoefening op school te bevorderen; 

44. benadrukt het belang van de opvoedende rol en de maatschappelijke verantwoordelijkheid 

van de sportbonden en sportclubs, die ook in het Verdrag van Nice wordt erkend; 



45. erkent de grote sociale en culturele rol die sportclubs en –verenigingen kunnen spelen in 

hun lokale en nationale gemeenschappen; is van mening dat scholen, trainingscentra, 

sportclubs en verenigingen meer betrokken moeten worden bij verschillende vormen van 

deelname en participatie van de lokale bevolking door middel van een betere sociale 

dialoog, bij voorkeur op initiatief van lokale autoriteiten (sociale, gezondheids- en 

onderwijsdiensten); dringt evenwel aan op waakzaamheid om ervoor te zorgen dat 

sportclubs zonder fanatisme optreden overeenkomstig sportieve en sociale idealen; 

46. wijst op de belangrijke rol van sportorganisaties en initiatieven zoals de Special Olympics, 

die een bijdrage leveren aan de integratie van mensen met een handicap in de sport, maar 

ook in de samenleving door sport; dringt er met klem bij de lidstaten en de EU op aan de 

steun voor het werk van deze organisaties en initiatieven te continueren en uit te breiden; 

47. prijst het werk van vrijwilligers in alle sportorganisaties en erkent dat de meeste van deze 

organisaties niet zouden kunnen bestaan zonder vrijwilligers; beveelt derhalve aan op 

Europees niveau onderscheidingen of andere blijken van erkentelijkheid voor 

vrijwilligerswerk in te voeren als erkenning voor dergelijke werkzaamheden en om ze te 

bevorderen; 

48. verzoekt de Commissie om gebruik te maken van de ervaringen van het op initiatief van het 

Luxemburgse Raadsvoorzitterschap opgezette programma voor "sportvriendelijke scholen" 

en in samenwerking met de lidstaten een gemeenschappelijke regeling voor een keurmerk 

hiervoor vast te stellen en de voorwaarden te scheppen voor een Europese sportprijs die 

wordt toegewezen als erkenning voor innovatieve initiatieven; 

49. verzoekt de Commissie om voortbouwend op de ervaringen van het programma EJOS 2004 

en in het kader van de programma's voor levenslang leren, jongeren en Europa voor de 

burgers nieuwe initiatieven uit te werken om de educatieve en culturele rol van sport en 

lichamelijke opvoeding en hun bijdrage aan de sociale integratie en de bewaking van de 

volksgezondheid te belichten en het maatschappelijk bewustzijn hiervoor te vergroten, 

inzonderheid door de preventie van zwaarlijvigheid en stress op school; roept inzonderheid 

op tot de ontwikkeling van sportinitiatieven in het kader van het programma voor 

levenslang leren; 

50. verzoekt de Commissie om de mobiliteit van leerkrachten lichamelijke opvoeding en 

trainers binnen Europa te bevorderen in het kader van het programma voor levenslang leren, 

zodat ze kennis kunnen nemen van beste praktijken en ervaringen kunnen uitwisselen; 

51. verzoekt de lidstaten om ervoor te zorgen dat deze sportvoorzieningen gemakkelijk 

toegankelijk zijn voor toeschouwers en/of deelnemers met een handicap; 

52. verzoekt de lidstaten ervoor te zorgen dat de verscheidenheid van de aangeboden sporten 

kinderen aanmoedigt om open te staan voor de wereld en waarden te ontwikkelen als 

zelfrespect, respect voor anderen, solidariteit, zelfbewustzijn en verdraagzaamheid; 

53. erkent dat sport een belangrijke rol speelt op het gebied van levenslang leren en dat 

lerenden van alle leeftijden in staat moeten worden gesteld hieraan deel te nemen; 

54. verzoekt de lidstaten bijzondere aandacht te schenken aan situaties waarin het talent van 

kinderen wordt uitgebuit om succes in sportwedstrijden te behalen en benadrukt dat in geval 

van professionele sportactiviteiten waarbij kinderen betrokken zijn, hun grondrechten en 



belangen moeten worden geëerbiedigd; 

55. erkent het belang van volledige deelname van meisjes en vrouwen aan sportactiviteiten op 

alle niveaus; beschouwt gendergelijkheid en non-discriminatie als doelstellingen die een 

integraal onderdeel vormen van de educatieve en sociale functies van sport; benadrukt dat 

het nodig is te zorgen voor gelijke toegang en deelname van vrouwen en mannen en jongens 

en meisjes op alle niveaus en in alle functies en op alle gebieden van sport, ongeacht hun 

sociale achtergrond, vooral van mensen met een handicap, aangezien gehandicapte vrouwen 

met meervoudige discriminatie te maken kunnen krijgen; benadrukt voorts de belangrijke 

rol van sport op het gebied van de volksgezondheid, vooral in de strijd tegen obesitas, 

waaraan momenteel 21 miljoen kinderen in de EU lijden; 

56. dringt er bij de Commissie en de lidstaten op aan bijzondere aandacht te schenken aan de 

fysieke en mentale gezondheid van meisjes die aan topsport doen en uiterst zorgvuldig te 

beoordelen welke gevolgen bepaalde eisen die aan meisjes worden gesteld, kunnen hebben 

voor hun seksuele en reproductieve gezondheid en hun fysieke en mentale ontwikkeling, 

met als doel te voorkomen dat er effecten optreden die afbreuk doen aan de belangrijke 

educatieve rol van sport; 

57. dringt er bij de Commissie op aan de beste praktijken in de strijd tegen seksuele intimidatie 

en seksueel misbruik in de sport te identificeren; dringt er bij de lidstaten op aan 

maatregelen te nemen ter voorkoming en uitbanning daarvan alsmede 

bewustmakingscampagnes te ontwikkelen over de beschikbare verhaalmogelijkheden met 

inachtneming van de talloze resoluties over dit onderwerp, met name de resolutie van de 

Raad van Europa van maart 2000 inzake preventie van seksuele intimidatie en seksueel 

misbruik van vrouwen, jongeren en kinderen in de sport (resolutie van Bratislava) en zijn 

reeds aangehaalde resolutie van 5 juni 2003; 

58. verzoekt de lidstaten gelijke kansen en een gelijke behandeling te garanderen voor mannen 

en vrouwen wat betreft de toegang tot opleidingen en het realiseren van een loopbaan op 

sportgebied; 

59. verzoekt de lidstaten en daartoe bevoegde autoriteiten stappen te ondernemen om iedereen 

die werkzaam is in de sportsector (verenigingen, bonden, enz.) meer bewust te maken van 

het belang van gender mainstreaming in al hun besluiten en alle acties die zij op touw zetten 

en van de noodzaak om bij de planning van activiteiten de gelijkheid van mannen en 

vrouwen als een van de doelstellingen te formuleren; 

60. benadrukt het belang van lichamelijke oefening voor de bestrijding van obesitas en het 

opgeven van ongezonde leefgewoonten, waarmee de gezondheid van het individu zeer 

gediend zou zijn; uit evenwel zijn bezorgdheid over het feit dat werknemers er door langere 

werktijden en de huidige werkomstandigheden in het algemeen van worden weerhouden 

regelmatig aan lichaamsbeweging te doen en meer sport te beoefenen; 

61. erkent dat de sportsector werkgelegenheid schept en dat andere gebieden, zoals onderwijs, 

geneeskunde, de media en de vervaardiging en marketing van gespecialiseerde uitrusting en 

producten, direct verband houden met deze sector; 

62. verzoekt zijn Voorzitter deze resolutie te doen toekomen aan de Raad en de Commissie, 

alsmede aan de regeringen en parlementen van de lidstaten, de Raad van Europa en het 

Internationaal Olympisch Comité. 


