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Informacidén alimentaria facilitada al consumidor ***|

Resolucion legislativa del Parlamento Europeo, de 16 de junio de 2010, sobre la
propuesta de Reglamento del Parlamento Europeo y del Consejo sobre la
informacién alimentaria facilitada al consumidor (COM(2008)0040 — C6-
0052/2008 — 2008/0028(COD))

(Procedimiento legislativo ordinario: primera lectura)

El Parlamento Europeo,

Vista la propuesta de la Comision al Parlamento Europeo y al Consejo
(COM(2008)0040),

Vistos el articulo 251, apartado 2, y el articulo 95 del Tratado CE, conforme a los
cuales la Comisién le ha presentado su propuesta (C6-0052/2008),

Vista la Comunicacion de la Comision al Parlamento Europeo y al Consejo
titulada «Consecuencias de la entrada en vigor del Tratado de Lisboa sobre los
procedimientos interinstitucionales de toma de decisiones en curso»
(COM(2009)0665,

Vistos el articulo 294, apartado 3, y el articulo 114 del Tratado de Funcionamiento
de la Union Europea,

Visto el dictamen del Comité Econdmico y Social Europeo de 18 de septiembre de
20081,

Visto el articulo 55 de su Reglamento,

Vistos el informe de la Comision de Medio Ambiente, Salud Publica y Seguridad
Alimentaria y las opiniones de la Comision de Mercado Interior y Proteccion del
Consumidor y de la Comisién de Agricultura y Desarrollo Rural y
(A7-0109/2010),

Aprueba la posicién en primera lectura que figura a continuacion;

Pide a la Comisidon que le consulte de nuevo, si se propone modificar
sustancialmente su propuesta o sustituirla por otro texto;

Encarga a su Presidente que transmita la Posicion del Parlamento al Consejoy a la
Comision asi como a los Parlamentos nacionales.
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P7_TC1-COD(2008)0028

Posicion del Parlamento Europeo aprobada en primera lectura el 16 de junio de 2010
con vistas a la adopcién del Reglamento (UE) n° .../2010 del Parlamento Europeo y del
Consejo sobre la informacion alimentaria facilitada al consumidor, por el que se
modifican los Reglamentos (CE) n° 1924/2006 y (CE) n° 1925/2006, y se derogan la
Directiva 87/250/CEE de la Comision, la Directiva 90/496/CEE del Consejo, las
Directivas de la Comision 94/54/CE y 1999/10/CE, la Directiva 2000/13/CE, las
Directivas de la Comisién 2002/67/CE y 2004/77/CE, y el Reglamento (CE) n° 608/2004
de la Comision

(Texto pertinente a efectos del EEE)

EL PARLAMENTO EUROPEO Y EL CONSEJO DE LA UNION EUROPEA

Visto el Tratado de Funcionamiento de la Union Europea, y en particular su articulo 114,
Vista la propuesta de la Comision Europea,

Visto el dictamen del Comité Econémico y Social Europeo?,

De conformidad con el procedimiento legislativo ordinario?,

Considerando lo siguiente:

1) En el articulo 169 del Tratado de Funcionamiento de la Unién Europea (TFUE) se
establece que la Union debe contribuir a lograr un alto nivel de proteccién de los
consumidores mediante las medidas que adopte en virtud de su articulo 114.

! DO C 77 de 31.3.2009, p. 81.
2 Posicion del Parlamento Europeo de 16 de junio de 2010.
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)

(3)

(4)

(5)

La libre circulacion de alimentos segurosl es un aspecto esencial del mercado interior
y contribuye significativamente a la salud y el bienestar de los ciudadanos, asi como a
sus intereses sociales y economicos. El presente Reglamento sirve tanto a los
intereses del mercado interior, en la medida en que simplifica la normativa,
garantiza la seguridad juridica y reduce las cargas burocraticas, como a los
intereses del ciudadano, en la medida en que establece la obligacion de etiquetar los
alimentos de forma clara, comprensible y legible.

Para lograr un alto nivel de proteccién de la salud de los consumidores y garantizar su
derecho a la informacidn, se debe velar por que los consumidores estén debidamente
informados respecto a los alimentos que consumen. Las decisiones de compra pueden
verse influidas, entre otras cosas, por factores sanitarios, econdémicos,
medioambientales, sociales y éticos.

En el Reglamento (CE) n°® 178/2002 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 28 de
enero de 2002, por el que se establecen los principios y los requisitos generales de la
legislacion alimentaria, se crea la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria y se
fijan procedimientos relativos a la seguridad alimentarial, se establece que un
principio general de la legislacion alimentaria es ofrecer a los consumidores una base
para elegir con conocimiento de causa los alimentos que consumen y evitar cualquier
practica que pueda inducir a engafio al consumidor.

En la Directiva 2005/29/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 11 de mayo de
2005, relativa a las précticas comerciales desleales de las empresas en sus relaciones
con los consumidores en el mercado interior?, se contemplan especificamente
determinados aspectos de la informacién al consumidor especificamente para evitar
acciones y omisiones de informacion engafiosas. Los principios generales sobre
practicas comerciales desleales deben complementarse mediante normas especificas
sobre la informacion alimentaria facilitada al consumidor.
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(6)

(7)

(8)

9)

En la Directiva 2000/13/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 20 de marzo de
2000, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros en
materia de etiquetado, presentacion y publicidad de los productos alimenticios?, se
establecen normas comunitarias sobre etiquetado alimentario aplicables a todos los
alimentos. La mayoria de las disposiciones establecidas en dicha Directiva se remontan
a 1978y, por tanto, deben actualizarse.

En la Directiva 90/496/CEE del Consejo, de 24 de septiembre de 1990, relativa al
etiquetado propiedades nutritivas de los productos alimenticios?, se establecen normas
referentes al contenido y la presentacion de la informacion sobre propiedades
nutritivas en los alimentos preenvasados. La inclusién de la informacién sobre
propiedades nutritivas es voluntaria, a menos que figure una declaracion de
propiedades nutritivas en relacion con el alimento. La mayoria de las disposiciones
establecidas en dicha Directiva se remontan a 1990 y, por tanto, deben actualizarse.

Los requisitos generales de etiquetado se complementan mediante una serie de
disposiciones aplicables a todos los alimentos en circunstancias particulares o a
determinadas categorias de alimentos. Ademas, existen normas especificas aplicables a
alimentos especificos.

Si bien los objetivos originales y los componentes principales de la actual legislacion
sobre etiquetado siguen siendo validos, es necesario racionalizarla para garantizar una
mejor aplicacion y una mayor seguridad juridica para las partes interesadas y
modernizarla para tomar en consideracion los nuevos avances en el &mbito de la
informacion alimentaria.
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(10)

(11)

La opinién publica se interesa por la relacion entre la alimentacion y la salud, y por la
eleccion de una dieta adecuada a las necesidades individuales. En el Libro Blanco de
la Comision, de 30 de mayo de 2007, acerca de una Estrategia Europea sobre
problemas de salud relacionados con la alimentacion, el sobrepeso y la obesidad, se
sefiald que el etiquetado sobre las propiedades nutricionales es un método para
informar a los consumidores sobre la composicion de los alimentos y para ayudarlos a
tomar una decision con conocimiento de causa Las campafias de educacion e
informacidn son un importante instrumento para hacer que las informaciones sobre
alimentos sean mas comprensibles para los consumidores. En la Estrategia en
materia de politica de los consumidores 2007-2013 se subrayo que permitir que los
consumidores decidan con conocimiento de causa es esencial tanto para una
competencia efectiva como para el bienestar de los consumidores. EI conocimiento de
los principios bésicos de la nutricion y una informacién nutricional apropiada sobre los
alimentos ayudaria notablemente al consumidor a tomar tales decisiones. Ademas de
ello, es oportuno y adecuado que los consumidores de los Estados miembros puedan
servirse de una fuente neutral de informacidn para aclarar dudas particulares sobre
alimentacion. Por ello, los Estados miembros deben crear los correspondientes
servicios de asistencia por teléfono, a cuya financiacién podria contribuir el sector
de la alimentacion.

A fin de aumentar la seguridad juridica y garantizar un cumplimiento racional y
coherente, conviene derogar las Directivas 90/496/CEE y 2000/13/CE, y sustituirlas
por un Unico Reglamento que garantice la seguridad tanto de los consumidores como
de la industria, y reduzca la carga administrativa.



(12)

En aras de la claridad, conviene derogar e incluir en el presente Reglamento otros
actos horizontales, a saber la Directiva 87/250/CEE de la Comision, de 15 de abril de
1987, relativa a la indicacién del grado alcoholico volumétrico en las etiquetas de las
bebidas alcohdlicas destinadas al consumidor final®, la Directiva 94/54/CE de la
Comisién, de 18 de noviembre de 1994, relativa a la indicacion en el etiquetado de
determinados productos alimenticios de otras menciones obligatorias distintas de las
previstas en la Directiva 79/112/CEE del Consejo?, la Directiva 1999/10/CE de la
Comision, de 8 de marzo de 1999, por la que se establecen excepciones a las
disposiciones del articulo 7 de la Directiva 79/112/CEE del Consejo en lo relativo al
etiquetado de los productos alimenticios®, la Directiva 2002/67/CE de la Comision, de
18 de julio de 2002, relativa al etiquetado de productos alimenticios que contienen
quinina y productos alimenticios que contienen cafeina®, el Reglamento (CE)
n®608/2004 de la Comisidn, de 31 de marzo de 2004, relativo al etiquetado de
alimentos e ingredientes alimentarios con fitosteroles, ésteres de fitosterol, fitostanoles
0 ésteres de fitostanol afiadidos®, y la Directiva 2004/77/CE de la Comision, de 29 de
abril de 2004, por la que se modifica la Directiva 94/54/CE en lo que respecta al
etiquetado de determinados productos alimenticios que contienen &cido glicirricico y
su sal amonica®.

Es preciso establecer definiciones, principios, requisitos y procedimientos comunes
para establecer un marco claro y una base comun para las medidas de la Unién y
nacionales por las que se rige la informacion alimentaria.

(13)
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(14)

(15)

(16)

(17)

Para seguir un enfoque completo y evolutivo de la informacién facilitada a los
consumidores sobre los alimentos que consumen, debe establecerse una definicion
general de la legislacion en materia de informacion alimentaria que recoja normas de
caracter horizontal y especifico, asi como una definicion general de la informacién y
educacion alimentaria que abarque la informacion facilitada también por medios
distintos de la etiqueta.

Las normas de la Unién deben aplicarse sélo a las empresas, cuya naturaleza implica
una cierta continuidad de las actividades y un cierto grado de organizacion.
Actividades como el suministro ocasional de alimentos a terceros, el servicio de
comidas y la venta de alimentos por parte de particulares, por ejemplo en actos
benéficos, fiestas locales y reuniones, al igual que la venta de alimentos a través de
las distintas formas de comercializacion directa de productos agricolas, no entran
dentro del &mbito de aplicacién del presente Reglamento. Para no imponer una carga
excesiva, en particular, a las pequefias y medianas empresas (PYME) del sector
alimentario de elaboracion artesanal ni a las que se dedican al comercio de estos
productos, rama a la que pertenecen también los suministradores de servicios de
alimentacion a colectividades, deben excluirse de la obligaciéon de etiquetado los
productos no preenvasados.

Los servicios de restauracion prestados por las empresas de transporte deben entrar
dentro del @mbito de aplicacion del presente Reglamento solo si dichos servicios se
prestan en rutas situadas entre dos puntos del territorio de la Union.

Deben incluirse en el ambito de aplicacion del presente Reglamento los servicios de
restauracion de los cines (salvo que se trate de PYME) si los alimentos se envasan
en el punto de venta en envases estandar, con capacidad predeterminada, y, por
tanto, en los que el contenido de alimentos o bebida esta definido y es cuantificable.



(18)

(19)

(20)

(21)

(22)

(23)

La legislacion sobre informacion alimentaria debe basarse asimismo en las exigencias
informativas que plantean los consumidores y garantizar que no se bloquean las
innovaciones en el sector alimentario. La posibilidad de que las empresas del sector
alimentario ofrezcan voluntariamente informacion complementaria ofrece un grado
afadido de flexibilidad.

La introduccion de una informacion alimentaria obligatoria tiene por finalidad
permitir a los consumidores tomar con conocimiento de causa decisiones que se
adapten a sus necesidades dietéticas individuales.

Para que la legislacion sobre informacion alimentaria pueda adaptarse a las
necesidades cambiantes de los consumidores en cuanto a dicha informacion y para
evitar residuos de envases innecesarios, el etiquetado obligatorio debe limitarse a
una indicacion béasica de informacion cuyo interés para la mayoria de los
consumidores esté demostrado.

No obstante, solo deben establecerse nuevos requisitos obligatorios de informacion
alimentaria o de nuevas formas de presentacion de la informacion alimentaria en
caso necesario, de conformidad con los principios de subsidiariedad, proporcionalidad,
transparencia y sostenibilidad.

Ademas de las normas en vigor contra la publicidad engafiosa, las normas sobre
informacion alimentaria deben prohibir toda mencién que pueda inducir a engafio al
consumidor, en particular en lo que se refiere al valor energético, el origen o la
composicion de los alimentos. Para ser eficaz, esta prohibicion debe extenderse a la
publicidad y la presentacion de los alimentos.

A algunos productos se les atribuyen efectos beneficiosos sobre la salud como
resultado de su consumo. Estas afirmaciones deben formularse de forma que sea
posible medir y verificar el efecto de la utilizacion de los productos.



(24)

(25)

(26)

Para evitar la fragmentacion de las normas relativas a la responsabilidad de los
explotadores de empresas alimentarias en caso de informacion alimentaria incorrecta,
engafiosa o insuficiente, deben fijarse inequivocamente las responsabilidades de los
mismos en este ambito. Sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 19 del
Reglamento (CE) n°178/2002, los explotadores de empresas alimentarias
responsables de actividades de venta al por menor o de distribucion que no afecten a
la informacion alimentaria deben actuar con prontitud cuando tengan conocimiento
de que dicha informacion no cumple los requisitos establecidos por el presente
Reglamento.

Debe elaborarse una lista de toda la informacion obligatoria que | debe facilitarse en
relacién con todos los alimentos destinados al consumidor final y a las colectividades.
Dicha lista debe mantener la informacion que ya se exige conforme a la legislacion
vigente, ya que, en general, es considerada un acervo valioso para informar a los
consumidores.

Las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion pueden desempefiar un
papel importante en la transmisién de informaciéon complementaria a los
consumidores puesto que, en efecto, estas tecnologias permiten intercambios de
informacién rapidos y sin costes. Cabe imaginar la posibilidad de que los
consumidores obtengan informacion complementaria a través de terminales
situados en los supermercados. Estos terminales proporcionarian informacion sobre
el producto a través de la lectura del cddigo de barras. Del mismo modo, se puede
prever que los consumidores puedan tener acceso a informacion adicional por
medio de una pagina puesta a su disposicion en Internet.



(27)

(28)

(29)

(30)

Determinados ingredientes u otras sustancias, cuando se utilizan en la produccion de
alimentos y siguen estando presentes en el producto acabado, pueden provocar alergias
0 intolerancias que, en casos concretos pueden incluso representar un riesgo para la
salud de las personas afectadas. Es importante, por consiguiente, que se facilite
informacion sobre la presencia de aditivos alimentarios, coadyuvantes tecnolégicos y
otras sustancias con un efecto alergénico demostrado cientificamente o que puedan
aumentar el riesgo de enfermedad, para que, especialmente los consumidores que
sufran una alergia o intolerancia alimentaria, elijan con conocimiento de causa
alimentos que les resulten seguros. También debe facilitarse informacion sobre la
presencia de trazas de estas sustancias de modo que las personas que sufran
alergias graves puedan hacer una eleccion segura. Deben elaborarse normas
comunes al respecto.

Las etiquetas alimentarias deben ser claras y comprensibles para ayudar a los
consumidores que deseen tomarl decisiones selectivas respecto a la alimentacion y la
dietal . Los estudios muestran que una buena legibilidad es un elemento importante
para la aprovechar al maximo la posibilidad de que la informacion etiquetada influya
en el publico y que la ilegibilidad de la informacion sobre el producto es una de las
causas principales de que los consumidores estén descontentos con las etiquetas
alimentarias. Por consiguiente, deben tenerse en cuenta de forma conjunta factores
como el tipo de letra, el color y el contraste.

Para garantizar la informacion alimentaria, es necesario incluir la venta de alimentos
mediante técnicas de comunicacion a distancia. Si bien es evidente que cualquier
alimento suministrado mediante la venta a distancia debe cumplir los mismos
requisitos de informacion que los alimentos vendidos en tiendas, es necesario aclarar
que, en tales casos, la informacion alimentaria obligatoria pertinente también estara
disponible antes de realizar la compra.

A fin de facilitar a los consumidores la informacion alimentaria necesaria para tomar
una decisién con conocimiento de causa, también se debera facilitar informacion sobre
la los ingredientes de las bebidas alcohélicas mezcladas.



31)

(32)

De conformidad con la resolucion del Parlamento Europeo, de 5 de septiembre de
2007, sobre una estrategia de la Unién Europea para ayudar a los Estados
miembros a reducir los dafios relacionados con el alcohol?, el dictamen del Comité
Econdmico y Social Europeo, de 18 de septiembre de 2008, sobre la informacion
alimentaria facilitada al consumidor, los trabajos de la Comision y la preocupacion
general del publico sobre los dafios derivados del consumo de alcohol,
especialmente en el caso de los consumidores jovenes y vulnerables, la Comision,
junto con los Estados miembros, debe elaborar una definicion de bebidas como los
refrescos con alcohol («alcopops»), destinadas especificamente a los jovenes.
Habida cuenta de su naturaleza alcohdlica, estas bebidas deben estar sometidas a
normas de etiquetado mas estrictas y deben separarse claramente de las bebidas
refrescantes sin alcohol en los comercios.

Asimismo, es importante facilitar a los consumidores informacion sobre las demés
bebidas alcohdlicas. Ya existen normas especificas de la Unidn relativas al etiquetado
del vino. En el Reglamento (CE) n°® 1493/1999, de 17 de mayo de 1999, por el que se
establece la organizacion comin del mercado vitivinicola?, se prevé un conjunto
exhaustivo de normas técnicas que recogen plenamente todas las practicas enoldgicas,
los métodos de fabricacion y los medios de presentacion y el etiquetado del vino,
garantizando asi que todas las etapas de la cadena estén contempladas y que los
consumidores estén protegidos y adecuadamente informados. En particular, dicho
Reglamento describe de forma precisa y exhaustiva las sustancias que es probable que
se utilicen en el proceso de produccion, junto con sus condiciones de uso mediante una
lista positiva de practicas y tratamientos enoldgicos; queda prohibida cualquier
practica que no esté incluida en dicha lista. Por tanto, en esta fase conviene eximir al
vino de la obligacién de presentar una lista de ingredientes y de facilitar una
declaracion nutricional. En cuanto a la cerveza y las bebidas espirituosas, tal como se
definen en el articulo 2, apartado 1, del Reglamento (CE) n° 110/2008, del Parlamento
Europeo y del Consejo, de 15 de enero de 2008, relativo a la definicidn, designacion,
presentacion, etiquetado y proteccion de la indicacion geografica de bebidas
espirituosas®, y para garantizar un enfoque coherente, asi como la coherencia con las
condiciones establecidas para el vino, se aplicard el mismo tipo de excepciones. No
obstante, la Comision presentard un informe cinco afios después de la entrada en vigor
del presente Reglamento y, en caso necesario, podra proponer requisitos especificos en
el contexto del presente Reglamento.

1
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(33)

(34)

(35)

Debe indicarse obligatoriamente, de conformidad con el articulo 9, apartado 1,
inciso k), el pais o el lugar de procedencia de un alimento y siempre que la falta de tal
indicacion pueda inducir a engafio a los consumidores en cuanto al verdadero pais de
origen o lugar de procedencia de dicho producto. En los demas casos, la indicacion del
pais de origen o del lugar de procedencia debe facilitarse de manera que no engafie al
consumidor y sobre la base de criterios claramente definidos que garanticen unas
condiciones de competencia equitativas para la industria y ayuden a los consumidores
a entender mejor la informacion sobre el pais de origen o el lugar de procedencia de un
alimento. Tales criterios no se aplican a las indicaciones relativas al nombre o la
direccion del explotador de la empresa alimentaria.

Si los operadores de empresas alimentarias indican que un alimento procede de la
Unidn para llamar la atencién de los consumidores sobre las cualidades de su producto
y sobre las normas de producciéon de la Uniodn, tales indicaciones cumpliran unos
criterios armonizados. Esto mismo se aplica, en su caso, respecto a la mencién del
Estado miembro.

Las normas de la Union sobre el origen no preferencial se establecen en el Reglamento
(CEE) n° 2913/92 del Consejo, de 12 de octubre 1992, por el que se aprueba el Codigo
aduanero comunitario®; y sus disposiciones de aplicacion, en el Reglamento (CEE) n°
2454/93 de la Comision, de 2 de julio de 19932, La determinacion del pais de origen
de los alimentos se basard en dichas normas, que conocen bien los operadores
comerciales y las administraciones, lo que deberia facilitar su aplicacion.

1
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(36)

37)

(38)

(39)

La declaracion nutricional sobre un alimento hace referencia a la informacion acerca
de la presencia de valor energético y de determinados nutrientes e ingredientes en los
alimentos. La presentacion obligatoria de informacion sobre las propiedades nutritivas
en las partes frontal y posterior del envase debe respaldarse con medidas de los
Estados miembros, como un plan de accion nutricional como parte de su politica de
salud puablica, que contenga recomendaciones especificas en el ambito de la
educacién de la opinion publica en materia de nutricion y ayude a tomar decisiones
con conocimiento de causa.

En el mencionado Libro Blanco de la Comisién, de 30 de mayo de 2007, se destacaron
determinados elementos nutricionales importantes para la salud publica. Por tanto,
conviene que los requisitos sobre la presentacion obligatoria de informacion
nutricional se ajusten a las recomendaciones de dicho Libro Blanco.

En general, los consumidores no son conscientes de como pueden contribuir las
bebidas alcohdlicas a su dieta general. Por tanto, seria util que los fabricantes
ofreciesen informacion sobre el contenido energético de las bebidas alcohélicas | .

En aras de la seguridad juridica y la coherencia de la legislacion de la Union, la
inclusion voluntaria de declaraciones nutricionales y de propiedades saludables de los
alimentos en las etiquetas deben ajustarse al Reglamento (CE) n° 1924/2006 del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 20 de diciembre de 2006, relativo a las
declaraciones nutricionales y de propiedades saludables en los alimentos?.

1
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(40)

(41)

(42)

A fin de evitar cargas innecesarias para los fabricantes de alimentos y para el
comercio, conviene eximir a determinadas categorias de alimentos no transformados,
0 en los que la informacion nutricional no es un factor decisivo para la decision de
compra del consumidor 0 cuyo envase externo o etiqueta son demasiado pequefios
para que quepa en ellos la declaracion obligatoria, de la obligatoriedad de incluir una
declaracion nutricional, a menos que, en virtud de otra legislacion de la Union, se
prevea la obligacion de facilitar tal informacion.

Para interesar al consumidor medio y responder asi a los objetivos informativos por
los que se introduce la informacion indicada || , dicha informacion ha de ser || de fécil
comprension por el consumidor medio. Conviene, para asegurarse de que los
consumidores vean facilmente la informacion nutricional esencial cuando compren
alimentos, que dicha informacidn figure en un Unico campo visual | :

La evolucion reciente en la expresion de la declaracion nutricional, distinta de por
100 g, por 100 ml o por porcion, de algunos Estados miembros y organizaciones del
sector alimentario dan a entender que a los consumidores les agradan tales sistemas, ya
que pueden ayudarles a tomar decisiones con rapidez. Sin embargo, no se dispone de
pruebas cientificas para la Unién sobre como entiende y utiliza el consumidor medio
la expresion alternativa de la informacion. Por razones de comparabilidad de los
productos en envases de distintos tamafios resulta conveniente mantener la
obligacién de declarar valores nutricionales por 100 g o por 100 ml y, si procede,
permitir indicaciones complementarias referidas a porciones de otros tamafios.
Cuando un alimento se venda preenvasado por porciones individuales, también debe
ser obligatoria la declaracion nutricional por porcion. Para evitar que las
indicaciones relativas a porciones induzcan a error, los tamafios de dichas porciones
deben estandarizarse en toda la Union mediante un procedimiento de consulta.
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(43)

(44)

(45)

(46)

(47)

La declaracion, en el campo visual principal, de las cantidades de elementos
nutricionales y de indicadores comparativos de una forma facilmente reconocible, que
permita evaluar las propiedades nutricionales de un alimento, debe considerarse en su
totalidad como parte de la declaracion nutricional y no debe tratarse como un grupo de
declaraciones individuales.

La experiencia muestra que, en muchos casos, se facilita informacion alimentaria
voluntaria en detrimento de la claridad de la informacion alimentaria obligatoria. Por
tanto, deben facilitarse criterios que ayuden a los explotadores de empresas
alimentarias y a las autoridades encargadas de velar por la aplicacion a establecer un
equilibrio entre la informacién alimentaria obligatoria y la informacion alimentaria
voluntaria.

La informacion sobre los alérgenos potenciales es también muy importante para las
personas alérgicas en lo que se refiere a los alimentos no preenvasados y los servicios
de las colectividades. Por tanto, siempre debe poder facilitarse dicha informacion al
consumidor.

Los Estados miembros no deben poder adoptar disposiciones distintas de las
establecidas en el presente Reglamento en el &mbito que éste armoniza, a menos que
se sefialen especificamente en el mismo. Ademas, cuando los requisitos de etiquetado
nacionales puedan originar obstaculos a la libre circulacién en el mercado interior,
los Estados miembros han de demostrar que estas medidas son necesarias e indicar
las acciones que piensan emprender para garantizar que la aplicacién de las
medidas obstaculiza el comercio lo menos posible.

Las normas de informacién alimentaria deben poder adaptarse a un entorno social,
econdmico y tecnoldgico que cambia rapidamente.
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(48)

(49)

(50)

Respecto a algunos aspectos de la informacion alimentaria que dan lugar al desarrollo
de practicas comerciales innovadoras y modernas, es necesario permitir que haya
suficientes experimentos e investigaciones sobre los consumidores, y proporcionar
pruebas sélidas sobre los mejores sistemas. Por tanto, en estos casos, la legislacion de
la Unién sobre informacion alimentaria debe limitarse a exponer los requisitos
esenciales obligatorios que determinan el nivel de proteccion e informacién de los
consumidores y ser flexible en el cumplimiento de tales requisitos, de una forma que
sea compatible con las disposiciones del mercado interior.

Para garantizar que se disefian y se establecen unos requisitos més detallados de
informacidn alimentaria de forma dialéctica y que proceden de buenas préacticas, deben
existir mecanismos flexibles a nivel de la Unidn y nacional basados en una consulta
publica abierta y transparente y en la interaccion continua entre una gran variedad de
partes interesadas representativas. Tales mecanismos pueden dar lugar al desarrollo de
sistemas nacionales no vinculantes, basados en investigaciones rigurosas sobre los
consumidores y en una amplia consulta de las partes interesadas. Deberia haber
mecanismos para que los consumidores puedan identificar los alimentos etiquetados
de conformidad con el sistema nacional, por ejemplo mediante un numero de
identificacion o un simbolo.

Para garantizar un nivel de coherencia en los resultados alcanzados en los distintos
Estados miembros, es necesario promover el intercambio constante de buenas
practicas y de experiencia entre los Estados miembros y con la Comision, asi como
promover la participacion de las partes interesadas en dichos intercambios.
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(51)

(52)

(53)

(54)

Los Estados miembros deben llevar a cabo controles oficiales para hacer cumplir el
presente Reglamento, de conformidad con el Reglamento (CE) n° 882/2004 del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 29 de abril de 2004, sobre los controles
oficiales efectuados para garantizar la verificacion del cumplimiento de la legislacion
en materila de piensos y alimentos y la normativa sobre salud animal y bienestar de los
animales-.

Deben actualizarse las referencias a la Directiva 90/496/CEE en el Reglamento (CE)
n° 1924/2006 y en el Reglamento (CE) n°® 1925/2006 del Parlamento Europeo y del
Consejo, de 20 de diciembre de 2006, sobre la adicion de vitaminas, minerales y otras
sustancias determinadas a los alimentos®. Por tanto, procede modificar en
consecuencia los Reglamentos (CE) n° 1924/2006 y (CE) n° 1925/2006.

A fin de permitir a las partes interesadas, especialmente las PYME, facilitar
informacion nutricional en sus productos, la aplicacion de las medidas para hacer que
la informacion nutricional sea obligatoria debe introducirse gradualmente a lo largo de
periodos transitorios prorrogados, y debe preverse un periodo transitorio adicional
para las microempresas.

Es evidente que los productos del sector alimentario de elaboracién artesanal y los
productos frescos del comercio al por menor de alimentos producidos directamente
en el lugar de venta pueden contener sustancias que den lugar a reacciones
alérgicas o no resulten tolerables en el caso de personas sensibles. Como, sin
embargo, son precisamente los productos no preenvasados los que se venden en
contacto directo con el cliente, la informacion correspondiente debe proporcionarse,
por ejemplo, a traves del dialogo en el momento de la venta o por medio de carteles
claramente visibles en el area de ventas o por medio de material de informacion
puesto al alcance de todos.

1
2

DO L 165 de 30.4.2004, p. 1.
DO L 404 de 30.12.2006, p. 26.
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(55)

(56)

(57)

Dado que los objetivos del presente Reglamento no pueden ser alcanzados de manera
suficiente por los Estados miembros y, por consiguiente, pueden lograrse mejor a
escala de la Union, esta puede adoptar medidas, de acuerdo con el principio de
subsidiariedad consagrado en el articulo 5 del Tratado de la Union Europea. De
conformidad con el principio de proporcionalidad enunciado en dicho articulo, el
presente Reglamento no excede de lo necesario para alcanzar esos objetivos.

Deben otorgarse a la Comision poderes para adoptar actos delegados con arreglo al
articulo 290 del TFUE. Es particularmente importante que la Comision efectle las
consultas apropiadas durante los trabajos preparatorios, incluido con expertos.

Con el fin de garantizar unas condiciones uniformes de ejecucion, deben otorgarse
a la Comisién competencias de ejecucion para que adopte directrices técnicas para
la interpretacion de la lista de ingredientes que causan alergias o intolerancias, para
determinar como se ha de indicar la fecha de duracién minima y respecto de la
adopcion de una posicién sobre las disposiciones nacionales adoptadas por un
Estado miembro. De conformidad con el articulo 291 del TFUE, las reglas y
principios generales relativos a las modalidades de control, por parte de los Estados
miembros, del ejercicio de las competencias de ejecucion por la Comisién se han de
establecer previamente mediante un reglamento adoptado con arreglo al
procedimiento legislativo ordinario. A la espera de la adopcién de este nuevo
reglamento, y dada la necesidad de adoptar a la mayor brevedad el presente
Reglamento, el control por parte de los Estados miembros debe efectuarse de
conformidad con lo dispuesto en la Decision 1999/468/CE del Consejo, de 28 de
junio de 1999, por la que se establecen los procedimientos para el ejercicio de las
competencias de ejecucién atribuidas a la Comisién?, exceptuando el procedimiento
de reglamentacidn con control, que no es aplicable, en la medida en que dichas
disposiciones son compatibles con los Tratados modificados. No obstante, las
referencias a estas disposiciones deben sustituirse por referencias a las normas y
principios establecidos en el nuevo reglamento tan pronto como este entre en vigor.

HAN ADOPTADO EL PRESENTE REGLAMENTO:

1

DO L 184 de 17.7.1999, p. 23.
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CAPITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1
Objeto y ambito de aplicacion

El presente Reglamento establece los principios generales, los requisitos y las
responsabilidades que rigen la informacion alimentaria y, en particular, el etiquetado
alimentario. Asimismo, establece los medios para garantizar el derecho de los
consumidores a la informacién, asi como los procedimientos para facilitar
informacion alimentaria, teniendo en cuenta la necesidad de dar la flexibilidad
suficiente para responder a futuros avances y nuevos requisitos de informacion.

El presente Reglamento se aplica a todas las fases de la cadena alimentaria, en lo que
respecta a la informacion alimentaria facilitada al consumidor final.

Se aplicard a todos los alimentos preenvasados destinados a la entrega al
consumidor final, y a los destinados al suministro de las colectividades.

No se aplicara a los alimentos que se envuelven directamente en el lugar de venta
antes de la entrega al consumidor final.

Los servicios de restauracion prestados por las empresas de transporte solo
entraran en el &mbito de aplicacién del presente Reglamento si dichos servicios se
prestan en rutas situadas entre dos puntos situados en el territorio de la Union.
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El presente Reglamento solo se aplicard a los alimentos que se preparen en el
marco de una actividad empresarial, cuya naturaleza implica una cierta
continuidad de las actividades y un cierto grado de organizacion. Actividades como
el hecho de que particulares manipulen, sirvan y vendan alimentos ocasionalmente
en actos benéficos, fiestas locales y reuniones, o actos similares, no entran dentro
del &mbito de aplicacion del presente Reglamento.

Los alimentos originarios de terceros paises sélo podran distribuirse en la Union si
cumplen los requisitos del presente Reglamento.

El presente Reglamento serd aplicable sin perjuicio de los requisitos de etiquetado
previstos en la legislacion de la Union aplicable a alimentos concretos. La Comision
publicard a més tardar el .."” una lista exhaustiva y actualizada de todos los
requisitos de etiquetado contenidos en la legislacion especifica de la Union para
determinados alimentos y la pondra a disposicion del pablico a través de Internet.

A mas tardar el ...”", la Comision presentara al Parlamento Europeo y al Consejo
un informe sobre la compatibilidad de dichos requisitos de etiquetado especificos
con el presente Reglamento. Si procede, la Comision presentara junto a dicho
informe las propuestas pertinentes para la modificacion del presente Reglamento.

Fecha de entrada en vigor del presente Reglamento.
Dieciocho meses después de la fecha de entrada en vigor del presente Reglamento.
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Articulo 2
Definiciones

A efectos del presente Reglamento, se utilizaran las definiciones siguientes:

las definiciones de «alimento», «legislacién alimentaria», «empresa
alimentaria», «explotador de empresa alimentaria», «comercio al por menor»,
«comercializacion» y «consumidor final» del articulo 2 y el articulo 3,
apartados 1, 2, 3, 7, 8 y 18, del Reglamento (CE) n° 178/2002;

la definicion de «transformacién», «productos sin transformar» y «productos
transformados» del articulo 2, apartado 1, letras m), n) y o), del
Reglamento (CE) n° 852/2004 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 29 de
abril de 2004, relativo a la higiene de los productos alimenticios?;

las definiciones de «aditivo alimentario» y de «coadyuvante tecnolégico» del
articulo 1, apartado 2, y de la nota al pie de pagina n° 1 de la Directiva
89/107/CEE del Consejo, de 21 de diciembre de 1988, relativa a la
aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros sobre los aditivos
alimentarios autorizados en los productos alimenticios destinados al consumo

la definicién de «aromas» del articulo 1, apartado 2, letra a), de la Directiva
88/388/CEE(CE) del Consejo, de 22 de junio de 1988 , relativa a la
aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros en el ambito de los
aromas que se utilizan en los productos alimenticios y de los materiales de base

las definiciones de «carne» y de «carne separada mecanicamente» de los
puntos 1.1 y 1.14 del anexo | del Reglamento (CE) n° 853/2004 de 29 de abril
de 2004 por el que se establecen normas especificas de higiene de los
alimentos de origen animal*;

las definiciones de «declaracion», «nutriente», «otra sustancia», «declaracion
nutricional» y «declaracion de propiedades saludables» del articulo 2,
apartado 2, subapartados 1) a 5), del Reglamento (CE) n°® 1924/2006.

1.
a)
b)
c)
humano?;
d)
para su produccion®;
€)
f)
1 DO L 139 de 30.4.2004, p. 1.
2 DOL40de11.2.1989, p. 27.
3 DO L 184 de 15.7.1988, p. 61.
4

DO L 139 de 30.4.2004, p. 55.
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2.

Asimismo, se entenderd por:

a)

b)

d)

«informacién alimentaria», la informacion relativa a un alimento y puesta a
disposicion del consumidor final por medio de una etiqueta, otro material de
acompafiamiento, o cualquier otro medio, como tecnologias modernas o la
comunicacion verbal; no incluye las comunicaciones comerciales definidas en
la Directiva 2000/31/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 8 de junio
de 2000, relativa a determinados aspectos juridicos de los servicios de la
sociedad de la informacion, en particular el comercio electrénico, en el
mercado interior®;

«colectividades», cualquier establecimiento (incluidas las maquinas
expendedoras, los vehiculos o los puestos fijos 0 madviles), como restaurantes,
comedores, centros de ensefianza, hospitales y empresas de catering, donde, en
el marco de una actividad empresarial, se preparan alimentos destinados al
consumo inmediato por parte del consumidor final | ;

«alimento preenvasado», cualquier unidad destinada a ser presentada sin
ulterior transformacion al consumidor final y a las colectividades, constituida
por un alimento en un envase | , ya recubra el envase al alimento por entero o
solo parcialmente, pero de tal forma que no pueda modificarse el contenido sin
abrir o modificar dicho envase;

«alimento no preenvasado», alimento destinado a la venta al consumidor
final sin envasar y que no se envasa hasta el momento de su venta al
consumidor final, o alimento o producto fresco que se preenvasa en el punto
de venta en el mismo dia para su venta inmediata;

1

DO L 178 de 17.7.2000, p. 1.
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9)

h)

)

K)

«alimento de elaboracion artesanal», un alimento elaborado en una empresa
que, de conformidad con lo dispuesto en el Derecho nacional, esté inscrita en
los registros nacionales como empresa artesanal y se haya elaborado
directamente para el consumidor;

«ingrediente», cualquier sustancia, incluidos los aditivos alimentarios y las
enzimas alimentarias y cualquier ingrediente de un ingrediente compuesto que
se utilice en la fabricacion o la elaboracion de un alimento y esté contenido en
el producto acabado, aunque sea en una forma modificadal ;

«lugar de procedencia», el lugar, pais o regién en los que se obtienen por
entero los productos o los ingredientes agricolas, con arreglo al articulo 23,
apartado 2, del Reglamento (CEE) n° 2913/92;

«ingrediente compuesto», un ingrediente que en realidad es producto de mas de
un ingrediente;

«etiqueta», los letreros, marcas comerciales o de fabrica, sefiales, dibujos o
descripciones escritos, impresos, estarcidos, marcados, repujados o estampados
en un envase alimentario, o sujetos al mismo;

«etiquetado», las menciones, indicaciones, marcas de fabrica o comerciales,
dibujos o signos relacionados con un alimento y que figuren en cualquier
envase, documento, rétulo, etiqueta, faja o collarin, que acompafien o se
refieran a dicho alimento;

«campo visual», las superficies de un envase legibles desde un Unico punto de

vision, que permiten al consumidor acceder rapida y facilmente a la
informacion de la etiqueta | ;
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P)

«legibilidad», un texto escrito, impreso, estarcido, marcado, grabado o
estampado de forma que permita que un consumidor con una vista normal
pueda leer sin necesidad de ayudas opticas el contenido de las etiquetas de
los alimentos; la legibilidad depende del tamafio de la fuente, el tipo de letra,
el grosor del trazo, el espacio entre palabras, letras y lineas, la relacion entre
la anchuray la altura de las letras y el contraste entre el texto y el fondo;

«denominacion habitual», cualquier denominacion que se entienda como
denominacion del alimento, de manera que los consumidores del Estado
miembro en que se vende no necesiten ninguna otra aclaracion;

«denominacion descriptiva», cualquier denominacion que proporcione la
descripcion del alimento y, en caso necesario, de sSu uso, que sea
suficientemente clara para permitir a los consumidores conocer su verdadera
naturaleza y distinguirlo de otros productos con los que pudiera confundirse;

«producto de ingrediente Unico», cualquier alimento que, aparte de la sal, el
azucar, las especias, el agua, los aditivos, los aromas o las enzimas, tiene un
solo ingrediente;

«requisitos esenciales», los requisitos por los que se determina el nivel de
proteccion de los consumidores y la informacion alimentaria respecto a una
cuestion determinada y que se establezcan mediante un acto de la Union;
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q) «fecha de duracion minima», la fecha hasta la que el alimento conserva sus
propiedades especificas cuando se almacena de la forma indicada o con
arreglo a las instrucciones especificas facilitadas en el envase;

r)  «fecha de caducidad», la fecha en la que, como maximo, debe consumirse el
alimento; después de esta fecha, el alimento ya no podré suministrarse a los
consumidores ni ser objeto de transformacion;

s)  «fecha de produccion», la fecha en la que se produjo el producto y, en su
caso, del envasado y congelacion;

t)  «mejores practicas», las normas, los sistemas, las iniciativas o cualquier otra
actividad aprobados por las autoridades competentes que, a traves de la
experiencia y la investigacion, han demostrado ser més efectivos para la
mayoria de consumidores y son considerados modelos que deben seguirse.

u) «imitacién de alimentos», alimentos que dan la impresion de ser un alimento
distinto y en los que un ingrediente que se usa habitualmente se mezcla o
sustituye total o parcialmente por otro.

A efectos del presente Reglamento, el pais de origen de un alimento hara referencia
al origen de un alimento segtn lo determinado conforme a los articulos 23 a 26 del
Reglamento (CEE) n° 2913/92.

Seran asimismo aplicables las definiciones especificas enunciadas en el anexo |.
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CAPITULO II

PRINCIPIOS GENERALES EN MATERIA DE INFORMACION ALIMENTARIA

Articulo 3
Obijetivos generales

La informacién alimentaria facilitada perseguira un alto nivel de proteccién de la
salud, la transparencia y la comparabilidad de los productos en interés del
consumidor y proporcionara una base para tomar decisiones con conocimiento de
causa y utilizar los alimentos de forma segural :

El etiquetado de los alimentos debe ser facilmente reconocible, legible y
comprensible para el consumidor medio.

La legislacion sobre informacion alimentaria aspirard a lograr en la Unidn la libre
circulacion de alimentos producidos y comercializados legalmente.

En caso de que la legislacion sobre informacion alimentaria establezca nuevos
requisitos, y salvo que dichos requisitos estén relacionados con la proteccion de la
salud humana, se prevera un periodo transitorio tras su entrada en vigor, durante el
cual podran comercializarse los alimentos que lleven etiquetas no conformes con los
nuevos requisitos y, en cuanto a las existencias de tales alimentos que se hayan
introducido en el mercado antes del final del periodo transitorio, podran seguir
vendiéndose hasta que se agoten. Las nuevas normas de etiquetado de los alimentos
se introduciran sobre la base de fechas de aplicacién uniformes, fijadas por la
Comisidn previa consulta a los Estados miembros y los grupos de interés.
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Articulo 4
Principios que rigen la informacion alimentaria obligatoria

Cuando la legislacion || requiera informacion alimentaria obligatoria, ésta entrara en
una de las categorias siguientes:

a) informacién sobre la identidad y la composicién, las cantidades, las
propiedades u otras caracteristicas de los alimentos;

b)  informacién sobre la proteccion de la salud de los consumidores y el uso
seguro de un alimento; en particular, se referira a la informacién sobre:

1) las cualidades relacionadas con la composicion que puedan ser
perjudiciales para la salud de determinados grupos de consumidores,

i) duracion, almacenamiento, requisitos de conservacion una vez abierto el
producto, si es el caso, y uso seguro;

c) informacion sobre las caracteristicas nutricionales para permitir que los
consumidores, incluidos los que tienen necesidades dietéticas especiales, tomen
sus decisiones con conocimiento de causa.

Cuando se valore la necesidad de informacion alimentaria obligatoria, se tendran en
cuenta los posibles costes y beneficios para las partes interesadas, incluidos los
consumidores, los productores y otros de la difusion de determinada informacion | .
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Articulo 5
Consulta a la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria

Cualquier medida de informacion alimentaria que pueda tener efectos sobre la salud publica
se adoptara previa consulta a la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria («la
Autoridad»).

CAPITULO IlI )
REQUISITOS GENERALES DE INFORMACION ALIMENTARIA'Y
RESPONSABILIDADES DE LOS EXPLOTADORES DE EMPRESAS ALIMENTARIAS

Articulo 6
Requisito fundamental

Los alimentos destinados a ser suministrados al consumidor final o a las colectividades iran
acompafiados de informacion alimentaria segun lo dispuesto presente Reglamento.

Articulo 7
Précticas informativas leales

1. La informacidn alimentaria no inducira a error, en particular:

a) la descripcion o representacion pictdrica del alimento no podra inducir a
error a los consumidores con respecto a su naturaleza, identidad, cualidades,
composicion, ingredientes individuales y cantidad de los mismos en el
producto, duracion, pais de origen o lugar de procedencia, y modo de
fabricacion o de produccion;
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b)

d)

9)

al sugerir la presencia de un producto o ingrediente determinado mediante la
descripcion o representaciones pictéricas en los envases, cuando en realidad
se trata de una imitacion de un alimento o contiene un sucedaneo de un
ingrediente utilizado normalmente en un producto. En estos casos en el
envase del producto se indicara de forma destacada el texto «imitacion» o
«fabricado con (designacion del sucedaneo) en lugar de con (designacion del
ingrediente sustituido)»;

al sugerir en los productos carnicos que se trata de un trozo entero de carne,
aunque el producto sea una aglomeracién de distintos trozos de carne. En
estos casos, en la parte frontal del envase debe incluirse en el etiquetado la
indicacion «carne formada a partir de distintos trozos de carne»;

al atribuir al alimento efectos o propiedades que no posee;

al insinuar que el alimento posee caracteristicas especiales, cuando, de hecho,
todos los alimentos similares poseen esas mismas caracteristicas 0 poniendo
especialmente de relieve la ausencia de determinados ingredientes o
nutrientes que normalmente no contiene el alimento de que se trate;

al anunciar explicitamente una reduccion significativa del contenido de
azUcar o grasa, 0 ambos, aunque no se dé la consiguiente reduccion del
contenido de energia (kilojulios o kilocalorias) en el alimento de que se trate;

al usar la referencia «adecuado para personas con necesidades nutricionales
especiales» aunque el alimento de que se trata no cumpla la normativa de la
Unidn sobre los alimentos destinados a ese tipo de personas;
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h)  en el caso de la leche, al indicar que la leche es «fresca» cuando la fecha de
caducidad supera en mas de siete dias la fecha de envasado.

La informacidén alimentaria serd precisa, clara y facil de comprender para el
consumidor.

Salvo excepciones previstas por la legislacion de la Union aplicables a las aguas
minerales naturales y alimentos destinados a una alimentacion especial, la
informacion alimentaria no atribuird a ningun alimento las propiedades de prevenir,
tratar o curar ninguna enfermedad humana, ni hara referencia a tales propiedades.

Los apartados 1y 3 se aplicaran también a:
a) lapublicidad;

b)  la presentacion de los alimentos y, en especial, a la forma o el aspecto que se
les dé a éstos 0 a su envase, al material usado para éste, a la forma en que estén
dispuestos asi como al entorno en el que estén expuestos.
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Articulo 8
Responsabilidades

La persona responsable de la informacién alimentaria garantizara la presencia y la
exactitud del contenido de las menciones indicadas.

La persona responsable de la informacion alimentaria sera el explotador de la
empresa alimentaria que primero introduzca un alimento en el mercado de la
Union, o, cuando proceda, el explotador de la empresa alimentaria con cuyo
nombre o razon social se comercialice el producto.

En la medida en que sus actividades afecten a la informacion alimentaria dentro
de la empresa bajo su control, los explotadores de empresas alimentarias
garantizaran que la informacion facilitada cumpla las disposiciones del presente
Reglamento.

Los explotadores de empresas alimentarias responsables de las actividades de venta
al por menor o de distribucidon que no afecten a la informacién alimentaria actuaran
con el debido cuidado para contribuir, dentro de los limites de sus actividades
respectivas, al cumplimiento de los requisitos de informacion alimentaria, en
particular absteniéndose de suministrar alimentos que notoria 0 supuestamente no se
atengan a dichos requisitos, sobre la base de la informacion de que disponen y en
tanto que profesionales.

En las empresas que estén bajo su control, los explotadores de empresas alimentarias
garantizaran que la informacion relativa a los alimentos no preenvasados esté
disponible para el operador que manipule el alimento para su ulterior venta o
transformacion, para que, cuando se le solicite, pueda facilitar al consumidor final
la informacion alimentaria obligatoria que se especifica en el articulo 9, apartado 1,
letrasa) ac), f) y h).
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En los casos siguientes, en las empresas que estén bajo su control, el explotador de
empresa alimentaria garantizara que las menciones obligatorias exigidas en virtud del
articulo 9 figuren en el envase exterior en el que el alimento se presenta para ser
comercializado, o en los documentos comerciales relativos a los alimentos, en caso
de que se pueda garantizar que tales documentos acompafan al alimento al que se
refieren o han sido enviados antes de la entrega o0 en el momento de la misma:

a) en caso de que los alimentos preenvasados estén destinados al consumidor
final, pero se comercialicen en una fase anterior a la venta al consumidor final
y de que, en esa fase, no se produzca la venta a una colectividad,

b)  en caso de que los alimentos preenvasados estén destinados a ser suministrados
a las colectividades para ser preparados, transformados, fragmentados o
cortados.

No obstante lo dispuesto en el parrafo primero, los explotadores de empresas
alimentarias velaran por que las menciones del articulo 9, apartado 1, letras a), e),
f), h) y j), también figuren en el envase exterior en que se presenta el alimento para
su comercializacion.
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~ CAPITULO IV
INFORMACION ALIMENTARIA OBLIGATORIA

SECCION 1 ]
CONTENIDO Y PRESENTACION

Articulo 9
Lista de menciones obligatorias

De conformidad con los articulos 11 a 33 y salvo las excepciones previstas en el
presente capitulo, serd obligatorio mencionar lo siguiente:

a) ladenominacion de venta del producto;
b) lalista de ingredientes;

c) los ingredientes que figuren en el anexo Il que causen alergias o intolerancias,
y cualquier sustancia derivada de los mismos, sin perjuicio de las
disposiciones especificas para los alimentos no preenvasados;

d) la cantidad de determinados ingredientes o de determinadas categorias de
ingredientes de conformidad con el anexo VII;

e) lacantidad neta del alimento en el momento del envasado;

f)  la fecha de duracién minima o, en el caso de productos alimenticios muy
perecederos por razones microbioldgicas, la fecha de caducidad,;

g) lafecha de produccidn, en el caso de los productos congelados;

-32-



h)

)

K)

las condiciones especiales de conservacion o de utilizacién, incluidas las
especificaciones sobre las condiciones de refrigeracion y almacenamiento y
sobre la conservacion del producto antes y después de la apertura del envase,
cuando sea imposible utilizar el alimento de forma adecuada sin esta
informacion;

un modo de empleo en el caso de que, de no haberlo, no se pueda hacer un
uso adecuado del alimento;

el nombre o la razén social, o0 una marca registrada, y la direccion del
fabricante establecido en la Unidén, del envasador y, para los productos
procedentes de terceros paises, del vendedor o el importador, o, cuando
proceda, del explotador de empresa alimentaria con cuyo nombre o razon
social se comercialice el alimento;

el pais |o el lugar de procedencia de los alimentos que figuran a
continuacion:

— carne,
— carne de aves de corral,

—  productos lacteos,

— frutas y hortalizas frescas,

— otros productos que consten de un Unico ingrediente, y

— lacarne, la carne de aves de corral y el pescado cuando se utilicen como
ingredientes en alimentos procesados.
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m)

Respecto a la carne y a la carne de aves de corral, se podra facilitar la
mencion sobre el pais o el lugar de procedencia como lugar Gnico sélo en
caso de que los animales hayan nacido, se hayan criado y se hayan
sacrificado en el mismo pais o lugar. En los deméas casos, se facilitara
informacién sobre los lugares de nacimiento, cria y sacrificio.

Cuando existan razones de orden practico que impidan que en la etiqueta
figure el pais de origen, se indicard, en su lugar, lo siguiente: «Origen no
especificado».

Para todos los demas alimentos, el pais || o el lugar de procedencia en los
casos en que su omisién pudiera inducir a error al consumidor sobre el pais | 0
el lugar de procedencia real del alimento, en particular si la informaciéon que
acomparia al alimento o la etiqueta en su conjunto pudieran insinuar que el
alimento tiene un pais de origen o un lugar de procedencia diferente; en tales
casos, la mencion se adoptara mediante actos delegados de conformidad con
el articulo 42 y con arreglo a las condiciones establecidas en los articulos 43
y 44;

respecto a las bebidas que tengan mas de un 1,2 % en volumen de alcohol, se
especificara el grado alcohdlico volumétrico real,

una declaracion nutricional.

Las menciones a que se hace referencia en el apartado 1 se indicaran con palabras y
nameros || .
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Articulo 10
Excepciones aplicables a las microempresas

Los productos artesanos fabricados por microempresas estardn exentos de la obligacién
establecida en el articulo 9, apartado 1, letra m). Estos productos también podran quedar
exentos de las obligaciones de informacion establecidas en el articulo 9, apartado 1, letras
a) a l) si se venden en el lugar de produccion y las personas que realizan la venta pueden
proporcionar esta informacion si asi se les solicita. De forma alternativa, la informacion
podra proporcionarse mediante etiquetas situadas en los mostradores.

Articulo 11
Menciones obligatorias adicionales para categorias o tipos especificos de alimentos
1. Ademas de las menciones enumeradas en el articulo 9, apartado 1, en el anexo Il se
establecen las menciones obligatorias adicionales para categorias o tipos especificos
de alimentos.
2. La Comision podra modificar el anexo Il mediante actos delegados, de

conformidad con el articulo 42 y con arreglo a las condiciones establecidas en los
articulos 43y 44.

Acrticulo 12
Pesos y medidas

El articulo 9 no impedira unas disposiciones de la Unién mas especificas respecto a los pesos
y las medidas. Se tendran en cuenta las disposiciones de la Directiva 2007/45/CE del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 5 de septiembre de 2007, por la que se establecen
normas relativas a las cantidades nominales para productos preenvasados?.

1 DOL 247 de 21.09.07, p. 17.
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Articulo 13
Disponibilidad y colocacién de la informacion alimentaria obligatoria

Para todos los alimentos, la informacion alimentaria obligatoria estard disponible y
se podra acceder facilmente a la misma, de conformidad con el presente Reglamento.

En el caso de los alimentos preenvasados, la informacion alimentaria obligatoria
figurara en el envase | .

Articulo 14
Presentacion de las menciones obligatorias

Sin perjuicio de la legislacion especifica de la Union aplicable a alimentos concretos
respecto a los requisitos del articulo 9, apartado 1, letras a) a I), cuando figuren en el
envase 0 en la etiqueta pegada al mismo, las menciones obligatorias enumeradas en
el articulo 9, apartado 1, se imprimiran en el envase o0 en la etiqueta de modo que se
garantice que son claramente legibles. Se tendran en cuenta criterios como el
tamafio de fuente, el tipo de fuente, el contraste entre el texto y el fondo, asi como
la definicidn de las lineas y caracteres.

En el contexto de un procedimiento de consulta, la Comision elaborara, mediante
actos delegados, de conformidad con el articulo 42 y con arreglo a las condiciones
establecidas en los articulos 43 y 44, normas vinculantes junto con las partes
interesadas, incluidas las organizaciones de consumidores, por las que se
especificaran las directrices en materia de legibilidad de la informacion
alimentaria facilitada a los consumidores.
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En el caso de los productos alimenticios destinados a una alimentacion especial
definidos en la Directiva 1999/21/CE de la Comision, de 25 de marzo de 1999,
sobre alimentos dietéticos destinados a usos médicos especiales?, y los preparados
para lactantes y preparados de continuacion destinados a los lactantes y nifios de
corta edad, incluidos en el ambito de aplicacion de la Directiva de la Comisién
2006/141/ CE, de 22 de diciembre de 2006 relativa a los preparados para lactantes
y preparados de continuacion? y la Directiva de la Comision 2006/125/CE de 5 de
diciembre de 2006 a los alimentos elaborados a base de cereales y alimentos
infantiles para lactantes y nifios de corta edad? sobre los que la legislacion
comunitaria prevé un etiquetado obligatorio mas exigente que las disposiciones
recogidas en el articulo 9, apartado 1 del presente Reglamento, el tamafio de la
fuente debe cumplir los requisitos en materia de legibilidad para el consumidor y
de informacion adicional relativa al consumo concreto de estos alimentos.

Las menciones enumeradas en el articulo 9, apartado 1, letras a), e) y I), figuraran en
el mismo campo visual.

El apartado 3 no se aplicaré en el caso de los alimentos especificados en el articulo
17, apartados 1 y 2. Podran adoptarse disposiciones nacionales especificas para
este tipo de envases o recipientes en el caso de los Estados miembros que tengan
varias lenguas oficiales.

No se podrén utilizar abreviaturas, incluidas iniciales, cuando puedan inducir a
error al consumidor.

1
2
3

DO L 91 de 7.4.1999, p. 29.
DO L 401 de 30.12.2006, p. 1.
DO L 339 de 6.12.2006, p. 16.
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6. La informacidon alimentaria obligatoria se marcara en un lugar destacado, de manera
que sea facilmente visible, claramente legible y, en su caso, indeleble. En modo
alguno estara oculta, oscurecida o interrumpida por ningun otro material escrito o
ilustrado ni por ningun otro material interpuesto ni por el propio envase del alimento
(por ejemplo, por solapas adhesivas).

7. La indicacion de las menciones obligatorias no debe conducir a un aumento de las
dimensiones o de la masa de los materiales usados para el envase o el recipiente
del alimento, ni debe suponer una mayor carga para el medio ambiente.

Articulo 15
Venta a distancia

Sin perjuicio de los requisitos de informacion establecidos en el articulo 9, en el caso de
alimentos ofrecidos para la venta mediante comunicacion a distancia, tal como se define en el
articulo 2 de la Directiva 97/7/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 20 de mayo de
1997, relativa a la proteccion de los consumidores en materia de contratos a distancia:

a) la informacién alimentaria establecida en los articulos 9 y 29 estara disponible, a
peticion del consumidor, antes de que se realice la compra y podra figurar en el
soporte de la venta a distancia o facilitarse a través de otros medios apropiados;

b) las menciones enumeradas en el articulo 9, apartado 1, letras f), e i), solo seran
obligatorias en el momento de la entrega.

1 DOL 144 de 4.6.1997, p. 19.
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Articulo 16
Requisitos linglisticos

Sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 9, apartado 2, la informacién alimentaria
obligatoria figurara en una lengua que comprendan facilmente los consumidores de
los Estados miembros donde se comercializa el alimento.

En su propio territorio, los Estados miembros en que se comercializa un alimento
podrén estipular que las menciones se faciliten en una o mas lenguas de entre las
lenguas oficiales de la Union.

Los productos alimenticios vendidos en una zona libre de impuestos podran
comercializarse con la informacién alimentaria solo en lengua inglesa.

Los apartados 1 y 2 no excluyen la posibilidad de que las menciones figuren en
varias lenguas.

Articulo 17
Excepciones a la obligatoriedad de determinadas menciones

En el caso de las botellas de vidrio destinadas a la reutilizacion que estén marcadas
indeleblemente y, por tanto, no lleven ninguna etiqueta, faja o collarin sélo seran
obligatorias las menciones enumeradas en el articulo 9, apartado 1, letras a), c), e),

y f)..

En el caso del envase o los recipientes cuya mayor superficie disponible para la
impresion sea inferior a 80 cm?, sélo seran obligatorias en el envase o en la etiqueta
las menciones enumeradas en el articulo 9, apartado 1, letras a), c), e) y f), y en el
articulo 29, apartado 1, letra a). Se podran facilitar menciones adicionales en el
envase con caracter facultativo. Las menciones a que se hace referencia en el
articulo 9, apartado 1, letra b), se facilitaran mediante otros medios o estaran
disponibles a peticion del consumidor.
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Sin perjuicio de otra legislacién de la Unidn que requiera una declaracion nutricional
obligatoria, la declaracion nutricional mencionada en el articulo 9, apartado 1, letra
), no seré obligatoria en el caso de los alimentos enumerados en el anexo IV.

En el caso de los alimentos no preenvasados, asi como de los suministrados para
colectividades de conformidad con el articulo 2, apartado 2, letra b), no serén
obligatorias las menciones enumeradas en el articulo 9 ni las enumeradas en el
articulo 29.

SECCION 2
NORMAS DE DESARROLLO SOBRE LAS MENCIONES OBLIGATORIAS

Articulo 18
Denominacion del alimento

La denominacion del alimento sera su denominacién segun lo dispuesto en la
legislacion pertinente. A falta de tal denominacion, la denominacion del alimento
sera la habitual o, en caso de que ésta no exista 0 no se use, se facilitara una
denominacion descriptiva del alimento.

En el anexo V se establecen disposiciones especificas sobre el uso de la
denominacion del alimento y las menciones que deberan acompafarlo.

Articulo 19
Lista de ingredientes

La lista de ingredientes estara encabezada o precedida por un encabezamiento
adecuado que conste, Unicamente o entre otras, de la palabra «ingredientes». En ella
se incluiran todos los ingredientes del alimento, en orden decreciente de peso, segln
lo registrado en el momento de su uso para la fabricacién del alimento.
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2. Cuando un producto contenga nanomateriales, éstos se indicaran claramente en la
lista de ingredientes con la mencion «nano».

3. Los ingredientes se designaran por su denominacion especifica, conforme, en su
caso, a las normas previstas en el articulo 18 y en el anexo V.

4. En el anexo V1 se establecen las normas técnicas para aplicar los apartados 1y 3.

Articulo 20
Excepciones a la obligatoriedad de la lista de ingredientes

No se exigira que los alimentos siguientes vayan provistos de una lista de ingredientes:

a) las frutas y hortalizas frescas, incluidas las patatas, que no hayan sido peladas,
cortadas o sometidas a cualquier otro tratamiento similar;

b) las aguas gasificadas, en cuya denominacion aparezca esta Ultima caracteristica;

C) los vinagres de fermentacidn, si proceden exclusivamente de un solo producto basico
y siempre que no se les haya afiadido ningln otro ingrediente;

d) el queso, la mantequilla, la leche y la nata fermentadas, a los que no se haya afiadido
ningun ingrediente aparte de los productos l&cteos, enzimas y cultivos de
microorganismos necesarios para su fabricacion o, en el caso de los quesos que no
son frescos o fundidos, la sal necesaria para su fabricacion;
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las bebidas alcohdlicas; la Comision presentara un informe a mas tardar el ..." sobre
la aplicacion del presente apartado en relacion con dichos productos y dicho informe
podra ir acompafiado de medidas especificas que determinen las normas para
facilitar a los consumidores informacion nutricional respecto a dichos productos.
Estas medidas, destinadas a modificar elementos no esenciales del presente
Reglamento, complementandolo, se adoptardn mediante actos delegados de
conformidad con lo dispuesto en el articulo 42 y con arreglo a las condiciones
establecidas en los articulos 43 y 44;

los alimentos que consten de un Unico ingrediente, en los que:
i) ladenominacién del alimento sea idéntica a la del ingrediente, o
i)  la denominacién del alimento permita determinar la naturaleza del ingrediente

sin riesgo de confusion.

Articulo 21

No se consideraran ingredientes de un alimento | :

a)

los componentes de un ingrediente que, durante el proceso de fabricacién, hubieran
sido separados provisionalmente para ser reincorporados a continuacion en una
cantidad que no sobrepase el contenido inicial,

Cinco afios después de la entrada en vigor del presente Reglamento.
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b)

d)

los aditivos alimentarios y las enzimas alimentarias:

i)  cuya presencia en un alimento se deba unicamente al hecho de que estaban
contenidos en uno o varios ingredientes del mismo y siempre que no cumplan
ya una funcion tecnoldgica en el producto acabado, o

i) que se utilicen como coadyuvantes tecnolégicos;

las sustancias utilizadas en las cantidades estrictamente necesarias como disolventes
0 soportes para las sustancias nutritivas, los aditivos, las enzimas y los aromas
alimentarios;

las sustancias que no sean aditivos alimentarios, pero que se utilicen del mismo
modo y para los mismos fines que los coadyuvantes tecnoldgicos y que todavia se
encuentren presentes en el producto acabado, aunque sea en forma modificada;

el agua:

i)  cuando el agua se utilice, en el proceso de fabricacion, solamente para
reconstituir un ingrediente utilizado en forma concentrada o deshidratada, o

i) enel caso del liquido de cobertura que normalmente no se consume.
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Articulo 22
Etiquetado de determinadas sustancias que causan alergias o intolerancias

Cualquier ingrediente enumerado en el anexo Il o cualquier sustancia originada por
un ingrediente enumerado en dicho anexo, con las excepciones al mismo previstas en
dicho anexo, se indicard siempre en la lista de ingredientes de forma que se
reconozca inmediatamente la posibilidad de alergia o intolerancia.

Dicha indicacidn no sera necesaria en caso de que:

a) la denominacion del alimento haga referencia claramente al ingrediente de que
se trate;

b) el ingrediente que figura en el anexo Il del que procede una sustancia ya esté
incluido en la lista de ingredientes; o

c) se trate de alimentos no preenvasados; en este caso, debe indicarse de
manera claramente visible en el local de venta o en los menus que:

— los clientes pueden obtener informacion sobre las sustancias alérgenas
verbalmente en el momento de la venta o mediante el material
informativo expuesto en el local,

— no se excluye la posibilidad de una contaminacion cruzada.

La Comision volvera a examinar sistematicamente y, si procede, actualizara la lista
del anexo Il sobre la base de los conocimientos cientificos y técnicos mas recientes,
mediante actos delegados de conformidad con el articulo 49 bis y con arreglo a las
condiciones establecidas en los articulos 43y 44.

En su caso, se podran publicar directrices técnicas para la interpretacion de la lista
del anexo I, de conformidad con el procedimiento de reglamentacion previsto en el
articulo 41, apartado 2.
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Articulo 23
Indicacion cuantitativa de los ingredientes

Ser4 necesario indicar la cantidad de un ingrediente o de una categoria de
ingredientes utilizados en la fabricacion o la preparacion de un alimento en caso de
que:

a) el ingrediente o la categoria de ingredientes de que se trate figure en la
denominacién de venta o el consumidor la asocie en general con la
denominacion de venta; o

b)  en el etiquetado se destaque el ingrediente o la categoria de ingredientes de que
se trate por medio de palabras, imagenes o representacion grafica; o

c) el ingrediente o la categoria de ingredientes de que se trate sea esencial para
definir un alimento y para distinguirlo de los productos con los gque se pudiera
confundir a causa de su denominacion o de su aspecto.

En el anexo VII se establecen las normas técnicas para la aplicacion del apartado 1,
incluidos los casos especificos en los que no se exigira la indicacion cuantitativa de
determinados ingredientes.
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Articulo 24
Cantidad neta

La cantidad neta de un alimento se expresard mediante litros, centilitros, mililitros,
kilogramos o gramos, segun el caso:

a) en unidades de volumen en el caso de los liquidos de conformidad con la
Directiva 85/339/CEE del Consejo, de 27 de junio de 1985, relativa a los
envases para alimentos liquidos!;

b)  en unidades de peso en el caso de los demas productos.

La Comision podra establecer la expresion de la cantidad neta de determinados
alimentos especificados de forma distinta a la descrita en el apartado 1 mediante
actos delegados de conformidad con el articulo 42 y con arreglo a las condiciones
establecidas en los articulos 43y 44.

En el anexo VIII se establecen las normas técnicas para la aplicacion del apartado 1,
incluidos los casos especificos en los que no se exigira la indicacion de la cantidad
neta.

Articulo 25
Fecha de duracion minima, fecha de caducidad y fecha de produccion

En el caso de alimentos microbiol6gicamente muy perecederos y que por ello puedan
suponer un peligro inmediato para la salud humana, después de un corto periodo de
tiempo, la fecha de duracion minima se sustituira por la fecha de caducidad.

La fecha apropiada debe ser facil de encontrar y no debe estar cubierta. Se
expresara de la manera siguiente:

fecha de duraciéon minima:
i) la fecha ira precedida por las palabras:

— «Consumir preferentemente antes del ...» cuando la fecha incluya la
indicacion del dia; o

—  «Consumir preferentemente antes del final de ...» en los demds casos,

i) las palabras a las que se hace referencia en el inciso i) irAn acompafadas
por:

— 0 bien la propia fecha; o
— 0 de una referencia al lugar donde se indica la fecha en el etiquetado.

Si fuera preciso, estas menciones se completaran con la referencia a las
condiciones de conservacion que deben observarse para asegurar la
duracién indicada,

1

DO L 176 de 06.07.85, p. 18.
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i)

la fecha estard compuesta por el dia, el mes y el afio, indicados claramente y
en ese orden.

No obstante, en el caso de los alimentos:

— cuya duracion sea inferior a tres meses: se indicara el dia y el mes;

— cuya duracidn sea superior a tres meses pero inferior a dieciocho meses:
se indicara el mes y el afio;

— cuya duracion sea superior a dieciocho meses, bastara indicar el afio.

Podran adoptarse normas detalladas sobre la indicacion de la fecha de
duracion minima mencionada en el punto iii) de conformidad con el
procedimiento de reglamentacion contemplado en el articulo 41, apartado 2,

la fecha de duracién minima se indicard en cada porcion individual
preenvasada,

sin perjuicio de las disposiciones de la Union que impongan otras
indicaciones de fecha, no se requerird indicar la fecha de duracion minima
en el caso de:

— las frutas y hortalizas frescas, incluidas las patatas, que no hayan sido
peladas, cortadas o sometidas a cualquier otro tratamiento similar; esta
excepcion no se aplicara a las semillas germinantes y a productos
similares, como los brotes de leguminosas;

— los vinos, vinos de licor, vinos espumosos, vinos aromatizados y de
productos similares obtenidos a partir de frutas distintas de la uva, asi
como de las bebidas de los cdédigos NC 2206 00 91, 2206 0093 y
2206 00 99 y elaboradas a base de uva o de mosto de uva;

— las bebidas con una graduacion de un 10 % o mas en volumen de
alcohol;

— las bebidas refrescantes sin alcohol, los zumos de frutas, los néctares de
frutas y las bebidas alcohdlicas con mas de un 1,2 % en volumen de
alcohol en recipientes individuales de méas de cinco litros, destinados a
distribuirse a las colectividades;

— los productos de panaderia o reposteria que, por su naturaleza, se
consumen normalmente en el plazo de veinticuatro horas después de su
fabricacion;

- vinagre;
— lasal de cocina;
— los azUicares en estado sélido;

— los productos de confiteria consistentes casi exclusivamente en azlcares
aromatizados o coloreados;

— las gomas de mascar y productos similares de mascar;
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b)

fecha de caducidad:

i)

la fecha iré precedida por las palabras «fecha de caducidad»,

las palabras a las que se hace referencia en el inciso i) irdn acompafiadas
por:

— 0 bien la misma fecha;
— 0 bien una referencia al lugar donde se indica la fecha en el etiquetado.

Dichas menciones se completaran con una descripcion de las condiciones de
conservacion que hayan de respetarse,

la fecha estar4d compuesta por el dia, el mes y, eventualmente, el afio,
indicados claramente en ese orden;

fecha de produccion:

i)
i)

i)

la fecha iré precedida de las palabras «fecha de produccion»,

las palabras a las que se hace referencia en el inciso i) irn acompafiadas
por:

— 0 bien la propia fecha;
— 0 bien una referencia al lugar donde se indica la fecha en la etiqueta,

la fecha estar4d compuesta por el dia, el mes y, eventualmente, el afio,
indicados claramente en ese orden.

Acrticulo 26
Modo de empleo

El modo de empleo de un alimento debera indicarse de forma que permita un uso
apropiado de dicho producto. Cuando proceda se facilitaran indicaciones sobre las
condiciones de refrigeracion y almacenamiento, asi como sobre la fecha limite de
consumo tras la apertura del envase.

La Comision podra establecer, mediante actos delegados de conformidad con el
articulo 42 y con arreglo a las condiciones establecidas es los articulos 43 y 44,
normas por lo que se refiere a la forma de indicar dichas instrucciones en el caso de
determinados alimentos || .
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Articulo 27
Grado alcohdlico

Las normas relativas a la indicaciéon del grado alcohdlico por volumen seran, en lo
que respecta a los productos correspondientes a las partidas del Arancel Aduanero
Comun n% 22.04 y 22.05, las establecidas en las disposiciones especificas de la
Unidn que les sean aplicables.

El grado alcohdlico por volumen real de las bebidas que contengan méas de un 1,2 %
en volumen de alcohol, distintas de las mencionadas en el apartado 1 se indicara de
conformidad con el anexo IX.

SECCION 3
ETIQUETADO SOBRE PROPIEDADES NUTRICIONALES

Articulo 28
Relacion con otros actos legislativos

Las disposiciones de la presente seccion no se aplicaran a los alimentos
comprendidos en el &mbito de aplicacion de las normas siguientes:

a) la Directiva 2002/46/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 10 de junio
de 2002, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los Estados
miembros en materia de complementos alimenticios?;

b) la Directiva 80/777/CEE del Consejo, de 15 de julio de 1980, relativa a la
aproximacion de las legislaciones de los Estados Miembros sobre explotacion y
comercializacion de aguas minerales naturales?.

1
2

DO L 183 de 12.7.2002, p. 51.
DO L 229 de 30.8.1980, p. 1.
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Las disposiciones de la presente seccidn se aplicaran sin perjuicio de lo dispuesto en
la Directiva 89/398/CEE del Consejo, de 3 de mayo de 1989, relativa a la
aproximacion de las legislaciones de los Estados Miembros sobre los productos
alimenticios destinados a una alimentacion especial® y las Directivas especificas
mencionadas en el articulo 4, apartado 1, de dicha Directiva.

Articulo 29
Contenido

La declaracion nutricional (en lo sucesivo denominada «declaracién nutricional
obligatoria») incluira lo siguiente:

a) el valor energético;
b) las cantidades de grasas, &cidos grasos saturados, | azucares y sal;

c) las cantidades de proteinas, hidratos de carbono, fibra, y grasas trans
naturales y artificiales.

El presente apartado no se aplicard a las bebidas que contengan alcohol. La
Comision presentara un informe a mas tardar el...” sobre la aplicacion del presente
apartado en relacion con dichos productos y dicho informe podra ir acompafado de
medidas especificas que determinen las normas para facilitar a los consumidores
informacién nutricional respecto a dichos productos, adoptadas mediante actos
delegados de conformidad con el articulo 42 y con arreglo a las condiciones
establecidas en los articulos 43y 44.

1

DO L 186 de 30.6.1989, p. 27.
Cinco afios después de la fecha de entrada en vigor del presente Reglamento.
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La declaracion nutricional también podra incluir, a titulo adicional, la cantidad de
una o varias de las siguientes sustancias:

| <BR>a)  A4cidos grasos monoinsaturados;
b)  &cidos grasos poliinsaturados;

c) polialcoholes;

d)  colesterol;

e) almidon;

f)  cualquier mineral o vitamina que esté presente en cantidades significativas
conforme al punto 1 de la parte A del anexo XI, de acuerdo con los valores
establecidos en el punto 2 de la parte A del anexo XI;

g) otras sustancias en el sentido del anexo XlI, parte A, y los componentes de
esos nutrientes;

h)  otras sustancias tal como se definen en el Reglamento (CE) n° 1925/2006.

Se requerira la declaracién de la cantidad de sustancias que pertenecen a 0 son
componentes de una de las categorias de nutrientes mencionadas en el apartado 2 en
caso de que se aleguen propiedades nutritivas o sanitarias. 4.
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Articulo 30
Calculo

La cantidad de energia se calculara mediante los factores de conversion del anexo XI.

La Comision fijara e incluira los factores de conversion relativos a las vitaminas y
los minerales mencionados en el punto 1 de la parte A del anexo XI a fin de calcular
con mas precision su contenido en los alimentos, mediante actos delegados de
conformidad con el articulo 42 y con arreglo a las condiciones establecidas en los
articulos 43y 44.

Las cantidades de energia y de nutrientes mencionadas en el articulo 29, apartados 1
y 2, serén las del alimento tal como se vende.

Cuando proceda, se podra dar informacion al respecto del alimento preparado,
siempre y cuando se indiquen las instrucciones especificas de preparaciéon con el
suficiente detalle y la informacion se refiera al alimento en el estado listo para el
consumo.

Los valores declarados deberan ser valores medios obtenidos al finalizar el periodo
de duracion minima teniendo en cuenta las tolerancias apropiadas, segun el caso, a
partir de:

a) el analisis del alimento efectuado por el fabricante;

b) el célculo efectuado a partir de los valores medios conocidos o efectivos de los
ingredientes utilizados; o

c) los célculos a partir de datos generalmente establecidos y aceptados.
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Las normas para aplicar la declaracién de valor energético y nutrientes por lo que se
refiere a la precision de los valores declarados, como las diferencias entre los valores
declarados y los establecidos en los controles oficiales, se fijaran, después de que la
Autoridad haya emitido su dictamen, mediante actos delegados de conformidad
con el articulo 42 y con arreglo a las condiciones establecidas en los articulos 43 y
44,

Articulo 31
Formas de expresion

La cantidad de energia y nutrientes o sus componentes mencionada en el articulo 29,
apartados 1 y 2, se expresara mediante las unidades de medida enumeradas en el
anexo XIlI.

La «declaracion nutricional obligatoria en la parte delantera del envase» incluira
la cantidad de energia en kcal segun lo establecido en el articulo 29, apartado 1,
letra @) y los nutrientes obligatorios mencionados en el articulo 29, apartado 1,
letra b) expresados en gramos.

Se presentara en un formato claro en el orden siguiente: el valor energético, las
grasas, los acidos grasos saturados, los aztcares y la sal.

La «declaracién nutricional obligatoria en la parte posterior del envase» incluira
la cantidad de energia en kcal y todos los nutrientes obligatorios mencionados en
el articulo 29, apartado 1, y, si procede, los nutrientes voluntarios a que se refiere
el articulo 29, apartado 2.

Se expresara, segun proceda, en el orden de presentacion previsto en la parte C del
anexo Xl|I, tanto por cada 100 g/ml como por porcion.

Se presentara en forma de tabla con los nimeros alineados.
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4. La declaracion nutricional obligatoria se expresara, segun proceda, como porcentaje
de las ingestas de referencia expuestas en la parte B del anexo XI por 100 g, por 100
ml o por porcion. Cuando se facilite, la declaracion sobre vitaminas y minerales
también se expresard como porcentaje de las ingestas de referencia expuestas en el
punto 1 de la parte A del anexo XI.

5. Si aparecen indicaciones con arreglo al apartado 4, debera incluirse junto a la
tabla correspondiente la siguiente informacién adicional: «Necesidades diarias
medias de una mujer adulta de mediana edad. Sus necesidades diarias personales
podrian ser distintas de las indicadas aqui.».

6. La declaraciéon de polialcoholes y de almidén y la declaracion del tipo de acidos
grasos, con excepcion de la declaracién obligatoria de acidos grasos saturados y de
grasas trans, mencionada en el articulo 29, apartado 1, letra b), se presentaran de
conformidad con el anexo XI1] .

Articulo 32
Formas adicionales de expresion

Ademas de las formas de expresiébn mencionadas en el articulo 31, apartados 2 a 4, la
declaracién nutricional podra repetirse mediante otras formas de expresion y, cuando
proceda, en otras partes del envase, por ejemplo, mediante representaciones
graficas o simbolos, a condicién de que se cumplan los requisitos esenciales
siguientes:

a) tales formas de expresién no induzcan a engafio al consumidor o desvien su
atencion de la declaracién nutricional;
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b)  se basen en las ingestas de referencia previstas en el anexo X, parte B 0 en
pruebas cientificas validas sobre ingestas de energia o nutrientes;

c) se vean respaldadas por pruebas cientificas de que el consumidor medio
entiende y utiliza la informacidn presentada; y

d)  sevean respaldadas por pruebas independientes derivadas de investigaciones
sobre los consumidores que demuestren que el consumidor medio entiende la
forma de expresion.

Articulo 33
Presentacion

| <BR>1. Ademas de la declaracion nutricional en virtud de los articulos 29 y 31, el
etiquetado relativo al contenido energético exigido en virtud del articulo 29,
apartado 1, letra a), y del anexo X, parte B, debera aparecer en la parte delantera
inferior derecha del envase en un recuadro con un tipo de letra de 3 mm.

2. Los envases para regalo quedan exentos de la repeticion obligatoria del contenido

energético en la parte delantera del envase establecida en el articulo 34, apartado
1.
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3. La declaracién nutricional ampliada voluntaria en relacion con los alimentos
mencionados en el articulo 29, apartado 2, figurara, cuando proceda, en el orden de
presentacion previsto en el anexo XII. El apartado 1 se aplicara mutatis
mutandis.<BR>||

4. Cuando sea obligatoria la declaracion nutricional para un producto enumerado en
el anexo IV por alegarse propiedades nutritivas o sanitarias, no sera obligatorio
que dicha declaracion aparezca en el campo de vision principal.

5. El apartado 1 no se aplicara a los alimentos definidos en la Directiva 89/398/CEE
y en las directivas especificas mencionadas en el articulo 4, apartado 1.

6. En los casos en que el valor energético o los nutrientes en un producto sea
insignificante, la declaracion nutricional de dichos elementos podra sustituirse por
una declaracion del tipo: «Contiene cantidades insignificantes de...» al lado de la
declaracion nutricional, cuando ésta exista.

7. La Comision podréa establecer normas relativas a otros aspectos de la presentacion de
la declaracion nutricional mediante actos delegados de conformidad con el articulo
42y con arreglo a las condiciones establecidas en los articulos 43 y 44.

8. A mas tardar el ..." la Comision presentara un informe de evaluacién sobre la
forma de presentacion contemplada en los apartados 1 a 7.

CAPITULO V
INFORMACION ALIMENTARIA VOLUNTARIA

Articulo 34
Requisitos

1. No se mostrara ninguna informacion voluntaria que merme el espacio disponible
para la informacion obligatoria.

2. Se pondrd a la disposicion del publico toda la informacion pertinente sobre
sistemas voluntarios de informacién alimentaria, como los criterios subyacentes y
estudios cientificos.

3. La informacion nutricional adicional facultativa destinada a grupos objetivo
especificos —como por ejemplo los nifios— seguira estando permitida, siempre y
cuando estos valores de referencia especificos estén cientificamente probados, no
induzcan a engafio al consumidor y sean conformes a los requisitos generales
establecidos en el presente Reglamento.

4. Sin perjuicio del etiquetado con arreglo a la legislacion especifica de la Union, el
apartado 4 sera aplicable en caso de que el pais de origen o el lugar de procedencia
de un alimento se indique voluntariamente para informar a los consumidores de que
un alimento es originario o procede de la Union o de un pais o lugar determinado.

* Cinco afios después de la fecha de entrada en vigor del presente Reglamento.
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5. Respecto a la carne, con excepcion de la carne de vacuno, se podra facilitar la
indicacion sobre el pais de origen o el lugar de procedencia como lugar tnico sélo en
caso de que los animales hayan nacido, se hayan criado y se hayan sacrificado en el
mismo pais o lugar. En los demas casos, se facilitara informacion sobre cada uno de
los lugares de nacimiento, de cria y de sacrificio.

6. El término «vegetariano» no se aplicara a alimentos consistentes en animales que
han muerto, han sido sacrificados o han muerto por haber sido comidos, o que
han sido elaborados a partir de ellos 0 mediante productos derivados de ellos. El
término «vegetariano» no debe aplicarse a alimentos que consistan en animales o
productos de origen animal o que han sido elaborados a partir de animales o
productos de origen animal o que han sido elaborados mediante animales o
productos de origen animal (incluidos los animales vivos).

| <BR>CAPITULO VI
DISPOSICIONES NACIONALES

Articulo 35
Principio
Los Estados miembros s6lo podran adoptar disposiciones en el ambito de la informacion
alimentaria en caso de que ello esté previsto por el presente Reglamento.
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Articulo 36

Disposiciones nacionales sobre las menciones obligatorias adicionales

1. Ademés de las menciones obligatorias a que se hace referencia en el articulo 9,
apartado 1, y el articulo 11, de conformidad con el procedimiento establecido en el
articulo 39, los Estados miembros podran exigir menciones obligatorias adicionales
para categorias o tipos especificos de alimentos, que estén justificadas por motivos

de:

a)
b)
c)
d)

proteccion de la salud publica;
proteccion de los consumidores;
prevencion del fraude;

proteccion de la propiedad industrial y comercial, indicaciones de procedencia
regional, denominaciones de origen y de represion de la competencia desleal.

Dichas medidas no obstaculizaran la libre circulacion de mercancias en el
mercado interior.<BR>

Articulo 37
Leche y productos lacteos

Los Estados miembros podran adoptar medidas de excepcion al articulo 9, apartado 1, y al
articulo 10, apartado 2, en el caso de la leche y los productos lacteos presentados en botellas
de vidrio destinadas a la reutilizacion.

Comunicaran sin demora a la Comisién el texto de dichas medidas.
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Articulo 38
Alimentos no preenvasados

Por lo que se refiere a los alimentos no preenvasados se indicarén las menciones
contempladas en el articulo 9, apartado 1, letra c).

No serd obligatoria la consignacion de las demas menciones a que se refieren los
articulos 9y 11.

Los Estados miembros podran adoptar normas de desarrollo sobre la manera en
que se han de indicar las menciones a que se hace referencia en los apartados 1y
2.

Los Estados miembros comunicaran inmediatamente a la Comision el texto de las
medidas a que se hace referencia en los apartados 1y 3.

Articulo 39
Procedimiento de notificacion

Cuando se haga referencia al presente articulo, el Estado miembro que considere
necesario adoptar nueva legislacion sobre informacion alimentaria notificara
previamente a la Comision y los demas Estados miembros las medidas previstas y
comunicard los motivos que las justifiquen.

La Comision consultard al Comité Permanente de la Cadena Alimentaria y de
Sanidad Animal creado por el articulo 58, apartado 1, del Reglamento (CE)
n°178/2002, cuando juzgue util esta consulta o cuando asi lo solicite un Estado
miembro. La Comision introducira asimismo un procedimiento de notificacion
formal para todas las partes interesadas, con arreglo a la Directiva 98/34/CE del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 22 de junio de 1998, por la que se establece
un procedimiento de informacion en materia de las normas y reglamentaciones
técnicas’.

El Estado miembro en cuestién podra tomar las medidas previstas solo tres meses
después de la notificacion mencionada en el apartado 1, siempre y cuando el
dictamen de la Comisién no haya sido negativo.

1

DO L 204, de 21.7.1998, p. 37.
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Si el dictamen de la Comisién es negativo, ésta iniciara el procedimiento de
reglamentacion mencionado en el articulo 41, apartado 2, antes del vencimiento de
dicho plazo de tres meses para determinar si pueden aplicarse las medidas previstas.
La Comision podra exigir que se efectlen algunas modificaciones de las medidas
previstas. ElI Estado miembro en cuestion podra adoptar las medidas previstas solo
después de que la Comision haya adoptado su decision final.
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CAPITULO VII ]
DISPOSICIONES DE APLICACION, DE MODIFICACION Y FINALES

Articulo 40
Adaptaciones técnicas

Sin perjuicio de las disposiciones relativas a las modificaciones de los anexos Il y Ill
mencionadas en el articulo 11, apartado 2, y en el articulo 22, apartado 2, la Comision podra
modificar los anexos. Estas medidas, encaminadas a modificar elementos no esenciales del
presente Reglamento complementandolo, se adoptaran mediante actos delegados de
conformidad con el articulo 42 y con arreglo a las condiciones establecidas en los articulos
43y 44,

Articulo 41
Comité
1. La Comision estara asistida por el Comité Permanente de la Cadena Alimentaria y de
Sanidad animal.
2. En los casos en que se haga referencia al presente apartado, se aplicaran los articulos

5y 7 de la Decision 1999/468/CE, observando lo dispuesto en su articulo 8.

El plazo contemplado en el articulo 5, apartado 6, de la Decision 1999/468/CE queda
fijado en tres meses.
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Articulo 42
Ejercicio de la delegacion

Los poderes para adoptar los actos delegados a que se refieren el articulo 9,
apartado 1, letra k), el articulo 11, apartado 2, el articulo 14, apartado 1, el
articulo 20, letra e), el articulo 22, apartado 2, el articulo 24, apartado 2, el
articulo 26, apartado 2,el articulo 29, apartado 1, el articulo 30, apartados 2 y 4, el
articulo 33, apartado 7 y el articulo 40, se otorgan a la Comision por un periodo de
cinco afios tras la ...". La Comision elaborard un informe sobre los poderes
delegados a mas tardar seis meses antes de que finalice el periodo de cinco afios.
La delegacion de poderes se renovara automaticamente por periodos de idéntica
duracion, excepto si el Parlamento Europeo o el Consejo la revocan con arreglo al
articulo 43.

En cuanto la Comision adopte un acto delegado, lo notificard simultdneamente al
Parlamento Europeo y al Consejo.

Los poderes para adoptar actos delegados otorgados a la Comisién estaran sujetos
a las condiciones establecidas por los articulos 43y 44.

Articulo 43
Revocacion de la delegacién

La delegacion de poderes a que se refieren el articulo 9, apartado 1, letra k), el
articulo 11, apartado 2, el articulo 14, apartado 1, el articulo 20, letra e), el
articulo 22, apartado 2, el articulo 24, apartado 2, el articulo 26, apartado 2,el
articulo 29, apartado 1, el articulo 30, apartados 2 y 4, el articulo 33, apartado 7 y
el articulo 40, podra ser revocada en todo momento por el Parlamento Europeo o
por el Consgjo.

La institucion que haya iniciado un procedimiento interno para decidir si va a
revocar la delegacién de poderes se esforzara por informar a la otra institucion y a
la Comision en un plazo razonable antes de adoptar una decision final, indicando
los poderes delegados que podrian ser objeto de revocacion y los posibles motivos
de la misma.

Fecha de entrada en vigor del presente Reglamento
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La decisidn de revocacion pondra término a la delegacion de los poderes que en
ella se especifiquen. Surtira efecto inmediatamente o en una fecha posterior que se
precisara en dicha decision. No afectara a la validez de los actos delegados que ya
estén en vigor. Se publicara en el Diario Oficial de la Union Europea.

Articulo 44
Objeciones a los actos delegados

El Parlamento Europeo o el Consejo podrédn formular objeciones a un acto
delegado en un plazo de dos meses a partir de la fecha de notificacion.

Por iniciativa del Parlamento Europeo o del Consejo, dicho plazo se prorrogara
dos meses.

Si, una vez expirado el plazo, ni el Parlamento Europeo ni el Consejo han
formulado objeciones al acto delegado, este se publicara en el Diario Oficial de la
Union Europea y entrard en vigor en la fecha prevista en él.

El acto delegado podra publicarse en el Diario Oficial de la Union Europea y
entrar en vigor antes de que expire dicho plazo si tanto el Parlamento Europeo
como el Consejo informan a la Comisién de que no tienen la intencion de
formular objeciones.

Si el Parlamento Europeo o el Consejo formulan objeciones a un acto delegado,

este no entrard en vigor. La institucion que formule objeciones indicara las
razones de las mismas.
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Articulo 45
Modificacion del Reglamento (CE) n° 1924/2006

En el articulo 7 del Reglamento (CE) n° 1924/2006, los péarrafos primero y segundo se
sustituyen por el texto siguiente:

«La obligacion y los procedimientos para facilitar informacion en virtud del [capitulo IV,
seccion 3, del Reglamento (UE) n° .../... del Parlamento Europeo y del Consejo, de sobre la
informacion alimentaria facilitada al consumidor* seran aplicables, mutatis mutandis, cuando
se efectle una declaracion de propiedades saludables, excepto en las campafias de publicidad
genérica.

Asimismo, segun los casos, cuando una declaracion nutricional o de propiedades saludables
mencione una o varias sustancias que no figuren en el etiquetado nutricional, deber indicarse
su cantidad en el mismo campo de vision que la declaracion nutricional, y expresarse con
arreglo a los articulos 30 y 31 del Reglamento (UE) n° .../... [sobre la informacion alimentaria
facilitada al consumidor].

*DOL ... »

Acrticulo 46
Modificacion del Reglamento (CE) n° 1925/2006

El Reglamento (CE) n° 1925/2006 se modifica como sigue:
1. En el articulo 6, el apartado 6 se sustituye por el texto siguiente:

«6. La adicion de una vitamina o un mineral en un alimento tendrd como resultado
la presencia de dicha vitamina o mineral en el alimento en al menos una
cantidad significativa, que se definird de conformidad con el [punto 2 de la
parte A del anexo XI del Reglamento (UE) n°.../... del Parlamento Europeo y
del Consejo, de sobre la informacidn alimentaria facilitada al consumidor*. Las
cantidades minimas para alimentos y categorias de alimentos especificos,
incluidas cualesquiera cantidades inferiores, que constituyan una excepcion
respecto de las mencionadas cantidades significativas, se adoptaran de
conformidad con el procedimiento contemplado en el articulo 14, apartado 2.

*DO L ..».
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2. En el articulo 7 el apartado 3 se sustituye por el texto siguiente:

«3. El etiquetado sobre propiedades nutritivas de los productos a los que se hayan
afiadido vitaminas y minerales y regulados en el presente Reglamento sera
obligatorio. Los datos que se facilitaran seran los previstos en el articulo 29,
apartado 1, del Reglamento (UE) n° .../... [sobre la informacion alimentaria
facilitada al consumidor], asi como las cantidades totales presentes de
vitaminas y minerales si se han afiadido al alimento.».

Acrticulo 47
Derogacion
1. Las Directivas 87/250/CEE, 94/54/CE, 1999/10/CE, 2000/13/CE, 2002/67/CE,
2004/77/CE y el Reglamento (CE) n® 608/2004 se derogan con efecto a partir de ..."
2. La Directiva 90/496/CEE queda derogada a partir del ... ™,
3. Las referencias a los actos derogados se entenderan hechas al presente Reglamento.

La fecha de entrada en vigor del presente Reglamento.
Cinco afios después de la entrada en vigor del presente Reglamento.
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Articulo 48
Entrada en vigor

El presente Reglamento entrara en vigor a los veinte dias de su publicacion en el Diario
Oficial de la Unién Europea.

El articulo 14, apartado 1, sera aplicable a partir de ...".

Los articulos 29 a 34 seran aplicables a partir de ...* excepto en el caso de los alimentos
etiquetados por explotadores de empresas alimentarias que el...” tengan menos de cien
empleados y cuyo volumen de negocios anual o cuyo balance anual total no sea superior a
cinco millones de euros, en cuyo caso se aplicara a partir del...”™.

El presente Reglamento sera obligatorio en todos sus elementos y directamente aplicable en
cada Estado miembro.

Hecho en Bruselas, el

Por el Parlamento Europeo Por el Consejo
El Presidente El Presidente

El primer dia del mes 36 meses después de la entrada en vigor del presente Reglamento.
Fecha de la entrada en vigor del presente Reglamento.
El primer dia del mes 60 meses después de la entrada en vigor del presente Reglamento.
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ANEXO |

DEFINICIONES ESPECIFICAS
Mencionadas en el articulo 2, apartado 4

Por «declaracién nutricional» o «etiquetado nutricional» se entendera la informacién
que declare:

a) el valor energético; o
b) el valor energético y uno o mas de los nutrientes siguientes y sus componentes:
—  grasas,
- hidratos de carbono,
- fibra alimentaria,
—  proteinas,
- sal,

—  vitaminas y minerales enumerados en el anexo X, parte A, punto 1, y
presentes en cantidades significativas, como se definen en el anexo X,
parte A, punto 2.

Por «grasas» se entenderan todos los lipidos, incluidos los fosfolipidos.

Por «4cidos grasos saturados» se entenderan todos los &cidos grasos que no presenten
doble enlace.

Por «grasas trans» se entenderan los &cidos grasos que poseen, en la configuracion
trans, dobles enlaces carbono-carbono, con uno o mas enlaces no conjugados (a
saber, interrumpidos al menos por un grupo metileno).
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10.

11.

12.

13.

14.

Por «écidos grasos monoinsaturados» se entenderan todos los acidos grasos con un
doble enlace cis.

Por «&cidos grasos poliinsaturados» se entenderan los acidos grasos con doble enlace
interrumpido cis-cis de metileno.

Por «hidratos de carbono» se entenderan todos los hidratos de carbono metabolizados
por el ser humano, incluidos los polialcoholes.

Por «azlcares» se entenderan todos los monosacaridos y disacaridos presentes en los
alimentos, excepto los polialcoholes, la isomaltulosa y la D-tagatosa.

Por «polialcoholes» se entenderan los alcoholes que contienen mas de dos grupos
hidroxilo.

Por «proteinas» se entenderd el contenido en proteinas calculado mediante la
formula: proteinas = nitrogeno (Kjeldahl) total x 6,25 y, para proteinas de la leche,
nitrégeno (Kjeldahl) total x 6,38;

Por «sal» se entendera el contenido en sal calculado mediante la formula: sal = sodio
x 2,5,

Por «pan de oro alimentario» se entendera una decoracion comestible para
alimentos y bebidas hecha de l&dminas de oro de aproximadamente 0,000125 mm
en copos o en polvo.

Por «valor medio» se entenderd el valor que represente mejor la cantidad de un
nutriente contenida en un alimento dado y que tenga en cuenta las tolerancias por
diferencias estacionales, habitos de consumo y otros factores que puedan influir en
una variacion del valor real.

Por «frente del envase» se entendera la cara o la superficie del envase de los
alimentos con mas probabilidades de estar expuesto o de ser visto en las condiciones
normales o habituales de venta o de uso.
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ANEXO Il
INGREDIENTES QUE PUEDEN CAUSAR ALERGIAS O INTOLERANCIAS

1. Cereales que contengan gluten (a saber, trigo, centeno, cebada, avena, espelta, kamut
0 sus variedades hibridas) y productos derivados, salvo:

a) jarabes de glucosa a base de trigo, incluida la dextrosal;
b)  maltodextrinas a base de trigo!;
c) jarabes de glucosa a base de cebada;

d) cereales utilizados para hacer destilados alcoholicos.

2. Crustaceos y productos a base de crustaceos.
3. Huevos y productos a base de huevo.
4. Pescado y productos a base de pescado, salvo:

a) gelatina de pescado utilizada como soporte de vitaminas o preparados de
carotenoides;

b)  gelatina de pescado o ictiocola utilizada como clarificante en la cerveza y el

vino.
5. Cacahuetes y productos a base de cacahuetes.
6. Soja y productos a base de soja, salvo:

a)  aceite y grasa de semilla de soja totalmente refinados?;

b)  tocoferoles naturales mezclados (E306), d-alfa tocoferol natural, acetato de d-
alfa tocoferol natural y succinato de d-alfa tocoferol natural derivados de la
soja;

1 Se aplica también a los productos derivados, en la medida en que sea improbable que los procesos
a que se hayan sometido aumenten el nivel de alergenicidad determinado por la EFSA para el
producto del que se derivan.
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10.
11.

12.

13.

14.

c) fitosteroles y ésteres de fitosterol derivados de aceites vegetales de soja;
d) ésteres de fitostanol derivados de fitosteroles de aceite de semilla de soja.
Leche y sus derivados (incluida la lactosa), salvo:

a)  suero utilizado para hacer destilados alcoholicos;

b) lactitol.

Frutos de cascara, es decir, almendras (Amygdalus communis L.), avellanas (Corylus
avellana), nueces (Juglans regia), anacardos (Anacardium occidentale), pacanas
[Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch], nueces de Brasil (Bertholletia excelsa),
alfoncigos o pistachos (Pistacia vera), macadamias 0 nueces de Australia
(Macadamia ternifolia) y productos derivados, salvo:

a)  frutos de céscara utilizados para hacer destilados alcoholicos.
Apio y productos derivados.

Mostaza y productos derivados.

Granos de sésamo y productos a base de granos de sésamo.

Anhidrido sulfuroso y sulfitos en concentraciones superiores a 10 mg/kg o
10 mg/litro expresado como SO: en el producto consumido.

Altramuces y productos a base de altramuces.

Moluscos y productos a base de moluscos.
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ANEXO 11

ALIMENTOS PARA LOS CUALES EL ETIQUETADO DEBE INCLUIR UNA O MAS
MENCIONES ADICIONALES

TIPO O CATEGORIA DE ALIMENTO

MENCIONES

ALIMENTOS ENVASADOS EN DETERMINADOS GASES

. Alimentos

cuya duracion ha sido
ampliada mediante gases de envase
autorizados en virtud de la Directiva
89/107/CEE

«Envasado en atmdsfera protectora»

PRODUCTOS CARNICOS OBTENIDOS POR METODOS DE SACRIFICIO ESPECIALES

. Carne o productos carnicos procedentes

de animales que no hayan sido
aturdidos antes del sacrificio, es decir,
gue han sido sacrificados segun un
ritual.

«Carne procedente de sacrificio sin
aturdimiento»

ALIMENTOS QUE CONTENGAN EDULCORANTES

. Alimentos que contengan uno 0 mas

edulcorantes autorizados en virtud de la
Directiva 89/107/CEE

«con edulcorante(s)»;, esta declaracion
acompafara a la denominacion del alimento
en el campo de vision principal.

3.2.

Alimentos que contengan tanto un
azucar afladido o azlcares afadidos
como un edulcorante o edulcorantes
autorizados en virtud de la Directiva
89/107/CEE

«con azlUcar(es) y edulcorante(s)»; esta
declaracion acompariara a la denominacion
del alimento

3.3.

Alimentos que contengan aspartamo,
autorizado en virtud de la Directiva
89/107/CEE

«contiene aspartamo»

3.4.

Alimentos que contengan mas de un
10% de polialcoholes afiadidos,
autorizados en virtud de la Directiva
89/107/CEE

«un consumo excesivo puede producir
efectos laxantes»
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TIPO O CATEGORIA DE ALIMENTO

MENCIONES

ALIMENTOS QUE CONTENGAN ACIDO GLICIRRICICO O SU SAL DE AMONIO

. Dulces o bebidas que contengan acido

glicirricico o su sal de amonio por
adicion de la sustancia o las sustancias
como tales o de la planta del regaliz,
Glycyrrhiza glabra, con una
concentracion igual o superior a 100 mg
/kg 0 a 10 mg/I

«contiene regaliz», se afiadira
inmediatamente después de la lista de
ingredientes, a menos que la palabra
«regaliz» ya conste en la lista de ingredientes
0 en la denominacion del alimento; a falta de
una lista de ingredientes, la declaracion
acompariara a la denominacion del alimento

4.2.

Dulces que contengan &cido glicirricico
0 su sal de amonio por adicion de la
sustancia o las sustancias como tales o
de la planta del regaliz, Glycyrrhiza
glabra, con una concentracion igual o
superior a 4 g/kg

«contiene regaliz: las personas que padezcan
hipertensiébn deben evitar un consumo
excesivo»; se afadird inmediatamente
después de la lista de ingredientes; a falta de
una lista de ingredientes, la declaracion
acompariara a la denominacion del alimento

4.3.

Bebidas que contengan &cido glicirricico
0 su sal de amonio por adicion de la
sustancia o las sustancias como tales o
de la planta del regaliz, Glycyrrhiza
glabra, con una concentracion igual o
superior a 50 mg/l, o igual o superior a
300 mg/l en el caso de las bebidas que
contengan mas de un 1,2 % en volumen
de alcohol!

«contiene regaliz: las personas que padezcan
hipertension deben evitar un consumo
excesivo»; se afladird inmediatamente
después de la lista de ingredientes; a falta de
una lista de ingredientes, la declaracién
acompafara a la denominacion del alimento

1

El nivel se aplicara a los productos propuestos listos para el consumo o reconstituidos con arreglo

a las instrucciones de los fabricantes.
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TIPO O CATEGORIA DE ALIMENTO

MENCIONES

ALIMENTOS QUE CONTENGAN ACIDOS GLUTAMICOS O SUS SALES

5.1. Alimentos que contengan uno 0 mas «contiene ingredientes que estimulan el
aditivos alimentarios entre los apetito»
siguientes: E620, E 621, E622, E623,
E624 y E625

6. CARNE COMPUESTA POR PIEZAS DE CARNE COMBINADAS

6.1. Carne compuesta por piezas de carne «combinacion de diferentes piezas de
combinadas, que puedan dar la carne»; esta declaracién acompafiara a la
impresidn de que se trata de una Unica | denominacion del alimento
pieza
BEBIDAS CON UN CONTENIDO ELEVADO DE CAFEINA

7.1. Bebidas, excepto las fabricadas a base | «contenido elevado de cafeina»; en el mismo

de café, té o de extractos de té o café, en
las que la denominacion del alimento
incluya las palabras «café» o «té», que:

estéen destinadas al consumo sin
modificacion alguna y contengan
cafeina, cualquiera que sea su
origen, con una proporcion superior
a 150 mg/l, o

estén en forma concentrada o seca y
después de la reconstitucién
contengan cafeina, cualquiera que
sea su origen, en una proporcién
superior a 150 mg/I

campo visual que la denominacion de la
bebida, seguida por una referencia, entre
paréntesis y con arreglo al articulo 14,
apartado 4, del presente Reglamento, al
contenido de cafeina expresado en mg/100 ml
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TIPO O CATEGORIA DE ALIMENTO

MENCIONES

ALIMENTOS CON FITOSTEROLES, ESTERES DE FITOSTEROL, FITOSTANOLES O ESTERES DE

FITOSTANOL ANADIDOS

8.1.

Alimentos o ingredientes alimentarios
con fitosteroles, ésteres de fitosterol,
fitostanoles o ésteres de fitostanol
afladidos

1)

2)

3)

4)

5)

6)

«con esteroles vegetales afiadidos» o
«con estanoles vegetales afiadidos» en
el mismo campo visual que la
denominacion del alimento;

en la lista de ingredientes se indicar el
contenido de fitosteroles, esteres de
fitosterol, fitostanoles y ésteres de
fitostanol afadidos (expresado en % o
en g de esteroles o estanoles vegetales
libres por 100 g 0 100 ml de alimento);

se indicard que el alimento esta
destinado exclusivamente a las personas
que desean reducir su nivel de colesterol
en la sangre;

se indicaré que los pacientes que toman
medicacion para reducir su
colesterolemia sélo deben consumir el
producto bajo control médico;

se indicard de forma facilmente visible
que el alimento puede no ser
nutricionalmente adecuado para las
mujeres embarazadas o lactantes y los
nifilos menores de cinco afios;

se aconsejara el alimento como parte de
una dieta equilibrada y variada, que
incluya un consumo regular de fruta y
verdura para ayudar a mantener los
niveles de carotenoides;
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TIPO O CATEGORIA DE ALIMENTO

MENCIONES

7) en el mismo campo de vision que la
declaracion contemplada en el nimero
3), se indicara que debe evitarse un
consumo superior a 3 g/dia de esteroles
0 estanoles vegetales afiadidos;

8) una definicion de una porcién del
alimento o del ingrediente alimentario
en cuestion (preferentemente en g 0 en
ml), que precise la cantidad del esteroles
0 estanoles vegetales que contiene cada
porcion.

9.

PRODUCTOS CARNICOS Y DE AVES DE CORRAL

9.1. Productos avicolas en cuya produccion

se han utilizado proteinas de carne de
vacuno o porcino.

La utilizacion de proteinas de carne de
vacuno 0 porcino se indicar4 siempre
claramente en el etiquetado del envase.
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ANEXO IV

ALIMENTOS EXENTOS DEL REQUISITO DE ETIQUETADO NUTRICIONAL

OBLIGATORIO

frutas y hortalizas frescas y productos sin transformar que incluyen un solo
ingrediente o una sola categoria de ingredientes;

productos transformados cuya Unica transformacion ha consistido en ser ahnumados o
curados y que incluyen un solo ingrediente o una sola categoria de ingredientes;

agua mineral natural o de otro tipo destinada al consumo humano, incluida aquella
cuyos unicos ingredientes afiadidos son el anhidrido carbonico o los aromas;

hierbas, aromas, especias, condimentos y mezclas de ellos;
sal y sucedaneos de la sal;
azdcar y azucares nuevos;
harinas de distintos tipos;

productos contemplados por la Directiva 1999/4/CE del Parlamento Europeo y del
Consejo, de 22 de febrero de 1999, relativa a los extractos de café y los extractos de
achicoria®, granos de café enteros 0 molidos y granos de café descafeinado enteros o
molidos;

infusiones de hierbas, té, té descafeinado, té instantaneo o soluble, o extracto de té; té
instantaneo o soluble, o extracto de té descafeinados, que no contengan ingredientes
afadidos;

1

DO L 66 de 13.3.1999, p. 26.
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vinagres fermentados y sus sucedaneos, incluidos aquellos cuyos Unicos ingredientes
afadidos son aromas;

aromas;
aditivos alimentarios;

coadyuvantes tecnoldgicos;

enzimas alimentarias;

productos alimenticios colorantes;

pan de oro alimentario;

gelatina;

compuestos para cuajar mermelada;

levadura;

productos de goma de mascar;

alimentos con disefio 0 envase de temporada, de lujo o para regalo;
dulces de temporada y figuritas de azucar y de chocolate;
multienvases mixtos;

surtidos;
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alimentos en envases o recipientes cuya superficie mayor es inferior a 75 cm?; el
contenido energético tal como se establece en el articulo 29, apartado 1, letra a), se
incluird en campo visual principal;

alimentos vendidos por particulares de forma ocasional, y no como parte de una
empresa que implique una cierta continuidad de las actividades y un cierto grado de
organizacion;

alimentos no preenvasados destinados al consumo inmediato, incluidos los
destinados a colectividades;

productos artesanales;

alimentos de comercializacion agraria directa;

alimentos directamente suministrados por pequefias explotaciones en pequefias
cantidades al consumidor final o a establecimientos minoristas locales que abastecen

directamente al consumidor final;

alimentos en un envase interior que no estan disefiados para ser vendidos sin el
envase externo (la informacién nutricional figurard en el envase externo, a menos
que pertenezca a las categorias de alimentos exentos en virtud del presente anexo).

productos alimentarios cuya cantidad sea inferior a 5g/ml;

botellas de vidrio con marca indeleble.
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ANEXO V

DENOMINACION DEL ALIMENTO Y MENCIONES ESPECIFICAS QUE LO

ACOMPANAN

PARTE A — DENOMINACION DEL ALIMENTO

1.

En el Estado miembro de comercializacion se admitira la utilizacion de la
denominacion del alimento con la que el producto se fabrique y comercialice
legalmente en el Estado miembro de produccion.

No obstante, cuando la aplicacion de las demas disposiciones del presente
Reglamento, en particular las previstas en el articulo 9, no sean suficientes para
permitir a los consumidores del Estado miembro de comercializacién conocer la
naturaleza real del alimento y distinguirlo de los alimentos con los que pudiera
confundirlo, la denominacion del alimento deberd completarse con otras indicaciones
descriptivas que habran de figurar en el mismo campo visual, junto a la
denominacidn del alimento y con un tipo de letra de facil lectura..

En casos excepcionales, la denominacion del alimento del Estado miembro de
produccién no se utilizard en el Estado miembro de comercializacion cuando el
alimento que designe se diferencie, desde el punto de vista de su composicion o de su
fabricacion, del alimento conocido bajo esta denominacién hasta el punto de que las
disposiciones del punto 1 no basten para garantizar una informacion correcta a los
compradores en el Estado miembro de comercializacion.

Ninguna denominacion protegida como propiedad intelectual, marca comercial o
denominacion de fantasia podréa ser sustituida por la denominacion del alimento.
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PARTE B - MENCIONES OBLIGATORIAS QUE ACOMPARNAN A LA DENOMINACION DEL ALIMENTO

1.

La denominacion del alimento incluira o ira acompafiada de menciones sobre las
condiciones fisicas del mismo o sobre el tratamiento especifico al que ha sido
sometido (por ejemplo, en polvo, recongelado, liofilizado, congelado,
ultracongelado, descongelado, concentrado, o ahumado) en todos los casos en que la
omision de tal informacion pudiera inducir a engafio al comprador.

Los alimentos tratados con radiaciones ionizantes llevaran una de las indicaciones
siguientes:

«irradiado» 0 «tratado con radiaciones ionizantes».

En el caso de los productos a base de carne que tengan apariencia de corte, pieza,
lonja, porcion o carcasa y de los productos a base de pescado, la denominacion del
alimento debera indicar todos los ingredientes afiadidos que tengan un origen
animal distinto del animal primario.

La denominacion del alimento en la etiqueta de cualquier producto a base de
carne que tenga la apariencia de un corte, pieza, lonja, porcion o carcasa de carne
o0 de carne curada debera incluir una indicacion:

a)  sobre cualquier ingrediente afiadido de origen animal diferente del resto de
la carne;y

b)  sobre la adicion de agua en las circunstancias siguientes:

— en el caso de carnes cocidas y no cocidas, o de carnes curadas cocidas,
toda adicion de agua que represente mas del 5 % del peso del producto,

— en el caso de carnes curadas no cocidas, toda adicion de agua que
represente mas del 10 % del peso del producto.
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La denominacion del alimento en la etiqueta de cualquier producto a base de
pescado que tenga la apariencia de un corte, filete, lonja o porcién de pescado
debera incluir una indicacion:

a) sobre la adicién de cualquier ingrediente de origen vegetal o de origen
animal distinto del pescado; y que

b)  sobre toda adicion de agua que represente mas del 5 % del peso del producto.
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PARTE C — REQUISITOS ESPECIFICOS SOBRE LA DESIGNACION DE LA «CARNE PICADA»

1.

Criterios de composicion controlados basandose en una media diaria:

Contenido de Relacion tejido
grasa conjuntivo/proteinas
de carne
— carne picada magra <7% <12
— carne picada pura de bovino <20 % <15
— carne picada gque contiene carne <30% <18
de porcino
— carne picada de otras especies <25% <15

No obstante lo dispuesto en el capitulo IV de la seccién V del anexo Il del
Reglamento (CE) n° 853/2004, las palabras siguientes deberan figurar en el
etiquetado:

«porcentaje de grasa inferior a ...»,
«relacion tejido conjuntivo/proteinas de carne inferior a ...».

Los Estados miembros podran permitir la comercializacion en su mercado nacional
de carne picada que no cumpla los criterios establecidos en el punto 1 de la presente
parte con una marca nacional que no pueda confundirse con las marcas previstas en
el articulo 5, apartado 1, del Reglamento (CE) n° 853/2004.
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PARTE D — REQUISITOS ESPECIFICOS SOBRE LA DESIGNACION DE LAS «TRIPAS PARA
EMBUTIDOS»

En la lista de ingredientes se indicar la tripa de embutido de la forma siguiente:

«tripa natural», si la tripa proviene del tracto intestinal de animales biungulados
utilizado para la elaboracion de embutidos;

- «tripa artificial», en los demas casos.

Si la tripa artificial no es comestible debera indicarse expresamente esta caracteristica de la
misma.

PARTE E - DENOMINACION OFICIAL DE ALIMENTOS QUE DAN LA IMPRESION DE SER UN
ALIMENTO DISTINTO (LA SIGUIENTE LISTA INCLUYE EJEMPLOS)

Aquellos alimentos que den la impresion de ser un alimento distinto o en los que alguno de
los ingredientes se haya sustituido por un sucedaneo se etiquetaran del modo siguiente:

Divergencia en términos de tipo, consistencia
y composicion

En comparacion con el queso, sustitucion

parcial o total de la grasa lactea por grasa «Queso de imitacién»

vegetal

En comparacion con el jamén, composicion

modificada consistente en ingredientes

picados con un contenido carnico mucho

menor

Designacion oficial

«Jamon de imitacion»
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ANEXO VI
INDICACION Y DESIGNACION DE LOS INGREDIENTES

PARTE A — DISPOSICIONES ESPECIFICAS SOBRE LA INDICACION DE LOS INGREDIENTES POR
ORDEN DECRECIENTE DE PESO

Categoria de ingredientes

Disposicidn sobre la indicacién por peso

1. Agua afadida e ingredientes volatiles Se enumerardn por orden de peso en el
producto acabado. La cantidad de agua
afiadida como ingrediente en un alimento se
determinara sustrayendo de la cantidad total
del producto acabado la cantidad total de los
demas ingredientes empleados. No se exigira
tomar en cuenta dicha cantidad si no supera el
5 % en peso del producto acabado.

2. Ingredientes utilizados en forma | Podran enumerarse por orden de peso
concentrada o deshidratada vy | registrado antes de su concentracion o su
reconstituidos en el momento de la | deshidratacion.
fabricacion

3. Ingredientes utilizados en alimentos | Podran enumerarse por orden de proporcion
concentrados o deshidratados destinados | en el producto reconstituido, a condicién de
ser reconstituidos mediante adicién de | que la lista de ingredientes vaya acompafiada
agua de una indicacion del tipo «ingredientes del

producto reconstituido», o «ingredientes del
producto listo para su uso».

4. Frutas, hortalizas o setas, que no | Podran agruparse en la lista de ingredientes
predominen perceptiblemente por lo que | con la designacién «frutas», «hortalizas» o
se refiere al peso y se utilicen en | «setas», seguidas de la indicaci6on «en
proporciones que pueden variar, | proporciones variables», seguida
utilizadas en wuna mezcla como | inmediatamente de la lista de frutas,
ingredientes de un alimento hortalizas o setas presentes. En tales casos, la

mezcla se indicara en la lista de ingredientes,
de conformidad con el articulo 19, apartado
1, en funcion del peso total de las frutas,
hortalizas 0 setas presentes.

5. Mezclas o preparados de especias o | Podrdn enumerarse en otro orden, a condicion
hierbas, en las que no predomine |de que la lista de ingredientes vaya
perceptiblemente ninguna en porcentaje | acompariada de una indicacion del tipo «en
de peso proporcion variable»

6. Ingredientes que constituyen menos del | Podran enumerarse en un orden distinto
2 % del producto acabado después de los demas ingredientes.

7. Ingredientes que sean parecidos o0 | Se podra hacer referencia a los mismos en la

sustituibles mutuamente, que puedan
utilizarse en la fabricacion o preparacion
de un alimento sin modificar su
composicién, su naturaleza o su valor
percibido, y siempre que constituyan
menos del 2 % del producto acabado

lista de ingredientes con la indicacion
«contiene... y/o...», en caso de que haya al
menos uno y no mas de dos ingredientes en el
producto acabado. La presente disposicion no
se aplicara a los aditivos alimentarios o a los
ingredientes enumerados en la parte C del
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Categoria de ingredientes

Disposicidn sobre la indicacion por peso

presente anexo.
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PARTE B — DESIGNACION DE DETERMINADOS INGREDIENTES POR LA DENOMINACION DE UNA
CATEGORIA Y NO POR UNA DENOMINACION ESPECIFICA

Los ingredientes que pertenezcan a una de las categorias de alimentos que figuran a
continuacion y sean componentes de otro alimento deberan nombrarse solamente por la
designacion de dicha categoria.

Definicion de la categoria alimentaria Designacion

1. Aceites refinados que no sean el aceite de oliva «Aceite», completada bien por el
calificativo, segun el caso,
«animal» (o por la indicacion de
su origen especifico animal), bien
por la indicacion del origen
especifico vegetal.

En los casos en que no se pueda
garantizar que no estan presentes
determinados aceites vegetales, se
exigira la mencion «Puede
contener...».

El calificativo «hidrogenado»
debera acompafar la mencién de
los aceites hidrogenados | .

2.  Grasas refinadas «Grasa», |comp|etada por la
indicacion del origen especifico
vegetal o animal.

El calificativo «hidrogenado»
deberd acompafiar la indicacién de
una grasa hidrogenada, a menos
que la cantidad de éacidos grasos
saturados y grasas trans se incluya
en la declaracién nutricional

3. Mezclas de harinas procedentes de dos o mas | «Harina», seguida de la

especies de cereales enumeracion de los cereales de
que proceda, por  orden
decreciente de peso

4. Almidon y fécula, almidén y fécula modificados
por medios fisicos o con enzimas, almidén vy
fécula tostados o dextrinados, almidén y fécula | «Almidon»
modificados mediante tratamientos acidos o
alcalinos y almidon y fécula blanqueados

5. Cualquier especie de pescado cuando el pescado
constituya un ingrediente de otro alimento Yy | pescados
siempre que la denominacion y la presentacion de
dicho alimento no se refieran a una especie
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Definicion de la categoria alimentaria

Designacion

precisa de pescado

6.  Cualquier tipo de queso cuando el queso o una
mezcla de quesos constituya un ingrediente de
otro alimento y siempre que la denominacion y la | «Queso»
presentacion de dicho alimento no se refieran a
una especie precisa de queso

7.  Todas las especias cuyo peso no sea superior al | «<Especia(s)» o0 «Mezcla de
2 % del peso del alimento especias»

8. Todas las plantas o partes de plantas aromaticas | «Planta(s) aromatica(s)» 0
cuyo peso no sea superior al 2% del peso del | «Mezcla de plantas aromaticas»
alimento

9.  Todas las preparaciones de gomas utilizadas en la

o . «Goma base»
fabricacion de la goma base para los chicles

10. Pan rallado de cualquier origen «Pan rallado»

11. Todos los tipos de sacarosa «AzUcar»

12. Dextrosa anhidra o0 monohidratada «Dextrosa»

13. Jarabe de glucosa y jarabe de glucosa anhidra «Jarabe de glucosa»

14. Todas las proteinas de la leche (caseinas,
caseinatos y proteinas del suero y del lactosuero) | «Proteinas de la leche»

y sus mezclas
15. Manteca de cacao de presion, «expeller» o
: «Manteca de cacao»
refinada

16. Extractos naturales de frutas, hortalizas vy
plantas comestibles o partes de plantas,
obtenidos por métodos mecanico-fisicos y | «Producto alimenticio colorante»
utilizados en forma concentrada como
colorantes alimentarios

17.  Todos los tipos de vino, tal como se definen en el Vinos»

Reglamento (CE) n°® 1493/1999
18. Los musculos del esqueletolde las especies de | «Carne(s) de» y el (los)

mamiferos y de aves reconocidas como aptas para
el consumo humano con los tejidos naturalmente
incluidos o adheridos a ellos, en los que los

nombre(s)? de la(s) especie(s)
animal(es) de la(s) que
provenga(n).
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El diafragma y los maseteros forman parte de los masculos del esqueleto, mientras que quedan

excluidos el corazon, la lengua, los masculos de la cabeza (distintos de los maseteros), del carpo,
del tarso y de la cola.
Para el etiquetado en inglés, esta denominacién puede reemplazarse por el nombre genérico del
ingrediente para la especie animal de que se trate.




Definicion de la categoria alimentaria

Designacion

contenidos totales de materia grasa y tejido
conjuntivo no superen los valores que figuran a
continuacion y cuando la carne constituya un
ingrediente de otro alimento. Se incluye en la
presente definicion la carne obtenida a partir de
huesos carnosos por medios mecanicos, no
comprendida en la definicion comunitaria de
carne separada mecéanicamente con arreglo al
Reglamento (CE) n° 853/2004.

Limites maximos de materia grasa y de tejido
conjuntivo para los ingredientes designados por la
indicacién «carne(s) de».

Especie Grasa (%) Tejido
conjuntivo!
(%)
Mamiferos (excepto conejos 25 25

y cerdos) y mezclas de
especies con predominio de

mamiferos
Cerdos 30 25
Aves y conejos 15 10

Cuando se superen los limites maximos de
materia grasa o tejido conjuntivo y se cumplan los
demas criterios de definicion de «carne(s) de», el
contenido de «carne(s) de» debera ajustarse
consecuentemente a la baja y la lista de
ingredientes deberd mencionar, ademas de la
indicacion «carne(s) de», la presencia de materia
grasa y/o de tejido conjuntivo.

19.

Todos los tipos de productos incluidos en la
definicién de «carne separada mecanicamente».

«carne separada mecanicamente»
y la denominacion / las
denominaciones® de las especies
animales de las que procede.

PARTE C — DESIGNACION DE DETERMINADOS INGREDIENTES POR LA DENOMINACION DE SU
CATEGORIA SEGUIDA DE SU DENOMINACION ESPECIFICA O DE SU NUMERO CE
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El contenido de tejido conjuntivo se calcula estableciendo una relacién entre los contenidos de
coladgeno y de proteinas de carne. El contenido de colageno es ocho veces el contenido de
hidroxiprolina.
Para el etiquetado en inglés, esta denominacion puede reemplazarse por el nombre genérico del
ingrediente para la especie animal de que se trate.




Los aditivos alimentarios y las enzimas alimentarias distintos de los especificados en el
articulo 21, letra b), que pertenezcan a una de las categorias enumeradas en esta parte deberan
designarse mediante la denominacion de dicha categoria, seguida por su denominacion
especifica o, si procede, por el nimero CE. Cuando se trate de un ingrediente perteneciente a
varias categorias, se indicara la que corresponda a su funcion principal en el alimento de que
se trate. Sin embargo, la designacion «almidon modificado» debe ir siempre acompafiada por
la indicacion de su origen vegetal especifico, cuando dicho ingrediente pueda contener gluten.

Acidulante

Corrector de acidez

Antiaglomerante

Antiespumante

Antioxidante

Incrementador de volumen

Color

Emulgente
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Sales fundentes®

Enzimas?

Endurecedor

Potenciador del sabor

Agente de tratamiento de la harina

Gelificante

Agente de recubrimiento

Humectante

Almidén modificado?

Extracto de celulosa?

Conservante

Gas propulsor

Gasificante

Estabilizador

Edulcorante

Espesante

1 Unicamente cuando se trate de quesos fundidos y productos a base de queso fundido.
2 No sera necesario indicar la denominacion especifica o el nimero CE.
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PARTE D — DESIGNACION DE LOS AROMAS EN LA LISTA DE INGREDIENTES

1.

Los aromas seran designados por la palabra «aroma(s)» o acompafiada por una
denominacion mas especifica o una descripcion del aroma.

La quinina y la cafeina utilizadas como aroma en la produccion o la elaboracion de
un alimento se mencionaran por su denominacion en la lista de ingredientes
inmediatamente después de la palabra «aroma(s)».

La palabra «natural», o cualquier otra cuyo significado sea sensiblemente
equivalente, sélo podra utilizarse para los aromas cuya parte aromatizante contenga
exclusivamente sustancias aromatizantes, tal como se definen en el articulo 1,
apartado 2, letra b), inciso i), de la Directiva 88/388/CEE, o preparados
aromatizantes, tal como se definen en el articulo 1, apartado 2, letra c), de dicha
Directiva.

Si la designacion del aroma contiene una referencia a la naturaleza o al origen
vegetal o animal de las sustancias utilizadas, la palabra «natural», o cualquier otra
cuyo significado sea sensiblemente equivalente, sélo podrd autorizarse para los
aromas cuya parte aromatizante haya sido aislada mediante procedimientos fisicos
adecuados, procedimientos enziméaticos o microbioldgicos o procedimientos
tradicionales de preparacion de los alimentos exclusiva o casi exclusivamente a partir
de un alimento o de la fuente de aromas de que se trate.
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PARTE E — DESIGNACION DE LOS INGREDIENTES COMPUESTOS

1.

Un ingrediente compuesto podra incluirse en la lista de ingredientes con su propia
designacion, siempre que se establezca por ley o costumbre, por lo que se refiere a su
peso global, e ird inmediatamente seguido por una lista de ingredientes.

La lista de ingredientes para los ingredientes compuestos no sera obligatoria:

a) cuando la composicion del ingrediente compuesto se establezca en el marco de
una norma de la Unién en vigor, siempre que el ingrediente compuesto
constituya menos del 2 % del producto acabado; sin embargo, esta disposicion
no se aplicara a los aditivos alimentarios, sin perjuicio de lo dispuesto en el
articulo 21, letras a) a d); o

b) para los ingredientes compuestos que consistan en mezclas de especias y/o
hierbas que constituyen menos del 2 % del producto acabado, a excepcion de
los aditivos alimentarios, sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 21, letras
a)ad); o

c) cuando el ingrediente compuesto sea un alimento para el que no se exige la
lista de ingredientes en virtud de la legislacion de la Unién.
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1.

ANEXO VII
INDICACION CUANTITATIVA DE LOS INGREDIENTES
No se requerira la indicacion cuantitativa:

a)  respecto a un ingrediente o a una categoria de ingredientes:

1) cuyo peso neto escurrido se indique de conformidad con el punto 5 del
anexo VIII, o

i) cuya cantidad ya deba figurar obligatoriamente en el etiquetado en virtud
de las disposiciones de la Union, o

iii)  que se utilice en dosis bajas con fines de aromatizacion, o

iv) que, aun cuando figure en la denominacion del alimento, no pueda
determinar la eleccion del consumidor del pais de comercializacion
debido a que la variacién de la cantidad no es esencial para caracterizar al
alimento o no es suficiente para distinguir el producto de otros alimentos
similares; o

b)  cuando haya disposiciones de la Unién especificas que determinen de manera
precisa la cantidad del ingrediente o de la categoria de ingredientes, sin prever
la indicacion de los mismos en el etiquetado; o

c) enlos casos mencionados en los puntos 4 y 5 de la parte A del anexo VI.
El articulo 23, apartado 1, letras a) y b), no sera aplicable en el caso de:

a) cualquier ingrediente o categoria de ingredientes cubiertos por la indicacién
«con edulcorante(s)» 0 «con azucar(es) y edulcorante(s)» si dicha indicacién
acomparia a la denominacion del alimento, de conformidad con el anexo IlI; o

b)  cualquier vitamina y mineral afiadidos, si dicha sustancia esta sujeta a una
declaracion nutricional.
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La indicacion de la cantidad de un ingrediente o de una categoria de ingredientes:

a)

b)

se expresara en un porcentaje que corresponda a la cantidad del ingrediente o
de los ingredientes en el momento de su utilizacién; y

figurara bien en la denominacion del alimento o inmediatamente al lado de la
misma, o0 bien en la lista de ingredientes en conexién con el ingrediente o la
categoria de ingredientes en cuestion.

Como excepcion a lo establecido en el punto 3,

a)

b)

d)

en caso de que los alimentos hayan perdido humedad a raiz de un tratamiento
térmico o de otro tipo, la cantidad se expresara en un porcentaje que
corresponda a la cantidad del ingrediente o de los ingredientes utilizados, en
relacion con el producto acabado, a menos que dicha cantidad o la cantidad
total de todos los ingredientes indicados en el etiquetado supere el 100 %, en
cuyo caso la cantidad se indicara en funcion del peso del ingrediente o de los
ingredientes utilizados para preparar 100 g del producto acabado;

la cantidad de los ingredientes volatiles se indicard en funcién de su
importancia ponderal en el producto acabado;

la cantidad de los ingredientes utilizados en forma concentrada o deshidratada
y reconstituidos podré indicarse en funcion de su importancia ponderal antes de
la concentracion o deshidratacion;

en el caso de alimentos concentrados o deshidratados a los que haya que afiadir

agua, la cantidad de los ingredientes podrd indicarse en funcién de su
importancia ponderal en el producto reconstituido.
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ANEXO VIII
DECLARACION DE LA CANTIDAD NETA
La cantidad neta no sera obligatoria en el caso de los alimentos:

a)  que estén sujetos a pérdidas considerables de su volumen o de su masa o que se
vendan no preenvasados y por unidades o se pesen ante el comprador; o

b)  cuya cantidad neta sea inferior a5 g 0 5 ml; no obstante, esta disposicion no se
aplicard en el caso de las especias y plantas aromaticas.

c) paralos que se establezcan excepciones en otras disposiciones legislativas.

Cuando esté prevista por las disposiciones de la Unién y, en su ausencia, por las
nacionales, la indicacion de un cierto tipo de cantidad (como la cantidad nominal, la
cantidad minima o la cantidad media), esta cantidad sera, a efectos del presente
Reglamento, la cantidad neta.

Cuando un articulo preenvasado esté constituido por dos o mas articulos
preenvasados individuales que contengan la misma cantidad del mismo producto, se
indicara la cantidad neta mencionando la cantidad neta contenida en cada envase
individual y el namero total de envases. No obstante, estas indicaciones no seran
obligatorias cuando el nimero total de envases individuales pueda verse claramente y
contarse facilmente desde el exterior y cuando pueda verse claramente desde el
exterior por lo menos una indicacion de la cantidad neta contenida en cada envase
individual.
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Cuando un articulo preenvasado esté constituido por dos 0 mas envases individuales
que no se consideren unidades de venta, se indicara la cantidad neta mencionando la
cantidad neta total y el nUmero total de envases individuales.

Cuando un producto alimenticio sélido se presente en un liquido de cobertura, se
indicara también el peso neto escurrido de dicho alimento.

A efectos del presente punto, por «liquido de cobertura» se entenderan los productos
mencionados a continuacion, en su caso mezclados entre ellos y también cuando se
presenten en estado congelado o ultracongelado, siempre que el liquido sea
Unicamente accesorio respecto a los elementos esenciales del preparado y, en
consecuencia, no resulte determinante para la compra: agua, soluciones acuosas de
sales, salmueras, soluciones acuosas de &cidos alimentarios, vinagre, soluciones
acuosas de azUcares, soluciones acuosas de otras sustancias edulcorantes y de zumo
de frutas o de hortalizas en el caso de las frutas y hortalizas.
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ANEXO IX
GRADO ALCOHOLICO

La cifra correspondiente al grado alcoholico real por volumen de las bebidas que contengan
mas de un 1,2 % en volumen de alcohol incluird un decimal como méaximo. Ira seguida del
simbolo «% vol.» y podré estar precedida de la palabra «alcohol» o de la abreviatura «alc.».

El grado alcoholico se determinara a 20 °C.

Las tolerancias positivas y negativas por lo que se refiere a la indicacion del grado alcohélico
por volumen y expresado en valores absolutos seran las enumeradas en el cuadro siguiente. Se
aplicaran sin perjuicio de las tolerancias que se deriven del método de analisis utilizado para
determinar el grado alcohdlico.

Descripcion de la bebida Tolerancia positiva o negativa

1. Cervezas de un grado alcoholico inferior a
5,5 % vol.; bebidas de la subpartida 22.07 B
Il del Arancel Aduanero Comln vy
fabricadas a partir de uva

0,5 % vol.

2.  Cervezas de un grado alcoho6lico superior a
5,5 % vol.; bebidas de la subpartida 22.07 B
| del Arancel Aduanero Comun y fabricadas
a partir de la uva; sidras, peradas y otras
bebidas fermentadas similares procedentes
de frutas que no sea la uva, eventualmente
con gas 0 espumosas; bebidas a base de
miel fermentada

1 % vol.

3. Bebidas que contengan frutas o partes de

. 1,5 % vol.
plantas en maceracion

4. Otras bebidas que contengan mas de un

[0)
1,2 % por volumen de alcohol 0.3 % vol.
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ANEXO X
INGESTAS DE REFERENCIA

PARTE A — INGESTAS DIARIAS DE REFERENCIA PARA LAS VITAMINAS Y LOS
MINERALES (ADULTOS)

1. Vitaminas y minerales que pueden declararse y sus cantidades diarias recomendadas
(CDR)
Vitamina A (Ug) 800 Cloruro (mg) 800
Vitamina D (pg) 5 Calcio (mg) 800
Vitamina E (mg) 12 Fosforo (mg) 700
Vitamina K (ug) 75 Hierro (mQ) 14
Vitamina C (mg) 80 Magnesio (mg) 375
Tiamina (Vitamina B1) (mg) 1,1 Zinc (mg) 10
Riboflavina (mg) 1,4 Cobre (pg) 1
Niacina (mg) 16 Manganeso (mg) 2
Vitamina B6 (mg) 1,4 Fluoruro (mg) 3,5
Acido félico 200 Selenio (ug) 55
Vitamina B12 (ug) 2,5 Cromo (pg) 40
Biotina (u1g) 50 Molibdeno (ug) 50
Acido pantoténico (mg) 6 Yodo (ug) 150
Potasio (mg) 2000
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2. Cantidad significativa de vitaminas y minerales

Por regla general, para decidir lo que constituye una cantidad significativa se
considera un 15% de la cantidad recomendada especificada en el punto 1 y
suministrada por 100 g o 100 ml o por envase si éste contiene una Unica porcion.

PARTE B — INGESTAS DIARIAS DE REFERENCIA DEL VALOR ENERGETICO Y LOS NUTRIENTES
SELECCIONADOS DISTINTOS DE LAS VITAMINAS Y LOS MINERALES (ADULTos)l

Valor energético o nutriente

Ingesta de referencia

Valor energético | 2000 kcal |
Proteina 80 g
Grasa total 70 ¢
Acidos grasos saturados 209
Hidratos de carbono 230 g
Azlcares 904¢g

Sal 60

determinarlas con mas detalle.
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ANEXO XI
FACTORES DE CONVERSION

FACTORES DE CONVERSION PARA CALCULAR EL VALOR ENERGETICO
El valor energético que se declare se calculard mediante los siguientes factores de conversion:

— hidratos de carbono (salvo 4 kcallg |
los polialcoholes)
— polialcoholes 2,4 kealig ||
—  proteinas 4 kealig ||
—  grasas 9 keal/g ||
—  salatrim 6 keal/g ||
— alcohol (etanol) 7 keal/g ||
— acidos organicos 3 keal/g ||
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ANEXO XIlI
EXPRESION Y PRESENTACION DE LA DECLARACION NUTRICIONAL

PARTE A — EXPRESION DE LA DECLARACION NUTRICIONAL

Las unidades que se utilizaran en la declaracion nutricional seran las siguientes:

— valor energético kJ y kcal

— grasas gramos (g)

— hidratos de carbono

— fibra alimentaria

— proteinas

— sal

— vitaminas y minerales las unidades
especificadas en el
punto 1 de la parte A
del anexo X

— otras sustancias la unidad adecuada

para la sustancia de
que se trate
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PARTE B — ORDEN DE PRESENTACION DE LA DECLARACION NUTRICIONAL SOBRE COMPONENTES
DE HIDRATOS DE CARBONO Y GRASAS

1. En caso de que se declaren los polialcoholes o el almiddn, esta declaracion se incluira
en el orden siguiente:
hidratos de carbono g
de los cuales:
— azUcares g
— polialcoholes g
— almidon g
2. En caso de que se declare la cantidad y el tipo de &cido graso, la declaracion constara
en el orden siguiente:
grasas g
de las cuales:
— &cidos grasos g
saturados
— grasas trans g
— acidos grasos g
monoinsaturados
— acidos grasos g
poliinsaturados

PARTE C — ORDEN DE PRESENTACION DEL VALOR ENERGETICO Y LOS NUTRIENTES QUE FIGURAN
EN UNA DECLARACION NUTRICIONAL

El orden de presentacion de la informacion sobre el valor energético y los nutrientes, segun el
caso, sera el siguiente:

valor energético | keal
grasas g
acidos grasos saturados g
azlcares g
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valor energético

| keal

sal g
proteinas g
hidratos de carbono g
I

fibra alimentaria+ g
grasas trans naturales g
grasas trans artificiales g
acidos grasos g
monoinsaturados

acidos grasos g
poliinsaturados

polialcoholes g
colesterol g
almidon g
vitaminas y minerales las unidades

especificadas en el
punto 1 de la parte A
del anexo X

otras sustancias

la unidad adecuada
para la sustancia de
que se trate
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