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Patrimoniul gastronomic european

Rezolutia Parlamentului European din 12 martie 2014 referitoare la patrimoniul
gastronomic european: aspecte culturale si educative (2013/2181(INI))

Parlamentul European,

avand n vedere raportul Comisiei sale pentru mediu, sanatate publica si siguranta
alimentaraprivind propunerea de regulament al Parlamentului European si al Consiliului
privind informarea consumatorilor referitoare la produsele alimentare (COM(2008)0040),

avand 1n vedere raportul din 2002 privind nutritia al Organizatiei Natiunilor Unite pentru
Educatie, Stiintd si Cultura (UNESCO),

avand n vedere raportul Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS) intitulat ,,Politica in
materie de alimentatie si nutritie in scoli”,

avand 1n vedere Cartea alba a Comisiei din 30 mai 2007 intitulata ,,Strategie pentru
Europa privind problemele de sandtate legate de alimentatie, excesul de greutate si
obezitate” (COM(2007)0279),

avand 1n vedere concluziile Conferintei ministeriale europene a OMS privind nutritia si
bolile netransmisibile in contextul politicii Sanatatea 2020, care a avut loc in Viena la 4-
5 iulie 2013,

avand in vedere Conventia UNESCO din 17 octombrie 2003 pentru salvgardarea
patrimoniului cultural imaterial,

avand in vedere inscrierea regimului alimentar mediteraneean pe lista reprezentativa
UNESCO a patrimoniului cultural imaterial al umanitatii, din 16 noiembrie 2010 si din 4
decembrie 2013,

avand 1n vedere Inscrierea bucatariei gastronomice frantuzesti pe lista reprezentativa
UNESCO a patrimoniului cultural imaterial al umanitatii (decizia 5.COM 6.14),

avand 1n vedere articolul 48 din Regulamentul sdu de procedura,

avand 1n vedere raportul Comisiei pentru cultura si educatie (A7-0127/2014),

Aspecte educative

A

intrucat starea de sandtate si bunastarea populatiei, atat cele prezente, cat si cele viitoare,
sunt strans conditionate de tipul de alimentatie si de mediul inconjurator si, prin urmare,
de metodele practicate in agriculturd, pescuit si cresterea animalelor;

intrucat OMS, in cadrul initiativei sale mondiale privind sdnatatea In scoli, considera ca
institutiile de invatdmant reprezintd un spatiu important pentru achizitionarea de
cunostinte teoretice si practice cu privire la sdndtate, nutritie, alimentatie si gastronomie;



intrucat alimentatia necorespunzatoare poate avea consecinte dramatice; intrucat, cu
ocazia Conferintei ministeriale europene a OMS din 1ulie 2013, ministrii europeni ai
sanatatii au facut apel la o mobilizare larga ,,pentru a lupta impotriva obezitatii si a
alimentatiei necorespunzatoare ”, cauzele unei epidemii de boli netransmisibile precum
afectiunile cardiovasculare, diabetul si cancerul;

intrucat stereotipurile predominante in societate legate de imaginea corpului si hrana pot
determina tulburari majore de alimentatie si de ordin psihologic precum anorexia si
bulimia; intrucat, de acum inainte, este important sa se abordeze aceste probleme, n
special in randul adolescentilor;

intrucat, conform Consiliului european de informare alimentara, in 2006 circa 33 de
milioane de persoane din Europa erau supuse unor riscuri de malnutritie ; intrucat situatia
s-a agravat de la inceputul crizei;

intrucat copilaria reprezinta o perioada determinanta pentru inculcarea comportamentelor
sandtoase si a cunostintelor pentru a adopta un stil de viata sandtos si intrucét scoala
reprezintd unul dintre locurile in care se pot intreprinde actiuni eficace pentru a modela pe
termen lung comportamentele sdnatoase pentru noile generatii;

intrucat centrele scolare dispun de spatii si de instrumente care pot promova cunoasterea
si folosirea alimentelor, precum si crearea de comportamente alimentare care, aldturi de
realizarea unei activitati fizice moderate si regulate, constituie un stil de viata sanatos;

intrucét informarea, educatia si sensibilizarea fac parte din strategia Uniunii Europene de
sprijinire a statelor membre in reducerea efectelor nocive asociate consumului de alcool
(COM(2006)0625) si intrucat aceasta strategie identificd modelele de consum adecvate;
ntrucat, la 5 iunie 2001, Consiliul a emis o recomandare privind consumul de alcool de
catre tineri si, in special, de catre copii si adolescenti, In care este mentionata promovarea
educatiei prin intermediul unei abordari multisectoriale;

intrucét, la reuniunea retelei europene a fundatiilor care se ocupa de nutritie (European
Nutrition Foundations Network, ENF), reuniune cu tema ,,Alimentatia in scolile din
Europa: rolul fundatiilor”, s-a constatat ca este necesar sa se introduca alimentatia in
programa scolara, atit in ceea ce priveste nutritia, cit si gastronomia, si s-a hotarat, in
unanimitate, ca aceastd problema sa fie adusa in atentia unor organisme ca Parlamentul
European si Comisia;

intrucét diferite tari au promovat, prin intermediul a diverse institutii interne,
recunoasterea regimului alimentar mediteraneean ca facand parte din patrimoniul cultural
imaterial al umanitatii UNESCO, ceea ce inseamna promovarea si stabilirea unor modele
de comportament care sd garanteze un stil de viata sanatos, dintr-o perspectiva globala,
tinand seama de aspectele educative, alimentare, scolare, familiale, nutritionale,
teritoriale, peisagistice etc.;

intrucét regimul alimentar mediteraneean este un model alimentar si un stil de viata
echilibrat si sandtos, care are legatura directd cu prevenirea bolilor cronice si cu
promovarea sanatatii, atat la nivelul scolii, cat si al familiei;

intrucat programele europene ,,Alimentatie n scoli” Incearca sa se asigure cd mancarea
servita in cantinele scolare contine toate elementele necesare pentru o alimentatie de



Q.

calitate si echilibrata; intrucat educatia, in sensul cel mai amplu al cuvantului, incluzand
domeniul alimentar, serveste la consolidarea, in randul scolarilor, a conceptului de stil de
viata sanatos, bazat pe un regim alimentar echilibrat;

intrucat o educatie nutritionald serioasa informeaza cetatenii despre aspecte precum
corelatia dintre alimente, durabilitatea alimentara si starea de sanatate a planetei;

intrucat cresterea preturilor la cantinele scolare si la alimente Tn general impiedicd un
numdr mare de familii, Tn special pe copii, sd aiba acces la o hrana echilibrata si de
calitate;

Intrucat mass-media si publicitatea influenteaza tiparele de consum ale cetatenilor;

intrucat, daca oamenii isi doresc sd aiba sansa de a cunoaste in detaliu produsele utilizate
si calitdtile lor intrinseci si gustative, este primordiala dezvoltarea unor sisteme de
etichetare adecvata si clard pentru orice consumator cu privire la compozitia produselor si
la provenienta lor;

intrucat formarea lucratorilor din sectorul gastronomiei contribuie la transmiterea,
valorificarea, durabilitatea si dezvoltarea gastronomiei europene;

Aspecte culturale

R.

intrucat gastronomia reprezinta totalul cunostintelor, experientelor, artelor si meseriilor
care permit oamenilor sd manance in mod sdnatos si placut;

intrucét gastronomia face parte din identitatea noastra si este un element esential al
patrimoniului cultural european si o parte esentiald a patrimoniului cultural al statelor
membre;

intrucat UE a promovat identificarea, apararea si protectia internationala a indicatiilor
geografice, a denumirilor de origine si a specialitatilor traditionale ale produselor
agroalimentare;

intrucat gastronomia nu este numai o artd de elitd bazata pe prepararea atenta a hranei, ci
si un mod de a recunoaste valoarea materiilor prime pe care le foloseste, calitatea lor si
necesitatea excelentei in toate etapele de prelucrare a alimentelor, concept care include
respectul pentru animale si pentru natura;

intrucat gastronomia este strans legata de agricultura practicata in diverse regiuni
europene si de produsele locale;

intrucat este important s se pdstreze ritualurile si obiceiurile care au legatura cu
gastronomia locala si regionald, de exemplu, si sa se incurajeze dezvoltarea gastronomiei
europene;

intrucat gastronomia este una dintre manifestarile culturale cele mai importante ale fiintei
umane si Intrucat prin acest termen nu trebuie sa se inteleagd numai asa-numita ,,haute
cuisine” (bucatdria de lux), ci si toate expresiile culinare ale diverselor regiuni si paturi
sociale, inclusiv cele care au legatura cu bucataria autohtona;

intrucat supravietuirea bucdtdriei tipice care face parte din patrimoniul nostru culinar si
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cultural este pusa deseori in pericol de invazia alimentelor standardizate;

intrucat calitatea, reputatia si diversitatea gastronomiei europene necesitd o productie
alimentara europeand de calitate si in cantitate suficienta;,

intrucat gastronomia se identificd cu diferitele aspecte ale alimentatiei si intrucat cei trei
piloni fundamentali ai sai sunt sanatatea, obiceiurile alimentare si placerea; intrucat artele
culinare reprezinta, in numeroase tari, un vector de convivialitate $si un monument
important de sociabilitate; Tntrucat experimentarea diverselor culturi gastronomice este o
forma de schimb cultural; Tntrucat gastronomia are, de asemenea, un impact pozitiv
asupra relatiilor sociale si de familie;

intrucat recunoasterea de catre UNESCO a regimului alimentar mediteraneean ca parte
din patrimoniul cultural imaterial este importanta deoarece se considera ca acest regim
reprezintd un ansamblu de cunostinte, competente, practici, ritualuri, traditii si simboluri
asociate cu culturi si recolte agricole, cu pescuitul si cresterea animalelor si, de asemenea,
cu forma de conservare, prelucrare, preparare, distributie si consum de alimente;

intrucat obiceiurile alimentare ale popoarelor europene sunt o mostenire socioculturala
bogata pe care avem obligatia de a o transmite din generatie in generatie; intrucat scolile,
impreunad cu familiile, sunt locul potrivit pentru dobandirea acestor cunostinte;

intrucat gastronomia devine una dintre principalele reclame in materie de turism si
intrucat interactiunea dintre turism, gastronomie si nutritie are un efect foarte benefic
asupra promovarii turismului;

ntrucat este important sa se transmita generatiilor viitoare bogatiile gastronomiei din
regiunea lor si, in general, ale gastronomiei europene;

Tntrucét gastronomia contribuie la promovarea patrimoniului regional;

intrucat este esential sa se promoveze produsele locale si regionale in vederea conservarii
patrimoniului nostru gastronomic, pe de o parte, si a garantarii unei remunerari echitabile

Tntrucét gastronomia este o sursa de bogatii culturale, dar si economice pentru regiunile
UE;

Tntrucét patrimoniul european este constituit dintr-o serie de elemente materiale si
imateriale si, In cazul gastronomiei si al alimentatiei, acesta este constituit si din teritoriul
si peisajul de unde provin produsele pentru consum;

intrucét perenitatea, diversitatea si bogatia culturald a gastronomiei europene se bazeaza
pe o productie locala de calitate,

Aspecte educative

1.

solicita statelor membre sd includa in educatia copiilor inca de la varste fragede studiul si
experienta senzoriald a hranei si cunostinte despre nutritia si obiceiurile alimentare
sandtoase, incluzand aspecte istorice, geografice, culturale si empirice, ca mijloc de a
contribui la imbunatatirea stdrii de sanatate si a bundstarii populatiei; saluta programele
de educatie gastronomica desfasurate in scoli de anumite state membre, unele realizate in
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colaborare cu bucdtari de renume; subliniazd importanta de a combina educatia in vederea
unei alimentatii sandtoase cu combaterea stereotipurilor care pot genera tulburari de
alimentatie si psihologice majore, precum anorexia si bulimia;

subliniaza, de asemenea, importanta de a pune in aplicare recomandarile OMS privind
lupta impotriva obezitatii i a alimentatiei necorespunzatoare; 1si exprima ingrijorarea cu
privire la problema malnutritiei Tn Europa si a intensificarii acesteia inca de la inceputul
crizei $i insista ca statele membre sd permita tuturor o alimentatie sanatoasd, n special
asigurand cantine scolare sau municipale de calitate si accesibile tuturor;

n plus, semnaleaza ca este necesar ca programa scolara sa fie imbogatita cu informatii
despre cultura gastronomica, in special cea locala, procesul de preparare, productie,
conservare si distribuire a alimentelor, influentele lor socioculturale si drepturile
consumatorului; sugereaza statelor membre sa includa in programele lor pedagogice
ateliere bazate pe dezvoltarea simturilor, in special a gustului, care sd combine informatii
privind beneficiile nutritionale ale alimentelor si privind patrimoniul gastronomic regional
si national;

reaminteste faptul ca, in unele tari, nutritia este introdusa deja ca materie in programa
scolara, in timp ce in alte state membre nu este materie obligatorie ca atare, ci se preda
prin mijloace diferite, cum ar fi programele autoritatilor locale sau ale entitétilor private;

reaminteste ca este necesar ca in scoli sa se asigure educatia referitoare la nutritie si la o
alimentatie corectd, sandtoasa si placuta;

subliniaza cd practicarea sportului si a activitatii fizice ar trebui promovata in scolile
primare si gimnaziale din intreaga UE;

reaminteste faptul ca o alimentatie corectd a copiilor le creste bunastarea si le
imbunatateste capacitatea de invatare, le intareste sistemul imunitar $i promoveaza o
dezvoltare armonioasa;

subliniaza faptul ca obiceiurile alimentare dobandite in copilarie pot influenta preferintele
alimentare si alegerea alimentelor, precum si metodele de preparare si de consum al
acestora la varsta adulta; prin urmare, copilaria este un moment-cheie pentru educarea
gustului, 1ar scoala are un rol important in a-1 face pe elevi sa descopere diversitatea
produselor si a gastronomiet,

reaminteste ca se recomanda elaborarea de programe de educatie si sensibilizare cu
privire la consecintele consumului inadecvat de bauturi alcoolice si de promovare a
modelelor corecte de consum inteligent prin cunoasterea caracteristicilor speciale ale
vinurilor, a indicatiilor geografice, a varietatilor de struguri, a proceselor de productie si a
semnificatiel mentiunilor traditionale;

solicitd Comisiei sd Incurajeze proiecte de schimb de informatii si de practici in domeniul
nutritiei, alimentatiei si gastronomiei, de exemplu in cadrul liniei Comenius (educatia
scolard) a programului Erasmus+ ; in plus, solicita UE si statelor membre sa promoveze
schimburile interculturale dintre sectoarele legate de alimentatia publica, alimentatie si
gastronomie, profitdnd de oportunitatile oferite de programul Erasmus+ in materie de
formare de calitate, mobilitate si stagii pentru studenti si profesionisti;
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remarca faptul ca pentru educatia in materie de nutritie si de gastronomie, inclusiv in ceea
ce priveste respectul pentru naturd si mediu, trebuie sd se conteze pe participarea familiei,
a profesorilor, a comunitatii educationale, a canalelor de informare si a tuturor
profesionistilor implicati in educatie;

subliniaza utilitatea tehnologiilor informatiei si comunicatiei (TIC) pentru invatare, drept
un instrument pedagogic util; incurajeaza crearea unor platforme interactive care sa
vizeze facilitarea accesului la patrimoniul gastronomic european, national si regional si a
raspandirii acestuia, pentru a promova conservarea si transmiterea cunostintelor specifice
traditionale intre profesionisti, artizani si cetdteni,

solicita Comisiei, Consiliului si statelor membre sa aiba in vedere un control mai strict al
informatiilor si publicitatii despre produse alimentare, in special din perspectiva nutritiei;

reaminteste statelor membre sa asigure interzicerea in scoli a oricarei publicitati sau
sponsorizari pentru produsele de tip junk food;

solicita statelor membre sd asigure o formare adecvata a profesorilor, in colaborare cu
nutritionisti si cu medici, pentru ca acestia sd poata preda corect in scoli si universitati
stiintele alimentatiei; reaminteste ca nutritia si mediul sunt codependente si solicita, prin
urmare, de asemenea, actualizarea cunostintelor despre mediul natural;

invita Comisia si Consiliul s studieze sistemele de formare a profesionistilor in domeniul
gastronomiei; incurajeaza statele membre sa promoveze aceste formari; subliniaza ca este
important ca aceste actiuni de formare sa trateze gastronomia locala si europeana,
diversitatea produselor, procesele de preparare, producere, conservare si distributie a
produselor alimentare;

insistd ca este important ca actiunile de formare a profesionistilor in domeniul
gastronomiei sa puna accentul pe produsele ,,facute in casd”, precum si pe o productie
locala si variata;

cere statelor membre sa faca schimb de cunostinte si de bune practici in materie de
activitati legate de gastronomie prin intermediul educatiei si sa faca posibila cunoasterea
gastronomica in diferite regiuni; solicitd, de asemenea, sd se organizeze schimburi de
bune practici sau sa se acorde atentie scurtarii lantul alimentar, insistdnd asupra productiei
locale si de sezon;

atrage atentia asupra necesitatii de a promova o alimentatie sandtoasa in scoli, folosind
programele de finantare din cadrul politicii agricole comune pentru perioada 2014-2020;

reaminteste ca recunoasterea regimului alimentar mediteraneean si a bucatariei
gastronomice frantuzesti ca parte din patrimoniul cultural imaterial al umanitatii de catre
UNESCO a determinat infiintarea de institutii si organisme care promoveaza cunoasterea,
practicarea si educarea in spiritul valorilor si al obiceiurilor unui regim alimentar
echilibrat si sandtos;

Aspecte culturale

21.

subliniaza necesitatea de a raspandi informatii privind varietatea si calitatea regiunilor, ale
peisajelor si ale produselor care stau la baza gastronomiei europene, care face parte din
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patrimoniul nostru cultural si care constituie, de asemenea, un stil de viatd unic,
recunoscut la nivel international; subliniaza ca aceasta necesita uneori respectarea
obiceiurilor locale;

subliniaza faptul ca gastronomia este un instrument care poate fi utilizat la dezvoltarea
cresterii economice si a locurilor de munca intr-o gama larga de sectoare economice, atat
in industrie, cat si in alimentatia publica, turism, sectorul agroalimentar si cercetare; ia act
de faptul ca gastronomia poate dezvolta, de asemenea, simtul protejarii naturii si a
mediului, care garanteaza ca alimentele au un gust mai autentic si ca sunt mai putin
procesate cu aditivi sau conservanti;

subliniaza importanta gastronomiei in promovarea sectorului hotelier pe teritoriul Europei
sl viceversa;

recunoaste rolul pe care 1l joaca bucatarii calificati si talentati In pastrarea si exportarea
patrimoniului nostru gastronomic si importanta mentinerii expertizei noastre culinare ca
factor-cheie cu valoare adaugata atat din punct de vedere educational, cat si economic;

saluta initiativele destinate promovarii patrimoniului gastronomic european, cum sunt
targurile si festivalurile gastronomice locale si regionale care consolideaza conceptul de
proximitate ca element de respectare a mediului inconjurator si care reprezinta o garantie
pentru 0 mai mare incredere a consumatorului; incurajeaza aceste initiative sa includa o
dimensiune europeana,

saluta cele trei sisteme ale UE de indicatii geografice si specialitati traditionale, cunoscute
ca denumire de origine protejata (DOP), indicatie geografica protejata (IGP) si
specialitate traditionald garantatd (STQG), care sporesc valoarea produselor agricole
europene la nivelul UE si la nivel international; invitd statele membre si regiunile sa
elaboreze etichete DOP comune, n special etichete DOP comune pentru produse de
acelasi tip provenite din zone geografice transfrontaliere;

salutd initiative precum ,,Slow Food”, care permit tuturor persoanelor sa invete sa
aprecieze importanta sociald si culturald a hranei, precum si initiativa ,,Wine in
moderation” care promoveaza un stil de viata si un consum moderat de bauturi alcoolice;

subliniaza, de asemenea, rolul pe care il au academiile de gastronomie, Federatia
Europeana a Asociatiilor de Nutritie si Academia Internationald de Gastronomie, cu
sediul in Paris, in studierea si rdspandirea patrimoniului gastronomic;

cere statelor membre sd elaboreze si s puna in aplicare politici destinate Tmbunatatirii
calitative si cantitative a industriei gastronomice in sine si in relatia sa cu oferta turistica,
in cadrul dezvoltarii culturale si economice a regiunilor;

subliniaza cd gastronomia este un bun cultural puternic de export pentru UE si statele
membre;

solicita statelor membre sa sprijine initiativele care au legatura cu agroturismul, care
incurajeaza cunoasterea patrimoniului cultural si peisagistic si care ofera sprijin si
promoveaza dezvoltarea rurala;

solicita statelor membre si Comisiei sa dezvolte aspectele culturale ale gastronomiei si sa
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promoveze obiceiurile alimentare menite sd pastreze sdnatatea consumatorilor, sa
continue schimbul si impartdsirea valorilor culturale si a valorilor regionale, pastrand
totodata placerea mancatului, a convivialitatii si a sociabilitatii;

cere statelor membre sa colaboreze intre ele si sa sprijine initiativele destinate pastrarii
calitatii ridicate, diversitatii, eterogeneitatii si caracterului unic al produselor artizanale,
locale, regionale si nationale pentru a lupta impotriva omogeneizarii care, pe termen lung,
va conduce la sardcirea patrimoniului gastronomic european;

incurajeaza Comisia, Consiliul si statele membre sa includa in dezbaterile lor privind
politicile alimentare importanta de a sprijini o productie alimentara europeand durabila,
variatd, de inalta calitate si In cantitate suficientd in vederea sprijinirii diversitatii culinare
europene,

solicita Comisiei si statelor membre sd consolideze masurile privind recunoasterea si
etichetarea produselor alimentare europene pentru a permite o valorificare a produselor
respective, o mai buna informare a consumatorilor si o protectie a diversitatii
gastronomiei europene;

semnaleaza cd este important sa se recunoasca si sa se valorifice produsele gastronomice
de calitate; invita Comisia, Consiliul si statele membre sa aiba in vedere introducerea unei
informari a consumatorilor de cétre specialistii in alimentatia publica cu privire la
méancarurile pregatite pe loc pe baza de produse brute;

incurajeaza Comisia, Consiliul si statele membre sa studieze impactul actelor legislative
pe care le adopta asupra capacitatii, diversitatii si calitatii produselor alimentare din UE si
sa ia masuri pentru a combate contrafacerea produselor;

sprijind initiativele statelor membre si ale regiunilor acestora de a promova si a pastra
teritoriul, peisajul si seria de produse care alcatuiesc patrimoniul gastronomic local; invita
regiunile sa promoveze o gastronomie locald si dietetica In cantinele scolare si colective
in asociere cu producatorii locali, pentru a pastra si a spori patrimoniul gastronomic
regional, pentru a stimula agricultura locala si pentru a consolida circuitele scurte;

solicitd statelor membre sd ia masuri pentru pastrarea patrimoniului european asociat cu
gastronomia, cum ar fi protejarea patrimoniului arhitectonic al pietelor traditionale de
produse alimentare, al cramelor sau al altor constructii si, de asemenea, al ustensilelor si
al masinilor asociate cu alimentatia si gastronomia;

insista asupra importantei de a identifica, a inregistra, a transmite si a raspandi bogdtia
culturald a gastronomiei europene; incurajeaza instituirea unui observator gastronomic
european,

sugereaza Comisiei sa includd gastronomia europeanad in programele si initiativele sale
culturale;

saluta inscrierea pe lista UNESCO reprezentativa a patrimoniului cultural imaterial al
umanitatii a bucatariei gastronomice frantuzesti, impreuna cu regimul alimentar
mediteraneean, turta dulce croatd si bucdtaria traditionald mexicana si incurajeaza statele
membre sa solicite introducerea traditiilor si practicilor lor gastronomice in Conventia
UNESCO pentru salvgardarea patrimoniului cultural imaterial, pentru a contribui la
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pastrarea acestora;

sugereazd oraselor europene sd isi depuna candidatura pentru titlul de oras gastronomic al
UNESCO 1in cadrul retelei oraselor creative;

0]
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incredinteazd Presedintelui sarcina de a transmite prezenta rezolutie Consiliului si
Comisiei, precum si guvernelor si parlamentelor statelor membre.



