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EHDOTUKSET

Naisten oikeuksien ja sukupuolten tasa-arvon valiokunta pyytdi asiasta vastaavaa ympariston,
kansanterveyden ja elintarvikkeiden turvallisuuden valiokuntaa siséllyttdméan seuraavat
ehdotukset paitoslauselmaesitykseen, jonka se myohemmin hyviksyy:

— ottaa huomioon Euroopan unionin toiminnasta tehdyn sopimuksen 168 artiklan, joka
koskee terveyspolitiikkaa,

— ottaa huomioon kansanterveysohjelman vuosiksi 2007-2013, jossa keskitytddn
terveysongelmien torjumista koskeviin keinoihin ja kdyténteisiin,

— ottaa huomioon komission laatimien rintasydpédseulonnan ja -diagnosoinnin
laadunvarmistusta koskevien eurooppalaisten suuntaviivojen neljannen laitoksen',

— ottaa huomioon 10. huhtikuuta 2008 sydvin torjunnasta antamansa paitoslauselman’ ja
25. lokakuuta 2006 rintasySvisti antamansa paitoslauselman’,

— ottaa huomioon neuvoston 2. joulukuuta 2003 antaman suosituksen sydpédseulonnasta ja
22. toukokuuta 2008 annetut neuvoston péitelmét sydpétaudeista aiheutuvien rasitteiden
vahentdmisesti,

A. ottaa huomioon, ettd Maailman terveysjirjeston mukaan syopd on maailmanlaajuisesti
yksi yleisimmisti kuolinsyistd ja ettd vuonna 2004 syopikuolemien osuus kaikista
kuolemantapauksista oli 13 prosenttia,

B. ottaa huomioon, ettd Eurostatin vuosikirjan 2006-2007 mukaan syopa on yksi
yleisimmista kuolinsyistd EU-25:ssd ja aiheuttaa yli miljoona kuolemantapausta vuodessa,

C. ottaa huomioon, ettd ennaltachkédisy, mahdollisuus paéstd seulontaan aikaisessa vaiheessa
sekd taudin aikainen diagnosointi ovat tarkeimpid edellytyksid syopataudeista aiheutuvien
rasitteiden torjumiseksi,

D. toteaa, ettd naisten ja miesten yleisimmat syopiatyypit eroavat toisistaan ja ettd naisilla
esiintyy péddasiassa rintasyopid, kohdunkaulan syopid, endometriumin syopai,
munanjohtimen sy0pad, munasarjasyopéd ja emitinsyopad, sekd usein myds vatsasyOpad
ja kolorektaalista syopdd; ottaa huomioon, ettd rintasyovén esiintyvyys naisilla lisdantyy
monissa Euroopan maissa, ettd sitd esiintyy my0s nuorilla naisilla ja ettd vuosittain
rintasydpéén sairastuu EU:ssa 275 000 naista,

E. toteaa, ettd noin 30 prosenttia syOpdsairauksista voidaan ehkéisti ja niiden seurauksia
voidaan lieventdd varhaisella havaitsemisella ja hoidolla ja ettd naisia koskevien
kansallisten seulontaohjelmien tehokkuus vaihtelee ja riippuu siitd, kuinka hyvin ne

! Rintasyopiseulonnan ja -diagnosoinnin laadunvarmistusta koskevat eurooppalaiset suuntaviivat. Neljs laitos,
Euroopan komissio, terveys- ja kuluttajansuoja-asioiden pééosasto, 2006.
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kattavat naispuolisen véeston, mahdollisuuksista pdédstd mammografiatutkimukseen ja sen
laadusta, hoidosta ja muista tekijoistd,

. katsoo, ettd kohdunkaulan syopéd (naisilla toiseksi yleisin syOpatyyppi rintasydvén

jédlkeen) voidaan ehkiistd asianmukaisella hoidolla, kuten syopdi aiheuttavia viruksia
vastaan annettavilla ennalta ehkéaisevilld rokotteilla,

. ottaa huomioon, ettd sydvén esiintyminen on suorassa suhteessa ikdidntymiseen ja liittyy

ldheisesti korkeaan ikddn; ottaa lisdksi huomioon, ettd vieston ikddntyessd myos syopai
esiintyy yleisesti enemmaén; ottaa huomioon, ettd timéa kehityssuuntaus ilmenee erityisesti
naisilla, silld naisten elinajanodote on edelleen korkeampi kuin miesten, minkd vuoksi on
varmistettava, ettd ennaltaehkdisyyn ja taudin varhaiseen havaitsemiseen tdhtadvat
ohjelmat ovat paitsi keski-ikdisten myds idkkddmpien ja kaikkein vanhimpien naisten
kaytossi,

. ottaa huomioon, ettd vaikka Euroopan unionin kansalaisten terveys on keskimaéraisesti

parantunut jatkuvasti kuluneen vuosikymmenen aikana, jisenvaltioissa on edelleen
havaittavissa terveyseroja, erityisesti eri viestoryhmien sekd miesten ja naisten vélisid
terveyseroja,

ottaa huomioon, etté terveyteen liittyva eriarvoisuus on yhd yleistd Euroopan unionissa;
ottaa huomioon, ettd resurssien, tiedon ja palvelujen rajallisen saatavuuden johdosta
heikossa asemassa olevat yhteisot ovat alttiimpia terveydellisille haittavaikutuksille kuin
ne, joiden yhteiskunnallis-taloudellinen asema on korkeampi,

ottaa huomioon, ettd tiettyjd syopésairauksia, kuten kohdunkaulan syopéa esiintyy
huomattavasti enemman tietyilld maahanmuuttajaviestoon kuuluvilla naisilla; katsoo, ettid
on varmistettava, ettd ennaltachk&isyyn ja taudin varhaiseen havaitsemiseen tahtiavit
ohjelmat keskitetddn niihin riskiryhmiin siten, ettd ne ovat myos kyseisten henkildiden
saatavilla,

. ottaa huomioon, ettéd joidenkin jdsenvaltioiden naisilla ja tiettyihin

maahanmuuttajaviestdihin kuuluvilla naisilla ei ole omien kulttuuristen ja/tai
uskonnollisten vakaumusten ja ennakkokésitysten vuoksi mahdollisuutta osallistua taudin
varhaiseen havaitsemiseen tdhtddviin ohjelmiin, minkd vuoksi on kehitettdva tehokkaita
ohjelmia my0s ndiden naisten saavuttamiseksi,

. toteaa, ettd vaikka uuden sukupolven syopiladkkeet ja joskus myds yleisemmaét

sadnndllisid hoitokuureja vaativat syopdhoidot ovat nykyéén erittdin kalliita, koyhyydelle
alttiina olevilla véestonosilla (erityisesti naisilla ja laittomilla maahanmuuttajilla) olisi
oltava tiysimddrdiset ja kohtuuhintaiset mahdollisuudet hydodyntda néitéd palveluja,

. ottaa huomioon, etté naistentaudit koskettavat myds aviomiehid, perheenisid ja lapsia,

. ottaa huomioon, ettd miehet kérsivit yhti lailla syoviasté ja miesten sairastamien sydpien

ennaltaehkdisyd ja hoitoa on niin ikdén jatkettava edelleen,

katsoo, ettd syovén ja sukupuolen vilistd yhteyttd on tutkittava perusteellisemmin, ja ettd
tarvitaan erityistd, yhtendistd tutkimusta tydympériston vaikutuksesta naisilla esiintyviin
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syopatyyppeihin, mukaan lukien haitallisten kemikaalien ja ympéristosaasteiden,
ravitsemuksen, elintapojen ja perintdtekijoiden vaikutus sekd kaikkien ndiden
vuorovaikutus;

katsoo, ettd seulontojen ja varhaisten diagnoosien lisddmiseksi ja helpottamiseksi tarvitaan
tiedotuskampanjoita ja ennaltachkiisevid kampanjoita, joissa paneudutaan erityisesti
naisilla useimmin esiintyviin syopatyyppeihin;

toteaa, ettd ehdottomana edellytyksend kuolleisuuden vihentdmiselle EU:ssa on, etti
jdsenvaltiot panevat tdysimédérdisesti tdytdntoon komission laatimat rintasydpédseulonnan
ja -diagnosoinnin laadunvarmistusta koskevat eurooppalaiset suuntaviivat yhteistyossa
muiden jdsenvaltioiden, ammattialajérjestojen ja asiantuntijoiden kanssa, ja korostaa, ettd
syovén esiintyvyydessd, syopdin sairastuneiden kuolleisuudessa ja eloonjadmisluvuissa
esiintyy edelleen jdsenvaltioiden vilisié eroja; pitdd ndin ollen ndiden eroavuuksien
torjumista koskeviin kansallisiin strategioihin liittyvdd parhaiden kdytdntdjen vaihtamista
ja yhteistyon tehostamista valttimattomana;

katsoo, ettd EU:n ja jdsenvaltioiden olisi edistettdva aktiivisesti tasa-arvoa syopdhoitoon
padsemisessd, ja korostaa, ettd syovin ennaltachkdisytoimissa olisi otettava huomioon
syovén eri aikoina esiintyvit suuntaukset, jotka vaihtelevat huomattavasti sukupuolen,
riskiryhmén ja aikakauden mukaan Iti- ja Linsi-Euroopassa;

katsoo, ettd on kehitettdva tutkimusta, jotta ymmaérrettdisiin, miten alempien
yhteiskunnallis-taloudellisten ryhmien epétasa-arvoiset mahdollisuudet kayttaa
terveydenhoitopalveluja vaikuttavat syovin esiintymiseen ja hoitotuloksiin;

katsoo, ettd syOpdseulonnasta annettua neuvoston suositusta (2003/878/EY) on
tarkistettava siten, ettd siithen sisdllytetdéin uusia sydpdmuotoja ja lisétddn taudin varhaista
havaitsemista koskevia tekniikoita;

panee tyytyvdisend merkille komission ehdotuksen sydvintorjunnan eurooppalaiseksi
kumppanuusohjelmaksi vuosiksi 2009-2013 ja ehdotuksen syovén aiheuttaman rasitteen
vihentamisestd toteuttamalla véeston sataprosenttinen seulonta rintasyovan, kohdunkaulan
syovin ja kolorektaalisen syovén osalta vuoteen 2013 mennessé ja kehottaa jdsenvaltioita
panemaan edelld mainitut suuntaviivat kokonaan tiytdntoon;

kehottaa myOntdmadn lisdd madrdrahoja aluepoliittisille ja Euroopan sosiaalirahaston
ohjelmille, joiden tarkoituksena on lisdtd naisten tietimystd suojautumisesta rintasyopéda
vastaan ja sen ennaltachkdisemisestd;

katsoo, ettd taudin varhaista havaitsemista koskevia menettelyjé ja tekniikoita olisi
tutkittava perusteellisemmin ennen niiden yleistd kdyttoonottoa sen turvaamiseksi, etti
niiden kéyttd ja soveltaminen on turvallista ja ndyttdon perustuvaa; katsoo, ettd sen vuoksi
kyseisen tutkimuksen olisi johdettava yksiselitteisiin ja ndyttoon perustuviin suosituksiin
ja suuntaviivoihin;

kehottaa jisenvaltioita toimimaan siten, ettd naiset ja miehet voisivat hyddyntda
vaikeuksitta laadukkaita diagnosointikeinoja ja hoitoja varhaisessa vaiheessa alkuperédn,
sosiaaliseen asemaan ja koulutustasoon katsomatta;
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11. panee tyytyvdisend merkille kansallisissa parlamenteissa ja Euroopan parlamentissa
jérjestetyn keskustelun rintasyovistd; kehottaa parlamentin asiasta vastaavia valiokuntia ja
asianosaisia tyoryhmié jatkamaan tiivistd yhteistyotddn naisilla ja miehilld esiintyvien
syOpétautien torjumiseen sitoutuneiden yhdistysten edustajien kanssa.
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