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FORSLAG TILL EUROPAPARLAMENTETS RESOLUTION

om sexualisering av flickor
(2012/2047(INI))

Europaparlamentet utfirdar denna resolution

— med beaktande av artiklarna 1, 3, 11, 23, 24 och 32 i Europeiska unionens stadga om de
grundldggande rittigheterna,

— med beaktande av FN:s konvention fran 1979 om avskaffande av all slags diskriminering
av kvinnor (Cedaw),

— med beaktande av artiklarna 2 och 17 1 FN:s konvention om barnets réttigheter,

— med beaktande av kommissionens rapport fran 2010 om jamstélldhet mellan kvinnor och
mén (COM(2009)0694),

— med beaktande av kommissionens meddelande “Strategi for jamstilldhet 2010-2015”
(COM(2010)0491),

— med beaktande av kommissionens rapport ”Att skydda barn i1 den digitala varlden”
(COM(2011)0556),

— med beaktande av den europeiska strategin for ett battre internet for barn
(COM(2012)0196),

— med beaktande av den europeiska jdmstédlldhetspakten (2011-2020), antagen av den
Europeiska unionens rad i mars 2011,

— med beaktande av sin resolution av den 10 februari 2010 om jamstilldhet mellan kvinnor
och min i Europeiska unionen — 2009' och av den 8 mars 2011 om jamstilldhet mellan
kvinnor och mén i Europeiska unionen — 2010

— med beaktande av sin resolution av den 17 juni 2010 om utvérderingen av resultaten frén
fardplanen for jamstalldhet 20062010 och rekommendationer for framtiden’,

— med beaktande av sin resolution av den 12 mars 2009 om skydd av konsumenter, sérskilt
minderariga, i samband med anvindning av videospel’,

— med beaktande av artikel 48 1 arbetsordningen,

— med beaktande av betdnkandet fran utskottet for kvinnors rittigheter och jamstalldhet
mellan kvinnor och mén (A7-0000/2012), och av foljande skal:

"EUT C 341 E, 16.12.2010, 5.35.

* Antagna texter, P7_TA(2011)0085.
EUT C 236 E, 12.8.2011, 5.87.
*EUT C87E, 1.4.2010, 5.122.

PR\904064SV .doc 3/9 PE491.090v01-00

SV



A. Tydliga uttryck for sexualisering har en negativ inverkan pé flickors psykiska och fysiska
utveckling, snedvrider relationerna till jamnariga, forsvagar formégan att etablera sunda
relationer, sinker sjidlvkénslan, leder till en rad psykologiskt betingade &tstorningar, till
sjalvobjektifiering och till ett sndvare yrkesval samt 6kar sannolikheten for aggressivt
beteende mot flickor.

B. Antalet barn som anvénder internet okar, samtidigt som man kan notera att barn borjar
anvinda internet utan storre fordldrakontroll vid en ldgre aldersgrins. Som ett resultat av
detta sjunker dven dldern for barns forsta kontakt med pornografi.

C. Forutom de erotiserade kvinnobilder som anvénds i reklamen kan man notera en 6kning
av antalet sexualiserade barnbilder i denna bransch.

D. Omvandlingen av tondrsstjirnor till sexsymboler i syfte att stirka deras utsikter till
framgang 1 ndjesvirlden gor flickor dvertygade om att andra betraktar sexuellt attraktiva
ménniskor som mognare.

E. Attringakta kvinnors vérde och att visa sddana bilder av dem som krénker deras virdighet
ar uttryck for sexualisering och bidrar till 6kat vald mot kvinnor och till forstarkning av
sexistiska instéllningar och sikter, vilket pa sikt leder till diskriminering av kvinnlig
arbetskraft, till sexuella trakasserier och till nedvirdering av deras arbetsinsatser och
prestationer.

F. Itv-program, dataspel och musikvideor finns en allt tydligare tendens att visa kvinnor i
utmanande kldder och 1 sexuella poser och sdngtexter for ungdomar har ett sexuellt
suggestivt innehall.

G. Tillverkare av kldder erbjuder smaflickor forminskade modeller av kldder for vuxna
kvinnor, vilket leder till att omgivningen uppfattar flickorna som mognare én vad de i
sjélva verket ar.

Foremal for sexualisering

H. Foremal for denna rapport ér flickor i dldern 613 ar och den inverkan som
sexualiseringen har pé deras personlighetsutveckling i bred beméirkelse, och mélet ar att
definiera begreppet sexualisering och ge rekommendationer till de parter som direkt eller
indirekt dr berdrda av problemet, 1 syfte att begrinsa fenomenets omfattning och
forebygga dess negativa effekter.

Definition av sexualisering

I. Sexualiseringen beror pa ett instrumentellt forhallningssétt till ménniskan, genom att hon
betraktas som foremaél for sexuellt utnyttjande utan koppling till hennes vérdighet och
personliga egenskaper. Personens védrde mits utifran hennes sexuella attraktivitet.
Sexualisering kan ocksé besté i att patvinga smaflickor vuxna ménniskors sexualitet,
ndgot som de pé sin aktuella utvecklingsniva inte &r mogna for, vare sig emotionellt,
psykologiskt eller fysiskt. Sexualisering &r inte en normal, sund och biologisk utveckling
av sexualiteten, som hinger samman med den individuella mognaden och som intréffar
vid en tidpunkt som passar individen.
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Rekommendationer

1. Europaparlamentet noterar att en rad integrerade atgédrder bor vidtas for att vidga sma
flickors och pojkars horisonter och dsiktsbildning i friga om de vérderingar som de later sig
végledas av, vilket bor ske med genomténkta strategier for att skydda barnen mot tendenser
till sexualisering och objektifiering och genom att skapa nya redskap och rum, dir unga
personer kan utvecklas och upptécka sin sexualitet vid ldmplig tid och pa deras eget sétt.

2. Europaparlamentet noterar att fordldrarna, som forsta auktoritet och som mest nirstdende
personer, bor paverka formandet av deras barns instéllningar i frdga om kon och sexualitet
och samtidigt stodja dem nér det géller att hantera erotiserade bilder och material och att
placera in dem 1 ett storre sammanhang.

3. Europaparlamentet uppmirksammar fordldrarna pd att de inte genom sitt beteende bor
forstirka flickornas sjélvobjektifiering genom att uppmuntra dem att delta 1
skonhetstavlingar, genom dverdriven omsorg om utseendet och, pé ett senare stadium,
genom att tillata anvindning av kosmetisk kirurgi for att hoja sjdlvkinslan.

4. Europaparlamentet noterar att sdrskilt vikt bor ldggas vid att gora foréldrar, vardare och
larare medvetna om att dataspel &r fulla av sexualiserat innehdll och att barn som anvédnder
dem blir mer aggressiva, influeras av vdldsamma sexuella beteendemonster och av 6kad
objektifiering av kvinnor.

5. Europaparlamentet uppmanar till bred information om det alleuropeiska systemet for
klassificering av spel, PEGI (Pan-European Games Information), som goér det mojligt for
fordldrar att undersoka dataspels innehdll och deras ldmplighet med tanke pé barnets alder.
Parlamentet uppmanar ocksa till en breddning av klassificeringen inom detta system s att
det omfattar dven sexualiserat innehall.

6. Europaparlamentet uppmuntrar till komplettering av skolornas laroplaner med program for
barn mellan sex och tretton 4r, syftande till att forstidrka deras mediekompetens, att utveckla
deras formdga till kritiskt tdnkande och att vilja tillgdnglig information utifrdn kunskaper
om marknadsforingstekniker.

7. Europaparlamentet rekommenderar att &mnet “forberedelse for familjeliv med inslag av
sexualundervisning” infors i skolornas utbildningsprogram i samarbete med forédldrarna och
under deras kontroll, for att hjdlpa unga flickor och pojkar att etablera sunda, respektfulla
och kénslomassigt tillfredsstidllande relationer.

8. Europaparlamentet uppmanar till motsvarande forberedelser for ldrare genom nédvéndig
utbildning 1 jimstélldhet och 1 formagan att upptécka och reagera mot olika slag av
missforhéllanden 1 detta avseende samt mot vald med sexuell bakgrund.

9. Europaparlamentet noterar att personal som svarar for psykologiskt stdd i1 skolorna bor ges
relevant trining for att 16sa problem kring sexualisering.

10. Europaparlamentet uppmanar medlemsstaternas regeringar att inleda en dialog med

leverantorer av internettjinster, konsumentorganisationer, frivilligorganisationer och
fordldraorganisationer for att definiera sexualiseringsfenomenet och dess inflytande pa
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12.
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16.

17.

18.

19.

barnens utveckling samt dess inverkan pa kulturnormer nir det géller sexuella beteenden
och instéllningar.

Europaparlamentet uppmanar medlemsstaternas regeringar att inleda ett samarbete med
leverantorer av internettjinster for att blockera tillgdngen till internetsidor som foresprakar
anorexi (’pro-ana’) och bulimi (”pro-mia”) samt att ta bort eller, dir detta inte dr mojligt,
blockera sidor som innehaller barnpornografi.

Europaparlamentet uppmanar medlemsstaterna att skapa internetsidor som innehaller
information till fordldrar om regler for handel med produkter avsedda for barn, 1
kombination med ett system som gor det enkelt att framfora klagomal online till
vederborande kontrollorgan.

Europaparlamentet uppmanar medlemsstaterna att dra nytta av de goda erfarenheter och
16sningar som provats i exempelvis Storbritannien och genom lampliga lagregler se till att
det, ndr det géller normer for reklamnédringen, tas hinsyn till férdldraorganisationernas
asikter om barnens val.

Europaparlamentet uppmanar medlemsstaterna att kontrollera tillgdngligheten av reklam
med sexuellt innehdll, vars mottagare kan vara barn, och att inféra férbud mot utnyttjande
av barn som ambassadorer for varumérken.

Europaparlamentet uppmanar medlemsstaterna att inleda samarbete med producenter av
varusortiment som dr avsedda for barn, sdsom klader och leksaker, for att utforma riktlinjer
for bista metoder med hénsynstagande till barnens vil och med frimjande av hoga etiska
normer.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen att bearbeta statistiska uppgifter om
sexualisering inom omrdden som: erotiskt innehdll i tv-program som kan vara atkomliga for
barn, forekomsten av vald med sexuell bakgrund i skolorna, férekomsten av véld samt
innehall som krinker kvinnors virdighet 1 dataspel, barns tillgéng till internet med bdrjan
fran de lagsta dldersgrupperna, tendenser nér det géller att anvédnda nya medier och att
utnyttja bilder av flickor i reklam.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen att vid genomforandet av programmet Sékert
internet” utforma verktyg, med vilka fordldrar kan kontrollera och filtrera det innehall som
ar tillgéngligt for barn. Parlamentet vadjar om att liknande 16sningar tillimpas for
mobiltelefoner, datormobiler och béarbara apparater med internettillgéng.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen att vid utarbetandet av program {or
jamstélldhet och icke-diskriminering ta hdnsyn till att de sexualiserade materialen inverkar
pa flickors psyke och utveckling och, nér det giller hela samhallet, att diskriminerande
stereotyper lever kvar till foljd av detta fenomen.

Europaparlamentet uppmuntrar kommissionen att frimja och sprida de goda metoder och
de goda standarder som vissa EU-lénder, déribland Storbritannien och Frankrike, redan har
utformat pa egen hand utifrdn medvetenhet om problemen och ett vélutvecklat
samhillsansvar bland foretagen, vilket exempelvis kan ta formen av att sjidlvreglering
infors.
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20. Europaparlamentet uppmanar kommissionen att stodja medlemsstaterna i kampen mot
sexualiseringen, inte enbart genom att ta fram nddvéndiga data, att frimja goda metoder
eller att organisera informationskampanjer, utan dven genom att ekonomiskt stodja insatser
som medlemsstaterna genomfor.

21. Europaparlamentet uppdrar at talmannen att §versidnda denna resolution till radet och
kommissionen.
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MOTIVERING

Vi lever ien tid da erotiserat material ar létt tillgéngligt inte bara for vuxna, utan dven for
barn. Den allménna spridningen av bilder med sexuell karaktér har forstérkt fenomenet
sexualisering, som bygger pa att personer endast betraktas utifrin sin sexuella attraktivitet,
liktydig med fysisk attraktivitet, att de objektifieras och ses som foremal for sexuellt
utnyttjande. Nir det géller flickor innebér detta framfor allt att de tillskrivs vuxna kvinnors
sexuella drag. Samtidigt som individerna upphdr att uppfattas som personer uppstér ett
utrymme dir dvergrepp, aggressivt sexuellt beteende och dven vald latt uppstar.

Om man vill forstd fenomenet sexualisering maste det séttas in i ett kulturellt sammanhang
och man maste forsoka forstd hur farligt det dr, sdrskilt i var tid, da Gverflodet av erotiserade
bilder &r storre &n ndgonsin. Unga manniskor och barn har pa internet, tv och videospel
obegrénsad tillgang till material som inte ldmpar sig for deras &lder. Detta material har en
enorm inverkan pa barnens vardagsliv och utveckling och en av konsekvenserna ér att barn
betraktas som sexobjekt.

Vid tal om sexualisering bor det papekas att detta begrepp ofta forvédxlas med begreppet
ménsklig sexualitet, som dr en naturlig del av ménniskans utveckling och en faktor som
stimulerar till att etablera positiva och sunda relationer med andra ménniskor. Sexualiteten
formas av biologiska och psykologiska, men dven samhilleliga och kulturella faktorer. Dérfor
ar den milj6 som individen véxer upp 1 sa viktig. Barn och ungdomar som uppfostras i en
kultur som priglas av sexualisering stoter pa innehall som de inte &r intellektuellt eller
kénslomassigt redo att hantera.

Under barns och ungdomars mognadsprocess utsétts de for paverkan av erotiserade och
retuscherade bilder som visar efterstrivansvirda “’sexiga” och “attraktiva” utseenden.
Monstret for ett idealiskt fysiskt utseende &r orealistiskt och foljaktligen omojligt att uppna.
Stiandig exponering for sddana bilder leder till en oavbruten granskning av den egna kroppen
och till jamforelser mellan det egna utseendet och det utseende som presenteras i medierna.
Detta leder till depressioner, 1&g sjdlvkénsla och dtstorningar. Forskningen visar entydigt
sexualiseringens negativa inverkan pa barn och ungdomar, och sérskilt flickor.

En av de framsta kéllorna till erotiserade bilder och material &r tidskrifter, som 1 stor
utstrdckning fungerar som referenspunkter for unga flickor i fard med att bygga upp sin
identitet. Tidskrifterna brukar lyfta fram kvinnors sexuella attraktivitet och intalar dem att det
endast dr genom det fysiska utseendet som de kan dra till sig ménnens uppmirksamhet. Med
tanke pd att barn, och sérskilt flickor, allt oftare framtrdder som modeller 1 tidskrifterna blir
det normalt att presentera barn som sexobjekt. Detta kan bidra till ett 6kat antal sexuella
dvergrepp mot barn.

En annan fraga dr presentationen av kvinnor i tv. I friga om detta medium kan man notera
betydligt fler negativa konsekvenser av sexualiseringen eftersom tv visar inte bara bilder utan
dven beteendemonster. Forskningen visar att antalet scener i tv och pa biografer som visar
sexuellt vald standigt 6kar. Den instrumentella presentationen av kvinnor som underkastade
méinnen och enbart inriktade pé att tillfredsstélla deras behov inverkar i hog grad pa flickors
beteende och utveckling. Flickor tilldgnar sig ndmligen innehéllet i dessa filmer och anvénder
det som monster for sig sjdlva. Det leder till sénkt sjdlvkinsla, isolering och brist pa
framdtanda, vilket fir allvarliga konsekvenser for vuxenlivet, sirskilt nér det blir friga om att
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etablera relationer och bygga en yrkeskarriér. Stereotypa presentationer av kvinnor och
uppseendevickande vdldsscener medfor negativa konsekvenser, sdsom sexistiska
instéllningar, diskriminerande &sikter, diskriminering av kvinnor pa arbetsplatserna samt
fornekande av deras yrkesméssiga formagor och kvalifikationer.

Internet dr utan tvivel det medium som mest bidrar till att sprida sexualiseringen. Internets
komplicerade natur medfor att det ofta ligger utanfor fordldrarnas kontroll. Dessa ir inte
medvetna om vilket innehéll som barnen stéter p4. Aven om barnen inte har direkt tillgéng till
olampligt material eftersom forédldrarna har installerat ett filter, utsatts de dnda for sédant
genom sina e-postkonton eller mobiltelefoner. Ett sdrdeles negativt fenomen é&r att barn
publicerar sexuellt laddade bilder av sig sjédlva. Detta visar klart 1 hur hog och pataglig grad
det innehall som visas 1 medierna dverfors till barns och ungdomars beteende. Man bor inte
glomma att nér barnen, sarskilt flickorna, presenterar bilder av sig sjdlva i sexuellt utmanande
poser riskerar de att vicka intresse bland vuxna personer, som kan vilja knyta sexuella
kontakter med dem. Forskning som genomforts i Storbritannien visar tydligt att barn som
surfar pd internet ofta stoter pd pornografiska sidor, men att 6verforande av sexuellt material
huvudsakligen sker genom mobiltelefoner. Under senare ar har incidenter med sexuella
véldshandlingar och trakasserier antagit epidemisk karaktdr. Inspelade pa mobiltelefoner
utvecklas de till kontrollredskap, som inte séllan leder till offrets depression och isolering
eller, i extrema fall, rentav till sjalvmord.

Under en diskussion om sexualisering kan man inte forbigéd frdgan om dataspel som &r ett
populirt tidsfordriv bland barn och ungdomar och som ligger utanfoér de vuxnas kontroll.
Dessa ér ofta inte medvetna om att dataspelen &r fulla med oldmpligt innehall, ofta med
sexuell anstrykning. Dataspelsmarknaden &r full av produkter som utformats sa att deltagarna
kan spela beteenden av sexuell karaktér eller anvindning av vald mot kvinnor, exempelvis i
form av véldtékt. Till skillnad fran andra medier gor dataspelen det mojligt for barnen att
skapa alternativa identiteter och interaktioner baserade pd vdld. Med tanke pa att barns
intellektuella forméga dr begransad under deras tidiga utvecklingsskeden framgar tydligt att
de litt kan forvéxla den verklighet som visas 1 dataspelen med vardagslivets verklighet och
overfora till vardagslivet det beteende som de tilldter sig under spelet. Detta leder ofta till
aggressivt beteende av sexuell karaktér.

Sexualiseringen kan ocksa noteras i reklamen, som &r nédra forbunden med kléddindustrin och
som i stor utstrdckning paverkar denna. Den kvinnobild som skapas i reklamen ar forvriden,
vilket bidrar till att kdnsstereotyper lever kvar i samhaéllet. Nér reklamen later allt yngre
modeller presentera kldder for vuxna uppmuntrar detta klddproducenterna att skapa
kollektioner for flickor i samma stil som kldder for kvinnor, t.ex. stringtrosor eller behdar av
pushup-typ. Nar flickor visar sig i kldder av sddant slag framstar de som vuxna kvinnor och
drar uppmirksambheten till sexuella egenskaper, som de dnnu inte forvarvat, vilket leder till att
vuxna min kan ha forvéntningar pa dem som liknar deras forvantningar pd vuxna kvinnor.
Det kan leda till objektifiering av kvinnans kropp, fordjupande av kvinnostereotypierna och
dven en stimulans att betrakta sméaflickor som objekt for manliga begir.

Av ovanstaende framgér tydligt att ménga fragor som sysselsatter Europaparlamentet, sdsom
konsdiskriminering, ojimlika 16ner, 6kat vald med sexuell bakgrund och dven

pornografiproblemen, i stor utstrickning har sitt ursprung i den alltmer utbredda
sexualiseringen av samhéllslivet.

PR\904064SV .doc 9/9 PE491.090v01-00

SV



