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Hindernissen voor
grensoverschrijdende
gezondheidszorg uit de weg ruimen

Het wordt makkelijker voor patiénten om in het buitenland een medische behandeling
te ondergaan en daarvoor vergoed te worden, zegt het Europees Parlement, dat een
voorstel voor patiéntenrechten in grensoverschrijdende gezondheidszorg heeft aan-
genomen. Europarlementsleden willen dat patiénten bovendien goed over hun rech-
ten worden voorgelicht, wanneer zij buiten hun lidstaat worden behandeld.

Richtlijn voor patiénten - nationale bevoegdheden en bestaande rechten blijven

Europarlementsleden benadrukken in het verslag van rapporteur John BOWIS (EVP-ED,
UK) dat het voorstel tot doel heeft om de patiéntenmobiliteit in de EU te bevorderen en niet
het vrije verkeer van dienstverleners. Nationale bevoegdheden op het gebied van organisa-
tie en verstrekking van gezondheidszorg zullen ten volle geéerbiedigd worden en zorgaan-
bieders in een lidstaat zijn niet verplicht om gezondheidszorg te verlenen aan een verzekerd
persoon uit een andere lidstaat. Bovendien houden lidstaten hun recht om zelf te bepalen
welke socialezekerheidsvoorzieningen zij aanbieden. Als burgers in hun eigen lidstaat geen
recht hebben op vergoeding voor een bepaalde behandeling, dan hebben ze dat voor een
behandeling in een andere lidstaat ook niet. De nieuwe richtlijn raakt niet aan de huidige
patiéntenrechten, die al in eerdere Europese wetgeving zijn vastgelegd.
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Voorafgaande toestemming voor ziekenhuisbehandelingen

Volgens de ontwerprichtlijn hebben patiénten weliswaar het recht om zich in het buitenland
te laten behandelen, maar lidstaten mogen - onder bepaalde voorwaarden, bijvoorbeeld om-
dat het sociale zekerheidsstelsel van de lidstaat financieel uit evenwicht zou kunnen worden
gebracht - een stelsel van voorafgaande toestemming invoeren voor de vergoeding van de
ziekenhuiszorg. Europarlementsleden zijn het met dat principe eens, maar ze vinden dat de
lidstaten moeten bepalen wat onder ziekenhuiszorg wordt verstaan en niet de Commissie,
zoals eerder was voorgesteld. Bovendien stellen ze dat de voorafgaande toestemming het
vrije patiéntenverkeer niet mag belemmeren.

Vergoeding makkelijker

Europarlementsleden gaan akkoord met de algemene stelling, dat patiénten recht hebben
op dezelfde vergoeding als ze voor een medische behandeling in hun eigen lidstaat hadden
gekregen. Ze voegen eraan toe, dat lidstaten mogen besluiten om ook andere gerelateerde
kosten te dekken, zoals voor therapie, verblijf en reiskosten.

Omdat het voorstel er in de praktijk voor zou zorgen dat patiénten de kosten van de be-
handeling zouden moeten voorschieten, willen Europarlementsleden dat lidstaten patiénten
een vrijwillig systeem van voorafgaande toestemming kunnen aanbieden. De patiént krijgt
daarbij, in ruil voor de toestemming, een schriftelijke bevestiging waarop het maximumbe-
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drag vermeld staat dat zal worden betaald. Hij of zij kan deze schriftelijke bevestiging dan
meenemen naar het ziekenhuis waar hij wordt behandeld en de kosten worden dan recht-
streeks door de lidstaat van aansluiting aan dit ziekenhuis vergoed. De Commissie moet
nagaan of een clearinginstelling kan worden opgericht om de vergoeding van kosten te ver-
gemakkelijken.

Uitzonderingen voor patiénten met een zeldzame ziekte of handicap

Patiénten met een zeldzame ziekte moeten recht hebben op gezondheidszorg in een andere
lidstaat en de bijbehorende vergoeding, zelfs wanneer de behandeling in kwestie niet in de
wetgeving van hun lidstaat is voorzien. Ze hebben daar geen voorafgaande toestemming
voor nodig. De extra kosten die personen met een handicap moeten maken bij behandeling
in een andere lidstaat moeten ook onder bepaalde voorwaarden worden vergoed.

Informatievoorziening en een Europese patiéntenombudsman

Patiénten moeten gepaste informatie ontvangen over alle aspecten van grensoverschrijden-
de gezondheidszorg, zoals het bedrag van de vergoeding en het recht op schadevergoeding
bij fouten. Europarlementsleden zijn het daarom eens dat er nationale contactpunten moe-
ten worden opgericht. Ze stellen ook de aanstelling van een Europese patiéntenombudsman
voor, die de klachten van patiénten onderzoekt in verband met bijvoorbeeld voorafgaande
toestemming, de kwaliteit van de behandeling, en schadevergoeding.

Richtlijn niet van toepassing op langetermijnverzorging en orgaantransplantaties

De richtlijn zal niet van toepassing zijn op langetermijnverzorging en orgaantransplantaties,
zeggen Europarlementsleden.

Het recht op gezondheidszorg in een andere lidstaat en op een correcte vergoeding daar-
voor is al eerder door arresten van het Europees Hof van Justitie bevestigd, maar was nog
niet eerder in Europese wetgeving opgenomen.

NB :
Procedure: Medebeslissing, eerste lezing / Debat: 23 april 2009 / Stemming: 23 april
2009 / Verslag aangenomen met wijzigingen (297-120-152)

Contact :

Sanne DE RYCK

Persdienst - Redactie

E-mail: persdienst-nl@europarl.europa.eu
BXL: (32-2) 28 42531

STR: (33-3) 881 73605

PORT: (32) 498 98 34 51

20090422IPR54193 - 2/2


mailto:persdienst-nl@europarl.europa.eu

