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0008/2016
Euroopan parlamentin työjärjestyksen 136 artiklan mukainen kirjallinen kannanotto diabetekseen

1.
Diabetes on vakava krooninen ja etenevä sairaus. Sitä sairastaa unionissa 32 miljoonaa ihmistä, ja määrän odotetaan kasvavan 37 miljoonaan vuoteen 2040 mennessä. Vuonna 2015 diabetekseen kuoli yli 266 000 ihmistä.
2.
Jos diabetes diagnosoidaan myöhään ja sitä hoidetaan huonosti, se voi aiheuttaa kuntoa heikentäviä ja kohtalokkaita komplikaatioita, kuten sydän- ja verisuonitauteja ja aivohalvausta, munuaisten vajaatoimintaa, amputaatioita ja sokeutta.
3.
Vuonna 2013 unionissa käytettiin diabeteksen hoitoon noin 114 miljardia euroa huolimatta kirjallisen kannanoton 0001/2006 jälkeen käyttöön otetuista toimista.
4.
Terveellinen ruokavalio ja liikunta voivat auttaa merkittävästi ehkäisemään tyypin 2 diabetesta tai viivästyttää sen puhkeamista.
5.
Terveiden elämäntapojen noudattamisella ei voi ehkäistä tyypin 1 diabetesta, mutta niistä on suurta hyötyä taudin hallinnassa.
6.
Komissiota ja neuvostoa kehotetaan asettamaan diabetes painopisteeksi, koska se on huomattava terveydellinen, sosiaalinen ja taloudellinen huolen aihe Euroopassa laatimaan diabeteksen ehkäisemistä, diagnosointia ja hallintaa koskeva unionin strategia kannustamaan jäsenvaltioita laatimaan kansallisia diabetessuunnitelmia laatimaan strategia, jolla kannustetaan terveellisten elintarvikkeiden kulutusta ja tuotantoa sekä koordinoimaan ja toteuttamaan tehokkaasti kaikki tähän mennessä kehitellyt toimet.
7.
Tämä kannanotto ja allekirjoittajien nimet välitetään neuvostolle ja komissiolle.
� Euroopan parlamentin työjärjestyksen 136 artiklan 4 ja 5 kohdassa määrätään, että jos parlamentin jäsenten enemmistö on allekirjoittanut kannanoton, kannanotto ja allekirjoittajien nimet julkaistaan pöytäkirjassa ja välitetään kannanotossa mainituille tahoille. Kannanotto ei kuitenkaan sido parlamenttia.





<PathFdR>DC\1083945FI.doc</PathFdR>

PE<NoPE>576.475</NoPE><Version>v01-00</Version>
FI
FI
PE<NoPE>576.475</NoPE><Version>v01-00</Version>
2/2
<PathFdR>DC\1083945FI.doc</PathFdR>
FI
<PathFdR>DC\1083945FI.doc</PathFdR>
2/2
PE<NoPE>576.475</NoPE><Version>v01-00</Version>

FI

