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Usneseni Evropského parlamentu o spoleéném planovani vyzkumu v oblasti boje proti
neurodegenerativhim onemocnénim, zejména proti Alzheimerové chorobé

Evropsky parlament,

— s ohledem na zpravu o Alzheimerové chorobé ve svété z roku 2009, kterou zvetejnila dne
21.zafi 2009 mezinadrodni asociace Alzheimer’s Disease International v souvislosti
se svétovym dnem Alzheimerovy choroby!,

— sohledem nanavrh doporu¢eni Rady tykajici se opatfeni pro boj proti
neurodegenerativnim  onemocnénim, zejména  proti  Alzheimerové  chorobé,
prostiednictvim  spole¢ného planovani vyzkumnych ¢innosti (KOM(2009)0379
v kone¢ném znéni), ktery predlozila Komise,

— sohledem na ¢l. 115 odst. 5 a ¢l. 110 odst. 2 jednaciho fadu,

A. vzhledem k tomu, ze dlouhodobou invaliditu zptsobuji pfedev§im neurodegenerativni
onemocnéni jako Alzheimerova ¢i Parkinsonova choroba, které postihuji vice nez

7 milionti Evropant, pficemz toto Cislo se v pfiStich desetiletich v disledku starnuti
populace pravdépodobné zdvojnasobi,

B. vzhledem k tomu, ze neurodegenerativni onemocnéni nelze v soucCasné dobé vylécit
amame jen velmi omezené poznatky o prevenci a 1é€bé téchto chorob a o zjiStovani
rizikovych faktort,

C. vzhledem ktomu, Ze ndklady nalécbu demence v EU27 se narok 2005 odhaduji
na 130 miliard EUR, coZ je pfiblizné 21 000 EUR na postizenou osobu a rok (tento
celkovy priimér obsahuje ptimé naklady a naklady vzniklé v disledku neformalni péce),

D. vzhledem k tomu, Ze Alzheimerova a Parkinsonova choroba a piibuzné formy demence
jsou studovany z nejriznéjSich perspektiv a v rozliénych oblastech vyzkumu, coz muze
vést k dalsi fragmentaci vyzkumu,

E. vzhledem k tomu, Ze vyzkumnou ¢innost v této oblasti provad¢ji ¢lenské staty s pomérné
nizkou mirou mezindrodni koordinace, coz vede k tfiS§téni a omezené vyméné informaci
a osvédcenych postupit mezi ¢lenskymi staty,

1. vitd predloZeny pilotni projekt spolecného planovani vyzkumu v této oblasti; domniva se,
ze spole¢né planovani by mohlo vyznamnym zpusobem piispét k mensi fragmentaci
vyzkumné Cinnosti a k nahromadéni vyznamného objemu dovednosti, znalosti
a finan¢nich prostiedki;

2. je toho nazoru, Ze neurodegenerativni onemocnéni, jako je Alzheimerova ¢i Parkinsonova
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10.

a domniva se, ze se boj proti Alzheimerové a Parkinsonové chorobé proto musi zaméfit
na dvé oblasti — na poskytovani kazdodenni péce stale veétSimu poctu nemocnych
ana zajisténi vétStho mnozstvi financi, aby v budoucnu dochdzelo ke stidle vétSimu
snizovani poctu pacientll; vzhledem k uvedenym skute¢nostem podporuje doporuceni
Rady;

poukazuje na to, Ze je urychlené nutné fesit otdzku dopadu neurodegenerativnich chorob,
zejmeéna Alzheimerovy a Parkinsonovy choroby, na socialni trovni a na urovni vefejného
zdravi, a to v kontextu starnouci evropské populace a s ohledem na zajisténi budouciho
trvalého fungovani systému zdravotnictvi v jednotlivych ¢lenskych statech;

doporucuje vSem cClenskym statim, aby se aktivné zapojily do prace na stanoveni,
vypracovani a realizaci spole¢né vyzkumné agendy v oblasti neurodegenerativnich
onemocnéni;

vyzyva Clenské staty, aby zdokonalily sbér epidemiologickych dat o Alzheimerové
chorobé a dalSich formach demence, zejména v asymptomatické fazi, pfedtim nez
se pacient stane invalidnim;

poukazuje na vyznam multidisciplinarniho pfistupu k vyzkumu v této oblasti, ktery by mél
zahrnovat diagnostiku, 1é¢bu, prevenci a socidlni vyzkum tykajici se prospivani pacientli
a vhodnych podminek pro jejich rodiny a osoby, které o né pecuji; domniva se, ze zdsadni
vyznam zde ma zavedeni v€asnych diagnostickych testl, provadéni vyzkumu v oblasti
rizikovych faktort (napf. Zivotniho prostfedi) a stanoveni kritérii pro ¢asnou diagnostiku;
je toho nazoru, Ze aZ se podaii dosdhnout téchto cild, bude mit provadéni rozsahlych
epidemiologickych a klinickych studii v rdimci mezinarodni spoluprace zna¢ny piinos;

domniva se, ze vyzkumné programy by se mély prednostné soustied’ovat na prevenci,
biomarkery (vcetné zjiStovani genetické predispozice), moznosti diagnostickych
zobrazovacich metod, Casnou diagnostiku zalozenou na multidisciplindrnim pfistupu,
standardizaci kritérii a diagnostickych nastrojii a na vytvofeni rozsahlych databazi, které
by bylo mozné vyuzit k provadéni populacnich studii, stanoveni léCebné strategie
a realizaci klinickych studii zabyvajicich se novymi chemickymi a biologickymi latkami,
vakcinami a technologiemi;

poukazuje na vyznam vyzkumu zabyvajiciho se otdzkou spojitosti mezi procesem starnuti
a demenci a mezi demenci a depresi u starSich osob; doporucuje navic ¢lenskym statiim,
aby podporovaly vyzkumné projekty, které kladou diiraz na volbu pacienta a jeho
perspektivu;

doporucuje Rad¢, aby pfii vypracovdvani tohoto pilotniho projektu vyuzila stavajici
struktury, vyhnula se vytvafeni novych byrokratickych struktur a pokud mozno
spolupracovala s primyslem s cilem vyuZzit veskeré dostupné zdroje a zkuSenosti, aniz
by bylo nutné omezit nezavislost a autonomii jednotlivych subjekti;

doporucuje Komisi a Radé¢, aby problematiku demence zaclenila do vSech stavajicich
a planovanych iniciativ Evropské unie, které se vztahuji na prevenci chorob, zejména
v souvislosti s casnou diagnostikou, kardiovaskularnim zdravim a té€lesnou aktivitou;
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domniva se, Zeje dulezit¢, aby Komise pftijala doporuceni, v némz by clenské staty
vyzvala, aby informovaly vefejnost o moznosti zménit zivotospravu, kterd by zpomalila
nastup neurodegenerativnich onemocnéni, piedev§im Alzheimerovy ¢i Parkinsonovy
choroby, pfip. by jim zabranila, a aby propagovaly ,,Zivotospravu vedouci k zachovani
zdravé mozkové Cinnosti®;

navrhuje, aby Rada a Komise zvéazily moznost vyhlaSeni evropského roku mozkové
¢innosti, ktery by zvySil informovanost o mozkovych onemocnénich spojenych
se starnutim a o moZnostech jejich prevence;

vyzyva Radu, aby do pilotniho projektu spole¢ného pldnovéani vyzkumné Cinnosti v této
oblasti vhodnym zpiisobem zapojila zastupce pacientskych a peCovatelskych organizaci
a zdravotni pracovniky;

zadd Radu, aby Parlament informovala o dosazeném pokroku a wvysledcich tohoto
pilotniho projektu;

zadd Komisi, aby fadnym zpilisobem zapojila Parlament do veskerého rozhodovani
o podpotfe tohoto pilotniho projektu a do vSech iniciativ tykajicich se budouciho
spoleéného planovani vyzkumu financovanych z prosttedki Sedmého ramcového
programu pro vyzkum a vyvoj;

domniva se, Ze k budoucim iniciativam v oblasti spole¢ného planovani vyzkumné ¢innosti
opatfeni nutna k vytvofeni evropského vyzkumného prostru; vyzyva Komisi, aby se vazné
zabyvala otdzkou vyuziti tohoto pravniho zakladu v ptipad¢ vSech budoucich navrha
tykajicich se spolecného planovani vyzkumné ¢innosti;

povétuje sveého predsedu, aby piedal toto usneseni Rad¢, Komisi a vladdam a parlamentim
¢lenskych stata.
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