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B7-0133/2009

Eiropas Parlamenta rezoluicija par kopigu pétniecibas pasakumu planoSanu, lai cinitos
pret neirodegenerativajam slimibam, jo ipasi Alcheimera slimibu

Eiropas Parlaments,

— mnemot veéra Starptautiskas Alcheimera organizacijas (4lzheimer’s Disease International)
2009. gada starptautisko zinojumu par Alcheimera slimibu, kur§ publiskots saistiba ar
starptautisko Alcheimera dienu 2009. gada 21. septembri !,

— npemot véra Komisijas priekSlikumu Padomes ieteikumam par pasakumiem, lai cinitos pret
neirodegenerativajam slimibam un jo Ipasi Alcheimera slimibu, kopigi planojot
pétniecibas darbibas (COM(2009)0379 galiga redakcija),

— nemot véra Reglamenta 115. panta 5. punktu un 110. panta 2. punktu,

A. ta ka neirodegenerativas slimibas, pieméram, Alcheimera un Parkinsona slimiba, ir
nopietnas, ar ilgtermina invaliditati saistitas slimibas, no kuram cie$ vairak neka septini
miljoni Eiropas iedzivotaju — skaits, kas nakamajas desmitgad@s, iesp&jams, divkarsosies
iedzivotaju novecosanas del;

B. ta ka arstnieciski lidzekli pret neirodegenerativajam slimibam paslaik nav pieejami un
zinasanas par profilaksi un arstéSanu un riska faktoru noteikSana ir loti ierobezotas;

C. taka tika I&sts, ka ar demences slimibam saistitas izmaksas 2005. gada ES 27 dalibvalstis
sasniegs EUR 130 miljardus — aptuveni EUR 21000 gada uz vienu iedzivotaju, kas cies
no demences slimibam ($aja kop&ja vidgja summa ietilpst tieSas izmaksas un oficiali
neregistrétas apripes izmaksas);

D. ta ka Alcheimera un Parkinsona slimiba un ar to saistitiec demences veidi ir pétiti
daudzgjadi un dazadas pé€tniecibas jomas, $adi veicinot p&tniecibas pasakumu turpmako
sadrumstalotibu;

E. ta ka lielaka dala petijumu $aja joma ir veikta dalibvalstis un starptautiska koordinacija ir
bijusi salidzino$i zema limeni, $adi veicinot p&tniecibas pasakumu sadrumstalotibu un
zinaSanu un paraugprakses ierobezotu apmainu starp dalibvalstim,

1. atzinigi verte ierosinato izmé&ginajuma projektu kopigai pétniecibas pasakumu planosanai
Saja joma; uzskata, ka kopiga planosana var&tu bt loti vertigs instruments, lai mazinatu
pétniecibas pasakumu sadrumstalotibu un apvienotu prasmju, zinasanu un finansu lidzeklu
kritisko daudzumu;

2. uzskata, ka neirodegenerativas slimibas, pieméram, Alcheimera un Parkinsona slimiba,
Eiropa rada visnopietnakas problémas garigas veselibas joma un ka pret Alcheimera un
Parkinsona slimibu tadg] ir jacinas divéjadi — sniedzot ikdienas apriipi pacientiem, kuru

! http://www.alz.co.uk/research/worldreport/
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skaits arvien palielinas, un nodroSinot vairak resursu, lai pacientu skaits turpmak pastavigi
mazinatos; tad€] atbalsta Padomes ieteikumu;

uzsver, ka steidzami ir japastiprina darbibas, kas nepiecieSamas, lai socialaja un
sabiedribas veselibas IimenT risinatu neirodegenerativo slimibu, jo pasi Alcheimera un
Parkinsona slimibas, raditas problémas, nemot véra Eiropas sabiedribas novecosanu un ari
lai nodroS$inatu dalibvalstu veselibas sistému turpmaku ilgtsp&jibu;

mudina visas dalibvalstis aktivi iesaistities petniecibas pasakumu kopigas programmas
noteikSana, izstradasana un isteno$ana neirodegenerativo slimibu joma;

aicina dalibvalstis uzlabot epidemiologiskos datus par Alcheimera slimibu un citiem
demences veidiem, jo Tpasi asimptomatiskaja faze un pirms traucgjumu sakuma;

norada uz to, ka svariga nozime ir starpnozaru pieejai attieciba uz pé€tniecibu $aja joma,
saistot diagnosticéSanas, arstéSanas, profilakses pasakumus un socialos pétfjumus ar
pacientu un vinpu gimenu un aprupétaju labklajibu; uzskata, ka batiska nozime ir
savlaicigam diagnostiskam parbaudém, riska faktoru (pieméram, vides faktoru) pétiSanai,
ka ar1 agrinas diagnosticeéSanas kriterijiem; Saja sakariba skaidri saskata starpvalstu
sadarbiba Tstenoto plasa méroga epidemiologisko un klinisko pétijumu pievienoto vértibu;

uzskata, ka pé€tniecibas programmas galvena uzmaniba biitu japieveérS profilaksei,
biologiskajiem raditajiem (tostarp genétiskai uznémibai), diagnosticéSsanas metodém —
attelveidoSanas panémieniem, agrinas diagnostic€Sanas metodém, kuru pamata ir
starpnozaru pieeja, kritériju un diagnostic€Sanas panémienu standartize€Sanai un apjomigas
datubazes veidosanai, kuru var izmantot socialiem pétfjumiem, arstéSanas strategijam un
kliniskiem pétijjumiem par jauniem kimiskiem un biologiskiem preparatiem, vakcinam un
jaunam tehnologijam;

norada uz pétniecibas svarigo nozimi attieciba uz saikni starp novecoSanas procesu un
demenci un starp demenci un depresiju vecuma; turklat mudina dalibvalstis veicinat
pétniecibas programmas, kuras liela nozime pieskirta pacienta izvélei un redz&jumam;

mudina Padomi $a izméginajuma projekta Tsteno$ana izmantot pasreizgjas struktiras, $adi
izvairoties no jaunu birokratisku struktiiru izveides, un mudina p&c iesp&jas sadarboties ar
nozari, lai giitu labumu no visiem pieejamajiem resursiem un pieredzes, vienlaikus
nodros$inot neatkaribu un autonomiju;

mudina Komisiju un Padomi ieklaut ar demenci saistitas problémas visos pasreizgjos un
paredzetajos Eiropas Savienibas pasakumos, kas saistiti ar slimibu profilaksi, jo 1pasi
agrino diagnosticéSanu, sirds un asinsvadu veselibu un fizisko aktivitati;

uzskata, ka Eiropas Komisijai butu japienem ieteikums, aicinot dalibvalstis informét
sabiedribu par to, ka mainit dzivesveidu, lai aizkav€tu un noverstu saslimSanu ar
neirodegenerativajam slimibam, jo ipasi Alcheimera un Parkinsona slimibu, un ka veicinat
dzivesveidu, kas labveligi ietekm@ garigo veselibu;

ierosina Padomei un Komisijai apsveért ideju par Eiropas garigas veselibas gada ievieSanu,
lai pieveérstu lielaku uzmanibu ar smadzenu darbibu saistitam slimibam, kas saistitas ar
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novecosanu, un $o slimibu profilakses pasakumiem,;

aicina Padomi §is jomas pé&tniecibas pasakumu kopigas planosanas izméginajuma projekta
pienacigi iesaistit pacientu un apriip€taju organizaciju parstavjus un veselibas apriipes
sniedzgjus;

aicina Padomi informét Parlamentu par $a izméginajuma projekta TstenoSanas gaitu un
rezultatiem;

aicina Komisiju pienacigi iesaistit Parlamentu visu [émumu piepemsSana attieciba uz §a
izm&ginajuma projekta atbalstiSanu un visa turpmakaja minétas jomas pétniecibas
pasakumu planoSana, izmantojot finans€jumu, ko nodroSina 7.Pamatprogramma
pétniecibas un attistibas joma;

uzskata, ka Lisabonas liguma 182. panta 5. punkts, ar ko nosaka Eiropas p&tniecibas telpas
istenoSanai nepiecieSamos pasakumus, varétu nodro$inat piemérotaku juridisko pamatu
kopigai minétas jomas petniecibas pasakumu planoSanai; aicina Komisiju nopietni apsvert
$a juridiska pamata izmantoSanu visos turpmakajos priekSlikumos par pétniecibas
pasakumu kopigu planoSanu;

uzdod prieksseédetajam nosiitit So rezolticiju Padomei, Komisijai un dalibvalstu valdibam
un parlamentiem.
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