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Ridurre gli ostacoli allo sport per le persone con 
disabilità

Fonti: Nazioni Unite; Eurostat, popolazione per sesso, età e disabilità, 2020; Speciale Eurobarometro 472, Sport e attività �sica, 2018.
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Disabilità o malattia: Il terzo motivo addotto più frequentemente per non praticare lo sport con maggiore regolarità.
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Disabilità in cifre

Disabilità e sport nell'UE

Nell'UE vi sono oltre 73 milioni di persone con 
disabilità, pari a circa il 17,5 % della popolazione 
totale.
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Circa il 46% delle persone di età pari 
o superiore a 60 anni ha anche 
disabilità.
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di persone vive con disabilità, di cui 
l'80 % nei paesi in via di sviluppo.

È probabile che una donna 
su cinque e un bambino su 
dieci siano a�etti da 
disabilità nel corso della loro 
vita.
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