
  
  

 

Departamento Temático de Políticas Estructurales y de Cohesión 
Dirección General de Políticas Interiores  

Autores: Pavlidis, M., Theodoridi, A., (UC – Universidad de Creta) Papaharisis, L., (NATRECO); 
Adamek, M., Steinhagen, D., Jung-Schroers, V. (TiHo Hannover); 

Kristiansen, T. (IMR Noruega), Otero Lourido, F. 
PE 747.257 - Junio de 2023 

SÍNTESIS 

ES 

 

Investigación para la Comisión PECH − 
Bienestar animal de los peces de 
piscifactoría 

Este estudio presenta los datos científicos actuales, 
las lagunas de conocimiento y el marco regulador en 
materia de bienestar de las principales especies de 
peces que se crían en la UE. También ofrece a los 
diputados al Parlamento Europeo información sobre 
prioridades y recomendaciones de actuación en 
materia de bienestar que atañen a la toma de 
decisiones de la UE. El bienestar de los peces es un 
elemento importante de la piscicultura sostenible y 
ha atraído una atención considerable en los últimos 
años. La opinión generalizada entre la comunidad 

científica es que el bienestar está íntimamente relacionado con la ausencia de estrés y de 
enfermedades. El estrés es un mecanismo adaptativo esencial, integrado genéticamente, diseñado 
para garantizar la supervivencia y otras funciones biológicas críticas; por lo tanto, resulta crucial 
determinar, de una manera específica para cada especie, etapa de la vida y sistema de cría, en qué 
punto se cruza la línea roja a partir de la cual el estrés deteriora el bienestar de los peces. Además, 
como señala Broom1, «cuando la salud de un animal es mala, también lo es su bienestar, pero un 
bienestar deficiente no siempre implica una mala salud». En este sentido, se deben investigar más las 
interrelaciones entre el estrés, la resistencia a las enfermedades y el bienestar de los peces de cultivo. 

En este estudio se identifican cuatro retos principales: 

• la interacción entre la ciencia y la ética (capítulo 2); 

• la evaluación del bienestar de los peces, especialmente in situ (capítulos 2 y 3); 

• la identificación de las necesidades específicas de cada especie y la evaluación del 
bienestar, de acuerdo con el sistema de cría, las actividades de explotación y las prácticas de 
gestión (capítulo 3); 

• el marco regulador adecuado para las necesidades en materia de bienestar de los peces de 
piscifactoría (capítulo 4). 

                                                             
1 Broom, D.M. (2007 a) Welfare in relation to feelings, stress and health. Revista Electrónica de Veterinaria VIII: 1695-7504 

El presente documento es la síntesis del estudio en curso sobre «Bienestar animal de los peces 
de piscifactoría». El estudio completo, que está disponible en inglés, puede descargarse en el 
siguiente enlace: https:/bit.ly/43JooKD 

https://bit.ly/43JooKD
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La interacción entre ciencia y ética 
Dado que el concepto de bienestar posee dimensiones filosóficas, científicas y jurídicas, cabe 
esperar que las opiniones sobre el bienestar difieran, lo que a menudo da lugar a acalorados debates 
públicos. Al hablar de bienestar animal pueden identificarse tres puntos de vista principales que 
difieren y que, en general, se basan en la función, el sentimiento y la naturaleza. Estas opiniones 
no son necesariamente mutuamente excluyentes, pero pueden ser contradictorias en situaciones 
específicas. En el nivel aplicado, la visión del bienestar en la que se incida determinará los criterios y 
resultados de su evaluación. Los datos científicos indican que los peces pueden experimentar dolor 
y poseen un sistema sensorial y capacidades cognitivas sofisticados y eficaces, lo que los hace 
capaces de adaptarse a una increíble variedad de hábitats. No obstante, la cuestión de la 
sensibilidad y la percepción de los peces es de naturaleza tanto experimental como conceptual, y 
requiere que se investigue más a fondo (véase el capítulo 2). 

Evaluación del bienestar de los peces 
Todos los peces de piscifactoría presentan necesidades de bienestar comunes, como una 
nutrición adecuada, una calidad del agua apropiada, buena salud/aptitud física, libertad de 
comportamiento y seguridad. No obstante, existen diferencias específicas entre especies, así 
como diferencias individuales dentro de una misma especie con respecto al modo de afrontar las 
situaciones, la tolerancia al estrés y la resistencia a las enfermedades, en relación con la fase de 
desarrollo de los peces y su condición fisiológica. Todos estos factores deben tenerse en cuenta al 
elaborar indicadores del bienestar de los peces que sean válidos, repetibles, fiables y utilizables 
por los criadores y las autoridades reguladoras para evaluar el estado del bienestar en las 
piscifactorías. Se requieren más investigación y avances tecnológicos para desarrollar indicadores 
de bienestar operativos y métodos para evaluar el bienestar de los peces in situ de manera imparcial 
(véase el capítulo 3). 

Métodos de producción y retos en materia de bienestar por especie de 
pez de piscifactoría 
Se llevaron a cabo cinco estudios de caso, uno por cada una de las cinco especies principales de 
peces marinos y de agua dulce criadas en la UE, a saber, el salmón atlántico, la trucha arco iris, la 
carpa común, la dorada y la lubina, criadas con arreglo a diferentes sistemas de producción y fases 
del ciclo de vida en cautividad. Los estudios de caso presentan (1) datos de producción por Estado 
miembro, (2) los principales sistemas de producción en fase de crecimiento, (3) el ciclo de 
producción en relación con el ciclo de vida de cada especie de pez, (4) las características biológicas 
y las necesidades en materia de bienestar de las especies objeto de estudio, y (5) los retos en 
materia de bienestar en cada una de las fases críticas de producción y en cada operación. 

Por último, se llevó a cabo un análisis de debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades (DAFO) 
para establecer estrategias de bienestar en determinados ámbitos de interés (véase el capítulo 3): 

Resultado de la revisión legislativa 
En el estudio se identifican tres categorías de disposiciones reglamentarias y no reglamentarias 
vigentes en relación con el bienestar de los peces. 

1. Normas, códigos de conducta y buenas prácticas. 

2. Recomendaciones de instituciones públicas (Derecho indicativo), generalmente de la EFSA 
o de otras autoridades públicas. 

3. Reglas, en sentido estricto (Derecho imperativo): estas son vinculantes y obligatorias para 
los criadores y agentes que participan en las distintas fases de actividad en las piscifactorías. 
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Un análisis del marco normativo vigente tanto a escala de la UE como de los Estados miembros 
revela que las normas sobre la cuestión (excepto en el caso de la acuicultura ecológica y algunas 
disposiciones específicas sobre aspectos fundamentales a los que se hace referencia en este 
documento) no imponen directamente requisitos específicos en materia de bienestar respecto a los 
peces de piscifactoría. 

Por lo tanto, es necesario mejorar el marco normativo sobre el bienestar de los peces de 
piscifactoría. La legislación actualizada debería incluir: 

• los objetivos legislativos fundamentales y los principios del bienestar de los peces en 
general; 

• la delegación de autoridad y el establecimiento de mecanismos de ejecución; 

• el marco para el desarrollo una nueva ley en ámbitos importantes relacionados con el 
bienestar de los peces, como la gestión, la manipulación y la conservación, el transporte y el 
sacrificio. 

Se recomienda que las organizaciones o asociaciones de productores elaboren códigos de buenas 
prácticas sobre bienestar, que se presenten a las autoridades competentes para su aprobación. 
A continuación, las autoridades competentes verificarán que los códigos de buenas prácticas se 
ajustan a los principios de un marco legislativo actualizado sobre el bienestar de los peces, y los 
códigos de buenas prácticas verificados serán aplicables y obligatorios para los miembros de las 
organizaciones y asociaciones de productores. 

Recomendaciones de actuación 
Se formulan las siguientes recomendaciones: 

1. Fomentar el debate científico, ético y público y apoyar la investigación multidisciplinar 
sobre el bienestar de los peces de piscifactoría. 

2. Apoyar la investigación sobre la identificación de las necesidades de bienestar y la 
determinación de las normas aplicables en esta materia para las especies de peces de 
piscifactoría, en función de los sistemas de cría y las fases de producción, especialmente 
durante el desarrollo temprano y la captura. 

3. Apoyar la investigación sobre el desarrollo de herramientas tecnológicas para supervisar 
y analizar el comportamiento de los peces de piscifactoría in situ. 

4. Apoyar la investigación sobre el desarrollo de herramientas operativas fiables y fáciles de 
usar para la evaluación del bienestar de los peces de piscifactoría. 

5. Apoyar el desarrollo de sistemas de puntuación del bienestar específicos para cada 
especie que garanticen la evaluación del bienestar por parte de los criadores in situ y la 
evaluación del estado del bienestar de los peces de piscifactoría por parte de las autoridades 
competentes. 

6. Hacer hincapié en el desarrollo y la aplicación de métodos de sacrificio humanitarios. 

7. Desarrollar y promover cursos de formación sobre el bienestar de los peces, dirigidos a 
veterinarios y profesionales de la salud que se especialicen en la cría de peces para asistir 
al personal de las piscifactorías. 

8. Desarrollar y promover programas de formación básica para acuicultores a fin de 
proporcionar conocimientos fundamentales sobre la biología y la conducta de los peces, los 
reglamentos y normas nacionales y de la UE pertinentes, los procedimientos de cría que 
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pueden causar sufrimiento y las buenas prácticas de cría que conducen a un mejor bienestar 
de los peces. 

9. Desarrollar y promover la educación y formación a lo largo de toda la vida del personal 
de las piscifactorías, con el fin de certificar que el personal encargado del cuidado de los 
peces es competente, está bien formado y posee capacidades de gestión adecuadas a los 
requisitos técnicos del sistema de cría y de la fase de producción. 

10. Designar un responsable de bienestar en cada piscifactoría. La persona a cargo deberá 
velar por que se atienden las necesidades de los peces en cuanto a su bienestar y las 
recomendaciones formuladas a este respecto. El responsable de bienestar se encargará de 
preparar toda la documentación pertinente para las autoridades competentes (informe 
anual sobre los resultados relativos al bienestar de los peces, incluidos los datos de 
mortalidad, lesiones y brotes de enfermedades). 

11. Desarrollar medidas de apoyo al sector encaminadas a que este incorpore los últimos 
avances tecnológicos para la implantación de métodos de seguimiento del bienestar y de 
sacrificio humanitario. 

12. Mejorar el marco legislativo sobre bienestar animal, por ejemplo, modificando la Directiva 
98/58/CE, con disposiciones claramente definidas para evitar el sufrimiento, el dolor y la 
angustia de los peces en las piscifactorías, haciendo hincapié además en el bienestar de los 
peces e incorporando los últimos avances científicos en este campo. La legislación 
actualizada debería incluir: 

a) los objetivos legislativos fundamentales y los principios generales del bienestar de los 
peces,  

b) la delegación de autoridad y el establecimiento de mecanismos oficiales de auditoría 
y para velar por el cumplimiento de la normativa, y  

c) el marco para el desarrollo de la legislación secundaria en ámbitos como la gestión, la 
manipulación/los tratamientos, el transporte y el sacrificio. 

13. Incorporar los requisitos específicos de cada especie de peces en forma de anexos a la 
legislación secundaria sobre bienestar animal, y promover la elaboración de códigos de 
buenas prácticas por las partes interesadas (en concreto, organizaciones de productores). 

 

Información adicional 
Este resumen está disponible en las siguientes lenguas: inglés, francés, alemán, italiano y español. 
El estudio, que está disponible en inglés, y las distintas síntesis pueden descargarse en: 
https:/bit.ly/43JooKD 

Para más información sobre la investigación del Departamento Temático para la Comisión PECH: 
https://research4committees.blog/pech/ 
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