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REAMHRA

In 2008, bhi Parlaimint na hEorpa ar cheann de na chéad eagraiochtai idirndisiunta a
ghlac treoirlinte ilteangacha maidir le teanga inscne-neodrach. Is mér agam a rd, 6
shin i leith, go bhfuil treoir den chinedl céanna glactha ag go leor instititidi agus
eagraiochtai eile. Ag trath chomaéradh 10 mbliana na dtreoirlinte, agus mar léiriu ar
fhorbairti teanga agus cultuir, d’iarr an Grupa Ard-Leibhéil um Chomhionannas
Inscne agus Eagsulacht ar sheirbhisi na Parlaiminte nuashonrt a dhéanamh ar na
treoirlinte maidir le teanga inscne-neodrach, a fhénann mar comhairle phraiticiuil,
sna teangacha oifigiula uile, ar an gcaoi a mbaintear Usdid as teanga ata cothrom agus
cuimsitheach 6 thaobh na hinscne de.

Thar ceann an Ghrupa Ard-Leibhéil, cuirim fdilte mhor roimh an eagran
nuashonraithe seo de na treoirlinte maidir le teanga inscne-neodrach atd ann mar
thoradh ar dhlithchomhar idir na seirbhisi abhartha teanga agus riarachain.

Ta Parlaimint na hEorpa chomh tiomanta agus a bhi riamh do theanga inscne-
neodrach a Usdid ina cuid cumarsadidi i scribhinn agus 6 bhéal, agus iarraim anois ar
na seirbhisi abhartha feasacht ar an treoirlinte nuashonraithe a mhuscailt agus aird a
tharraingt freisin ar an tabhacht a bhaineann lena n-Usaid i bhfoilseachdin agus i
gcumarsaidi na Parlaiminte.

Dimitrios Papadimoulis
Leas-Uachtaran
Cathaoirleach an Ghrupa Ard-Leibhéil um Chomhionannas Inscne agus Eagsulacht

© Parlaimint na hEorpa 2018
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CAD E NEODRACHT INSCNE SA TEANGA?

Is téarma cinedlach é an téarma ‘teanga inscne-neodrach’ a bhaineann le
husaid a bhaint as teanga nach bhfuil gnéasaioch, as teanga chuimsitheach
no as teanga ata cothrom & thaobh inscne de. Is ann don teanga inscne-
neodrach chun go seachndfai focail a roghnu a d’fhéadfai a Iéamh mar
fhocail atd claonta, idirdhealaitheach nd tdireach trina thabhairt le tuiscint
gurb é an gnathrud é tagairt a dhéanamh do cheann amhdin de na
gnéasanna no d’inscne shaisialta. Tri Usdid a bhaint as teanga ata cothrom
0 thaobh inscne de agus ata cuimsitheach, cabhraionn sé le buansamhlud
inscne a laghdu, cuireann sé athru saisialta chun cinn agus rannchuidionn sé
le comhionannas inscne a bhaint amach.

T4 nios mé nd ceartachas polaitidil i gceist le teanga inscne-neodrach nd inscne-
chuimsitheach. Is léiriu laidir agus bealach chun dul i gcion ar dhearcthai, ar iompraiocht
agus ar bhraistinti ata sa chineal teanga a Usaidtear.

Chun déiledil leis na hinscni ar fad ar bhonn comhionann, ta iarrachtai déanta 6 na 1980idi
go molfai teanga a Usaid ata neodrach 6 thaobh inscne de, ata cothrom 6 thaobh inscne de
no nach bhfuil gnéasaioch, ionas nach mbeadh fabhar ar leith le haon inscne agus nach
ndéanfai réamhchlaonadh in aghaidh aon inscne a bhuanu.

Mar chuid de na hiarrachtai sin, le deich mbliana anuas, ta go leor treoirlinte forbartha agus
curtha i bhfeidhm ar an leibhéal idirnaisiinta agus ndisiunta. Ta treoirlinte maidir le teanga
nach bhfuil gnéasaioch a Usaid glactha ag instititidi idirnaisiinta agus Eorpacha (amhail na
Naisitin Aontaithe, an Eagraiocht Dhomhanda Slainte, an Eagraiocht Idirnaisiinta Saothair,
Parlaimint na hEorpa agus an Coimisiin Eorpach), ag comhlachais gairmilla, ag
ollscoileanna, ag mdrghniomhaireachtai nuachta agus ag foilseachain, biodh sin mar
dhoiciméid ar leithligh né mar mholtai sainiula ina gcuid treoracha stile. San Aontas Eorpach,
ta beartais teanga pléite ag go leor Ballstat agus ta treoirlinte den sort sin molta acu ar
leibhéil éagsula.



TEANGA INSCNE-NEODRACH
| bPARLAIMINT NA hEORPA

1. AN COMHTHEACS GINEARALTA

T4 prionsabal an chomhionannais inscne agus an neamh-idirdhealaithe ar fhorais inscne
fréamhaithe go docht sna Conarthai agus i gCairt um Chearta Bunusacha an Aontais Eorpaigh,
agus ta a tacaiocht tugtha ag Parlaimint na hEorpa don phrionsabal sin go minic. Ba cheart,
da bhri sin, an teanga a Usdidtear sa Pharlaimint a bheith ina léiriu air sin.

Chuige sin, is é is aidhm do na treoirlinte seo na a airithil, a mhéid is indéanta sin, go mbeidh
teanga nach bhfuil gnéasaioch agus atd cuimsitheach 6 thaobh inscne de in Usaid freisin i
ndoiciméid agus cumarsaidi na Parlaimint sna teangacha oifigitla go léir.

Maidir le cuspéir na dtreoirlinte seo, ni ann ddibh chun srian a chur ar udair i bParlaimint na
hEorpa tri shraith rialacha éigeantacha a leagan orthu ach is amhlaidh go bhfuiltear ag
spreagadh na seirbhisi riarachain chun aird chui a thabhairt ar shaincheist na hiogaireachta
inscne sa teanga aon uair a bhionn doiciméid a scriobh né a n-aistrid nd nuair a bhionn
ateangaireacht ar siul.

Ni mér béim a chur ar an bhfioras go bhfuil ar aistritheoiri téacsanna a thiontu go dilis agus
go beacht isteach ina dteanga féin. Ma bhaineann udar usaid go hintinneach as teanga inscne-
shonrach, beidh an intinn sin le feiceail san aistridchan. Fagann sé seo gur tabhachtai fos é go
mbeadh laneolas ar phrionsabail na teanga inscne-neodrai ag Udair na dtéacsanna sa
Pharlaimint.

A mhéid a bhaineann leis an ateangaireacht, ta seirbhisi na Parlaiminte tiomanta go hiomlan
d’Usaid a bhaint as teanga inscne-neodrach agus do phrionsabail an neamh-idirdhealaithe, an
aitheantais agus an chomhionannais a ghabhail chuici féin. D4 thoradh sin, ta na treoirlinte
seo curtha ar fail go hoscailte ar line agus bionn siad ag an ateangaire nuair a bhitear ag ullmhu
do chruinnithe. Cé go bhfuil cur amach ag ateangairi ar na caighdedin a ghabhann le teanga
inscne-neodrach ina dteangacha oibre, ta srianta dirithe ann amhail an luas ard ag a dtugtar
oraidi, an ga ata le hudarthacht agus intinni an chainteora a urramu, éaradh eagarthoireachta
a sheachaint, chomh maith le gnéithe sainitla den teanga labhartha i gcodarsnacht leis an
teanga scriofa, ar nithe iad sin a fhagann deacair é amanna teanga inscne-neodrach a
thabhairt isteach san ateangaireacht chomhuaineach — ar gniomhaiocht an-mhear agus
fiordhian i.
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2. SONRAIOCHTAI NA PARLAIMINTE

Ni mor do na treoirlinte seo dha ghné ar leith d’obair na Parlaiminte a léiriu: ar dtus baire, go
bhfuil timpeallacht oibre ilteangach sa Pharlaimint agus, ina dhiaidh sin, an rdl ata aici mar
reachtdir Eorpach.

(a) An comhthéacs ilteangach

| dtimpeallacht ilteangach Pharlaimint na hEorpa, ni mér Usaid a bhaint as straitéisi difritla
sna teangacha oifigiula éagsula, ag brath ar shaintréitheacht ghramadai gach teanga, chun
fénamh do phrionsabal na neodrachta 6 thaobh inscne de sa teanga agus do phrionsabal
na teanga inscne-chuimsithi.

Sa mhéid go bhfuil inscne ghramadai le sonru i dteangacha oifigitla an Aontais, is féidir dealu
a dhéanamh idir tri chinedl teanga agus na straitéisi a ghabhann leo chun neodracht 6 thaobh
inscne de a bhaint amach:

- Teangacha le hinscne ghramadai (amhail an Ghearmainis, na teangacha Rdmansacha agus
na teangacha Slavacha), mar a bhfuil inscne ghramadai ag gach ainmfhocal agus mar a mbionn
inscne na bhforainmneacha pearsanta ag freagairt de ghnath don ainmfhocal tagartha. Os rud
é, 6n taobh léacsach de, go mbeadh sé beagnach dodhéanta foirmeacha inscne-neodrach a
mbeadh glacadh go coitianta leo a chruthd as na focail ata cheana sna teangacha sin,
lorgaiodh agus moladh bealai eile le tabhairt faoi seo sa teanga riarachain agus pholaitiuil.

- Grammatical gender languages (amhail an Ghearmainis, na teangacha Rdmansacha agus na
teangacha Slavacha), mar a bhfuil inscne ghramadai ag gach ainmfhocal agus mar a mbionn
inscne na bhforainmneacha pearsanta ag freagairt de ghnath don ainmfhocal tagartha. Os rud
€, 6n taobh léacsach de, go mbeadh sé beagnach dodhéanta foirmeacha inscne-neodrach a
mbeadh glacadh go coitianta leo a chruthud as na focail atd cheana sna teangacha sin,
lorgaiodh agus moladh bealai eile le tabhairt faoi seo sa teanga riarachain agus pholaitiuil

Is cur chuige é an baininscniu (i.e. an leagan baininscneach de théarmai firinscneacha a Usaid
no an da leagan a usaid) atd ag fail nios coitianta sna teangacha sin, go hairithe sa
chomhthéacs gairmiuil ar nds teidil do phoist nuair a bhitear ag tagairt do mhna. Mar gheall
ar gur firinscneach 6 thaobh na gramadai de a bhiodh formhér na slite beatha go traidisiunta,
cé is moite de chorreisceacht le haghaidh poist a mbiodh mna ina mbun go traidisiinta — ar
nds ‘altra’ né ‘bean chabhrach’, bhi tuairim sach laidir ann go raibh idirdheald le sonrd sna
téarmai sin. D4 bhri sin, tosaiodh ar leaganacha comhionanna a chruthd do mhna agus thainig
méadu ar usdid na leaganacha sin le haghaidh gach ciram poist a raibh téarma firinscneach
ann doibh (‘Kanzlerin’, ‘présidente’, ‘sénatrice’, ‘assessora’, etc.). Chomh maith leis sin, ta
méadu tagtha ar an nglacadh ata le foirmeacha dubailte a Usaid in go leor teangacha in ionad
an leagain chinedlaigh fhirinscnigh i dtagairti ar leith (‘tutti i consiglieri e tutte le consigliere’).
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Ar an tsli sin, ni cleachtas docht daingean a thuilleadh é Usaid a bhaint as téarmai cinealacha
firinscneacha, fit amhain i ngniomhartha reachtacha. Mar shampla, sa leagan Gearmainise de
Chonradh Liospadin, ta an téarma cinealach ‘saoranaigh’ le fail freisin mar ‘Unionsbiirgerinnen
und Unionsbiirger .

- Teangacha gan inscne (amhail an Eastdinis, an Fhionlainnis agus an Ungairis), nach bhfuil
aon inscne ghramadai na aon inscne fhorainmneach iontu. Is ionduil nach bhfuil ga le haon
straitéis ar leith do na teangacha sin chun go mbeidis inscne-chuimsitheach, ach amhain i
gcasanna an-shonracha a phléitear sna treoirlinte ar leith do na teangacha sin.

(b) Parlaimint na hEorpa mar reachtdir

T4 an chaoi a léiritear prionsabal na hiogaire inscne sa teanga i dtéacs ag brath go mér ar
an gcinedl téacs ata i gceist agus ar an réim teanga sa téacs sin.

Ba cheart d’udair cdram a ghlacadh lena airithit gurb é an réiteach a roghnaitear an réiteach
iomchui don chinedl téacs agus don Usaid a bhainfear as an téacs sin ina dhiaidh sin, ach fés
a airithiu go bhfuil feicedlacht leordhdthanach ann do na hinscni uile.

Mar shampla, an rud a bheadh oiriunach in 6rdid (‘Ladies and Gentlemen’) né in araoid
dhireach (‘Dear Sir or Madam’ i mbarr litreach), ni gd go gcomhlionfadh sé sin na srianta
foirmiula ata sa reachtaiocht — a chaithfidh a bheith soiléir, simpli, beacht agus
comhleanunach — agus ni struchtur é a thagann go maith le réitigh dréachtaithe airithe ata
dirithe ar neodracht 6 thaobh inscne de sa mhéid go bhféadfadh na réitigh sin athbhri a
chruthd i dtaobh na n-oibleagdidi ata leagtha sios sa téacs (ar nds na foirmeacha
firsinscneacha agus baininscneacha a mhalartu i gcas an fhorainm chinealaigh né gan ach an
leagan baininscneach a Usaid i ndoiciméid airithe agus an leagan firinscneach i ndoiciméid
eile).

Agus urraim a tabhairt don gha ata le soiléireacht, ba cheart, a mhéid is féidir, Usaid teanga
nach bhfuil inscne-chuimsitheach, go hairithe an fhirinscne chinedlach, a sheachaint i
ngniomhartha reachtacha. T4 moltai a thagann leis an tuiscint seo glactha cheana féin ag go
leor comhlachtai reachtacha sna Ballstait.
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SAINCHEISTEANNA ATA COMONTA | bhAFORMHOR NA
dTEANGACHA

Cé go bhfuil éagsulachtai 6 theanga go chéile le sonru sna bealai ar leith ata ann chun friotal
gnéasaioch a sheachaint, ta lion airithe pointi ann, mar a léiritear anseo thios, atda comoénta i
bhformhér na dteangacha.

1. AN FHIRINSCNE A USAID LE BRi CHINEALACH

Is € an gnas gramaduil traidisiinta i bhformhor na dteangacha le hinscne ghramadai na go
mbaintear Usaid as an leagan firinscneach mar fhoirm ‘chuimsitheach’ né mar fhoirm
‘chinealach’ nuair a bhionn an da ghnéas i gceist, ach gur gné ‘eisiatach’ ata ag roinnt le husaid
na baininscne, i.e. nach mbitear ag tagairt ach do mhna amhain. T4 méadu ag teacht ar an
dearcadh gur nds ata idirdhealaitheach in aghaidh na mban é an nds seo an fhirinscne a Usaid
mar fhoirm chinedlach né mar fhoirm neodraithe.

T4 a gcuid straitéisi féin forbartha ag formhdr na dteangacha le hinscne ghramadai chun an
usdid chinedlach sin a sheachaint. Ta tuairisc ar na straitéisi dbhartha sna treoirlinte sonracha
ata i ndeireadh an leabhrain seo. Ba cheart réitigh a chuireann isteach ar a inléite ata téacs a
sheachaint, amhail foirmeacha comhcheangailte (‘thairis(ti)’,’sé/si’).

Sa bhreis air sin, bionn an focal ‘man’ in Usaid in go leor teangacha i réimse leathan nathanna
duchasacha agus tagairt 8 dhéanamh d’fhir agus do mhna araon, amhail manpower, layman,
man-made, statesmen, committee of wise men, agus ba cheart féachaint le himeacht én nds
sin. Le muscailt feasachta ina leith seo, is ionduil gur féidir leagan inscne-neodrach diobh a
usdid.

Tri straitéisi éagsula a chonascadh (féach na treoirlinte sonracha), ba cheart a bheith in ann,
i bhformhdr na gcasanna, prionsabal na neodrachta agus na cothroime 6 thaobh teanga de
a chur i bhfeidhm i dtéacsanna na Parlaiminte.

2. AINMNEACHA GAIRMEACHA AGUS FEIDHMEANNA

Nuair a bhitear ag tagairt d’fheidhmeanna i dtéacsanna na Parlaiminte, Usaidtear na téarmai
cinealacha sna teangacha le hinscne nadurtha agus sna teangacha gan inscne, agus féadfar an
fhoirm fhirinscneach a Usaid ar bhonn eisceachta sna teangacha le hinscne ghramadai (e.g.
‘chaque député ne peut soutenir qu’une candidature’).

Ma td inscne an duine féin dbhartha don phointe ata 8 dhéanamh, né nuair a bhitear ag tagairt
do dhaoine ar leith, ba cheart téarmai inscne-shonracha a Usaid, go hairithe i dteangacha le
hinscne ghramadai (e.g. ‘la haute représentante de I'Union pour les affaires étrangéres et la
politique de sécurité’). Trid is trid, ba cheart urraim a thabhairt do mhianta an duine féin a
mhéid a bhaineann le haraoid a chur ar an duine sin nd tagairt a dhéanamh dé né di (e.g.
‘Madame le Président’ n6 ‘Madame la Présidente’).
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Ba cheart fograi folUntais a dhréachtu ar shli ata cuimsitheach 6 thaobh inscne de chun go
spreagfar idir fhir agus mhna chun cur isteach ar an bpost.

3. TEIDILA USAID

| roinnt teangacha (mar shampla i bhFraincis agus i nGearmainis), thugadh teidil ar nds
‘Madame’, ‘Mademoiselle’, ‘Frau’ n6 ‘Fraulein’ le fios cad é an stadas pdsta a bhiag an mbean
a luaiti an teideal sin léi. Ta sé sin athraithe in imeacht na mblianta agus nil an stadas sin 3
[éirid a thuilleadh le husdid na dteideal sin. Ta an treocht sin a leandint sa chleachtas
riarachain. T4 an teideal ‘Mademoiselle’ 4 scrios anois diaidh ar ndiaidh 6 na foirmeacha
riarachdin i dtiortha ina labhraitear Fraincis, rud a fhagann gur rogha idir ‘Madame’ agus
‘Monsieur’ amhdin atd anois ann. | dtéacsanna na Parlaiminte, is minice nd a mhalairt go
ndéantar teidil ar nds ‘Monsieur’, ‘Frau’, ‘Ms’, etc a fhagail ar lar ar fad agus ainm iomlan an
duine a chur isteach.
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CONCLUIDI

Ta an Pharlaimint tiomanta don chomhionannas inscne agus don neamh-idirdhealud ar fhorais
inscne. Bealach amhain chun an tiomantas sin a chur chun feidhme is ea Usaid a bhaint as
teanga atd iogair 6 thaobh inscne de. | ngeall ar an lion mdr teangacha agus cultdr ata sa
Pharlaimint, nil aon réiteach uileghabhdlach amhdin ann ina leith seo, ach caithfear féachaint
le teacht ar réitigh iomchui i ngach comhthéacs ar leith agus aird a tabhairt ar na paraiméadair
abhartha teanga agus cultuir. Is féidir réitigh phraiticiula don Ghaeilge a fhail sa dara cuid de
na treoirlinte seo.

Ni mér rél na Parlaiminte mar reachtéir Eorpach a chur san aireamh freisin nuair a bhitear ag
iarraidh teanga inscne-neodrach a bhaint amach. Ni féidir na réitigh ar fad, a d’fhéadfai a Usaid
i gcomhthéacsanna eile, a Usaid sa reachtaiocht — mar a n-éilitear soiléireacht, simpliocht,
beachtas agus comhleanunachas.

Is mé an seans atd ann go mbeidh glacadh ag Usaideoiri le teanga
neamhchlaon ma bhionn an teanga sin nadurtha agus stuama. Ba cheart
féachaint le teacht ar roghanna eile atd go firinneach neodrach agus
cuimsitheach, ach fés urraim a thabhairt don nddur ilteangach a ghabhann
le timpeallacht oibre na Parlaiminte agus na rialacha sonracha a ghabhann
le reachtaiocht a dhréachtu. Is é is aidhm do na treoirlinte seo go mbeidis
ina bhfoinse inspioraide do sheirbhisi riarachain na Parlaiminte ina leith sin.



TREOIRLINTE SONRACHA DON GHAEILGE

Is gnach go mbionn forainmneacha, dobhriathra etc. ag réiteach le hinscne an fhocail da
dtagraionn sé e.g. an rialachdn agus gach a bhfuil ann; an tuarascdil agus na leasuithe a rinneadh
uirthi. Ta sé tabhachtach, afach, in aistriichan na Parlaiminte, sna casanna ina bhfuil ceird, sli
bheatha no rdl eile lena mbaineann an duine daonna, nach léiritear aon chlaonadh i bhfabhar
inscne amhain nd inscne eile. Déanfar gach iarracht a bheith neodrach é thaobh inscne de in
aistriuchan na Parlaiminte. Chuige sin, luaitear roinnt teicnici anseo thios a d’fhéadfai a usaid chun
gné na hinscne a sheachaint i dtéacs.

A. AN FOCAL ‘FEAR’
Seachnaitear an focal ‘fear’ a Usdaid agus bri chinealach leis.

San ait arb ann don fhocal ‘fear’ i dteangacha eile (manpower, droits de ’lhomme), is féidir an
focal ‘duine’ n6é an aidiacht ‘daon-" a Usdid i nGaeilge e.g. daonchumhacht, cearta an duine.
Baintear usaid freisin as an bhfocal ‘pearsa’ e.g. pearsa eaglaise, pearsa eacnamaioch. Is féidir
chomh maith nathanna cainte seanbhunaithe a athmhunlu e.g. in ionad ‘ni raibh fear inste scéil
ann’, d’théadfai a scriobh: niorbh ann don té a d’inseodh scéal; nd nath cainte eile a lorg lena
léiritear an comhthéacs: ni raibh duine nd daonnai ann.

B. ‘SE’, ‘Si’ ETC A SHEACHAINT
An t-iolra a usaid

Is minic gur féidir ‘leis nd |é’ a sheachaint sa tril pearsa nuair a chaithfidh forainm
réamhfhoclach a bheith sa Ghaeilge, trid an iolra a Usaid né an abairt a athru thart. Mar shampla:
‘Is fearr a fhoghlaimionn leanai as leabhair a thaitnionn leo’ nd ‘is fearr a fhoghlaimionn leanbh
as leabhair thaitneamhacha’, seachas ‘is fearr a fhoghlaimionn leanbh as leabhair a thaitnionn
leis’.

Ma shocraitear afach an t-iolra a Usaid in ait amhain sa doiciméad (e.g. ‘iarrthéiri’ i bhfograi
foluntais), ba cheart leanudint den iolra i ngach tagairt eile den ainmfhocal sin trid sios. Nior
cheart go mbeadh ‘déanfaidh na hiarrthdiri ../ in dit amhain agus ‘moltar don iarrthdir .. in ait
eile.

An modh ordaitheach
Ar ndéigh, is féidir an modh ordaitheach a Usaid. In ionad ‘ni mdr don iarrthdir a chuid dintiur a

sheoladh chuig ../, d’fhéadfai a scriobh: ‘seol do chuid dintiur chuig..’, né go deimhin an
saorbhriathar a Usaid ‘seoltar na dintidir chuig ...".
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An chopail a fhagdil ar lar

Is gnach go leanann forainm a fhreagraionn d’inscne ainmfhocail an chopail e.g. Is é Peadar ata
imithe abhaile; Is i Mairéad a chuaigh go Gaillimh. |s féidir an chopail a fhagail ar lar ar fad in
abairti den sort sin: Peadar atd imithe abhaile; Mairéad a chuaigh go Gaillimh. Is féidir an nds
sin a usaid le teidil oifigiula freisin: An cathaoirleach a chuir tus leis an gcruinnid. Ni mér a bheith
aireach, afach, nach mbaintear den bhri sa chas go mbionn clasail eile san abairt.

An forainm a fhagadil ar lar

O am go chéile is féidir an forainm a fhagail ar lar ar fad. Mar shampla, in ionad ‘braitheann
tuarastal an oifigigh ar an bhfad ata sé i mbun seirbhise’, d’fhéadfai ‘braitheann tuarastal an
oifigigh ar an bhfad seirbhise (atd curtha isteach)’ a scriobh. Ni mér a bheith aireach i dtaobh na
teicnice seo, afach, agus a chinntit nach bhfagtar cuma easnamhach ar an téacs ag an deireadh.

Athrd an ainmfhocail

Uaireanta is féidir an t-ainmfhocal a athra aris san abairt chéanna. Mar shampla: Tar éis don
iriseoir freagra na ceiste a fhail 6n Uachtardn, chrom an t-iriseoir sin ar dhréacht den alt a scriobh.

An frdasa ‘an té sin’ a usdid

Amanna bitear in ann an frasa ‘an té sin’ a Usaid chun athra an ainmfhocail a sheachaint. Mar
shampla: Tar éis don Fheisire cead cainte a fhdil, thug an té sin ordid den scoth.

Ainmfhocal cinnte in ionad na haidiachta sealbhai

Is minic gur féidir an aidiacht shealbhach a sheachaint tri leas a bhaint as an ainmfhocal cinnte.
In ionad ‘I ndiaidh don Fheisire a cheist a chur’ d’fhéadfai a scriobh: I ndiaidh don Fheisire an
cheist a chur.

Briathar a usdid in ionad frasa réamhfhoclach

Bionn lear mér frasai réamhfhoclacha in Usaid i nGaeilge, ach ta a oiread céanna de bhriathra ann
is féidir a usdid chun an bhri a thabhairt agus forainmneacha réamhfhoclacha a fhagail ar lar.

D’fhéadfai mar shampla an frasa ‘an té ar mian leis a bheith i Iathair’ a scriobh mar ‘an té a
thograionn a bheith i Iathair’.
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An forainm réamhfhoclach a nascadh leis an mir choibhneasta

Is féidir an forainm réamhfhoclach a nascadh leis an mir choibhneasta ionas nach mbeidh ga
le hinscne a léirid, e.g. in ionad ‘an Feisire a raibh mé ag caint leis’ a scriobh, d’fhéadfai ‘an Feisire
lena raibh mé ag caint’ a Usaid.

Nath cainte eile a aimsiu nach bhfuil aidiacht shealbhach ar lorg réamhfhocail ann

Is fil smaoineamh ar nath cainte eile a aimsild le cur in ionad nath cainte a bhfuil aidiacht
shealbhach ar lorg réamhfhocail ann. Mar shampla, seachas ‘is dd thoil féin a roghnaigh an t-
udar an fhoclaiocht dirithe sin’, d’fhéadfai a scriobh:‘is de bhun tola a roghnaigh an t-udar an
fhoclaiocht dirithe sin’.

C. AINMNEACHA PEARSANTA AGUS LITIR A SHEOLADH

Is féidir ceisteanna inscne a sheachaint i gcas go mbionn teideal ag gabhail le hainm i ndoiciméid
de chuid na Parlaiminte (e.g. ainmneacha na bhFeisiri né de bhaill d’fhoireann na Parlaiminte) trid
an ainm a lua agus ‘, Uas.” a chur ina dhiaidh e.g. i gcas na leaganacha Béarla Mr. Fionn MAC
CUMHAILL né Ms. Grdinne NI MHAILLE, dhéanfai Fionn MAC CUMHAILL, Uas. né Grdinne NI
MHAILLE, Uas. astu. | gcas nach féidir ‘Uas.” a Usdid, is fearr gan teideal ar bith a chur le hainm (i.e.
‘an tUas. / Bn.” a sheachaint). Mura luaitear ach an sloinne, moltar mas féidir é teideal poist an
duine a chur roimh an ainm e.g. an tUachtardn MAC CUMHAILL, an Feisire N MHAILLE.

Os rud é nach léir cé dé né di a sheoltar litir go minic (e.g. nuair nach mbionn sa bhunleagan ach
‘Dear... an Bhéarla), is féidir ceisteanna inscne a sheachaint trid an nath ‘A chara’ a Usaid. | gcas
litir a sheoltar chuig duine, eagraiocht, nd gripa daoine ar leith, cuirfear ainm an duine, na
heagraiochta né an ghrupa leis an litir. e.g. A Chinn Stdit no Rialtais / A Uachtardin etc.

D. AN CORAS INSCNE-CHUIMSITHEACH

Mura n-oibrionn ceachtar de na teicnici sin thuas né ma bhionn cuis ar leith ag an udar le céras
inscne-chuimsitheach a Usaid thar an gcéras inscne-neodrach, is féidir ‘sé né si’ nd ‘sé/si’ a
Usaid, ach féachtar lena lion a choinnedil an-iseal. Ag brath ar struchtur na habairte, ba cheart
tus aite a thabhairt do ‘sé nd si’ thar ‘sé/si’. Is ceist aeistéitice é seo; ma mheastar go bhfuil an
cédnasc ‘nd’ rdmhinic san abairt Usaidtear an tulslais, agus a mhalairt go cruinn.
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Nuair a bhionn an cdras inscne-chuimsitheach in Usaid bionn ga le séimhil agus loime i ndiaidh
na haidiachta sealbhai e.g. diolfaidh an tiomdnai a charr nd a carr. Moltar gan an séimhiu a chur
idir ldibini (‘diolfaidh an tiomdnai a c(h)arr’). An chuis ata leis sin na gur féidir le hdsaid na ldibini
a bheith iomarcach i gcasanna airithe ina dtagann an uimhir iolra i gceist, mar a léiritear leis
an sampla seo: ‘diolfaidh an tiomdnai a c(h)arr(anna)’. Sa chas seo, is éasca don tsuil rud éigin
ar nos ‘diolfaidh an tiomdnai an carr n6 na carranna [atd aige no aici]’.

E. SAMPLA DE NA CORAIS EAGSULA
Seo a leanas sampla den tri chdras don téacs céanna.
An coras traidisitnta:

Is é an cathaoirleach, tar éis do tus a chur leis an gcruinnid, a fhiafréidh den chomhalta ar mian
leis a chuid tuairimi a roinnt le cach agus ma bhionn sé sasta an méid sin a dhéanamh go
dtabharfaidh seisean (i.e. an cathaoirleach) gach deis dé labhairt go hoscailte agus gach a bhfuil
le ra aige ar an abhar a chur ar an taifead.

Coras inscne-neodrach

Tar éis don chathaoirleach tus a chur leis an gcruinniu, fiafrofar den chomhalta ar mian leis
tuairimi a roinnt le cach agus ma bhionn an comhalta sasta an méid sin a dhéanamh go
geuirfear gach deis ar fdil labhairt go hoscailte agus a bhfuil le ra ar an dbhar a chur ar an taifead.

Coras inscne-chuimsitheach

Is € né i an cathaoirleach, tar éis dé né di tus a chur leis an gcruinniud, a fhiafréidh den
chomhalta ar mian leis n6é léi a chuid nd a cuid tuairimi a roinnt le cach agus ma bhionn sé né
si sasta an méid sin a dhéanamh go dtabharfaidh seisean né sise (i.e. an cathaoirleach) gach deis
ddé nd dilabhairt go hoscailte agus gach a bhfuil le ra aige né aici ar an abhar a chur ar an
taifead.

Tugtar faoi deara sa sampla thuas den chdras inscne-neodrach gur deacair forainmneacha,

dobhriathra etc. a sheachaint amach agus amach. Tugtar faoi deara freisin cé chomh foclach
ata an codras inscne-chuimsitheach.

XTI I

13



F. AN REACHTAIOCHT

Sa chomhthéacs foirmidil (gniomhartha reachtacha, na Rialacha Nds Imeachta) ni bheifear in ann
i gcdnai Usaid an ‘sé’ nd ‘€’ cineadlach a sheachaint, ach ba cheart gach iarracht a dhéanamh an
Usaid sin a choinnedil chomh hiseal agus is féidir.

Cas ar leith ata i gceist le Rialacha Nés Imeachta na Parlaiminte. Nuair a bhitear ag tagairt don
Uachtaran (3it nach féidir an uimhir iolra a Usaid), cé nach moltar mar chéadrogha an
cleachtadh, is fearr i gconai an cur chuige inscne-chuimsitheach a usdid (i.e. ‘sé né si’) nd an
fhirinscne chinealach, mura bhfuil an dara rogha ann.

G. AINMNEACHA GAIRME AGUS FEIDHMEANNA
Teidil inscne-neodracha ar phoist

Is annamh a thagann inscne an duine i gceist leis an teideal a luaitear le gairmeacha né slite
beatha e.g. dochtdir, iascaire, Feisire, cathaoirleach, uachtardn (fii sa chas gur le fir amhain a
bhain cuid de na teidil sin trath da raibh). T4 deireadh tagtha de réir a chéile freisin leis an
réimir ‘ban-’" a Usaid lena léirii gur bean ata i seilbh an phoist (e.g. bangharda, ban-aisteoir,
banaltra)”.

Ta roinnt téarmai seanbhunaithe ann, afach, nach bhfuil teideal inscne-neodrach i gcursaiocht
choiteann ann ddibh e.g. fear poist, fear doitedin, mac léinn, bean chabhrach. |s deacair riail
sheasta a leagan sios chun déileail leis na casanna sin, ach is fiu suil a caitheamh ar na samplai
airithe seo:

fear poist: D’'fhéadfai téarma comhchiallach a Usaid e.g. in ionad fear poist, d’fhéadfai
seachaddir poist né postaire a Usaid.

fear doitedin: D’fhéadfai sa chas seo duine aonair a léiriu mar dhuine de ghripa e.g.
in ionad fear doitedin, d’fhéadfai duine den lucht doitedin a Usaid. (Agus ar nddigh ‘lucht doitedin’
a Usdid mar théarma ginearalta sna iolra.)

mac léinn: ta glacadh coitianta leis go gcuimsitear fir agus mna leis an téarma ‘mac léinn’.
Os rud é go bhfuil bri shainitil le ‘mac Iéinn’ i.e. duine atd ag freastal ar an ollscoil, nach
|éiritear i dtéarmai eile amhail dalta (meanscoile) agus scoldire (a d'fhéadfadh a bheith i mbun
staidéir as a stuaim féin), leantar den téarma sin a Usaid mar ata.

" *  Tabhair faoi deara, le do thoil, gur ainmfhocal firsinscneach an focal ‘altra’ de réir
www.tearma.ie agus FNBG, cé gur baininscne a luaitear leis an bhfocal sin i
bhfocléir Dineen. N6 go sonraitear a mhalairt, déilediltear leis an ainmfhocal anois
mar ainmfhocal firsinscneach.
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bean chabhrach (bean ghluine): luaitear an focal ‘cndimhseach’ mar chomhchiallach
don téarma seo sna focléiri. Ainmfhocal baininscneach is ea ‘cndimhseach’, ach fés d’fhéadfai
é a Usaid d’fhear: is é PAl an chndimhseach atd thart sna bdlai seo. (Téarma gaolmhar, a bhfuil
a shainbhri féin leis, is ea cnaimhseoir is féidir a Usaid d’fhear né do bhean: is / Mdire an
cndimhseoir sinsearach in Ospidéal na hOllscoile.)
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