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PRIEKSVARDS

2008. gada Eiropas Parlaments bija viena no pirmajam starptautiskajam organizacijam,
kas apstiprinaja savus noradijumus dzimumneitralas valodas lietosanai. Priecajos, ka pa
So laiku lidzigus noradijumus izstradajusas daudzas citas iestades un organizacijas. Lai
atzimétu pirmo noradijumu desmitgadi un lai atspogulotu notikusas parmainas valodas
un sabiedriba, Augsta l[imena darba grupa dzimumu lidztiesibas un dazadibas jautajumos
lGdza Parlamenta dienestus papildinat dzimumneitralas valodas lietoSanas noradijumus,
kuros ieklauti praktiski padomi visam oficialajam valodam par to, ka lietot
dzimumtaisnigu un dzimumieklaujosu valodu.

Augsta Ilimena darba grupas varda vélos paust gandarijumu par papildinatajiem
dzimumneitralas valodas lietoSanas noradijumiem, kas tapusi, sadarbojoties
attiecigajiem lingvistiskajiem un administrativajiem dienestiem.

Eiropas Parlaments vairak neka jebkad lidz Sim ir apnémibas pilns rakstiskaja un
mutiskaja sazina lietot dzimumneitralu valodu. Es aicinu attiecigos dienestus informét
savus darbiniekus par Siem papildinatajiem noradijumiem un to, cik svarigi tos nemt véra
Parlamenta publikacijas un sazina.

Dimitris Papadimulis,

priekSsédétaja vietnieks,

Augsta limena darba grupas dzimumu lidztiesibas un dazadibas jautajumos
priekSsédéetajs
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KAS IR DZIMUMNEITRALA VALODA?

Dzimumneitrala valoda ir visparéjs termins, ar ko apzimé
dzimumnediskriminéjosu, dzimumumieklaujoSu un dzimumtaisnigu
valodu. Dzimumneitralas valodas lietoSanas mérkis ir izvairities no tadiem
vardiem, kurus var uztvert ka aizspriedumainus, diskrimin€josSus vai
pazemojosus un kuri lauj noprast, ka viens dzimums vai sociala dzimte ir
uzskatams par normu. Dzimumtaisnigas un dzimumieklaujoSas valodas
lietoSana palidz arT mazinat dzimumu stereotipus un veicina parmainas
sabiedriba un dzimumu hdztiesibu.

Dzimumneitralas jeb dzimumiek]aujoSas valodas lietoSana nav tikai politkorektuma jautajums.
Valoda spécigi atspogulo un ietekmé attieksmi, uzvedibu un uztveri.

Jau kops$ 20.gs. 80.gadiem tiek meéginats ieviest dzimumneitralu, dzimumtaisnigu un
dzimumnediskriminéjosu valodas lietojumu, lai attieksme pret dzimumiem batu lidzvertiga, lai
neviens dzimums nebUtu priviligéta loma un lai neturpinatos ar dzimumu saistiti aizspriedumi.

Sai nolika pédéjo desmit gadu laika gan starptautiska, gan valstu [imenT ir izstrddatas un tiek
piemérotas daudzas vadlinijas. Starptautiskas organizacijas un Eiropas iestades (pieméram,
Apvienoto Naciju Organizacija, Pasaules Veselibas organizacija, Starptautiska Darba organizacija,
Eiropas Parlaments un Eiropas Komisija), dazadas profesionalas asociacijas, augstskolas, lielakas
zinu agenturas un izdevéji ir izstradajusi savas dzimumneitralas valodas vadlinijas, kas ir vai nu
atseviski dokumenti, vai art dokumentu noformésanas rokasgramatas ieklauti Tpasi noradijumi.
Eiropas Savieniba art daudzas dalibvalstis ir diskutéts par valodas politiku un dazados limenos
ierosinatas Sadas pamatnostadnes.
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DZIMUMNEITRALA VALODA
EIROPAS PARLAMENTA

1. VISPARIGAIS KONTEKSTS

Dzimumu [idztiesibas un dzimumnediskriminésanas principi ir stingri nostiprinati Ligumos un
Eiropas Savienibas Pamattiesibu harta. Eiropas Parlaments daudzkart paudis savu atbalstu Siem
principiem. Tam vajadzétu atspoguloties valoda, kada tiek lietota Parlamenta.

Tapéc So vadliniju merkis ir panakt, lai Parlamenta dokumentos un pazinojumos visas oficialajas
valodas tiktu lietota cik vien iespéjams dzimumnediskriminéjosa un dzimumieklaujosa valoda.

So pamatnostadnu mérkis nav ierobezot autorus Eiropas Parlamenta un uzspiest viniem kadus
noteikumus, bet drizak pamudinat administrativos dienestus, gan rakstot, gan tulkojot mutiski un
rakstiski, pieverst pienacigu uzmanibu dzimumsensitiviem valodas aspektiem.

Protams, jauzsver, ka tulkotajiem ir prasiba tekstus tulkot precizi un ta, lai tulkojums atbilstu
originalam. Ja dokumenta sagatavotajs ar noldku izmanto dzimumu noradosu valodu, tam
jaatspogulojas art tulkojuma. Tapéc ir Joti svarigi, lai tie, kas raksta tekstus Parlamenta, batu labi
informéti par dzimumneitralas valodas principiem.

Kas attiecas uz mutisko tulkosanu, Parlamenta dienesti ir apnémibas pilni lietot dzimumneitralu
valodu un ievéerot tadus principus ka nediskriminé$ana, atziSana un lidztiesiba. Lidz ar to $is
pamatnostadnes ir brivi pieejamas tieSsaisté, un tulki tas izmanto, gatavojoties sanaksmiju
tulko$anai. Tulki parzina savu darba valodu dzimumneitralas valodas standartus, tacu vinu darba
pastav zinami ierobezojumi, pieméram, runataji medz runat Joti atri, jarespekté runataja stils un
teikta nodomes, jaizvairas no redakcionalas iejaukSanas un janem vera, ka runats teksts atskiras no
rakstita teksta. Tas viss dazkart padara sarezgitu dzimumneitralas valodas lietoSanu mutiskaja
tulkojuma, jo mutiskajam tulkam nakas stradat atri un |oti intensiva rezima.

o,..o



2. PARLAMENTA SPECIFIKA

Sim pamatnostadném jaatspogulo divas butiskas Parlamenta darba iezimes: pirmkart,
daudzvalodu darba vide un, otrkart, Parlamenta ka Eiropas likumdevéjas iestades loma.

a) Daudzvalodibas aspekts

Eiropas Parlamenta daudzvalodu vide dzimumneitralas valodas principa ievérosana un
dzimumieklaujosas valodas lietoSana prasa izmantot dazadas stratégijas atkariba no
attiecigas oficialas valodas gramatiskas tipologijas.

Atkariba no ta, ka Savienibas oficialajas valodas tiek gramatiski izteikta dzimte, ir iesp&jams
noskirt tris valodu grupas un attiecigi izraudzities piemérotako stratégiju dzimumneitralas
valodas lietojuma nodrosSinasanai.

- Valodas ar biologisko dzimti (pieméram, danu, anglu un zviedru valoda), kuras personu
apziméjosi lietvardi lielakoties ir dzimumneitrali, bet personas vietniekvardi norada uz
konkrétu dzimumu. Visparéja tendence $ajas valodas ir péc iesp€jas maz izmantot dzimumu
nosaucodus vardus. Sajas valodas izmantota lingvistiska stratégija ir neitralizé3ana. Lai
izvairitos no dzimuma noradiSanas, var izmantot dzimumneitralu izteiksmi, t.i., lietot
dzimumu nenosaucosus vardus un atsaukties uz cilveku kopumu (varda chairman vieta lieto
chair vai chairperson, vardu policeman vai policewoman vieta lieto police officer, varda
spokesman vieta lieto spokesperson, stewardess vieta flight attendant, vardu headmaster vai
headmistress vieta lieto director vai principal utt.). ST dzimumneitralitates tendence ir
novedusi pie vecaku sieviesu dzimtes formu izzuSanas, un ar agrako virieSu dzimtes vardu
apzimé abus dzimumus (pieméram, aizstajot actress ar actor). DzimumieklaujoSas valodas
lietojumu iespéjams panakt, pieméram, personas vietniekvarda (he) vieta lietojot abus
personas vietniekvardus (he or she).

— Valodas ar gramatisko dzimti (pieméram, vacu valoda, romanu valodas un slavu valodas),
kuras katram lietvardam ir gramatiska dzimte un personu apziméjosa lietvarda dzimte parasti
sakrit ar tas personas dzimumu, ko Sis lietvards apzimé. Ta ka no leksikas viedokla Sajas
valodas ir teju neiespéjami izveidot plasi akceptétas dzimumneitralas formas esosSajiem
vardiem, ir bijusi méginajumi atrast alternativu pieeju dzimumneitralas administrativas un
politiskas valodas lietoSanai un izveidoti attiecigi ieteikumi.

Feminizacija (t. i., sievieSu dzimtes varda izvéle, ja runa ir par sievieti, vai abu dzimsu lietojums,
ja personas dzimums nav zinams) ir pieeja, ko $ajas valodas izmanto aizvien biezak, Tpasi
profesionala konteksta, pieméram, profesiju un amatu nosaukumos. Ta ka lielaka dala
profesiju nosaukumu (ar daZiem iznémumiem, pieméram, medmadsa vai vecmate, kas
tradicionali bijusas sievieSu profesijas) sakotnéji pastavéja tikai virieSu dzimté, Sai aspekta
diskriminacijas sajuta bijusi Tpasi izteikta. Tapéc gandriz visam profesijam un amatiem ir
izveidotas un tiek lietotas sievieSu dzimtes formas (Kanzlerin, présidente, sénatrice, assessora
utt.). Vairakas valodas plasu atzinibu izpelnijusies visaptverosa virieSu dzimtes lietojuma
aizstasana ar abu dzimSu lietojumu lidztekus (pieméram, tutti i consiglieri e tutte le
consigliere).



Tadé| pat tiesibu aktos vairs nav absolltas prakses viriesSu dzimti lietot visaptverosi. Pieméram,
Lisabonas liguma vacu valodas redakcija visaptverosais termins citizens atveidots ari ka
Unionsbiirgerinnen un Unionsblirger.

— Valodas bez dzimtes (pieméram, igaunu, somu un ungaru valoda). Sajas valodas nedz
lietvardiem, nedz personas vietniekvardiem nav gramatiskas dzimtes. Sim valodam lielakoties
nav vajadziga 1pasSa stratégija, lai tiktu panakta dzimumieklaujosas valodas lietoSana.
Iznémums ir atseviski loti reti gadijumi, kas aplikoti 1pasas vadlinijas Sim valodam.

b) Eiropas Parlaments ka likumdevéja iestade

Tas, ka dzimumneitralas valodas lietojuma princips tiek atspogulots teksta, ir loti atkarigs
no attieciga teksta veida un stila.

Dokumentu sagatavotajiem jabut uzmanigiem un jaraugas, lai vinu izraudzitais risinajums
batu piemeérots teksta veidam un turpmakajai lietoSanai kontekstos, kuros teksts tiks
izmantots, vienlaikus nodrosinot ieceréto dzimumu aptvérumu.

Pieméram, valoda, kura ir piemérota runam (Ladies and Gentlemen) vai personu tieSai uzrunai
(Dear Sir or Madam véstules sakuma), ne vienmér iederas oficialaja tiestbu aktu valoda, kurai
jabut skaidrai, vienkarsai, precizai un konsekventai, taja nevar izmantot dzimumneitralas
valodas risinajumus, kas var radit neskaidribu par teksta ietvertajiem pienakumiem
(piemeéram, virieSu un sievieSu dzimtes vietniekvardu lietoSana pamisus vai tikai sieviesu
dzimtes lietoSana vienos dokumentos, un viriesu dzimtes — citos).

Respektéjot to, ka tekstiem jabit skaidriem, javairas no tada valodas lietojuma, kas nav
dzimumieklaujoSs, pieméram, tiesibu aktos, ja iesp&jams, jaizvairas no visaptverosa viriesu
dzimtes lietojuma. Daudzu dalibvalstu likumdevéjas iestades jau ir pienémusas Sadus
ieteikumus.



PROBLEMAS, KAS KOPIGAS VAIRUMAM VALODU

Lai ari stratégijas, ka izvairities no dzimumdiskriminéjoSas valodas, dazadas valodas ir
atskirigas, lielakajai dalai valodu raksturigas Sadas kopigas problémas.

1. VISAPTVEROSA VIRIESU DZIMTES LIETOSANA

Lielakaja dala valodu ar gramatisko dzimti tradicija paredz, ka, apziméjot grupas, kuras ir abi
dzimumi, ka abus dzimumus aptverosu jeb visaptveroSu dzimti lieto virieSu dzimti, turpreti
sieviedu dzimti lieto, lai runatu tikai par sievietém. Sads virie3u dzimtes visaptveross vai
neitrals lietojums bieZi ticis uzskatits par sievietes diskriminéjosu.

Lielaka dala So valodu ir izstradajusas savas stratégijas, ka izvairities no Sadas visaptverosas
virieSu dzimtes izmantoSanas. Attiecigas stratégijas ir aprakstitas katras valodas noradijumos
Sis broslras beigas. Jaizvairas no risinajumiem, kas samazina teksta lasamibu, pieméram,
vins/vina ir pienémis/pienémusi lémumu.

Turklat daudzas valodas idiomatiskos izteicienos jacensas neapzimét jédzienus, kas attiecas
gan uz sievietém, gan uz virieSiem, piemeéram, jédzienu cilvéki, ar vardiem, kas ietver vardu
virietis, pieméram, manpower, layman, man-made, statesmen, committee of wise men.
Pieaugot informetibai, Sadiem izteicieniem parasti iespéjams atrast dzimumneitralu
alternativu.

Apvienojot dazadas stratégijas (sk. attiecigo valodu noradijumus), vajadzétu bt iespéjai
lielakaja dala gadijumu Parlamenta tekstos ievérot dzimumneitralas un dzimumtaisnigas
valodas principu.

2. PROFESIU UN AMATU NOSAUKUMI

Kad Parlamenta tekstos runa ir par amatiem, valodas ar biologisko dzimti un valodas bez
dzimtes izmanto genériskos terminus. VirieSu dzimti var izmantot iznémuma karta valodas ar
gramatisko dzimti (pieméram, “chaque député ne peut soutenir qu’une candidature”).

Ja personas dzimumam attiecigaja konteksta ir nozime vai ja runa ir par konkrétam personam,
amata nosaukums jalieto attiecigas amatpersonas dzimumam atbilstoSaja dzimté, jo 1pasi
valodas ar gramatisko dzimti (pieméram, “la haute représentante de I'Union pour les affaires
étrangeres et la politique de sécurité”). Butu jarespekté arl pasas personas vélme, ka vinu
uzrunat vai pieminét (pieméram, Madame le Président vai Madame la Présidente).

Pazinojumiem par vakancém jabit dzimumieklaujosa valoda, lai iedroSinatu izsludinatajam
amatam pieteikties ka virieSus, ta sievietes.



3. UZRUNAS FORMAS

Dazas valodas (pieméram, francu un vacu valoda) uzrunas formas (pieméram, Madame vai
Mademoiselle, Frau vai Fréulein) sakotnéji noradija uz sievietes gimenes stavokli. Gadu gaita
tas ir mainijies, un Sis uzrunas formas vairs neatspogulo gimenes stavokli. Tas tiek ievérots arl
administrativaja dokumentacija. Pieméram, valstis, kuras runa francu valoda, dazadas
administrativajas veidlapas aizvien biezak vairs nelieto uzrunas formu Mademoiselle, izvéle ir
tikai starp Madame un Monsieur. Parlamenta dokumentos uzrunas formas Monsieur, Frau,
Ms utt. biezi vienkarsi nelieto, izmanto tikai personas vardu un uzvardu.



SECINAJUMI

Parlaments ir apnémies ievérot dzimumu lidztiesibu un nepielaut dzimumdiskriminaciju. Viens
no veidiem, ka pildit So apnemsanos, ir izmantot dzimumneitralitates aspekta pardomatu
valodu. Parlamenta ir parstavétas daudzas valodas un kulturas, tadée| nav iespéjams rast vienu
universalu risinajumu, kas derétu visiem, tacu jacenSas atrast attiecigajam kontekstam
vispiemérotako risinajumu, kura nemti véra attiecigi valodas un kulturas aspekti. Praktiskie
risinajumi latvieSu valoda ir atrodami Sis broSaras otraja dala.

Tiecoties lietot dzimumneitralu valodu, janem ari véra Eiropas Parlamenta ka likumdevéja
loma. Ne visus visnotal labus risinajumus ir iespéjams izmantot legislativos aktos, kuros
nepiecieSams lietot skaidru, vienkarsu, precizu un konsekventu valodu.

Valodas lietotaji daudz labpratak pienem neaizspriedumainu valodas
lietojumu, ja valoda ir dabiska un neuzbaziga. Lai ari jacenSas atrast
neitralus un ieklaujosus risinajumus, janem ari véra Parlamenta darba
specifika, kam raksturiga daudzvalodiba, un jaievero tiesibu aktu izstrades
rokasgramatas ieklautie noradijumi. So noradijumu mérkis ir bat par
iedvesmas avotu Parlamenta administrativajiem dienestiem.
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IETEIKUMI DZIMUMNEITRALAS VALODAS IETOSANAI
LATVIESU VALODA

Latviesu valoda dzimtes lietoSanu nosaka gramatikas likumi. Andrejs Veisbergs raksta
,Pardomas par dzimti latviesu valoda” apgalvo: , dzimtes sistéma latviesu valoda ir loti
izvérsta un liela méroga izmainas taja veikt, skiet, nebitu iespéjams.”

Ta ka ari darbibas vards biezi vien (istenibas, atstastijuma un véléjuma izteiksmes saliktajos
laikos) dzimté saskan ar lietvardu, izvairiSanas no dzimtes lietosanas loti biezi ir gramatiski
neiespéjama. Tas ari nav nepiecieSams, jo latvieSu valoda par politiski korektu uzskata
dzimtes lietosanu atbilstigi personas dzimumam.

1. PROFESIJAS UN AMATU NOSAUKUMI

Gandriz visam profesijam ir nosaukumi gan virieSu, gan sieviesu dzimté. Dzimte jalieto
atbilstosi personas dzimumam. Pieméram:

Anna Kalnina ir Eiropas Parlamenta deputate. Janis Kalnins ir Eiropas Parlamenta deputats.

Ir neliels skaits profesiju, kuram nav apstiprinatu sievieSu dzimtes formu, pieméram, pilsétas
mers, tulks. Aizvien biezak lieto vardu ,tulce”, kas gan pagaidam nav apstiprinats. Sarezgitaka
situacija var rasties ar vardu ,meérs”. Forma — Anna Zarina, XXX pilsétas mérs — daudziem
latvieSu valodas lietotajiem var neskist pienemama, tadéel iesp€ju robeias, ja teksta veids un
struktuira to atlauj, Sados gadijumos var izlidzéties ar plasaku amata nosaukumu, proti, XXX
pilsétas pasvaldibas vaditaja.

2. DZIMTES LIETOSANA TIESIBU AKTOS

LatvieSu valoda tiesibu aktos lidz Sim pienemts izmantot virieSu dzimti, ar ko apzimé kopumu.
,LatvieSu valodai raksturiga tendence lietot virieSu dzimti tad, ja runa ir par jauktu grupu”
(Veisbergs, ,Pardomas par dzimti latvieSu valoda”). Paralélu formu ievieSana raditu grati
uztveramus teikumus ar vairakam paralélam formam teikuma.

Pieméram, , Laulatais, kas, dodoties lauliba, savu uzvardu mainijis, ir tiesigs ari péc laulibas
skirSanas saukties Sai uzvarda, vai art péc vina liguma tiesa pieskir vinam pirmslaulibas
uzvardu.” (Civillikuma Pirma dala, 82. pants).

Ja So teikumu parveidotu, izmantojot paralélas formas, tas bitu Sads:

,Laulatais(-a), kas, dodoties lauliba, savu uzvardu mainijis(-usi), ir tiesigs(-a) ari péc laulibas
SkirSanas saukties Sai uzvarda, vai ari péc vina(-as) liguma tiesa pieskir vinam(-ai)
pirmslaulibas uzvardu”.

Lai izvairitos no Sadam sarezgitam konstrukcijam, otraja piemeéra ilustréeto panémienu latviesu
juridiskaja valoda izmantot nav vélams. Dazkart, ja teksta veids to atlauj, var izmantot neitralu
vardu ,persona” un attiecigi vietniekvardu ,ta”, tacu Sis panémiens nav izmantojams visos
teksta veidos un visas situacijas.
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3. UZRUNAS FORMAS

LatviesSu valoda pastav atseviskas uzrunas formas precétiem un neprecétiem cilvékiem (kungs,
kundze — precétiem; jaunskungs, jaunkundze — neprecétiem), tacu neprecéto cilveku uzrunas
formas ir arhaiskas un lietiska saraksté nav izmantojamas. Ar uzrunu , kungs” vai ,kundze”
vérsas pie jebkuras pieaugusas personas neatkarigi no civilstavokla, vecuma un ienemama
amata.

Raugoties uz latvieSu valodas sociolingvistisko situaciju, lidzas dzimumneitralas valodas
jautajumam aktualakas Sobrid ir problémas, kas saistitas ar strauju jaunas terminologijas
ienaksanu valoda, terminologijas saskanoSanu un jauno terminu ieklausanu esosaja sistéma,
ka arT latvieSu valodas attistibu citvalodu ietekme.



