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PASIOLYMAS DEL EUROPOS PARLAMENTO REZOLIUCIJOS

dél Komisijos komunikato ,,Organuy donorystés ir transplantacijos 2009-2015 m.
veiksmuy planas: glaudesnis valstybiy nariy bendradarbiavimas*
(2009/2104(IND))

Europos Parlamentas,

atsizvelgdamas i Sutarties dél Europos Sajungos veikimo 184 straipsnj,
— atsizvelgdamas j Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartija,

— atsizvelgdamas j pasitilyma dél Europos Parlamento ir Tarybos direktyvos dél
transplantacijai skirty Zmogaus organy kokybés ir saugos standarty (COM(2008)0818),

— atsizvelgdamas ] Komisijos komunikatg pavadinimu ,,Organy donorysteés ir
transplantacijos 2009-2015 m. veiksmy planas: glaudesnis valstybiy nariy
bendradarbiavimas* (COM(2008)0819),

— atsizvelgdamas j Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2004/23/EB, nustatancig
zmogaus audiniy ir lgsteliy donorystés, jsigijimo, iStyrimo, apdorojimo, konservavimo,
laikymo bei paskirstymo kokybés ir saugos standartus’,

— atsizvelgdamas Pasaulio sveikatos organizacijos pagrindinius principus dél Zmogaus
organy transplantacijos,

— atsizvelgdamas | Europos Tarybos konvencija del Zmogaus teisiy ir biomedicinos ir j jos
papildoma protokolg dél zmogaus organy ir audiniy transplantacijos,

— atsizvelgdamas j 2003 m. rugséjo 17—18 d. Venecijoje vykusia konferencija Europos
Sajungos organy donorystes ir transplantacijos saugos bei kokybés klausimais,

— atsizvelgdamas | Darbo tvarkos taisykliy 48 straipsnj,

— atsizvelgdamas j Aplinkos, visuomenés sveikatos ir maisto saugos komiteto pranesima ir
Teisés reikaly komiteto nuomong (A7-0103/2010),

A. kadangi Siuo metu 56.000 pacienty ES laukia tinkamo organy donoro ir manoma, kad 12
zmoniy kasdien mirsta laukdami reikiamo organo transplantacijos,

B. kadangi Europoje transplantacijos laukian¢iy pacienty poreikiai nepatenkinami dél esamo
riboto ir mirusiy, ir organus paaukoti norin¢iy gyvy donory organy skaiciaus,

C. kadangi valstybiy nariy rodikliai pagal mirusiy Zmoniy organy donoryste labai skiriasi —
nuo 34,2 donoro milijonui gyventojy Ispanijoje iki 1,1 donoro Bulgarijoje, o organy
stygius yra pagrindinis transplantacijos programoms jtakos turintis faktorius,

'OLL 102,2004 4 7, p. 48.
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D. kadangi skirtingy valstybiy nariy nacionaliné organy donorystés ir transplantacijos
politika ir teisinis pagrindas dél jvairiy teisiniy, kultiiriniy, administraciniy ir
organizaciniy veiksniy labai skiriasi,

E. kadangi organy donorysté ir transplantacija yra keblis ir sudétingi klausimai, turintys
svarby etinj aspekta, ir juos svarstant turi visapusiSkai dalyvauti visuomene ir visi
atitinkami suinteresuotieji subjektai,

F. kadangi organy transplantacija sudaro galimybg iSgelbéti gyvybe, pagerinti gyvenimo
kokybe ir uztikrina geresnj sanaudy ir naudos santyki, palyginti su kitokia pakeitimo
terapija inksty transplantacijos atveju bei atveria pacientams didesnes galimybes dalyvauti
socialiniame gyvenime ir dirbti,

G. kadangi valstybiy nariy keitimasis organais jau yra jprasta praktika, nors yra dideliy
organy mainy masto skirtumy tarp valstybiy nariy; kadangi palankesnes salygas
valstybéms naréms keistis organais sudaré tarptautinés organy organizacijos, kaip antai
Eurotransplant ir Scandiatransplant,

H. kadangi Siuo metu nesama nei visg Europos Sgjunga aprépianc¢ios duomeny bazés, kurioje
biity saugoma informacija apie skirtus dovanoti ir persodinti organus arba apie gyvus ar
mirusius donorus, nei juolab visoje Europoje galiojancios sertifikavimo sistemos, kurig
taikant buty galima jrodyti, kad Zzmogaus organai ir audiniai gauti teisétai,

I. kadangi tik Ispanijoje ir nedaugelyje kity valstybiy nariy pavyko zymiai padidinti mirusiy
Zzmoniy organy donorystés atvejy skai¢iy, ir buvo irodyta, kad $i sékmé susijusi su tuo,
kad buvo nustatyta tam tikra organizaciné tvarka, kuri sudaro sglygas nustatyti galimus
donorus ir iki maksimumo padidinti faktiniais donorais tampanc¢iy mirusiy asmeny
skaiCiy,

J. kadangi pagal Direktyva 2004/23/EB bus nustatyta? aiski organy donorysteés ir
transplantacijos Europos Sgjungoje teisiné sistema ir ja remiantis kiekvienoje valstybéje
nar¢je bus jsteigta arba paskirta kompetentinga nacionaling institucija, kad biity galima
uztikrinti, jog buty laikomasi ES kokybés ir saugos standarty,

K. kadangi prekyba organais ir Zmonémis siekiant pasinaudoti jy organais yra didziulis
zmogaus teisiy pazeidimas,

L. kadangi neteiséta prekyba organais, prekyba Zmonémis siekiant pasinaudoti jy organais ir
organy donorystés teisiné sistema labai susijusios, nes, viena vertus, neteisétg veikla
skatina tai, kad j teising sistema nejtrauktos nuostatos dél organy, antra vertus, neteiséta
veikla kelia didziulj pavojy organy donorystés teisines sistemos patikimumui,

M. kadangi atsisakymy biiti donoru skaiciai Europoje labai skiriasi, ir §iuos skirtumus bty
galima aiSkinti nevienodu specialisty rengimo ir profesinés patirties lygiu rySiy ir Seimos
priezilros srityje, skirtingais teisékiiros principais, susijusiais su organy donorystés
leidimu, bei skirtingu jy praktiniu taikymu ir kitais svarbiais kultiiriniais, ekonominiais ar
socialiniais veiksniais, kurie daro jtaka visuomeneés supratimui apie donorystés ir
transplantacijos nauda,
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. kadangi gyvy zmoniy organy donorysté gali biiti naudinga papildoma priemoné
pacientams, kurie nesulaukia, kol jiems bus persodintas mirusio donoro organas, taciau
kadangi galimybé pasinaudoti gyvy zmoniy organy donoryste gali biiti svarstoma tik tada,
kai ji nesusijusi su jokia neteiséta veikla ir atlygiu uz donoryste,

. kadangi medicininé intervencija galima tik gavus laisvai ir turint visg informacijg duotg
atitinkamo asmens susitikima; kadangi tam asmeniui turéty biiti i§ anksto suteikta
atitinkama informacija apie intervencijos tikslg ir pobudj, taip pat apie jos padarinius ir
rizika; kadangi atitinkamas asmuo gali bet kuriuo metu laisvai atSaukti savo sutikima,

. kadangi valstybés narés privalo uztikrinti, kad mirusio asmens transplantacijai skirti
organai nebiity iSimami pagal nacionaling teis¢ nepatvirtinus, kad tas asmuo mireé,

Q. kadangi gyvy Zmoniy organy donorysté turéty papildyti mirusiy zmoniy organy donoryste,

R. kadangi organy naudojimas gydant yra susij¢s su uzkreciamyjy ir kity ligy perdavimo

pavojumi,

. kadangi tai, kad Zmonés gyvena vis ilgiau, lemia mazZesn¢ gaunamy organy kokybe, o dél
to, savo ruoztu, daugeliu atveju mazéja skaicius persodinti skirty organy, taip pat ir tose
valstybése narése, kur donory skaicius didéja,

. kadangi visuomenés sgmoningumas ir nuomone¢ yra labai svarbiis gerinant organy
donorystés rodiklius,

. kadangi valstybése narése veikianciy labdaros ir kity savanorisky organizacijy darbo déka
daugiau suzinoma apie organy donoryste ir pagaliau kadangi Siy organizacijy pastangomis
prisidedama prie to, kad j organy donory registrus jsitraukia vis daugiau Zzmoniy,

. pritaria 2008 m. gruodzio mén. Europos Komisijos patvirtintam organy donorystes ir
transplantacijos veiksmy planui (2009-2015 m.), kuriame jtvirtintas valstybiy nariy
bendradarbiavimu pagristas poziiiris nustatant prioritetinius veiksmus, grindziamus bendry
tiksly iSkélimu ir plétojimu ir donorystés bei transplantavimo veiklos vertinimu remiantis
sutartais rodikliais, kurie gali padéti nustatyti etalonus ir geraja patirtj;

reiskia susiriipinimg, kad transplantacijai turimy Zmogaus organy nepakanka pacienty
poreikiams patenkinti; pripazjsta, kad didziulis organy donory truikumas islieka didziausia
klititis visapusisSkai iSplétoti transplantavimo paslaugas ir pagrindinis valstybéms naréms
kylantis i§stukis organy transplantacijos srityje;

atkreipia démesj ] tai, kad s€¢kmingai vykdomos programos, kai pilieciams suteikiama
galimybé tiesiogiai jsitraukti j organy donory registra atliekant tam tikras administracines
procediras, pvz., teikiant paraiSka pasui ar vairuotojo pazyméjimui gauti; ragina valstybes
nares svarstyti galimybe patvirtinti Sias programas siekiant, kad j donory registrus biity
jtraukta kuo daugiau Zmoniy;

4. mano, jog norint uztikrinti, kad biity pasinaudojama transplantavimui skirtais organais,

svarbu vadovautis aiSkiai apibréztu jy naudojimo teisiniu pagrindu, kad visuomené
pasitikeéty donorystés ir transplantavimo sistema;
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11.

12.

13.

14.

. pazymi organy jsigijimo organizaciniy aspekty svarbg ir pabrézia, kad valstybiy nariy

keitimasis informacija ir geraja patirtimi padés Salims, kuriose galimybés gauti organg
mazos, pagerinti savo donorystés rodiklius, kaip parodeé, pvz., tam tikry Ispanijos modelio
daliy taikymas skirtingose Salyse ir ES, ir uz jos riby, — joms pavyko padidinti organy
donorystés rodiklius;

pabrézia, kad organy donorysteés ir jsigijimo organizavimo pokyciai gali padéti i§ esmes
padidinti ir i§laikyti gerus organy donorystés rodiklius;

pabrézia, kad galimy donory nustatymas laikomas vienu i§ svarbiausiy etapy mirusiy
zmoniy organy donorystés procese; pabrézia, kad norint pagerinti donory radimo ir organy
donorystés rodiklius svarbiausia ligoningje paskirti pagrindinj uz donoryst¢ atsakinga
asmen] (organy donory koordinatoriy), kurio pagrindiné uzduotis biity parengti aktyvios
donory paieskos programg ir optimizuoti visg organy donorystés procesa;

atsizvelgdamas ] poreikj uztikrinti donoro ir recipiento atitiktj, pazymi tarpvalstybinio
keitimosi organais svarba, taigi ir poreikj turéti dideli donory rezerva, kuris biitinas norint
patenkinti visy laukian¢iyjy sarasuose esanciy pacienty poreikius; mano, kad jei organy
mainai tarp valstybiy nariy nevyks, recipientai, kuriems reikia reto donoro, turés labai
nedideles galimybes gauti organg, o tam tikry donory organais nebus pasinaudota, nes
laukianciyjy sarasuose nebus tinkamy recipienty;

palankiai vertina jstaigy ,,Eurotransplant® ir ,,Scanditransplant* veikla, taiau pazymi, kad
galima i§ esmés pagerinti organy mainus uZz $iy sistemy riby ir tarp juy, ypac siekiant
pasitarnauti mazy Saliy pacientams;

pabrézia, kad bendry privalomy kokybés ir saugos standarty nustatymas — vienintele
priemong, galinti uztikrinti auksta sveikatos apsaugos lygj visoje ES;

pabréZia, kad donoryste turi biiti savanoriska ir neapmokama bei vykti teisiniu ir etiniu
pozitiriu aiSkiai apibréZtomis saglygomis;

ragina valstybes nares uZtikrinti, kad biity aiskiai apibréZtas teisinis pagrindas, kuriuo
remiantis biity galima veiksmingai uZtikrinti mirusio asmens arba jo giminaiciy sutikimag
arba nesutikimg duoti organa.

pritaria priemonéms, kuriomis siekiama apsaugoti donorus ir uztikrinti, kad organy
donorysté biity pagrjsta altruizmu ir laisva valia negaunant jokio kito atlygio, i§skyrus
kompensacija, kuri biity grieZtai apribota iSlaidy, susidaran¢iy dovanojant organg, pvz.,
kelionés, vaiko prieziliros, prarasty pajamy ar pasveikimo i$laidy, atlyginimu uzdraudZziant
bet kokias galimiems donorams skirtas finansines paskatas ar uztikrinant, kad jie nepatirty
nuostoliy; ragina valstybes nares apibréZti salygas, kuriomis §i kompensacija galéty buti
teikiama;

pabréZia, kad ypac svarbu sukurti gerai suplanuotas veiklos sistemas ir skatinti
nacionaliniu lygiu pasiteisinusius modelius; siiilo, kad veiklos sistemas turéty sudaryti
tinkama teisiné sistema, techniné ir logistine infrastruktiira ir organizaciné pagalba bei
veiksminga paskirstymo sistema;
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22.

23.

ragina valstybes nares kiekvienoje ligonin¢je, kurioje galima organy donorysté, visy pirma
diegti organy donorystés kokybés gerinimo programas, remiantis paciy intensyvios
prieziiiros skyriy specialisty ir kiekvienos ligoninés transplantacijos koordinatoriaus viso
organy donorystés proceso vertinimu, taciau taip pat siekiant papildomumo su ligoniniy
1Sorés auditais, jei tai biitina ir jmanoma;

pabrézia, kad testinis mokymas turéty biiti esminé visy valstybiy nariy komunikacijos Siuo
klausimu strategijy dalis; ypac ragina, kad zmonés turéty biiti geriau informuoti ir
skatinami kalbéti apie organy donoryste ir apie savo su donoryste susijusius norus pranesti
giminai¢iams; pazymi, jog atrodo, kad tik 41 proc. Europos pilie¢iy yra aptarg organy
donorystés klausimg su savo Seimos nariais;

ragina valstybes nares sudaryti geresnes salygas gyviesiems atvirai pareiksti norg dovanoti
organus, t. y. pasitlyti jiems galimybg¢ internetu jsitraukti j nacionalinj ir (arba) Europos
donory registrg siekiant, kad biity pagreitintos leidimo dovanoti organus tikrinimo
procediiros;

taip pat ragina valstybes nares imtis veiksmy ir palengvinti nacionaliniy asmens tapatybés
korteliy ar vairuotojo pazyméjimy Zenklinimo informaciniais jrasais ar simboliais, pagal
kuriuos nustatoma, ar asmuo yra organy donoras, tvarka;

todél ragina valstybes nares gerinti sveikatos prieziliros specialisty ir pacienty paramos
organy transplantacijos klausimais grupiy Zinias ir komunikacijos jgtidZius; ragina
Komisija, valstybes nares ir pilietinés visuomengés organizacijas prisidéti prie Sios
visuomenes informavimo apie galimybe biiti organy donoru veiklos atsizvelgiant ir |
kiekvienos valstybés narés kulttirinius ypatumus;

ragina valstybes nares panaudoti visg mirusiy Zmoniy organy donorystés potencialg
kuriant veiksmingas organy donory nustatymo sistemas ir remti visy Europos ligoniniy
organy donory koordinatorius; praSo valstybes nares jvertinti donory, kuriems buvo
taikomi ,,iSpléstiniai* kriterijai (t.y. pagyvenusiy donory arba turin¢iy tam tikry Sirdies
sutikimy donory) organy panaudojimg ir dazniau naudotis §iy donory organais iSsaugant
aukSciausius kokybeés ir saugos standartus, ypa¢ pasitelkiant pazangiausias pastarojo meto
biotechnologijas, kuriy déka uztikrinama mazesné persodinty organy atmetimo rizika;

mano, kad reikia tinkamai uztikrinti, kad donoras biity apsaugotas garantuojant jam
anonimiskumag ir konfidencialumg ir kad tuo pat metu medicinos tikslais buty uZtikrinta
galimybé atsekti donory organus, siekiant, kad uZ organus nebiity atlyginama ir nevykty
nelegali prekyba jais;

pabréZia, kad gyvy Zmoniy organy donoryste turéty biity traktuojama tik kaip papildanti
mirusiy Zmoniy organy donoryste; pataria valstybéms naréms leisti gyvy asmeny
donoryste tik tarp artimy giminaiciy ir sutuoktiniy, kadangi esama pavojaus, jog Sia
priemone gali buti piktnaudziaujama; primygtinai ragina valstybes nares, kurios leidzia
gyvy asmeny donoryste tarp kity asmeny grupiy, nustatyti grieZtas taisykles ir uzkirsti
kelig bet kokiai galimybei daryti spaudimg ar siiilyti atlygj uz donoryste;

pabréZia, kad gyviems donorams turéty buti uztikrinta auk$ciausius medicinos standartus
atitinkanti priezitra ir kad dél persodinimo iskilus medicininio pobiidzio problemai jie
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28.

29.

30.

31.

32.

33.

neturéty biiti apkrauti finansine nasta, taip pat turéty biiti stengiamasi uztikrinti, kad dél
persodinimo asmuo neprarasty pajamy ar i§vengty medicininiy problemy; donorai turéty
biti apsaugoti nuo diskriminacijos socialinéje sistemoje;

mano, kad visos transplantacijos sistemy taisyklés (paskirstymas, galimybé naudotis
transplantavimo paslaugomis, veiklos duomenys ir kt.) turéty biiti paskelbtos viesai ir
tinkamai kontroliuojamos siekiant i§vengti bet kokios nepateisinamos diskriminacijos
patekimo ] transplantacijos laukianc¢iy pacienty sarasus ir (arba) galimybés pasinaudoti
gydymo procediiromis, poziliriu;

pazymi, kad nors kelios valstybés narés yra nustaciusios privalomg transplantacijos
procediiry registracijg ir taip pat yra keli savanoriSki registrai, visa apimancios duomeny
apie jvairiy risiy transplantacija ir jy rezultatus rinkimo sistemos nesama;

todél tvirtai pritaria minciai sukurti ES lygio registrus ir esamy organy recipienty
stebéjimo po transplantacijos registry palyginimo metodika, laikantis esamy Europos
asmens duomeny apsaugos teisés akty;

pritaria minciai sukurti nacionalinius ir ES lygio gyvy donory stebéjimo registrus, kad
biity galima geriau uztikrinti jy sveikatos apsauga;

pabrézia, kad bet koks komercinis organy naudojimas, trukdantis sudaryti vienodas
transplantacijos salygas, yra neetiSkas, nesuderinamas su svarbiausiomis ZmogisSkosiomis
vertybémis, prieStarauja Konvencijos dél zmogaus teisiy ir biomedicinos 21 straipsniui ir
yra draudZiamas pagal ES pagrindiniy teisiy chartijos 3 straipsnio 2 dalj;

pazymi, kad organy stygiy su prekyba organais ir prekyba Zmonémis siekiant pasinaudoti
Ju organais sieja dvejopas rysys: pirma, valstybése narése atsiradus daugiau galimybiy
gauti organg biity galima geriau stebéti $ig praktika, kadangi ES pilieCiams nebereikéty
svarstyti galimybés ieSkoti organo uz ES riby, antra, neteiséta veikla daro rimtg zala
teisinés organy donorystés sistemos patikimumui;

dar kartg ragina vadovautis kovos su prekyba organais rekomendacijomis, kurios
iSdéstytos D. Adamou pranesime dél organy donorystés ir transplantacijos!, ir laikosi
nuomonés, kad Komisija, rengdama veiksmy plang, turéty i jas visapusiskai atsizvelgti;
primygtinai ragina iSsamiau informuoti apie §ig problema Komisijg ir Europolg;

pabréZia Pasaulio sveikatos asambléjos posédzio, kurj ketinama rengti 2010 m.
geguzés meén., svarbg ir ragina Komisijg ir Tarybg ryZtingai kovoti PPO lygmeniu uz
savanoriSka ir neatlyginting donoryste;

palankiai vertina Europos Tarybos ir Jungtiniy Tauty bendrai atliktg prekybos organais,
audiniais ir Igstelémis, taip pat prekybos Zmonémis siekiant pasinaudoti jy organais

tyrima;

atkreipia démesj j David Matas and David Kilgour praneS§ima apie jud¢jimo ,,Falun Gong*

12008 m. balandZio 22 d. Europos Parlamento rezoliucija ,,Organy donorysté ir transplantacija: politikos
veiksmai ES lygiu®. (Ta dieng priimti tekstai, P6_ TA(2008)0130)) (2007/2210 (INI).

PE430.960v03-00 8/16 RR\810716LT.doc



34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

RR\810716LT.doc 9/16 PE430.960v03-00

nariy Zudyma siekiant panaudoti jy organus ir ragina Komisijg pateikti Europos
Parlamentui ir Tarybai pranesima apie iSdéstytus jtarimus bei panasius atvejus;

ragina valstybes nares nustatyti priemones, kurios padéty iSvengti situacijos, kai sveikatos

prieziliros specialistai, institucijos ar draudimo bendrovés ragina Sajungos piliecius jsigyti

organg treciosiose Salyse jsitraukiant j veikla, susijusig su prekyba organais arba
Zmonémis organy paémimo tikslais; ragina valstybes nares stebéti tokio pobtidzio atvejus,
vykstancius jy teritorijose; ragina valstybes nares jvertinti, ar nereikéty nustatyti teisiniy
priemoniy, jskaitant sankcijas, kurios biity taikomos asmenims, skatinantiems ir (arba)
dalyvaujantiems tokioje veikloje;

grieztai smerkia kai kuriy sveikatos draudimo organizacijy, kurios stengiasi patraukti
pacienty démes] vadinamojo transplantacijos turizmo pasitilymais, veiklg ir ragina
valstybes nares atidziai $ig veiklg stebéti ir uz ja bausti;

pabrézia, kad neteisétomis aplinkybémis organg gave pacientai negali biiti pasalinti 8
Europos Sajungos sveikatos apsaugos sistemos; pazymi, kad, kaip ir bet kuriuo kitu
atveju, turi biti jzvelgiamas skirtumas tarp bausmés uz neteisétg veikla ir biitinybés
gydyti;

pabrézia, kad valstybés narés turéty intensyviau bendradarbiauti pasitelkdamos Interpola
ir Europola, siekdamos efektyviau spresti nelegalios prekybos organais problema;

pripazjsta, kad gyvybiSkai svarbu gerinti organy donorystés ir transplantacijos kokybe ir
sauga; pazymi, kad tai turés poveikio mazinant persodinimo rizika ir del to sumazés
neigiamy padariniy; pripaZzjsta, kad kokybés ir saugos gerinimas gali turéti jtakos organy
prieinamumui, o pastarasis gali paveikti kokybés ir saugos gerinima; praSo Komisijos
padéti valstybéms naréms ugdyti gebéjimus kurti ir diegti reguliavimo sistemas siekiant
padidinti kokybe ir sauga;

pabrézia, kad biitinas geras sveikatos prieziiiros specialisty ir nacionalinés valdzios
institucijy bendradarbiavimas ir kad jis teikia pridéting verte;

pripazjsta, kad uZtikrinant s€kmingg organo persodinimg svarby vaidmen; atlieka
priezilra po transplantacijos, jskaitant tinkama kovos su organo atmetimu terapijos
taikyma; pripazjsta, kad optimaliai taikant kovos su organo atmetimu terapijg ilgam laikui
pageréja paciento sveikata, prigyja organas ir, savo ruoZtu, padidéja organy pasiilla,
kadangi dél pirmiau iSvardyty priezasciy sumazeja pakartotinés transplantacijos butinybe,
ir pazymi, kad valstybés narés turéty uztikrinti pacientams galimybe¢ naudotis geriausia
taikoma terapija;

paveda Pirmininkui perduoti $ig rezoliucijg Tarybai ir Komisijai bei valstybiy nariy
vyriausybéms ir parlamentams.
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AISKINAMOJI DALIS
IVADAS

Nobelio premijos laureatas Josephas Murray pirmasis pranesé apie sekmingg inksty
transplantacijg, 1954 m. atliktg identiSkiems dvyniams. Nuo to laiko organy transplantacija
palaipsniui tapo pripaZintu neabejotinos svarbos gydymu. Inksty transplantacija — geriausias
gydymo biidas pacientams, ken¢iantiems nuo paskutinés stadijos inksty ligos, ir §io gydymo
rezultatai iSgyvenimo, gyvenimo kokybés ir sagnaudy bei naudos santykio poziiiriais, palyginti
su kitokia inksty pakeitimo terapija, geriausi. Metaanalitinés per 20 mety laikotarpj iSleistos
medicininés ir ekonominés literatiiros, kurioje vertinamos inksty pakeitimo terapijos,
apzvalgos autoriai padaré iSvada, kad laikui bégant inksty transplantacija sagnaudy ir naudos
pozitriu tapo efektyvesné. Stacionarinés hemodializés iSlaidos liko nepakitusios — jos i$laidos
vieniems iSgelbéto gyvenimo metams sudaro 55 000-80 000 JAV doleriy, o inksty
transplantacijos i$laidos vieniems iSgelbéto gyvenimo metams siekia 10 000 JAV doleriy!.

Kepeny, Sirdies ir plauciy transplantacija — beveik unikali gydymo alternatyva pacientams,
kenc¢iantiems nuo paskutinés stadijos kepeny, Sirdies ir plauc¢iy nepakankamumo, nors kepeny
transplantacija taikoma ir tam tikry patologijy, kurios nesukelia paskutinés stadijos kepeny
nepakankamumo, gydymui. Jvairaus pobiidzio kasos transplantacija kai kuriems diabetu
sergantiems pacientams tapo sprendimu, atverian¢iu galimybe atkurti insulino sekrecijg ir
padidinti Siy pacienty i§gyvenimo galimybes bei pagerinti jy gyvenimo kokybe. Plonosios
zarnos transplantacija, dazniausiai atlickama kaip keliy organy transplantacijos dalis, vis dar
yra palyginti reta, taciau ji padeda iSgelbéti gyvybe.

Organy transplantacijos rezultatai laikui bégant taip pat palaipsniui geréjo, nes tobuléjo
chirurgijos technologijos, atsirado naujy imuniteta slopinanciy vaisty, o transplantacijas
atliekancios chirurgy ir kitos srities gydytojygrupés igijo daugiau patirties. Remiantis Organy
Jsigijimo ir transplantacijos tinklo (angl. Organ Procurement and Transplantation Network,
OPTN/SDRD) 2006 m. metine ataskaita, JAV inksty recipienty, gavusiy inkstg 1999-2004 m.
laikotarpiu i§ mirusiy Zmoniy, kuriems buvo taikyti ,,neiSpléstiniai‘ kriterijai, transplantaty
vieny, trejy ir penkeriy mety nekoreguoti prigijimo rodikliai yra atitinkamai 91, 80 ir 70 proc.
Inksty recipienty, gavusiy inksta i§ donory, kuriems buvo taikyti ,,iSpléstiniai* kriterijai,
transplantaty ty paciy laikotarpiy nekoreguoti prigijimo rodikliai yra 82, 68 ir 53 proc.

Laikui bégant tapo geresni ir pacienty i§gyvenimo rodikliai po kepeny transplantacijos.
Pavyzdziui, remiantis Ispanijos kepeny transplantacijos registru, i§ 1984—1987 m.
transplantata gavusiy pacienty 3 metus iSgyvendavo 47,2 proc. pacienty, o 2003—2005 m. $is
rodiklis pakilo iki 76,6 proc. Panasis geresni rodikliai pateikiami Europos kepeny
transplantacijos registre. Po 1968—1988 m. atlikty kepeny transplantacijy 10 mety iSgyveno 36
proc. pacienty ir prigijo atitinkamai 31 proc. transplantaty, o po véliau neil988 m. atlikty
kepeny transplantacijy $ie rodikliai yra atitinkamai 60 ir 51 proc.

Remiantis Tarptautinio Sirdies ir plauciy transplantacijos registro duomenimis, vidutiné

! Dr. Rafael Matesanz ir Beatriz Dominguez-Gil ,,Strategies to optimize deceased organ donation®,
Transplantation Reviews, 21 komplektas, Nr. 4, 2007 m. spalio mén., p. 177—188.
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suaugusiy Sirdies transplantatg gavusiy pacienty gyvenimo trukme po transplantacijos 1982—
1988 m. buvo 8,2 m., 0 1994-998 m. transplantatus gavusiy pacienty — 10,2 m., ir ji vis
didé¢ja.

Vis délto organy transplantacijos srityje reikia iSspresti daug problemy: paprastai ilgainiui
transplantaty netenkama dél vadinamosios chroninés atmetimo reakcijos arba pacientui mirus
su prigijusiu transplantu, dazniausiai dé¢l Sirdies ir kraujagysliy ligos. Be to, trumpalaikiai ar
ilgalaikiai imuniteto slopinimo padariniai kenkia organy recipienty ilgaamziskumui ir
gyvenimo kokybei.

Nepaisant $iy problemy, organy transplantacija yra problematiska jau nuo pat pradziy: esama
didelio atotrukio tarp transplantato laukianciy pacienty skaiciaus ir pacienty, kurie tikrai
gauna transplantatg, skaiciaus. Taip yra tod¢l, kad, palyginti su organy paklausa, esama
transplantacijai skirty organy stygiaus. | laukian¢iyjy saraSus jtraukiamy pacienty skaicius
didéja, o donorystés rodikliai ir galimy persodinti organy skaicius nedidéja arba didéja 1éciau.

De¢l to, kad j laukianciyjy saraSus jtraukiama daugiau pacienty, o transplantatg gaunanciy
pacienty skaiCius beveik nedidéja, saraSe esantiems pacientams laukti reikia ilgiau. Laikas, kai
laukiama inksty transplantato, yra brangus ir gali neigiamai paveikti persodintg organg, taip
pat turi jtakos paciento iSgyvenimo galimybei. Be to, taip pat gali padidéti pacienty, kurie
mirSta laukdami transplantato, skaicius. Galbiit persodinti galimy organy trilkumui vis dar
teikiama nepakankamai svarbos, juk dél organy stygiaus gydytojai gali nebegaléti jtraukti
daugiau pacienty ] laukianciyjy saraSus.

Atsizvelgiant ] tai, didZiulis organy trilkumas yra visuotiné problema organy transplantacijos
srityje ir su ja reikéty kovoti vadovaujantis suplanuota ir integruota koncepcija.

DONORYSTES PO SMEGENU MIRTIES PROCESAS

Mirusiy Zzmoniy organy donorysté visy pirma grindziama donoryste po smegeny mirties.
Nereikia pamirsti fakto, kad su $ia situacija susiduria ne daugiau kaip 1 proc. mirStanciy
zmoniy ir ne daugiau kaip 3 proc. Zmoniy, mir$tanciy ligoninéje. Taigi galimy smegeny mirtj
patyrusiy donory skaicius yra ribotas. Atsizvelgiant j §] apribojima, sunku pasiekti smegeny
mirt] patyrusiy mirusiy Zmoniy organy donorystés potenciala, nes organy donorysté ir
jsigijimas yra labai keblus ir sudétingas procesas, kurio metu turi bendradarbiauti daug
veikéjy ir kuris bet kada gali nutrtikti. Negana to, visas procesas turi jvykti per labai trumpa
laika, ir dél to galimybés, kad jis bus seékmingas, mazéja. Galima iSskirti keleta esminiy Sio
proceso etapuy:

e Donoro nustatymas. Visus potencialius donorus reikéty nustatyti kuo anksciau.
Ankstyvas nustatymas sudarys salygas atlikti donory patikrinimg ir prieziiirg, taciau
$iuo pirmuoju esminiu etapu neabejotinai biitinas iniciatyvus poziiiris.

e Donoro tikrinimas. Reikéty kiek jmanoma sumazinti sunkiy ligy (neoplazijos,
infekcijy) perdavimo persodinant donoro organg recipientui rizika. Taciau reikia
uztikrinti, kad biity pasalinami tik pazeisti organai, kad biity iSvengta nepateisinamos
organy netekties.

¢ Donoro prieziiira. Labai svarbu, kad prie§ iSimant persodinti skirti organai biity
laikomi tinkamomis sglygomis. Potencialaus donoro fiziologinés buklés prieziiira
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intensyvios prieziiiros skyriuje ir donoro priezilira pries iSimant organus ir jy iSémimo
metu gali turéti lemiamg jtaka organy buklei. D¢l prastos donoro priezitiros organai
gali tapti netinkami naudoti ir gali padidéti transplantato imaus atmetimo rizika.

e Sutikimas (leidimas). Organus galima iSimti tik gavus atinkama sutikimg ar leidima.
Norint gauti sutikimg jvairiose Salyse taikomi skirtingi teisiniai reikalavimai: kai
kuriose Salyse vadovaujamasi sutikimo prielaida (taikoma atsisakymo tvarka: jei néra
pateikiama prieStaravimy, laikoma, kad sutikimas gautas), kitose Salyse reikia pateikti
konkrety sutikimg (sutikimo tvarka).

e Organy paémimas. Chirurginé organy iSémimo i8S kiino technika ir vélesnis Siy
organy tvarkymas bei laikymas prie$ jy transportavimg jo metu yra labai svarbiis, kad
transplantacija bty sékminga. Kasmet ne vienas organas sugadinamas iSémimo ir
(arba) transportavimo metu. Kai kuriuos i$ jy galima sutvarkyti, taciau kai kurie turi
btti pasalinti. Norint uZtikrinti transplantacijos proceso sékme, organy paémimo
veiksmus reikia koordinuoti.

e Organy paskirstymas. Persodinant kai kuriuos organus, ypac inkstus, Sirdj ir vaiky
organus, ilgalaiké transplantacijos sékmé i$ dalies priklauso nuo to, ar buvo tinkamai
suderinti donoro ir recipiento organai. Svarbu uztikrinti gerai organizuotg sistema, kad
organus biity galima paskirstyti ir transportuoti paciu tinkamiausiu budu. Kai kuriais
atvejais, norint uztikrinti optimaly paskirstyma, transplantacijos organizacijos ir
skirtingos 3alys turés keistis organais. Saliy bendradarbiavimas tampa vis svarbesnis.

Nesunku suprasti, kad donorystés ir transplantacijos po smegeny mirties procesas yra keblus,
sudétingas ir ilgas. Viena vertus, jame turi dalyvauti jvairiis specialistai ir kiekvienu proceso
etapu galima netekti donoro ir (arba) organo.

Organy donorystés ir transplantacijos rodikliai skirtingose ES Salyse labai skiriasi — nuo 34—
35 donory milijonui gyventojy Ispanijoje iki 1,1 donoro Bulgarijoje. Siy skirtumy lengvai
paaiskinti negalima, bet akivaizdu, kad vieni organizavimo modeliai pasiteisina labiau nei
kiti. Bendradarbiaudamos valstybés narés turi susitelkti j veiksmingiausiy sistemy nustatyma,
dalijimasi patirtimi, gerosios patirties skatinimg bei valstybiy nariy, kuriose transplantacijos
sistemos néra pakankamai iSvystytos, rémima.

Komisijos pasitilyme parengti Europos organy donorystés ir transplantacijos 2009-2015 m.
veiksmy plang jtvirtinamas valstybiy nariy bendradarbiavimu paremtas poziiiris, kuris
grindziamas prioritetiniais veiksmais, bendry tiksly nustatymu ir plétojimu, sutartais
kiekybiniais bei kokybiniais rodikliais ir etalonais, reguliariu ataskaity teikimu ir gerosios
patirties nustatymu.
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TEISES REIKALY KOMITETO NUOMONE

pateikta Aplinkos, visuomenes sveikatos ir maisto saugos komitetui

deél Komisijos komunikato ,,Organy donorystés ir transplantacijos 2009-2015 m. veiksmy
planas: glaudesnis valstybiy nariy bendradarbiavimas*
(2009/2104(INT))

Nuomones referenté: Eva Lichtenberger

PASIULYMAI

Teisés reikaly komitetas ragina atsakingg Aplinkos, visuomenés sveikatos ir maisto saugos
komitetg | savo pasitilyma dél rezoliucijos itraukti Siuos pasitilymus:

A. kadangi Europoje transplantacijos laukianciy pacienty poreikiai nepatenkinami dél esamo
riboto ir mirusiy, ir organus paaukoti norin¢iy gyvy donory organy skaiciaus,

B. kadangi skirtingy valstybiy nariy nacionaliné organy donorystés ir transplantacijos
politika ir teisinis pagrindas dé¢l jvairiy teisiniy, kultiiriniy, administraciniy ir
organizaciniy veiksniy labai skiriasi,

1. ragina Komisijg patvirtinti, inter alia, naudojantis savo poveikio jvertinime pateikiamais
duomenimis (SEC(2008)2956), ar nacionaliniy teisés akty, susijusiy su skirtingomis
sutikimo paaukoti mirusiy asmeny organus sistemomis, skirtingumas yra klititis organy
donorystei;

2. ragina valstybes nares iStirti, kokig naudg siekiant didesnio organy transplantacijy
skai¢iaus duoty donoryste taikant vadinamaja sutikimo prezumpcijos sistema; mano, kad
taikant minétg sistemgq visiskai i§saugoma donoro teis¢ apsispresti, kadangi pilie€iai gali
pasirinkti, ar likti sistemoje, ar ne;

3. pabrézia, kad glaudesnis valstybiy nariy bendradarbiavimas yra ypac svarbus; sitilo
aktyviau keistis pazangigja patirtimi donorystés ir transplantacijos srityse; praso valstybes

nares apsvarstyti galimybe panaikinti organy gabenimo per valstybiy sienas suvarzymus;
mano, kad valstybése narése taikant lanks¢ig organy transplantacijos, keitimosi organais,
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organy jvezimo ir i§vezimo sistemg galima bty iSgelbéti daug gyvybiy, nes didesniam
skaiCiui zmoniy bty randami tinkami donorai;

4. pabrézia, kad svarbu didinti visuomenés informuotumg organy donorystés ir
transplantacijos klausimais, nes tai gali padéti identifikuoti organy donorus ir taip
padidinti organy prieinamuma; taigi ragina Komisija, valstybes nares ir pilieting
visuomeng struktiiriSkai stiprinti organy donorystés skatinima;

5. mano, kad reikia tinkamai uztikrinti, kad donoras biity apsaugotas garantuojant jam
anonimiskuma ir konfidencialuma ir kad tuo pat metu medicinos tikslais bty uztikrinta
galimybe atsekti donory organus, siekiant, kad uZ organus nebity atlyginama ir nevykty
nelegali prekyba jais;

6. pabrézia, kad nelegali prekyba organais, donory organy verslas ir ,,transplantacijos
turizmas* lauzo lygybés, teisingumo ir pagarbos Zmogaus teiséms principus ir pazeidzia
nesavanaudiskos donorystés etika;

7. pabrézia, kad valstybés narés turéty intensyviau bendradarbiauti pasitelkdamos Interpola
ir Europola, sieckdamos efektyviau spresti nelegalios prekybos organais problema;

8. mano, kad kovoti su nelegalia prekyba organais privalo ne vien tik Europos Sgjunga.
Valstybés narés taip pat turéty imtis priemoniy Siam tikslui pasiekti, pavyzdziui, mazinti
paklausa, efektyviau propaguoti organy donoryste, taikyti grieztus teisés aktus dél gyvy,
giminystes rysiais nesusijusiy donory, uztikrinti nacionaliniy registry ir laukianciyjy
saraSy skaidruma, nustatyti teisming mediky atsakomybe uz paZeidimy nustatymg ir
dalytis informacija;

9. ragina valstybes nares pradéti taikyti neetiSky ar neteiséty veiksmy, ypac susijusiy su

sprendimais dél organy jsigijimo ir transplantacijos, atsekimo ir tokiy veiksmy pavojaus
ribojimo standartines veiklos procediras.
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