=~

* X X
* *
ma— * *
* *

* 4 x

EUROOPA PARLAMENT 2009-2014

Istungidokument

A7-0373/2012

15.11.2012

RAPORT

Mikroobide probleem ja suurenev antimikroobse resistentsuse risk
(2012/2041(INT))

Keskkonna-, rahvatervise- ja toiduohutuse komisjon

Raportdor: Anna Rosbach

RR\919515ET.doc PE486.077v03-00

ET ET



ET

PR_INI

SISUKORD
Ik
EUROOPA PARLAMENDI RESOLUTSIOONI ETTEPANEK .........cccovvivieiieeeeeiensesnnnen. 3
SELETUSKIRI ......oooouiieieeieeeeeeeeeeeeeeee e tes e nas s ses s seeessnaeen 15
POLLUMAJANDUSE JA MAAELU ARENGU KOMISJONI ARVAMUS...........cccooevveenn. 18
PARLAMENDIKOMISJONIS TOIMUNUD LOPPHAALETUSE TULEMUS.................... 22
PE486.077v03-00 2/22 RR\919515ET.doc



EUROOPA PARLAMENDI RESOLUTSIOONI ETTEPANEK
mikroobide probleemi ja suureneva antimikroobse resistentsuse riski kohta
(2012/2041(IND))

Euroopa Parlament,

— vottes arvesse noukogu 22. juuni 2012. aasta jareldusi antimikroobse resistentsuse moju
kohta inimtervishoius ja veterinaarias — algatuse ,,Uks tervis” aspekt,

— vottes arvesse komisjoni 15. novembri 2011. aasta teatist teemal ,, Tegevuskava
antimikroobsest resistentsusest tingitud ohtude ohjamiseks” (COM(2011)0748),

— vottes arvesse komisjoni 27. oktoobri 2011. aasta soovitust teadusuuringute iihise
kavandamise algatuse ,,Mikroobide probleem — uus oht inimeste tervisele” kohta
(C(2011)7660),

— vottes arvesse Euroopa Parlamendi 27. oktoobri 2011. aasta resolutsiooni antimikroobsest
resistentsusest tuleneva ohu kohta rahvatervisele,!

— vottes arvesse Euroopa Parlamendi 12. mai 2011. aasta resolutsiooni
antibiootikumiresistentsuse kohta,?

— vottes arvesse komisjoni talituste 18. novembri 2009. aasta tdéddokumenti antimikroobse
resistentsuse kohta (SANCO/6876/200916),

— vottes arvesse Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa Keskuse (ECDC) ning Euroopa
Ravimiameti (EMA) 17. septembril 2009 avaldatud {ihist tehnilist aruannet ,,Bakteriaalne
véljakutse: aeg reageerida”, milles késitletakse 10het ELis levinud multiresistentsete
bakterite ja uute antibakteriaalsete toimeainete véljatootamise vahel,’

— vottes arvesse Euroopa Toiduohutusameti ning Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa
Keskuse 14. martsil 2012 avaldatud teist ihist aruannet zoonootiliste bakterite
antimikroobse resistentsuse kohta, mis ohustab inimesi, loomi ja toiduaineid,*

— vottes arvesse 10. juunil 2008 toimunud ndukogu 2876. istungil vastu voetud jareldusi
antimikroobse resistentsuse kohta,

— vottes arvesse 1. detsembril 2009 toimunud ndukogu 2980. istungil vastu voetud jareldusi
innovatiivsete stiimulite kohta mdjusate antibiootikumide viljatootamiseks,

— vottes arvesse noukogu 9. juuni 2009. aasta soovitust, mis késitleb patsiendi ohutust,

! Vastuvdetud tekstid, P7_TA(2011)0473.

2 Vastuvdetud tekstid, P7_TA(2011)0238.

3 http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Report/2009/11/WC500008770.pdf

4 http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/2598.htm EFSA Teataja 2012;10(3):2598 [233 1k].
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sealhulgas tervishoiuteenustega seotud nakkuste ennetamist ja tdrjet,’

— vottes arvesse Maailma Terviseorganisatsiooni (WHO) koostatud inimtervishoiu
valdkonnas kriitiliselt tdhtsate antibiootikumide nimekirja kolmandat parandust (WHO
antimikroobse resistentsuse integreeritud seire nduandva rithma kolmanda koosoleku
aruanne, 14—17. juuni 2011, Oslo, Norra) ja Maailma Loomatervise Organisatsiooni (OIE)
veterinaarse tdhtsusega antimikroobsete ainete nimekirja (OIE nimekiri, mai 2007) ning
selle hilisemaid tdiendusi,

— vottes arvesse komisjoni poolt 9. aprillil 2010 ndukogule esitatud teist aruannet, mis
pOhineb litkmesriikide aruannetel antimikroobsete ainete ettevaatlikku kasutamist
inimmeditsiinis kisitleva ndukogu soovituse (2002/777/EU)? rakendamise kohta, ja
nimetatud aruandega kaasnevat komisjoni talituste toodokumenti,

—  vdttes arvesse Euroopa Parlamendi ja ndukogu 22. septembri 2003. aasta méirust (EU) nr
1831/2003 loomasoddtades kasutatavate soodalisandite kohta, millega keelatakse
antibiootikumide kasutamine kasvu soodustavate ainetena,*

— vottes arvesse ndukogu 15. novembri 2001. aasta soovitust, mis kdsitleb antimikroobsete
toimeainete ettevaatlikku kasutamist inimmeditsiinis (2002/77/EU)’ ja Euroopa
Parlamendi 23. oktoobri 2001. aasta resolutsiooni eespool nimetatud soovituse kohta
(COM(2001)333),

— vottes arvesse komisjoni 20. juuni 2001. aasta teatist, milles kédsitletakse tihenduse
strateegiat antimikroobse resistentsuse vastu (COM(2001)0333),

— vottes arvesse Euroopa Parlamendi 5. mai 2010. aasta resolutsiooni aastateks 20062010
koostatud loomade kaitset ja heaolu késitleva iihenduse tegevuskava hindamise kohta,®

— vottes arvesse antimikroobse resistentsuse lileatlandilise tooriihma (TAFTAR) soovitusi
USA ja ELi tulevase koost6o kohta,’

— vottes arvesse codex alimentarius'e suuniseid toiduga leviva antimikroobse resistentsuse
riskianaliiiisi kohta,?

— vottes arvesse codex alimentarius’e antimikroobse resistentsuse minimeerimise ja
kontrollimise korda (Code of practice to minimise and contain antimicrobial resistance;

CAC/RCP 61-2005),

— vottes arvesse parlamendi heakskiidu saanud ettevalmistavat meedet ,,Antimikroobne
resistentsus: suure ja ebakohase antibiootikumide kasutamise pdhjused” Euroopa Liidu

VELT C 151, 3.7.2009, 1k 1.

2 http://ec.europa.eu/health/antimicrobial resistance/docs/amr report2 en.pdf

3 http://ec.europa.eu/health/antimicrobial resistance/docs/cswd_technicalannex en.pdf
4ELT L 268, 18.10.2003, 1k 29.

SEUTL 34, 5.2.2002, 1k 13.

¢ Vastuvdetud tekstid, P7_TA(2010)0130.

"http://ecdc.europa.cu/en/activities/diseaseprogrammes/TATFAR/Documents/210911_TATFAR_Report.pdf
8 CAC/GL 77- 2011
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rahandusaasta 2012 eelarve raames, mille eesmérgiks on uurida antimikroobsete ainete
ebakohase kasutamise ja retseptiga vOi retseptita miitigi probleemi koigi ahelas (arstist ja
farmatseudist patsiendini) kaasatud osaliste kditumise seisukohast,

— vottes arvesse kodukorra artiklit 48,

— vottes arvesse keskkonna-, rahvatervise ja toiduohutuse komisjoni raportit ning
pollumajanduse ja maaelu arengu komisjoni arvamust (A7-0373/2012),

A. arvestades, et ravimiresistentsuse viljakujunemine on antimikroobse ravi loomulik ja
viltimatu tagajérg; arvestades, et ravimite lilemédrane ja valimatu kasutamine inim- ja
veterinaartervishoius voib nimetatud protsessi kiirendada ning koos puuduliku hiigieeni ja
nakkustdrjega v3ib see ohustada niigi viheste olemasolevate antimikroobikumide tShusat
kasutamist;

B. arvestades, et mitmes litkmesriigis on teatud bakterite resistentsus antibiootikumidele
koguni 25 % voi1 enamgi;

C. arvestades, et antimikroobse resistentsuse probleem tuleneb suuresti antibiootikumide
vadrkasutamisest, eelkdige iilemadrasest kasutamisest;

D. arvestades, et mitmel liikmesriigil ei ole kindlat digus- ja regulatiivset raamistikku, et
kohustada ja toetada ravimite ratsionaalset kasutamist;

E. arvestades, et ainuiiksi Euroopa Liidus, Islandil ja Norras pShjustavad antimikroobse
resistentsusega bakterid ligikaudu 400 000 nakkus- ja 25 000 surmajuhtumit aastas ning
tdiendavad tervishoiukulutused ja tootlikkuse vdhenemine ldhevad maksma véhemalt 1,5
miljardit eurot;

F. arvestades, et antimikroobne resistentsus on keeruline piiriiilene probleem, mille
pohjuseks on mitmed omavahel seotud tegurid; arvestades, et vaja on mitmeid
sekkumismenetlusi eri tasanditel, mis omakorda nduavad tihedat riikide- ja
sektoritevahelist koostood;

G. arvestades, et antimikroobse resistentsuse leviku ja uute antimikroobikumide
viljatootamise vaheline I0he iiha kasvab; arvestades, et alates 1970. aastatest on vilja
tootatud vaid kolm uut siistemaatiliselt kasutatavat multiresistentsete grampositiivsete
bakterite vastast antibiootikumi'; arvestades, et Euroopa Liidus pohjustavad
grampositiivsed bakterid kaks kolmandikku antimikroobse resistentsusega seotud
surmajuhtumitest, ent uute toimeainete turule toomist ei ole 1dhiajal oodata;

H. arvestades, et kuna uusi antibakteerikume vélja ei tootata, on ddrmiselt oluline séilitada
olemasolevate antimikroobikumide tdhusus nii kaua kui vdimalik, kasutades neid
moistlikult, vottes ennetusmeetmeid nakkushaiguste leviku takistamiseks, viies 1dbi
vaktsineerimisi, rakendades alternatiivseid ravimeetodeid ning kasutades
antimikroobikume kontrollitud annustes;

I Viitab sellele, kas mikroorganismide virvimisel Grami meetodi jargi preparaat véirvub lillaks vdi mitte.
Virvumus on bakterite klassifitseerimisel laialdaselt kasutatav meetod.
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I. arvestades, et ainus praegu kittesaadav tuberkuloosivaktsiin (BCG) todtati vélja iile 90
aasta tagasi ja see ei paku kaitset tuberkuloosi kdige sagedasema vormi —
kopsutuberkuloosi eest;

J. arvestades, et tuberkuloosi ravi tugineb antibiootikumidele, mis td6tati vilja aastakiimneid
tagasi ja millest paljudel on tdsiseid toksilisi kdrvalmdjusid;

K. arvestades, et antimikroobne resistentsus mdjutab nii inimesi kui loomi ja sellel on
inimeste ja loomade tervisele ohtlikud tagajirjed; arvestades, et seost antimikroobikumide
kasutamise vahel loomadel ning resistentsuse leviku vahel inimeste seas tuleks ldhemalt
uurida ning vaja on koordineeritud ja mitut sektorit holmavat antimikroobse resistentsuse
poliitikat, mis pShineks Euroopa Liidu algatusel ,,Uks tervis” ja oleks suunatud iga sektori
tootajatele ja kasutajatele;

L. arvestades, et Euroopa tasandil ei ole endiselt piisavalt detailseid ja vorreldavaid andmeid
ulatusliku riikidevahelise seire ja analiiiisi 1dbiviimiseks, mis voimaldaks leida seoseid
antimikroobikumide kasutamise ja resistentsuse vahel;

M. arvestades, et vaatamata pollumajandustootjate pohieesmérgile hoida oma loomad tervena
ja tootlikuna heade pollumajandustavade abil (hiigieen, dige s66t, nduetekohane
loomakasvatus ja hea loomade majandamine), voivad loomad siiski haigestuda ning
asjakohased ravi- ja veterinaarravimid peaksid olema haiguse ravimiseks kéttesaadavad;

N. arvestades, et seni puudub ,,profiilaktilise ravi” ihtne mééaratlus ja termini erineva
tolgendamise tottu tekivad pidevalt vaidlused;

O. arvestades, et vaja on harida ja tdsta teadlikkust nende seas, kes osalevad
antimikroobikumide kasutamises, sealhulgas poliitika kujundajad, tervishoiutdotajad ja
iildsus, et saavutada vajalikud muudatused retseptide véljakirjutajate, ravimite véljastajate
ja kodanike kditumises;

P. arvestades, et antibiootikumid on siiani teatavates litkmesriikides retseptita kittesaadavad
ja et see tava siivendab antimikroobse resistentsuse probleemi;

Q. arvestades, et elementaarsete hiigieeninduete puuduliku jargimisega mitte ainult haiglates,
vaid nditeks ka kodudes, kaasneb tdiendav resistentsete patogeenide levik;

R. arvestades, et elulise tdhtsusega roll voitluses antimikroobse resistentsusega on
diagnostikal, millega saab julgustada sihipdrasemaid ravialaseid ldhenemisviise;

1. leiab, et ehkki peaaegu koik litkmesriigid on todtanud vélja riiklikud antimikroobse
resistentsuse strateegiad kooskolas ndukogu soovitusega antimikroobikumide mdistliku
kasutamise kohta inimtervishoius, on edusammud seatud eesmarkide saavutamisel olnud
aeglased ja ebaiihtlased; nduab, et litkmesriikide valitsused plihenduksid nende tdielikule
ja Oigeaegsele rakendamisele riiklikul tasandil;

2. tervitab komisjoni viie aasta strateegilist tegevuskava antimikroobse resistentsuse
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kasitlemiseks, kuid véljendab muret selle iile, et paljud meetmete punktid kordavad
meetmeid, mida on soovitatud {ile kiimne aasta tagasi ndukogu 15. novembri 2001. aasta
soovituses antimikroobikumide mdistliku kasutamise kohta inimtervishoius!;

3. mirgib, et kuigi Euroopa Komisjoni tegevuskavaga liigutakse diges suunas, ei ole see
stiski piisav, et piirata antimikroobsest resistentsusest tingitud iilemaailmseid ohte; on
seisukohal, et tegevuskavas soovitatud meetmed tuleb rakendada vdimalikult kiiresti;
seetottu kutsub ta Euroopa Komisjoni iiles koostama integreeritud tegevuskava, milles
antaks iilevaade asjakohastest poliitilistest meetmetest, sh voimalikest seadusandlikest
meetmetest;

4. rohutab, et nimetatud tegevuskava peaks loomade heaolu kisitleva ELi strateegia alusel
holmama koiki loomi, sealhulgas nditeks lemmikloomi ja sportimise otstarbel
kasutatavaid loomi, ning peaks rohutama loogilist seost loomade tervise ja
antimikroobsete ainete kasutamise vahel, nagu ka seost loomade tervise ja inimeste tervise
vahel;

Antimikroobikumide méistlik kasutamine inim- ja veterinaartervishoius

5. toonitab, et mis tahes antimikroobse resistentsuse strateegia peamine eesmirk on séilitada
olemasolevate antimikroobikumide tohusus, kasutades neid vastutustundlikult ja sobilikul
terapeutilisel tasandil tdsise vajaduse korral ja vaid retsepti alusel, kindlaksméératud aja
jooksul ja asjakohastes annustes, ning vdhendades antimikroobikumide, eriti kriitiliselt
tahtsate antimikroobsete ainete? kasutamist inim- ja veterinaartervishoius, vottes seega
ihtlasi arvesse OIE veterinaarse tihtsusega antimikroobsete ainete nimekirja; toonitab
absoluutset vajadust aktiivse kdikehdlmava lahenemisviisi jirele, mis pdhineb algatuse
,,Uks tervis” vaatenurgal ja mille eesmiirk on parem ja tdhusam kooskdlastamine
inimtervishoiu sektori ja veterinaarsektori vahel; nduab tdhusamat jirelevalvet
antimikroobikumide kasutamise iile imikute ja vdikelaste puhul ja samuti kliinilise ravi
iile, kui on vaja kontrollida ja mddta antimikroobikumide kasutamist;

6. juhib tdhelepanu asjaolule, et antimikroobsete ainete kasutamine subterapeutilistes
annustes on ELis keelatud;

7. rdhutab, et on tarvis teha tdiendavaid joupingutusi, et kontrollida antimikroobikumide
kasutamist inim- ja veterinaarmeditsiinis; taunib kindlalt loomakasvatuses aset leidvat
antimikroobikumide regulaarset profiilaktilist kasutamist; kiidab heaks ndukogu 22. juuni
2012. aasta jareldused, mis kutsuvad litkmesriike iiles kitsendama antimikroobikumide
profilaktilist kasutamist juhtumitele, millel on kindlaksméiratud kliiniline kasutus, ja
kitsendama antimikroobikumide viljakirjutamist ja kasutamist loomakarjade puhul
juhtudele, mil veterinaar on hinnanud, et on selge kliiniline ja vajaduse korral
epidemioloogiline digustus ravida kdiki loomi; rohutab, et loomakasvatuses ja
vesiviljeluses tuleks keskenduda haiguste viltimisele hea hiigieeni, majutustingimuste ja
loomade eest hoolitsemisega ning samuti rangete bioloogilise ohutuse meetmete abil,

"EUT L 34, 5.2.2002, 1k 13-16.
2 WHO antimikroobse resistentsuse integreeritud seire nduandva rithma kolmanda koosoleku aruanne, 14.~17.
juuni 2011, Oslo, Norra.
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

mitte antimikroobikumide profiilaktilise kasutamise abil; on seisukohal, et tdhustada
tuleks kolmandatest riikidest parit importtoiduainete kontrolli, eelkdige ohu tottu, et
sellised importkaubad voivad sisaldada ebaseaduslikke antimikroobikumide jalgi;

juhib tdhelepanu asjaolule, et loomade antimikroobne resistentsus on eri liikide ja
loomakasvatusvormide puhul erinev;

kutsub Euroopa Toiduohutusametit {iles pdorama erilist tdhelepanu kariloomade
antimikroobse resistentsuse jdrelevalvele ja analiitisile kogu ELis;

nduab, et antimikroobseid aineid kasutataks loomade puhul maistlikult ja
vastutustundlikult ning et veterinaaridele ja pollumajandustootjatele antaks rohkem teavet,
kuidas antimikroobse resistentsuse edasiarenemist piirata; nduab, et vahetataks
antimikroobse resistentsuse edasiarenemise vastu voitlemise parimaid tavasid, nt
antimikroobsete ainete maoistliku kasutamise suunised;

nduab, et litkmesriigid kasutaksid elektroonilisi salvestusseadmeid eesmérgiga tagada, et
tarvitamisharjumused koigis pdllumajandusettevotetes oleksid kohased ja tarvitamine
seega vastutustundlik ja minimaalne;

rohutab vajadust vaadata l1&bi loomade tervise parandamiseks ette ndhtud
pollumajandusloomade heaolu meetmeid késitlevad sitted, et vihendada
veterinaarravimite kasutamist; palub komisjonil vaadata 14bi loomakasvatuses kehtivad
maksimaalse loomkoormuse normid, sest tinapdeval on karja suurus sageli takistuseks
iiksikute loomade voi viiksemate rithmade ravimisel, soodustades sel moel
antimikroobikumide profiilaktilist kasutamist; on arvamusel, et keskendumine haiguste
suhtes korge vastupanuvdimega liinidele voib aidata kaasa sellele, et kasvatamise jooksul
on tarvis kasutada vihem veterinaarravimeid, kuid usub, et see ei tohiks asendada head
pollumajandusettevotte majandamist ja loomakasvatust;

ndustub komisjoniga, et veterinaarravimeid ja ravimsoota késitlevat digusraamistikku
tuleb tugevdada, ning nduab jirjepidevuse sdilitamist ELi eeskirjade sdnastamises ja
labivaatamises;

nouab usaldusvairsete meetodite kasutuselevottu loomakasvatuses, et saavutada
antimikroobse resistentsuse méarkimisvddrne vahenemine; mirgib, et erilist tihelepanu
tuleks pdorata noorloomade kasvatamisele, sest nad on sageli aretatud erinevates kohtades
ja nende omavaheline kokkupuude toob seega kaasa nakatumisohu;

palub komisjonil esitada seadusandlik ettepanek inimeste jaoks kriitiliselt tdhtsate
kolmanda ja neljanda pdlvkonna antimikroobsete ainete kasutamise piiramise kohta
veterinaariasektoris; rohutab, et selline ettepanek peab tuginema tdenduspdhistele Euroopa
suunistele antimikroobikumide maoistliku kasutamise kohta veterinaartervishoius;

on seisukohal, et direktiivi 2001/82/EU kavasolev libivaatamine on oluline vdimalus vtta
veterinaarravimite sitteid tugevdades antimikroobse resistentsuse vihendamiseks
jargmiseid tohusaid meetmeid:

— lubada antimikroobikume vélja kirjutada iiksnes erialaselt kvalifitseeritud
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

veterinaaridel;

— eraldada antimikroobikumide véljakirjutamise digus digusest neid miiiia, vélistades
seega majandusliku stiimuli neid vilja kirjutada;

palub komisjonil jitkata oma antimikroobse resistentsuse tegevuskava konkreetsete
algatustega, et rakendada 12 meedet ja avaldada 2013. aasta 16puks eduaruanne
antimikroobse resistentsuse tegevuskava rakendamise kohta, ning rdhutab, et aruanne
peaks holmama iilevaadet saavutatud veterinaarsete antimikroobikumide kasutamise
vihendamise kohta igas litkmesriigis;

rohutab, et litkmesriikide vahel on olulisi erinevusi selles, kuidas antibiootikume
kasutatakse ja jagatakse; palub komisjonil hinnata ja kontrollida seda, kuidas liikmesriigid
rakendavad asjaomaseid antimikroobikumide alaseid Euroopa digusakte, eelkdige seoses
antibiootikumide kasutamisega inimtervise ja veterinaarsektoris ainult retsepti alusel ning
keeluga kasutada antimikroobikume loomas6ddas kasvu soodustamiseks;

palub komisjonil uurida véljakirjutamise ja miiligi tingimust, et teha kindlaks, kas inimeste
ja loomade tervishoius kasutatavad tavad voivad viia antimikroobikumide iileméiérase
véljakirjutamise, liletarvitamise voi vddrkasutamiseni;

palub komisjoni ja litkmesriike ergutada tegema pingutusi, et tagada, et kdigis haiglates
tootaks epidemioloog;

palub komisjonil jdlgida nanohdbeda kasutamist tarbekaupades, sest see voib suurendada
mikroorganismide resistentsust hobeda vastu, sealhulgas nanohdbeda- ja hobedapohised
ithendid, mis omakorda voib vihendada nanohdbeda kasulikkust meditsiiniseadmetes ja
muudes meditsiinirakendustes;

toonitab, et antimikroobikumide kasutamise vihendamiseks tuleb parandada diagnooside
tdpsust ning selleks on vaja diagnostikat sagedamini kasutada;

palub komisjoni ja litkmesriikide ergutada tegema pingutusi, et korraparaselt uurida
haiguspuhanguid haiglates ning ravimiresistentsete kloonide leviku vdimalikku rolli
nendes haiguspuhangutes;

Ennetamine

24.

25.

seoses antimikroobsete ainete ebakohase kasutamise ja kontrollimatu juurdepéésu
(sealhulgas kasvav ebaseaduslik miiiik interneti kaudu) piiramisega tervitab litkmesriikide
algatusi vaadata 14bi koigi selliste suukaudsete, inhaleeritavate ja parenteraalselt
manustatavate antimikroobikumide (sealhulgas malaaria-, viiruse- ja seentevastaste
ravimite) diguslik staatus, mis on patsientidele ilma retseptita kittesaadavad; rohutab, et
antimikroobikumid ei tohiks olla kéttesaadavad vabalt, st ilma retseptita, sest see julgustab
inimesi end ise ravima, sageli ebatdpsete oletuste alusel; kutsub komisjoni iiles
suurendama teadlikkust antimikroobikumide retseptita ja ebaseadusliku miitigi kohta nii
inimtervise sektoris kui ka veterinaarsektoris;

juhib tdhelepanu vaktsiinide olulisusele antimikroobse resistentsuse véljakujunemise
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26.

27.

28.

29.

piiramisel, kuna need vihendavad nii inimeste kui loomade nakkushaiguste raviks vajalike
antimikroobsete ainete koguseid, kuid on veterinaarsektorile mdeldes seisukohal, et see ei
tohiks asendada head pollumajandusettevotte majandamist ja loomakasvatust; kutsub
komisjoni iiles vélja selgitama, milliseid ennetavaid meetmeid voiks veel votta, mis
aitaksid takistada nakkuste ja haiguste levikut loomakasvatussektoris;

teeb ettepaneku votta meetmeid, et edendada headel majandamistavadel pohinevaid
jatkusuutlikke loomakasvatussiisteeme, mille puhul suurendatakse ressursside tdhusat
kasutamist ja vihendatakse pdllumajandustootjate sdltuvust kallitest ja jatkusuutmatutest
sisenditest, mis on keskkonnale ja rahvatervisele védga ohtlikud,

palub komisjonil ja litkkmesriikidel koosto0s pddevate ELi ametitega tootada vilja ja
edendada suuniseid mdistliku kasutuse kohta, mille eesméark on vihendada tervikliku
lahenemisviisi osana inim- ja veterinaartervishoius, loomakasvatuses, pdllumajanduses,
vesiviljeluses ja aianduses teisejargulise tdhtsusega ja ebaotstarbekat kokkupuudet
antimikroobikumidega;

kutsub komisjoni iiles liigitama veterinaarravimeid késitlevate Euroopa digusaktide
eelseisva ldbivaatamise kéigus ravimsodda ,,ravimite”, mitte ,,s60da” alla, selleks et ka
tulevikus oleks tagatud ravimsodda tundliku valdkonna tilevaatamine ravimiseadusandluse
kohaselt ja et ametlik kontroll viidaks lébi sellele vastavalt, tagades samas, et ravimsoot
kuulub edaspidi retseptiravimite hulka;

toonitab, et nakkushaiguste ennetamine ja kontrollimine on elulise tidhtsusega nurgakivi
voitluses antimikroobse resistentsuse vastu; palub litkmesriikidel parandada nakkuste
kontrolli ja tdsta ja edendada hiigieenistandardeid — eriti kéte hiigieeni ja eelkdige
tundlikus keskkonnas nagu tervishoiuasutused —, et véltida nakkuste levikut ja vihendada
vajadust antibiootikumide jérele; palub komisjonil ja liikmesriikidel suurendada heade
tavade vahetamist tervishoiuteenustega seotud nakkuste ennetamise ja vdhendamise kohta
ning laiendada MRSAst ja Clostridium difficile’st ning teistest esilekerkivatest
multiresistentsetest organismidest tingitud tervishoiuteenustega seotud nakkuste
epidemioloogia alaseid uuringuid;

Uute antimikroobikumide voi alternatiivsete ravimeetodite viljatootamine

30.

31.

32.

kutsub komisjoni ja litkkmesriike {iles toetama joupingutusi selliste uute ja innovatiivsete
avaliku ja erasektori partnerlusel pohinevate drimudelite véljatootamiseks, mis hoiavad
uute antibiootikumide ja diagnostikavahendite teadus- ja arendustegevusse tehtavad
investeeringud ning miiligitehingud lahus, et parandada nii antimikroobikumide
kéttesaadavust ja taskukohasust ning piirata nende tarbetut kasutamist;

nduab tungivalt, et tehtaks rohkem ja paremini kooskdlastatud teadusuuringuid uute
antimikroobsete ainete, muude alternatiivide (vaktsineerimine, bioohutus, resistentsust
arvestav touaretus) ning tdenditel pdhinevate strateegiate kohta, et véltida ja kontrollida
loomade nakkushaigusi;

kutsub komisjoni ja litkmesriike iiles kiirendama teadus- ja arendustegevust, et pakkuda
uusi vahendeid tuberkuloosi ja ravimiresistentse tuberkuloosiga voitlemiseks;
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33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

kutsub komisjoni iiles investeerima teadus- ja arendustegevusse, mille eesmirk on leida
alternatiive antimikroobikumide kasutamisele loomakasvatuses ja toetada innovatsiooni
pollumajandustavades, tulevase pollumajanduse tootlikkust ja jatkusuutlikust késitleva
Euroopa innovatsioonipartnerluse eesmirkide kohaselt;

toonitab vajadust piirata kriitiliselt tdhtsate antimikroobsete ainete ning hiljaaegu vélja
tootatud antimikroobsete ainete ja tehnoloogiate kasutust inim- ja veterinaartervishoius;
rohutab, et kriitiliselt tdhtsaid antimikroobseid aineid tuleb kasutada vaid erijuhtudel;

kutsub komisjoni ja litkkmesriike iiles uurima uusi regulatiivseid meetodeid, sealhulgas
intellektuaalomandi diguste iilekantavust ja patenditihtaegade pikendamist, et toetada
erasektori investeeringuid antimikroobikumide viljatootamisse;

rohutab, kui tdhtis on juurdepiis kiiretele, usaldusvéérsetele ja taskukohastele
diagnostikavahenditele uute ravistrateegiate véljatddtamisel;

kutsub komisjoni ja litkmesriike iiles uurima uusi regulatiivseid 1dhenemisviise, mis on
orienteeritud sellise teadust66 subsideerimisele, mis kasitleb uusi antimikroobikume,
millel voib olla rahaliselt kasulik moju nii avalikule kui ka erasektorile;

palub komisjonil ja liikkmesriikidel tugevdada stiimuleid avaliku ja erasektori koostdoks, et
anda uut energiat antimikroobikumidega seotud teadus- ja arendustegevusele; on
veendunud, et teadmiste jagamine ja vahendite koondamine innovatiivsete avaliku ja
erasektori partnerluste abil on kriitilise tdhtsusega kliinilise tdhususe ja olemasolevate
antimikroobikumide kéttesaadavuse tagamiseks;

palub komisjonil tagada, et osana strateegiast ,,Euroopa 2020 saab kdigi ELi1
litkmesriikide pdllumajandustootjatel olema juurdepéés arukatele, tohusatele ja
alternatiivsetele vahenditele, et ravida oma loomi, sealhulgas véikese kasutusega ja vihem
tahtsaid litke, mis praegu seisavad silmitsi veterinaarravimite mérkimisvédrse puudusega;

palub komisjonil tagada rohkemate pdllumajandusvahendite viljatéotamine ja
kéttesaadavus haiguste varaseks, kiireks diagnoosimiseks ja kontrollimiseks ning laialdane
ja tohus diagnostiline siisteem litkmesriigi tasandil, mis suudab tagada bakterioloogiliste
uuringute tegemise korral kiired tulemused;

Jirelevalve ja aruandlus

41.

42.

kutsub komisjoni ja litkmesriike iiles piitidlema tithedama koostd6 ja koordineerimise
poole antimikroobse resistentsusega patogeensete bakterite varasel avastamisel inimeste,
loomade ja kalade organismis ja toiduainetes, nende kohta hoiatuste avaldamisel ja
koordineeritud vastumeetmete rakendamisel, selleks et pidevalt jdlgida antimikroobse
resistentsuse ulatust ja levikut; kutsub liikmesriike sellega seoses looma {ihtsete
kriteeriumide alusel riiklikke andmebaase, milles kauplejad, loomaarstid ja
pollumajandustootjad peavad dokumenteerima antibiootikumide viljastamise ja
kasutamise;

rohutab, et teatavates litkkmesriikides napib usaldusviirset teavet antimikroobsete ainete
kasutamise kohta; toonitab, et antimikroobsete ravimite kasutamisega seotud selgete,
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43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

vorreldavate, 1dbipaistvate ja digeaegsete vordlusandmete kogumiseks on oluline luua
koigi litkmesriikide jaoks iihiste standardite alusel riiklike inim- ja veterinaartervishoiu
valdkonna seirestlisteemide tohus iileeuroopaline vorgustik; on veendunud, et nimetatud
vorgustik peaks pohinema olemasolevatel jarelevalvevorgustikel, mida haldavad Euroopa
Toiduohutusamet (EFSA), ECDC antimikroobsete ainete tarbimise iileeuroopalise seire
vorgustik (ESAC-Net), ECDC antimikroobse resistentsuse seire iileeuroopaline vorgustik
(EARS-Net), ECDC toidu ja veega levivate haiguste vorgustik (FWD-Net) ning EMA
antimikroobsete ainete veterinaarmeditsiinis tarbimise iileeuroopaline seire (ESVAC);

on seisukohal, et antibiootikumide kasutamise kohta kogutud andmed peaksid olema
kittesaadavad vaid asjaomastele ekspertidele ning asutustele ja otsustajatele;

tuletab meelde, et parlament rohutas oma 12. mai 2011. aasta resolutsioonis
antibiootikumiresistentsuse kohta vajadust saada tdielik iilevaade sellest, millal, kus,
kuidas ja millistel loomadel antimikroobseid aineid kasutatakse; on veendunud, et
komisjon peaks selliseid andmeid viivitamata koguma, analiilisima ja avalikustama ning
kogutud andmed peaksid olema tiihtlustatud ja vorreldavaks muudetud, et voimaldada
pohjalikku analiiiisi ja tohusaid, kooskdlastatud ja liigipShiseid eri karjakasvatustavade
jaoks viljatootatud meetmeid, et voidelda antimikroobse resistentsusega nii ELi1 kui ka
liikkmesriikide tasandil;

palub komisjonil antimikroobse resistentsuse tegevuskava rakendamise kohta
koostatavasse eduaruandesse kaasata {ilevaade veterinaarias tarvitatavate antimikroobsete
ainete kasutamise vihendamise kohta liikmesriikide kaupa;

palub komisjonil kohustada liikmesriike, et nad jdlgiksid antibiootikumide tarvitamist
loomakasvatussektoris tohusamalt ja integreeritud viisil andmebaaside kasutamise abil;
rohutab, et antibiootikumide kasutamise registreerimine pdllumajandusettevitetes on
kohustuslik;

palub, et litkkmesriigid tagaksid kariloomade, koduloomade, voistlusloomade jne
resistentsuse eraldi jalgimise ja kontrolli, ilma et seeldbi suureneks pollumajandustootjate,
karjakasvatajate vOi veterinaaride rahaline voi halduskoormus;

kutsub liikmesriike iiles edendama tithedamat sektoritevahelist koost6dd asjaomaste
ametiasutuste ja sektorite vahel, et julgustada integreeritumat veterinaartervise—
inimtervise ldhenemisviisi ja jilgida antimikroobse resistentsuse riiklike strateegiate
rakendamist;

rohutab vajadust toetada jatkusuutlikke toidutootmisahelaid, mis vastupidiselt
,»to0stuslikule pollumajandustootmisele” on antimikroobse resistentsuse suhtes
potentsiaalselt vihem vastuvotlikud;

palub komisjonil ja litkkmesriikidel tagada, et antimikroobikumide nii inim- kui ka
veterinaarsektoris kasutamise edaspidist modtmist ja selle lile aruandmist laiendatakse, nii
et see nditab mitte ainult kasutatud antimikroobikumide koguhulka, vaid ka
antimikroobikumide liike, ravi kestust jne;

Teavitamine, haridus ja koolitus
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51. mérgib, et antimikroobikumide asjakohase kasutamise edendamine eeldab patsientide,
pollumajandustootjate, farmatseutide, arstide, veterinaaride ning teiste inim- ja
veterinaarmeditsiini todtajate suhtumise, tavade ja koolituse muutmist; on seisukohal, et
riiklikul ja Euroopa tasandil tuleks votta tdhusamaid ja jarjepidevamaid haridus- ja
koolitusmeetmeid ning teha laiaulatuslikku teavitamist koolides, alates iildiselt varasest
east, et tosta teadlikkust antimikroobikumide ebadige tarvitamise tagajiargedest;

52. mérgib, et iiks kdige sagedasemaid pohjuseid antibiootikumide kasutamiseks on
kiilmetushaiguste ravimine ja et tulemusi annaks avalikkuse teadlikkus tdsiasjast, et
kiilmetushaigus on viirusnakkus, aga antibiootikumid pakuvad kaitset iiksnes
bakteriaalsete nakkuste korral;

53. tervitab iga aasta 18. novembril tihistatavat Euroopa antibiootikumidele tdhelepanu
juhtimise pieva, millega edendatakse antimikroobikumide vastutustundlikku kasutamist;
on aga seisukohal, et selle ndhtavust ja potentsiaali saaks veelgi suurendada tugevdatud
poliitilise toetuse abil riigi ja Euroopa tasandil, laiema késitlusviisi abil, mis hdlmab ka
loomi, ning koordineeritud, innovatiivsete ja mojusate kampaaniate abil, mis tuginevad
edukatest Euroopa ja rahvusvahelistest algatustest saadud kogemustele; kutsub komisjoni
iiles jagama aastaringselt teavet madratud antibiootikumide korrektse annustamise kohta;

54. tunnustades asjaolu, et teabe jagamine lisaks tervishoiu- ja veterinaartdotajatele ka
kodanikele on votmeks parema teadlikkuse ja seega ennetamise saavutamisel, kutsub
komisjoni iiles koostama nimekirja antimikroobset resistentsust puudutava teadlikkuse
tostmiseks moeldud tdhusate teavituskampaaniate ja erialaste koolituskursuste 1dbiviimise
heade tavade kohta, nagu mitut sidusrithma ithendava loomakasvatuses vastutustundliku
ravimite kasutuse Euroopa platvormi (EPRUMA) t606, eesmirgiga toetada selliste
teadlikkuskampaaniate tdhusat rakendamist;

55. on seisukohal, et tuleb vélja tootada tdhusad teavitus- ja teadlikkuse suurendamise
kampaaniad, et suurendada teadlikkust haiglates ja kodumajapidamistes toimuva
resistentsete patogeenide ettekavatsemata leviku ohtude ja leviku viltimise viiside suhtes;

56. palub, et komisjon uuriks pakendi infolehe tdiustamist ja ravimi teabelahtrit késitlevas
uuringus ideed anda patsiendile paremat teavet asjaomase antibiootikumi kohta, néiteks
tagades, et lisatakse jargnev hoiatus: ,,Palun votke seda antibiootikumi ainult siis, kui arst
on selle teile vilja kirjutanud, ja votke seda nii, nagu ette ndhtud. Antibiootikumide
ebadige kasutamine vdib tekitada resistentsust, mis kahjustab teid ennast ja teisi inimesi.”;

Rahvusvaheline koostoo

57. rGhutab, et kiirelt arenev rahvusvaheline reisiliiklus ning eriti ilemaailmne toiduainete ja
soodaga kauplemine voib suurendada antimikroobse resistentsuse piiriiilest levikut; on
seisukohal, et ainus voimalus antimikroobsest resistentsusest tuleneva ohu vihendamiseks
rahvatervisele on votta rahvusvahelisel tasandil kooskolastatud ja digeaegseid meetmeid,
mille abil on vdimalik viltida tegevuste kattumist ja saavutada kriitiline mass;

58. tunnustab WHO, OIE, URO Toidu- ja Pdllumajandusorganisatsiooni (FAO) ja teiste

asjaomaste iilemaailmsete organisatsioonide rahvusvahelisi algatusi; rohutab aga, et vastu
voetud rahvusvahelisi standardeid ja suuniseid tuleb jérgida kogu maailmas; oma
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hinnangus praeguse antimikroobse resistentsuse tegevuskava rakendamise kohta kutsub
komisjoni iiles esitama aruande litkmesriikide edusammude kohta peamiste
rahvusvaheliste antimikroobse resistentsusega seonduvate kohustuste tditmise osas;

59. tunneb heameelt antimikroobse resistentsuse Atlandi-iilese to6riihma (TATFAR) loomise
iile ning 2011. aasta septembris vastu voetud soovituste iile USA ja ELi tulevase koost6o
kohta; rohutab eelkdige jairgmiste konkreetsete meetmete olulisust:

e inimmeditsiinis ja veterinaarias kasutatavate antimikroobikumide kohta
vordlusandmete kogumine ja andmete jagamine;

e tervishoiuteenustega seotud nakkuste ohjamise headel tavadel pohinevate iihiste
kavade viljatootamine;

e Ameerika Uhendriikide toidu- ja ravimiameti ning Euroopa Ravimiameti tihedam
koostd6 koordineeritud ldhenemisviiside alal, mis hélbustab antibakteriaalsete
ravimite véljatdotamist ja reguleerimist eeskatt kliiniliste uuringute faasis;

60. kutsub komisjoni {iles tuginema antimikroobse resistentsuse Atlandi-iilese to6riihma toole
ja edendama samasuguseid mitmepoolseid ja kahepoolseid kohustusi, ennetamaks ja
kontrollimaks antimikroobset resistentsust koos teiste ilemaailmsete partneritega;

61. nduab tungivalt, et komisjon ja liikmesriigid julgustaksid ja edendaksid tilemaailmseid
riskijuhtimisalgatusi, nagu WHO inimmeditsiini kriitiliselt tdhtsate antimikroobsete ainete

nimekiri ja OIE veterinaarse tdhtsusega antimikroobsete ainete nimekiri;

62. toetab rahvusvahelist ldhenemisviisi voltsitud antimikroobikumide kontrollimiseks WHO
suuniste kohaselt;

63. teeb presidendile iilesandeks edastada kdesolev resolutsioon ndukogule, komisjonile ja
litkkmesriikidele.
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SELETUSKIRI

Alates penitsilliini avastamisest 1930. aastatel on antimikroobikumid viinud inim- ja
veterinaartervishoius 1dbi toelise murrangu, mille tulemusena on suremus mitmetesse
tosistesse ja sageli surmaga loppevatesse bakteriaalsetesse nakkushaigustesse
markimisvaarselt kahanenud, sillutades samaaegselt teed innovatiivse invasiivse kirurgilise
ravi laialdaseks kasutuselevatuks. Antibiootikumide ajastul kogetud erakordset progressi
meditsiinis ohustab aga iiha tdsisemaks probleemiks kujunev antimikroobne resistentsus
(AMR).

AMR on mikroorganismi voime jddda ellu ja areneda selliste antimikroobikumi annuste
juures, millest tavaliselt piisab samasse liiki kuuluvate mikroorganismide arengu
pidurdamiseks voi nende tapmiseks. Selle tulemusena v3ib mikroorganismidel kujuneda vilja
tugev resistentsus teatavatele antimikroobsetele ainetele, mille suhtes nad tavaliselt on
tundlikud!.

Kaheksakiimmend aastat kestnud laialdase kasutuse jirel on paljud antimikroobikumid
kaotanud haigusi pohjustavate mikroobide evolutsiooni ja kohastumisvdime tagajérjel oma
toime. Selle pead tostva kriisi taga on kaks olulist ja omavahel seotud pdhjust:
antimikroobikumide ebaotstarbekas kasutamine inim- ja veterinaartervishoius ning
neljakiimneaastane innovatsioonipaus uute antimikroobikumide véljatdotamises, mille
pohjuseks on teadus- ja arengutegevusse tehtavate investeeringute vahene tasuvus.

AMRIi probleemi on veelgi siivendanud mdnedes bakterites vélja arenenud multiresistentsus,
mis vOib vdhendada mitmete antimikroobikumide t6husust ja piirata ravivdoimalusi nii
inimeste kui ka loomade jaoks, pikendada taastumisaega voi muuta ravi tulemusetuks.

Ravile darmiselt raskesti alluv metitsilliiniresistentne bakter Staphylococcus aureus, mida
levitavad iihest haiglast teise litkuvad patsiendid, on paljudele tuttav, ent multiresistentsete
nakkuste nimekiri on pikk ja hdlmab muu hulgas ka kuseteede infektsioone, kopsupodletikku ja
tuberkuloosi. Maailma Terviseorganisatsiooni (WHO) andmete kohaselt on maailmas rohkem
kui 440 000 multiresistentse tuberkuloosi iiksikjuhtumit, mille tagajérjel sureb aastas enam
kui 150 000 inimest?.

Ullatav ei ole ka see, et Euroopa tervishoiusiisteemide kulutused on antimikroobse
resistentsusega seotud infektsioonide tottu juba suurenenud. Lisaks sellele, et kulutused
selliste haigusjuhtude ravimiseks tarvilikele ravimitele on sageli suured, on ka raviplaanid
pikemad ja keerulisemad. WHO ja Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa Keskuse (ECDC)
andmetel t0id ravimiresistentsed nakkushaigused 2007. aastal Euroopa Liidus, Norras ja
Islandil kaasa enam kui 2,5 miljonit lisahaiglapdeva® ning pdhjustasid samas piirkonnas

25 000 surmajuhtumit*. Kui antimikroobse resistentsuse probleemi lahendamiseks ei tehta
kooskdlastatud joupingutusi, voib ldhiaastatel oodata nende arvude mérkimisvéarset

! http://www.vind.defra.gov.uk/pdf/leaflet_antimicrobials.pdf

2 http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs194/en/

3 http://whglibdoc.who.int/publications/2012/9789241503181 eng.pdf
4http://www.ecdc.europa.eu/en/aboutus/organisation/Director%20Speeches/20120314 _AMR_presentation_Cope
nhagen EUpresidency.pdf
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suurenemist.

Tanapédevased tervishoiutavad kiirendavad ravimiresistentsete organismide teket, eelkdige
antimikroobikumide vdira kasutusviisi teel, mille ndideteks on liiga suured ja
vastutustundetud annused, kehva kvaliteediga antibiootikumide votmine ning kvalifitseeritud
tervishoiutdotaja poolt ette kirjutatud ravitsiikli tditmata jitmine. Selle antimikroobsete ainete
raiskamisest tuleneva probleemi muudab veelgi tdsisemaks seos, mis valitseb iihelt poolt
antimikroobikumide loomakasvatuses kasutamise ning teiselt poolt inimeste seas leviva
resistentsuse vahel.

Kdigile bakteritele loomuomane paindlikkus teeb voimalikuks selliste geenide vilja
arenemise, mis muudavad nad antimikroobikumide vastu resistentseks, ning vastuvotlike
bakterite hivitamisega avaldavad antimikroobikumid selektiivset survet, mis aitab kaasa
resistentsuse geeni kandvate bakterite vohamisele. Antimikroobsete ainete pikaajaline
kasutamine soodustab seega resistentsete tiivede laialdast levikut.

Probleemi stivendab ka uute antimikroobikumide viljato6tamises tdheldatav langus. Ehkki
ravimiresistentsete mikroobide nimekiri iiha pikeneb, on viljatootamisel vordlemisi vihe uusi
antimikroobikume ning mone ravimiresistentse organismi vastu puuduvad need tdiesti. [lma
antimikroobse resistentsuse vastaste koordineeritud ennetus- ja kontrollimeetmeteta muutub
itha raskemini ravitavate nakkushaiguste probleem seetottu jirjest tdsisemaks.

Selle tagajarjed on darmiselt murettekitavad: antimikroobikumide véljatdotamiseks tehtud
teadus- ja arendustegevus ldheb maksma kiimneid miljoneid eurosid ja nende turule
joudmiseks kulub peaaegu kiimme aastat, ent nende tGhususaeg jérjest lilheneb. Resistentsuse
levides antimikroobikumi eluiga litheneb ning kuna turule jouab vihem uusi
antimikroobikume, muutub nakkuste ja nakkustorje vaheline 16he {iha suuremaks. WHO
andmete kohaselt voib antimikroobne resistentsus viia tagasi ,,antibiootikumide-eelsesse

9]

ajastusse”!.

Kuna nakkushaigused levivad iile riigipiiride, on ravimiresistentsete mikroobide
esilekerkimine globaalne probleem ning seda tuleb sellisena ka kisitleda. Adrmiselt oluline on
aga see, et Euroopa Liit vOtaks probleemiga tegelemiseks kooskolastatud meetmeid. Viimase
kiimne aasta jooksul on Euroopa Ulemkogu jéreldustes ja Euroopa Parlamendi
resolutsioonides kutsutud korduvalt iiles kasutama olemasolevaid antimikroobikume
maistlikult ning edendama algatusi uute antimikroobikumide vilja td6tamiseks. Raportdor on
seisukohal, et nii litkmesriigid kui ka Euroopa Liit peavad nende jarelduste ja resolutsioonide
kohaselt viivitamatult tegutsema.

Tuleb rohutada, et antimikroobse resistentsuse probleemile ei ole iihtainust lihtsat lahendust.
Pigem on tarvis mitmetahulist ldhenemist.

Antimikroobikumide méistlik kasutamine inim- ja veterinaartervishoius

Esiteks tuleb tingimata tagada antimikroobikumide mdistlik kasutamine. See holmab ka
antibiootikumide kasutamist vaid arsti véljastatava retsepti alusel ning antibiootikumide
tarbetust kasutamisest hoidumist, néditeks inimeste seas levinud viirusinfektsioonide

1 http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs194/en/

PE486.077v03-00 16/22 RR\919515ET.doc


http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs194/en/

ravimiseks. Sarnaselt tuleb antimikroobikume arukalt kasutada ka kogu veterinaarsektoris.
Selleks peavad komisjon ja liikmesriigid tegema koostddd ja to6tama vilja kooskdlastatud
strateegilise tegevuskava antimikroobikumide mdistliku kasutamise edendamiseks.

Ennetamine

Ravimiresistentsuse véljakujunemise ja leviku ennetamiseks tuleb votta tdhusamaid
meetmeid. See tadhendab tdhusamat seiret ja aruandlust ravimiresistentsete organismide kohta
ning tohusamaid nakkustdrje meetmeid, sealhulgas vaktsiinide kasutamine.

Uute antimikroobikumide voi alternatiivsete ravimeetodite viljatootamine

Esmajoones tuleb piirata ravimiresistentsete organismide tekkimist, ent samuti on oluline
edendada uute antimikroobsete ainete viljatdotamist. Uheks lahenduseks vdiks olla avaliku ja
erasektori partnerlus. Samuti on aga oluline uurida uusi regulatiivseid meetodeid, mis voivad
ergutada teadustegevust, ning uudsete antimikroobikumide véljatd6tamist, tagades samas
patsientide ohutuse.

Jirelevalve ja aruandlus

Tohusaks tegutsemiseks on vaja saada kdigilt litkmesriikidelt tipseid ja digeaegseid andmeid.
Seetdttu on oluline viia nii inimeste tervishoiu kui ka veterinaarsektoris 1dbi iileeuroopaline
seire. Erilist tdhelepanu nduab vajadus selgete, vorreldavate, ldbipaistvate ja digeaegsete
vordlusandmete jérele antimikroobsete ravimite kasutamise kohta kdigis litkmesriikides.

Teavitamine, haridus ja koolitus

Antimikroobse resistentsuse edasise leviku vastu vditlemine nduab heade tavade jagamist
ning nii inim- kui ka veterinaartervishoiu sektori to6tajatele suunatud tdiustatud teavitamist,
haridust ja koolitust. Et tagada antimikroobikumide mdistlik kasutamine patsientide poolt,
tuleb ka avalikkust selle teema osas paremini teavitada.

Rahvusvaheline koostoo

Kuna nakkushaiguste levik {iletab riigipiire, on ddrmiselt oluline tegeleda selle probleemiga
rahvusvahelisel tasandil. Antimikroobse resistentsuse Atlandi-iilese todriihma (TATFAR)
tegevus on suurepdrane ndide AMRi puudutava rahvusvahelise koostoo kohta ning sarnaseid
kahe- ja mitmepoolselt voetud kohustusi tuleks toetada.
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POLLUMAJANDUSE JA MAAELU ARENGU KOMISJONI ARVAMUS

keskkonna-, rahvatervise ja toiduohutuse komisjonile

mikroobide probleemi ja suureneva antimikroobse resistentsuse riski kohta
(2012/2041(INT))

Arvamuse koostaja: Martin Héusling

ETTEPANEKUD

Pollumajanduse ja maaelu arengu komisjon palub vastutaval keskkonna-, rahvatervise ja
toiduohutuse komisjonil lisada oma resolutsiooni ettepanekusse jairgmised ettepanekud:

1.

margib, et kuigi Euroopa Komisjoni tegevuskavaga liigutakse diges suunas, ei ole see
siiski piisav, et piirata antimikroobsest resistentsusest tingitud iilemaailmseid ohte; on
seisukohal, et tegevuskavas soovitatud meetmed tuleb rakendada voimalikult kiiresti;
seetOttu kutsub ta Euroopa Komisjoni iiles koostama integreeritud tegevuskava, milles
antaks lilevaade asjakohastest poliitilistest meetmetest, sh vdimalikest seadusandlikest
meetmetest;

rohutab, et nimetatud tegevuskava peaks loomade heaolu késitleva ELi strateegia alusel
hdlmama koiki loomi, sealhulgas nditeks lemmikloomi ja sportimise otstarbel
kasutatavaid loomi, ning peaks rohutama loogilist seost loomade tervise ja
antimikroobsete ainete kasutamise vahel, nagu ka seost loomade tervise ja inimeste tervise
vahel;

ndustub, et on vaja terviklikku ldhenemisviisi, mis pdhineks antimikroobsete ainete
moistlikul ja vastutustundlikul kasutamisel ning bioohutus- ja loomakasvatussiisteemide
pideval parendamisel, millega edendataks loomade tervist, voimaldataks loomadel kdituda
vastavalt liigispetsiifilistele harjumustele, viahendataks haiguste esinemist ja piirataks
nende edasikandumist, mis omakorda vihendaks antimikroobsete ainete véljakirjutamise
vajadust;

nouab usaldusviirsete meetodite kasutuselevottu, et saavutada resistentsuse
markimisvairne vihenemine loomakasvatuses; margib, et erilist tihelepanu tuleks podrata
noorloomade kasvatamisele, sest nad on sageli aretatud erinevates kohtades ja nende
omavaheline kokkupuude toob seega kaasa nakatumisohu;

PE486.077v03-00 18/22 RR\919515ET.doc



5. nouab tungivalt, et tehtaks rohkem ja paremini kooskdlastatud teadusuuringuid uute
antimikroobsete ainete, muude alternatiivide (vaktsineerimine, bioohutus, resistentsust
arvestav touaretus) ning tdenditel pohinevate strateegiate kohta, et véltida ja kontrollida
loomade nakkushaigusi;

6. on arvamusel, et seoses antimikroobsete ainete kasutamisega tuleks edendada
teadusuuringuid, uuendustegevust, paremat teavitamist ning paremat haridust ja erialast
koolitust;

7. teeb ettepaneku edendada jétkusuutlikke loomakasvatussiisteeme, mille puhul
suurendatakse ressursside tohusat kasutamist ja vihendataks pdllumajandustootjate
soltuvust kallitest ja jatkusuutmatutest sisenditest, mis on keskkonnale ja rahvatervisele
vaga ohtlikud;

8. ndustub komisjoniga, et veterinaarravimeid ja ravimsoota késitlevat digusraamistikku
tuleb tugevdada, ning nduab jarjepidevust ELi eeskirjades ja nende joustamises;

9. juhib tdhelepanu asjaolule, et antimikroobsete ainete kasutamine subterapeutilistes
annustes on ELis keelatud;

10. kutsub Euroopa Komisjoni iiles kindlustama 2006. aastal kehtestatud keelu rakendamist,
mille kohaselt litkmesriikides ei tohi kasutada antimikroobseid aineid
kasvukiirendajatena;

11. on seisukohal, et pollumajandustootjate pohieesmérk peaks olema rakendada sobivaid
loomakasvatusmeetodeid, et kari oleks terve ja tootlik ning selle heaolu kindlustatud,
rohutab siiski, et antibiootikumide asjakohane kasutamine loomakasvatuses on loomade
heaolu tagamiseks vajalik;

12. juhib tdhelepanu asjaolule, et loomade antimikroobne resistentsus on eri liikide ja
loomakasvatusvormide puhul erinev;

13. rohutab, et 10plik eesmérk on séilitada antimikroobsete ainete kasutamine kui tdhus
vahend nii loomade kui ka inimeste haiguste vastu voitlemisel, samal ajal piirates nende
ainete kasutamist rangelt juhtudega, kus see on hddavajalik; teeb seetdttu ettepaneku
piirata ja kaotada loomakasvatuses jiark-jargult nende antimikroobsete ainete kasutamine,
mis Maailma Terviseorganisatsiooni klassifikatsiooni kohaselt on inimeste ravi
seisukohalt kriitilise tdhtsusega;

14. mérgib, et vaktsineerimine on heade loomakasvatustavade kontekstis oluline, et piirata
haiguste levikut ja vihendada antimikroobsete ainete kasutamist; on veendunud, et
vaktsiinid ei saa asendada heal tasemel loomakasvatust ja asjakohaseid
bioohutusmeetmeid ning veterinaararstid peaksid loomadele antibiootikume manustama
vaid mdjuva pohjuse korral;

15. kutsub Euroopa Toiduohutusametit iiles pddrama erilist tdhelepanu kariloomade
antimikroobse resistentsuse jarelevalvele ja analiiiisile kogu ELis;
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

nduab, et antimikroobseid aineid kasutataks loomade puhul moistlikult ja
vastutustundlikult ning et veterinaaridele ja pdllumajandustootjatele antaks rohkem teavet,
kuidas antimikroobse resistentsuse edasiarenemist piirata; nouab, et vahetataks parimaid
tavasid, kuna need vdivad olla antimikroobse resistentsuse edasiarenemise vastu
voitlemisel olulised vahendid, nt antimikroobsete ainete moistliku kasutamise suuniste
vastuvotmine;

nduab jitkuvaid pingutusi kindlustamaks, et antimikroobseid ained kasutatakse nii
veterinaarias kui ka inimmeditsiinis ainult siis, kui nende kasutamine on digustatud;

rohutab, et teatavates liikmesriikides napib usaldusviirset teavet antimikroobsete ainete
kasutamise kohta ning vaja on ldbipaistvaid, sidusaid ja jérjepidevaid andmeid,

nduab, et litkmesriigid kasutaksid elektroonilisi salvestusseadmeid eesmérgiga tagada, et
tarvitamise harjumused kdigis pollumajandusettevotetes oleksid kohased ja tarvitamine
seega vastutustundlik ja minimaalne;

tuletab meelde, et parlament rdhutas oma 12. mai 2011. aasta resolutsioonis
antibiootikumiresistentsuse kohta vajadust saada téielik iilevaade sellest, millal, kus,
kuidas ja millistel loomadel antimikroobseid aineid kasutatakse, ja on veendunud, et
komisjon peaks selliseid andmeid viivitamata koguma, analiilisima ja avalikustama ning
kogutud andmed peaksid olema {ihtlustatud ja vorreldavaks muudetud, et vdimaldada
pohjalikku analiiiisi ja tohusaid, kooskdlastatud ja liigipohiseid eri karjakasvatustavade
jaoks viljatodtatud meetmeid, et voidelda antimikroobse resistentsusega nii ELi kui ka
litkmesriikide tasandil;

palub komisjonil antimikroobse resistentsuse tegevuskava rakendamise kohta
koostatavasse eduaruandesse kaasata lilevaade veterinaarias tarvitatavate antimikroobsete
ainete kasutamise vihendamise kohta litkmesriikide kaupa;

palub komisjonil kohustada litkmesriike, et nad jélgiksid andmebaase kasutades
antibiootikumide tarvitamist loomakasvatussektoris tdhusamalt ja integreeritud viisil,
rohutab, et antibiootikumide kasutamise registreerimine pollumajandusettevotetes on
kohustuslik;

palub komisjonil votta kdik meetmed selleks, et litkmesriikide tasandil oleks olemas
ulatuslik ja tdhus diagnostikasiisteem, et tagada seeldbi bakterioloogiliste uuringute
tulemuste digeaegne edastamine;

palub, et liikmesriigid tagaksid kariloomade, koduloomade, vodistlusloomade jne
resistentsuse eraldi jalgimise ja kontrolli, ilma et seeldbi suureneks pollumajandustootjate,
karjakasvatajate vOi veterinaaride rahaline voi halduskoormus;

on seisukohal, et antibiootikumide kasutamise kohta kogutud andmed peaksid olema
kéttesaadavad vaid asjaomastele ekspertidele ning asutustele ja otsustajatele;
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