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NAVRH USNESENi EVROPSKEHO PARLAMENTU
o evropském inova¢nim partnerstvi v oblasti aktivniho a zdravého starnuti
(2012/2258(IND))
Evropsky parlament,

— sohledem na sdéleni Komise ze dne 29. inora 2012 nazvané ,,Realizace strategického
provadéciho planu pro evropské inovacni partnerstvi v oblasti aktivniho a zdravého
starnuti“ (COM(2012)0083),

— s ohledem na Madridsky mezinarodni ak¢ni plan pro problematiku starnuti z dubna 2002,

— s ohledem na rozhodnuti Evropského parlamentu a Rady ¢. 940/2011/EU ze dne 14. zafi
2011 o Evropském roku aktivniho starnuti a mezigeneraéni solidarity,

— s ohledem na dokument ,Realizace strategického provadéciho planu pro evropskeé
inovacni partnerstvi v oblasti aktivniho a zdravého starnuti* ze dne 17. listopadu 2011;

— sohledem na stanovisko Vyboru regiont k programu ,,Aktivni stdrnuti: inovace —
inteligentni zdravotnictvi — lepsi Zivot“ z kvétna 2012!,

— sohledem na stanovisko Evropského hospodatského a socidlniho vyboru k programu
,,Horizont 2020: plany tykajici se problematiky starnuti“ z kvétna 20122,

— s ohledem na ¢lanek 48 jednaciho fadu,

— sohledem na zprdvu Vyboru pro zivotni prostfedi, vefejné zdravi a bezpecnost potravin
a stanovisko Vyboru pro zaméstnanost a socialni véci (A7-0029/2013),

1. vitd navrh Komise na zfizeni evropského inovacniho partnerstvi, jehoz cilem bude
propagovat novy pohled na problematiku starnuti, aby nebylo vnimano jako zatéz pro
spolecnost, nybrz jako piileZitost pro budoucnost; dale zdlraziuje, Ze tato piileZitost by se
neméla omezovat jen na technické (IKT) inovace ajejich potencidl pro vnitini trh,
primyslova odvétvi EU a podniky; jelikoz technickd feSeni (IKT) by méla byt zamétena
na uZzivatele ameéla by byt uzivatelsky vstficna, zejména pokud jde o star§i osoby;
domniva se, ze navrh by mél také zahrnovat jasnou a jednoznac¢nou strategii, ktera se, bez
stigmat a diskriminace, zaméfti na socidlni cile, jimiZ jsou podpora a oficidlni uznani tlohy
starych lidi, hodnoty jejich zkuSenosti a pfinosu pro spole¢nost a ekonomiku;

2. podotyka, ze tato strategie by se méla tykat i vyzkumu v oblasti novych forem zaméstnani
vhodného a pfiméteného pro star§i osoby; domniva se, Zze by se mélo blize prozkoumat,
jaké mozZnosti a jakou pfidanou hodnotu zaméstndvani star§ich osob skytd, s cilem
vypracovat pokyny zahrnujici feSeni vhodna a pfijatelnd pro vSechny; zdlraziuje,
ze demografickd dividenda starSich generaci nabizi vyznamnou spole¢enskou hodnotu;

LU vést. C 225,27.7.2012, 5. 46.
2 Uk vest. C 229, 31.7.2012, 5. 13.
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11.

12.

13.

vyzyva Komisi, aby do své strategie zamécfené na aktivni a zdravé starnuti oficidlné
zaclenila aspekt genderu a v€ku s cilem nastolit rovnhovdhu mezi pracovnim a soukromym
zivotem starSich osob;

poznamenava, Ze starnuti spolecnosti souvisi s demografickou zménou (poklesem miry
porodnosti);

zdliraznuje, Ze starsi lidé jsou nejrychleji se rozsitujici v€kovou skupinou v Evropé; v této
souvislosti doufa, Ze v zdjmu co nejrychlejsSiho vybudovani infrastruktury a rozvoje sluzeb
a nastroju, které budou schopny na tuto socialni pfeménu reagovat, bude Komise i nadale
spolupracovat s vladami, vnitrostdtnimi 1 mistnimi spravnimi orgény, organizaci WHO
aco mozna nejveétSim mnozstvim zainteresovanych stran na zavadéni opatfeni pro
zvySovani informovanosti o tomto jevu,

poukazuje na velmi rozdilné demografické slozeni populace jednotlivych ¢lenskych stath
a na vyznamné narodni, politické a kulturni rozdily ve vnimani demografickych problém,
a zejména zpisobli jejich feSeni a souvisejictho planovani; v§iméd si neustalého
prodluZovani primérné délky Zivota v kazdém clenském stat€ a znacného nardstu poctu
osob pracujicich i po odchodu do dichodu, napi. mira zaméstnanosti u pracovnikl ve
veku 6574 let se v letech 20062011 zvysila o 15 %;

zdirazniuje nutnost star§Sim lidem naslouchat, coZ lze zajistit na zdklad¢é socialnich
programi, které zprosttedkuji starSim lidem spolecnost mladych, kteti od nich budou moci
pfevzit jejich hodnoty a zkuSenosti; domniva se, Ze podpora evropského inovacniho
partnerstvi ze strany obCanské spolecnosti je nezbytna, nebot’ nadace a sdruzeni zajist'uji
rozsahlejsi péci;

zduraziuje, ze také starSi ¢lenové spoleCnosti maji zékladni pravo na ucast za rovnych
podminek;

poukazuje na to, ze pro zajiSténi aktivniho a zdravého starnuti jsou nezbytné piilezitosti
k ziskani zamé&stnani a dobrovolné prace a také opatieni socialni ochrany;

zduraziuje, ze starsi lidé potiebuji riizné formy podpory a péce, a proto se musi jednotlivé
sluzby a feSeni vzdy orientovat na konkrétni osoby a fidit se poptavkou;

zdiraziiuje nutnost bojovat proti diskriminaci na zakladé véku v pracovni oblasti, aby se
zajistilo, Ze star$i pracovnici si budou moci zachovat sva pracovni mista nebo budou mit
piistup k pracovnim pftilezitostem;

zdirazniuje dileZitou tlohu mistnich a regiondlnich subjekt pfi modernizaci, zlepSovani
a racionalizaci poskytovani zdravotnickych sluzeb a sluzeb socidlni péce s cilem vytvorit
modely, které budou dosahovat lepSich vysledki pro jednotlivce na pracovnim trhu;

zdiraziuje, Ze je tfeba vytvorit vhodné rdmcové podminky pro to, aby lidé mohli
pokracovat v Ucasti na pracovnim trhu a aby ziistavali produktivni, a to jak na zakladé¢
veétsi flexibility pracovniho trhu prostfednictvim zavedeni celozivotnich G¢td a moznosti
zkracenych uvazkd, tak na zakladé ustanoveni riznych forem pracovnich smluv vhodnych
pro starSi pracovniky 1 flexibilnich ujedndni o odchodu do dichodu, napiiklad
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15.
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20.

21.

prostiednictvim casteénych dichodi nebo bonusovych rokd, pficemz musi byt zajiSténo,
aby vzdy existovala odpovidajici socidlni ochrana;

podporuje navrh Komise na piijeti definice aktivniho a zdravého starnuti, tak jak ji
formulovala WHO; zdarazinuje, ze aktivni a zdravé starnuti se tyka celé doby zivota a ze
definice by méla zahrnovat specifické charakteristiky platné v kontextu EU, a to zejména
priority EU, pokud jde o zdravé aekologicky udrzitelné vnéj$i Zivotni podminky,
povédomi o zdravotnim stavu, zdravotni prevenci, v€asnou diagnostiku a G¢innou 1écbu,
zdravotni gramotnost, elektronické zdravotnictvi (eHealth), fyzickou aktivitu, bezpecnost
potravin a dostateCnou vyZivu, rovnost zen a muzl, systémy socidlniho zabezpeceni
(vCetné systému zdravotni péce a zdravotniho pojisténi) a systémy socialni ochrany;
poznamenava, ze vék ze zasady s nemocemi nesouvisi, a nemél by proto byt chapan jako
faktor zavislosti ¢i handicap a ani by nemél byt se zavislosti ¢i handicapem spojovan;

podporuje navrh Komise, aby soucasti cilti program Horizont 2020 bylo zvySeni pramérné
délky zivota ob¢ant EU prozité ve zdravi o dva roky, a oceniuje pokrok v oblasti 1ékatstvi,
ktery k tomuto zvySeni napomaha; zdurazituje vSak, ze ma-li se tohoto ambicidzniho cile
dosdhnout, je zapotiebi k dané problematice pfistupovat z perspektivy celého Zivota;
zduraziuje, ze piistup k prevenci a primarni péci by se mél stat prioritou a ze by se mé¢l
vypracovat vhodny mechanismus pro feSeni neblahého vlivu chronickych onemocnéni na
aktivni a zdravé starnuti, a to béhem celého Zivota;

vyzyva Komisi a cClenské staty, aby ke zdravi pfistupovaly jako k horizontalni
problematice a aby v ramci tohoto piistupu zaclenily problémy souvisejici s oblasti zdravi
do vSech souvisejicich politik EU, vcetné politiky v oblasti socidlniho zabezpeceni
a socialni ochrany, zaméstnanosti a hospodafstvi, do politiky na podporu rovnosti zen
a muzi a do antidiskriminacnich opatfent;

vyzyva Komisi, aby sledovala vyskyt onemocnéni a (chronickych) chorob a aby o nich
poskytovala doloZené, kompletni a volné pfistupné udaje a aby tyto udaje zakomponovala
do strategii a pokynu tykajicich se osvédcenych postupli v oblasti aktivniho a zdravého
starnuti;

vyzyva Clenské staty, aby vypracovaly u¢inné postupy kontroly a monitorovani Spatného
zachazeni se starSimi obCany a jeho dopadu na jejich zdravi a celkovy stav a aby
vypracovaly pfistupné postupy pro to, jak obétem tohoto Spatného zachizeni poméhat
a jak je chréanit;

zdiraziuje, ze otazky tykajici se zdravi by mély byt zahrnuty do vSech politik Evropské
unie, tedy i do politiky v oblasti socidlniho zabezpeceni a socidlni ochrany, zaméstnanosti
a hospodarstvi, do politiky na podporu rovnosti zen a muzii a do antidiskrimina¢nich
opatieni;

vybizi Komisi, aby i nadéale zduraziovala, ze zvysSeni primérné délky Zzivota obcanti
prozité ve zdravi o dva roky je hlavnim cilem a Ze veSkerd zvolend opatfeni by méla
znateln€ prispét k dosazeni tohoto cile;

podporuje navrh Komise, Ze bude piisobit jako zprostfedkovatel a koordinator evropského
inova¢niho partnerstvi v oblasti aktivniho azdravého starnuti, do n€hoz se zapoji
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zucCastnéné strany jak na strané poptavky, tak na strané nabidky; zdtraziuje, ze by Komise
méla zajistit, aby bylo evropské inovacni partnerstvi prospé$né pro vSechny obcany EU
a predevsim pak pro obCany, ktefi jsou nedostatecné zastoupeni nebo ktefi jsou ohrozeni
vyloucenim; vita skutecnost, Ze ve sdéleni (2012)0083 byla uznana uloha, kterou evropské
inovacni partnerstvi sehrava pii dosahovani cilii vyt€enych v rameci iniciativ Unie inovaci,
Digitalni agenda, Nové dovednosti pro nova pracovni mista, Evropska platforma pro boj
proti chudobé¢ a socidlnimu vylouceni a v ramci strategie EU v oblasti zdravi, pokud jde,
mimo jiné, o plnéni hlavnich cila strategie Evropa 2020;

22.vyzyva Komisi, aby stanovila ukazatele, kter¢ mohou poskytnout udaje o chronickych
onemocnénich a starnuti a které by byly srovnatelné, komplexni a snadno dostupné, aby
bylo mozné rozvijet ucinngjsi strategie a sdilet osvédcené postupy na trovni EU i na
urovni jednotlivych ¢lenskych stati;

23. podporuje navrh Komise na rozSifeni ucasti starSich osob na procesech rozhodovani
a tvorb¢ politik a na stimulaci spravy na regiondlni a mistni urovni; zdlraznuje vsak, Ze
participativni ptistup zdola nahoru doprovazeny soustavnou ucasti starSich osob na
socidlnim a kulturnim Zivoté vyZzaduje dikladnéj$i zékladni posouzeni a pravidelné
monitorovani soucasnych a budoucich potieb a pozadavku starSich osob a poskytovatela
neformalni a formalni péce;

24. vyzdvihuje skute€nost, Ze informace a udaje shromazdéné na mistni trovni a na zakladé
participativniho pfistupu zdola nahoru poskytnou tvlircim politik poznatky nutné pro
stanoveni politik pfijatelnych a vhodnych pro mistni komunity; vyzyva tudiz Komisi, aby
stanovila jako nutnost pouZivat pifi sbéru informaci participativni pfistup zdola nahoru
adale vypracovavat pfislusné ukazatele a indexy s cilem zmapovat a monitorovat
soucasné potieby tcinnych politik, programi a sluzeb;

25. ptfipomina Komisi skute¢nost, ze omezeni tykajici se zdravotni péce, peCovatelskych
sluzeb, socidlniho zabezpefeni a socidlni ochrany, kterd pfijala a zavedla Komise
nebo ¢lenské staty ve snaze dosahnout finan¢nich a rozpoctovych uspor, a dale Skrty
vetejnych vydaji (v oblasti zdravotni péce a socidlniho zabezpeceni) souvisejici se
stavajici hospodafskou a financni krizi, by v ziddném piipadé nemély zasdhnout
do zakladnich lidskych potieb a lidské duastojnosti nebo jakkoli tyto potieby a lidskou
distojnost negativné ovlivnit; zdlraziuje, Ze pokud je nebudou doprovazet peclivé
promyslené reformy zaméfené na potieby pacientil, mohou tyto Gspory a Skrty prohloubit
nerovnosti v socidlni a zdravotni sféfe a vést k socidlnimu vylou€eni; vyzdvihuje
skutecnost, Ze tyto uspory a Skrty zhorSi celkové vysledky v oblasti zdravotni péce,
prohloubi nerovnosti v socialni a zdravotni sféfe a piispéji k dalSimu socidlnimu
vylouceni, coZ ohrozi solidaritu mezi generacemi i uvniti generaci samych; vyzyva proto
Clenské staty, aby vytvorily generaéni pakt obsahujici jasnou a jednoznacnou strategii,
kterd zabezpeci socidlni soudrznost, zlepsi celkové vysledky ve zdravotnictvi a bude feSit
otazku nerovnosti v oblasti zdravotni péce; zdlraznuje, Ze tato strategie by méla usilovat o
optimalni finan¢ni dosaZitelnost, dostupnost a pfistupnost systéml zdravotni a socialni
péce;

26. zdurazituje v této souvislosti, Ze je nezbytné vynaklddat na mistni, regiondlni, narodni
aunijni arovni dostate¢né finanéni prostiedky na podporu malych a stfednich podnikt

PE497.911v02-00 6/23 RR\925997CS.doc

CS



a socidlnich podniki; vyjadfuje své pochybnosti nad tim, Ze prostiedky, které ma
evropské inovacni partnerstvi v oblasti aktivniho a zdravého starnuti k dispozici od
zainteresovanych subjektd, jsou dostate¢né, a vyzyva Komisi, aby pro tento projekt
zajistila nutné financovani; vita planované slouceni unijnich nastrojii financovani s cilem
optimalizovat efekt financovani a vyzyva ke spusténi a pokraCovani projektd, jako jsou
CASA, ,.Delsi zivot — lepsi zivot™ a dalsi, které podporuji interoperabilitu a vyménu
poznatki, informaci a osvédcenych postupii; domniva se, Ze rozhodnuti stanovit ,,Inovace
pro zdravéjsi a aktivnéjSi starnuti* jako jedno z prioritnich témat pro vinu znalostnich
a inova¢nich komunit Evropského a inovac¢niho technologického institutu (EIT) v letech
2014 az 2015 je krokem spravnym smérem, ktery je tfeba doplnit konkrétnimi finan¢nimi
nastroji, napt. na zdklad€ viceletého finanéniho ramce pro obdobi 2014-2020, vcetné
Evropského socidlniho fondu, Evropského fondu pro regiondlni rozvoj, programu
Evropské unie pro socidlni zménu a inovace, programu pro rozvoj a inovace a programu
Horizont 2020;

27.je presvédCen o tom, Ze ruzné finan¢ni nastroje, jako je Evropsky fond socialniho

28.

podnikéani, Evropsky fond rizikového kapitalu a Evropsky fond neformélnich investort
(tzv. ,,European Angels Fund®), jsou nezbytné, aby se zlepsil ptistup socidlnich podnikii
na finan¢ni trhy;

ocekava, ze Clenské staty budou pii vyuzivani strukturdlnich fondd vénovat vétsi
pozornost Zivotnim a pracovnim podminkam stars§i generace, aby do roku 2020 spole¢né
vybudovaly Evropu pratelskou ke vSem generacim, a ze roz$ifi svou socialni
infrastrukturu tak, aby mohly bojovat proti chudobé seniort;

Prvni pilif: prevence, screening a véasna diagnéza

29.

30.

31.

vita ptistup, ktery Komise zaujala k prevenci $patného zdravi a zhorSujicich se fyzickych
funkci; vybizi Komisi, aby v oblasti prevence uplatnila celostni pfistup; poukazuje na
soustavny vzdjemny vztah mezi socioekonomickym postavenim a vysledky v oblasti
zdravi v priibéhu celého Zivota; vyzyva Komisi a ¢lenské staty, aby se zabyvaly feSenim
strukturalnich otazek, v€etné zdravotni gramotnosti, a fesily socioekonomické nerovnosti
(jez vedou k nerovnostem v oblasti zdravi); dale pak, prestoze uznava, ze individualni
odpovédnost je pro zlepSovani zdravotniho stavu duilezitd, nesouhlasi s tim, Ze je v otazce
zlepSovani zdravotniho stavu vyvijen tlak na jednotlivce, aniz by byly feSeny strukturalni
otazky; vyzyva proto Komisi a ¢lenské staty, aby vytvofily strukturdlni podminky, jez
budou fesit strukturalni a zdravotni nerovnosti, vCetné zdravotni negramotnosti, a aby
poskytly potfebné financni prostfedky na dal§i zkouméni toho, jakou tlohu mohou hrat
spoleCenstvi pii vypotadavani se s témito nerovnostmi;

vyzyva Komisi a piislusné organy clenskych statil, aby uznaly, podporovaly a financovaly
veskeré formy prevence, tj. podporu zdravého zivotniho stylu, pravidelna vySetfeni
zam&fend na konkrétni nemoci, vCasnou prevenci za ucelem zpomaleni ¢i zvraceni
priabéhu onemocnéni v jeho raném stadiu, a rozvoj preventivnich opatfeni, jejichz cilem
by bylo zpomalit zhorSovani stavu pacientll postizenych chronickymi onemocnénimi;

poukazuje na skutecnost, ze duSevni flexibilitu lze zvysit tim, ze i v pozd¢&jsSich etapach
Zivota budou mit lidé pfistup k celozZivotnimu vzdé&lavani, ¢imz se podpoii boj proti
demenci;
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32.

33.

34.

35.

36.

37.

podporuje pfistup Komise v oblasti podpory zdravi zalozeny na integrovanych
programech; zdiraznuje vSak, Ze by se tyto programy mély opirat o empirickd zjiSténi
(zohlednovat soucasné a budouci potieby stdrnouciho obyvatelstva); dale zdlraziuje, Ze
by tyto programy mély zahrnovat nalezity pfistup v otdzkach, které (vyhradné nebo
pifimo) nesouviseji s individualnim chovanim, naptiklad pokud jde o stav Zivotniho
prosttedi (kvalita ovzdusi, kvalita vody, snizeni hluku, nakladani s odpadem), bezpecnost
a ochranu zdravi pfi praci (zohlednéni véku) a ochranu spotiebitelit (normy marketingu
a reklamy, bezpec€nost potravin, prava spotiebitell);

podporuje piistup Komise, pokud jde o zvySeni Urovné fyzické aktivity obyvatelstva
s cilem zlepSit aktivni a zdravé starnuti, a pfipomind, Ze nedostatek pravidelného pohybu
vyvolava rizné zdravotni problémy, které jsou podle WHO Cctvrtym nejb€znéjSim
rizikovym faktorem zpisobujicim smrt; je znepokojen tim, ze vétSina ob¢anit EU denné
nevénuje pohybu doporuc¢ené mnozstvi Casu;

podporuje uzsi propojeni zdravého starnuti stim, ze se lidé vramci vzdélavacich
programu zacnou vSeobecnéji vénovat fyzické aktivité; zdlraziiuje vyznam kazdodenni
volby (fyzicka aktivita, strava atd.) pro prevenci zdravotnich problému; vyzyva Komisi
a prisluSné organy clenskych statli, aby ptijaly opatfeni pobizejici lidi vSech vékovych
skupin k tomu, aby se vice vénovali fyzické aktivité jakoZto prostfedku ke zlepSeni zdravi
jednotlivel, coz se projevi zvySenim poctu let v dobré zdravotni kondici i znaénym
prospechem pro spolecnost ve formé celkového vetejného zdravi i financnich vysledki;

vitad strategicky provadéci plan pro evropské inovaéni partnerstvi v oblasti aktivniho
a zdravého starnuti, zejména jeho zaméteni na spolupraci mezi Komisi, ¢lenskymi staty,
prumyslem a podniky, zGcastnénymi stranami z vefejného a soukromého sektoru,
pracovniky ve zdravotnictvi a pecovatelskych sluzbach a organizacemi zastupujicimi
seniory a pacienty, jeho zaméfeni na vyménu a predavani dobrych napadl a osvédcenych
postupti (napf. digitalni platforma ,,Marketplace®) a na optimalizaci stavajicich néstroji
financovani; zdiiraznuje, ze starnuti musi byt vnimano jako pftilezitost, a ne jako bfemeno,
a ze musi byt uznana a propagovana hodnota seniort, jejich zkuSenosti a trvaly ptinos pro
spolecnost; vita pristup Komise, ktery jasné¢ smeétuje k propagaci vitality a distojnosti
seniortt v Evropé prostfednictvim inovaci, které jsou pro né¢ vyznamné, posileni ,,kultury
aktivniho starnuti v Evropé vstficné vici vSem generacim a skute¢nosti, Ze je tento
proces veden spolecné s partnery uznavanymi ve svété vyzkumu a v obCanské spolecnosti;

pfipomind, Ze je tfeba plnohodnotnéji uznat informalni a neformalni vzdélani starSich
pracovnikl, zejména vzdélani ziskané prostfednictvim dobrovolnické c¢innosti nebo
neformalni péce;

vyzyva Komisi, aby upfednostnila faktory které mohou ovlivnit to, jak lidé v Evropé
starnou, jako je napft. vysoka mira spotieby alkoholu a tabakovych vyrobki;

Druhy piliF: péce a 1é¢ba

38.

podporuje cil Komise dale rozvijet systémy integrované péce a 1écby; vzhledem k tomu,
nakolik jsou vhodné stavajici, upfednostiiované abudouci systémy péce a lécby
v souvislosti s jejich dal§im vyvojem, a snalezitym ohledem na zasadu subsidiarity
v oblasti vefejného zdravi vyzyva Clenské staty a piislusné organy, aby vytvofily narodni,
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39.

40.

41.

42.

43.

regiondlni a mistni systémy péce a lécby, které zahrnuji celostni a integrovany ptistup
k 1é€bé nemoci souvisejicich se stafim; vyzyva Komisi, aby v tomto ohledu napomahala
Clenskym stathm a pfitom respektovala regiondlni a mistni rozdily v oCekavanich,
normach a hodnotadch obcanti; vybizi Komisi, aby vyuzila praci Evropské agentury pro
1éCivé pripravky tykajici se 1€ka pro starSi osoby a zohlednila ji s cilem zlepSit ptistup
starSich pacientii k bezpe¢nym a vhodnym 1éktim;

vitd zamér Komise uplatnit individualizované systémy fizeni a plany péce; uznava, ze
pfistup zaméteny na klienta/pacienta je nezbytny, domniva se vSak, ze néklady na tento
pristup souvisejici s nasazenim kvalifikovanych poskytovatelid péce a pouzitim vhodnych
»nastroji* by nemély byt hrazeny pouze konkrétnimi jednotlivci, ale mély by byt
povazovany za zalezitost spoleCenské odpovédnosti zajistujici mezigeneracni solidaritu
i solidaritu v ramci jedné generace; domniva se, ze by se mély zvazit nové podoby
solidarity vyuzivajici skrytého potencidlu star§i generace, které by meély byt soucasti
feSeni souvisejicich s péci a 1éCbou;

podporuje ambice Komise v oblasti elektronického zdravotnictvi (eHealth), pokud jde
o to, ucinit z néj vyznamny a podstatny aspekt budoucich systémi péce a 1é€by; uznava
vSak, ze pokud by elektronické zdravotnictvi (eHealth) mélo nahradit lidskou interakei,
spiSe nez doplnit piistup zaloZeny na piimém styku mezi pacienty a kvalifikovanymi
poskytovateli zdravotni péCe, nemusi navzdory vyhoddam, které s sebou piinasi, vést
k vyrazn¢ lepSim vysledkiim v oblasti zdravi, v€etné¢ duSevni pohody; domniva se, Ze
technologie elektronického zdravotnictvi (eHealth) by nemély oslabovat dilezitost vztahu
mezi star§imi lidmi a kvalifikovanymi poskytovateli zdravotni péce zaloZeného na dlvéte;

oceniuje zdmer Komise piispét k vétsi ndkladové efektivité¢ systému péce a lécby;
zdiraziiuje vsak, ze pokracujici rust celkovych ndkladii na zdravotni péci a socidlni
podporu nelze pfipisovat pouze starnuti obyvatelstva; uznava, Ze narlstajici vyskyt
chronickych onemocnéni hraje vyznamnou roli, pokud jde o navySovani ndkladi na
zdravotni péci a socialni podporu, poznamenavéa vsak, ze pokud bifemeno ndkladi na
zdravotni péci stale vétsi mérou nesou jednotlivei, mize vzniknout zaCarovany kruh, ktery
ohroZuje zdravi a dobré Zivotni podminky lidi tim, ze tyto lidi nuti zménit vyuZiti jejich
casto omezenych zdroji nebo odlozit, ¢i dokonce ukonéit 1é€bu nebo docasné, ¢i dokonce
trvale se vzdat pomoci a pfiméfené vyzivy, coz se zase odrazi v jeSté veétSim naristu
nakladil na zdravotni péci a socialni podporu jak pro jednotlivce, tak pro spole¢nost;

ocenuje cil Komise vypotadat se s pravnimi nejasnostmi a nejasnostmi v oblasti regulace
a roztfi§ténosti trhu, zdlraznuje vSak, ze veskeré nezbytné reformy trhu by mély zohlednit
dilezitost zachovani cenové dostupnosti zdravotni péce pro obcany a ze je tfeba uznat
a respektovat pravomoci celostatnich a regiondlnich vlad a mistnich organt, co se tyce
zdravi a socialni ochrany, a fidit se jimi, aniz by byla zpochybnéna nutnost investovat do
systéml komunitni péce;

trva na tom, ze dalsi reformy dichodovych systémi jsou nezbytné pro to, aby tyto
systémy zlstaly odpovidajici, udrzitelné a bezpecné, pficemz je tieba vénovat zvlastni
pozornost zmenseni rozdili v odménovani Zen a muzl v préci a nasledn€ i v dichodu,
a také trvad na tom, Ze vySe dichodli musi ziistat predvidatelna i pro budouci generace;
zatimto ucelem vyzyva k vétsimu sladéni skute¢ného veéku odchodu do dichodu,
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oficialniho v€ku odchodu do diichodu a nadéje doziti; vyzyva Clenské staty, které zvysily
nebo budou zvySovat zadkonem stanoveny vék pro odchod do dichodu, aby podpoftily
praci seniorQ, napt. prosttednictvim vyjimek z danovych povinnosti a povinnosti v oblasti
socialniho zabezpeceni;

44. vyzyva Komisi, aby provedla vSeobecnou analyzu potencialu evropského zdravotnictvi ve
vztahu k vnitrostatnimu potencidlu €lenskych stati, a to vzhledem k vaznému nedostatku
pracovniki ve zdravotnictvi v urcitych ¢lenskych statech zptisobenému tim, Ze pracovni
podminky v jinych evropskych zemich jsou atraktivnéjsi;

45. vyzyva Komisi, aby vypracovala strategii, jejimz cilem je dosdhnout rovnosti ptilezitosti
pro vSechny evropské obCany v oblasti zdravotnictvi, a vytvofit tak systém spoluprace
mezi témi evropskymi staty, které ptichdzeji o znacny pocet pracovniku ve zdravotnictvi,
a témi, které maji ze sluzeb téchto pracovnikll prospéch;

46. trva na tom, ze politiky podporujici rovnovdhu mezi pracovnim a rodinnym Zivotem
umoziuji Zenam lépe se vyrovnat se starnutim vzhledem k tomu, ze prace zlepsSuje kvalitu
zivota; domniva se, ze tyto politiky Zzendm rovnéZ umoziuji vyhnout se rozdilim
v odménovani Zen a muzi, a tudiz i riziku chudoby v pozdé¢j$im veku v piipadech, kdy za
ucelem dosaZeni rovnovahy mezi pracovnim a rodinnym Zivotem byly Zeny nuceny zvolit
préaci na zkraceny uvazek, pfilezitostnou nebo jinak atypickou préci, coZ mé vliv na vysi
prispévki na diichodové zabezpeceni;

47. domniva se, Ze je nutno posilit pfimétenost dichodli prostiednictvim boje proti
diskriminaci na zaklad€ pohlavi na pracovnim trhu, zejména snizenim rozdili v kariérnim
postupu a odménovani muzi a Zen;

48. zdlraziiuje potfebu osobni odpovédnosti, a to vzhledem k tomu, ze jednotlivei musi
myslet 1 na to, co mohou udé¢lat pro to, aby se zajistili na dichod; zdiraziuje také
klicovou roli rodiny a mezigeneracni solidarity;

Treti pilif: aktivni stirnuti a nezavisly Zivot

49. vita piistup Komise k aktivnimu starnuti a nezdvislému Zivotu a zejména jeji komplexni
pohled na ulohu a vyznam ,mista v procesu starnuti“, nebot’ s tim, jak lidé starnou, se
stale vice zmenSuje rozsah ¢iSife prostoru, v némz ziji, astarS$i lidé davaji prednost
moznosti Zit co nejdéle nezavisle a zlistat v ramci své komunity aktivni; zdlraznuje, Ze je
tteba podporovat star$i obCany, aby co nejdéle nezavisle Zili ve svych domovech, pteji-li
si to, aby tak dochazelo k minimalnimu psychickému a fyzickému naruseni jejich zvyki;
dale zduraznuje, Ze feSeni spociva spise nez pouze v domovech dichodcti v mezigeneracni
spolupréci a v Uplném aktivnim zapojeni okoli; povaZzuje spolecny program ,,Asistované
Ziti v pfirozeném prostiedi* za dilezity nastroj, ktery umozni zapojit technické prostredky,
a usnadnit tak kazdodenni zivot;

50. vybizi Komisi, aby pfi hodnoceni feSeni, kterd podporuji nezavislé ziti, vzala na védomi
problémy, jez vyplyvaji zrizné stiedni délky Zivota bez onemocnéni a nejednotného
dichodového véku v jednotlivych ¢lenskych statech, coz mize vést k tomu, Ze mnoho lidi
nebude po urcitou dobu jiz schopno vykondvat praci, avSak zaroven nebude jest€¢ moci
pln¢ uplatiiovat sva diichodova prava;
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52.

53.
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56.

57.

58.

pfipomind, ze seniofi jsou pro nasSi spoleCnost piinosem a je nezbytné vyuzit jejich
znalosti a zkuSenosti ve vSech oblastech Zivota a podporovat je v samostatném Zivoté, jak
nejdéle je to mozné;

domniva se, Ze je naprosto nezbytné bojovat proti informacni izolaci star$i generace a Ze
jednim ze zdsadnich ndstrojii pro aktivni a zdravé starnuti a socialni zaclenéni senioru je
pfistup k novym technologiim a jejich pouzivani;

vyzyva Komisi, aby propagovala pfistupné a cenové dostupné materialni vybaveni okoli
a takové prizptisobeni domovil starSich lidi, které podpoii jejich nezavislost; zdiiraziuje,
ze uprava domovu je nejlepSim zpusobem, jak zamezit domacim nehodam, jez mohou
vést k vdznému postizeni, které financné vyrazné zatézuje sektor vefejnych sluzeb
a rodinu, a zt€Zuje zajisténi aktivniho stdrnuti v dobrém zdravotnim stavu;

podporuje cil Komise vytvoftit prostiedi ptizptisobené véku, aby okoli nebylo na ptekazku
potencialu starSich osob a (zbyvajicim) schopnostem, a pomoci tak starSim osobam
uchovat si co nejdéle své fyzické a kognitivni schopnosti a Zit ve znamém a bezpecném
prostiedi a zaroven ptredchazet socialnimu vyc€lenéni; vyzyva Komisi, aby podporovala
vytvareni prostfedi dle koncepce ,,design pro vSechny®, zdlraziiuje vSak, Ze toto prostredi
je tfeba chapat v Sir§Sim smyslu, ne pouze jako zastavéné méstské a venkovské prostiedi
s pohodlnymi, bezpecnymi a piistupnymi domy, chodniky, méstskymi ¢astmi atd., ale
také jako socidlni, psychologické, ekologické, kulturni a pfirodni prostiedi, jez nabizi
ruzné druhy aktivit, které kazdému jednotlivci poskytuji pfilezitost k osobnimu naplnéni
a moznost sdilet svou motivaci; klade diiraz na to, ze takové méstské prostfedi by mélo
star§Sim lidem zajistit lepSi pfistup k vyhodam, které jsou spojeny se zivotem v husté
osidlené oblasti, jelikoz v takovych oblastech by nezbytné sluzby mély byt ptistupnéjsi,
a poukazuje na to, Ze navzdory probihajici urbanizaci stadle mnoho lidi zije na venkové,

Yo 7w

tudizZ 1 zde je nutné zavadét inovacni fesent;

dale zdiraziluje vyznam uzpiisobeni vnitiniho prostedi obydli starSich osob tak, aby se
1épe predchazelo nehodam v domacnosti a padiim, a prodlouzila se tak doba nezéavislého
Zivota; vyzyva Clenské staty, aby zajistily narok starSich lidi Cerpat na upravu svych
domovi finan¢ni prostiedky; podporuje opatieni, kterd zamezi odlouceni starSich lidi
a obcant upoutanych doma a kterd prolomi stigma spojené s nemocemi, nehledé na to,
zda tyto nemoci souviseji se stafim ¢i nikoli;

zdiirazniuje, Ze v oblasti péce o star$i lidi je tfeba dosdhnout rovnovahy mezi méstskymi
a venkovskymi oblastmi; véfi, Ze technologické inovace spojené s informacnimi
a komunika¢nimi technologiemi by se mély zamé&fit na vyzvy, které souviseji s mobilitou
starSich lidi zijicich na venkové,

zdirazniuje, Ze je tfeba vénovat zvlastni pozornost zaclenéni starnoucich osob Zzijicich
v odlehlych oblastech nebo nékolikanasobné znevyhodnénych;

podporuje Usili Komise vytvofit prostiedi pfizplisobené star§Sim osobam, jehoZ cilem je
zajistit, aby potencial a (zbyvajici) schopnosti starSich lidi nebyly omezovany prostredim,
ve kterém tyto osoby ziji; zdlraziluje vSak, ze toto prostiedi je tfeba chapat v SirSim
smyslu, ne pouze s ohledem na zastavéné prostiedi, ale také jako socialni, psychologické,
kulturni a pfirodni prostfedi; vybizi Komisi, aby v této souvislosti navrhla také evropsky
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pravni ptedpis o pfistupnosti;

59. vyzyvéa Komisi, aby pfezkoumala moZna feSeni a osvédcené postupy, jez se tykaji nového
piistupu k aktivnimu starnuti a vytvoreni komplexniho a srovnatelného systému aktivniho
starnuti ve vSech Clenskych statech;

60. navrhuje, aby politiky EU v rdmci hlavy XII Smlouvy o fungovéani Evropské unie tykajici
se vzdélavani a sportu zahrnovaly také ¢ast vénovanou aktivnimu starnuti;

61. zdiraznuje, ze odstranéni architektonickych prvki, které pro osoby se zdravotnim
postizenim piedstavuji piekazku, se pozitivn€ odrazi na mobilité starSich lidi a umoziuje
jim zit del$i dobu aktivné a samostatné; povazuje tedy za dulezité, aby takové prekazky
byly odstranény 1 v malych méstech, kde Zije mnoho starSich lidi;

62. navrhuje, aby byla pfijata opatfeni podporujici odchod do dichodu, ktery je doprovazen
ur¢itym druhem aktivity;

63. vyzyva Komisi, aby piredlozila navrhy tykajici se boje proti diskriminaci seniorti
v pfistupu na pracovni trh, na pracovisti a pii vykonu prace s cilem dosdhnout pracovniho
prostiedi pratelského ke vSem generacim;

64. vyzyva zaméstnavatele, aby v pfipad¢ potieby zvysili usili o pfizpiisobeni pracovnich
podminek zdravotnimu stavu a schopnostem starSich pracovniki a aby podporovali
pozitivnéjsi obraz starSich obcanli na pracovisti;

65. poukazuje na to, zZe starnuti neznamena jen problémy, ale nabizi také moznosti, zejména
inovaéni pfilezitosti, které by v dlouhodobém horizontu mohly pfispét k vytvaieni
pracovnich mist a rostouci hospodarské prosperité v Evrop¢;

Horizontalni otazky

66. vita piistup Komise, pokud jde o finan¢ni nastroje, procesy normalizace, rozvoj zdroja,
soucinnost, usnadnéni spoluprace a sdileni osvédcenych postupi mezi ¢lenskymi staty;
zduraziiuje vSak, ze nezbytnou podminkou je spojit tyto cile se soucasnymi potiebami
a pozadavky (j. zajistit, aby se politiky, programy a sluzby opiraly o empiricka zjiSténi,
abyly tudiz podlozeny reprezentativnim posouzenim a pravidelnym monitorovanim,
a usnadnily a urychlily tak vytvareni EU vstficné vici star$im osobam); vyzyva proto
Komisi, aby zacala rozvijet nastroje umoznujici standardizované posuzovani a sledovani
k ziskani udaji, které jsou zapotiebi vzhledem k tomu, Ze doporuceni, programy, vyvoj
a poskytovani sluzeb (v oblasti zdravotnictvi / péce) maji byt zalozeny na objektivni
skutecnosti;

67. podporuje pristup Komise v oblasti inovaci ptizpisobenych véku; vyzyva vsak Komisi
k zaji$téni toho, aby tyto inovace byly zaméfeny na uZivatele a byly uzivatelsky vstficné
aumoznily aktivné zapojit jejich potencial; vybizi proto Komisi, aby vypracovala
metodologii, jeZ umoZni vyhodnotit souc¢asné a budouci potfeby starSich osob, a aby do
svych politik a programt financovani vice zapojovala konecné uzivatele; pfipomind, ze
prvky pfizplisobené potiebdm starSich lidi jsou obvykle pfinosné rovnéZ pro vSechny
generace;
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74.

75.

76.

77.

domniva se, ze je tieba 1épe koordinovat rizné urovné subjektil, jez spoluvytvareji feSeni
pro zdravé aaktivni starnuti, a zdlraziiuje potiebu vicetroviiové spravy této oblasti;
domniva se, Ze mistni a regiondlni organy by nemély byt vnimény jakou subjekty, které
opatieni pouze provadéji, ale mély by se zapojit do celého procesu rozhodovani
a vyhodnocovani;

zdiraznuje dileZitou roli mistnich a regiondlnich subjekti v rdmci modernizace,
zlepSovani a racionalizace poskytovani zdravotnickych sluzeb a sluzeb socialni péce
s cilem vytvofit modely, které dosahuji lepSich vysledkli pro jednotlivce na pracovnim
trhu;

vita stavajici iniciativy v oblasti dostupnosti, jako je napf. ocenéni ,,Access City Award*
udélované méstim, ktera usiluji o lepSi dostupnost pro osoby s omezenou schopnosti
pohybu a orientace; vyzyvd Komisi, aby pfijala ambiciézni Evropsky akt ptistupnosti,
a rozvinula tak trh se souvisejicim zbozim a sluzbami;

podporuje moznost nabizet mlad$im generacim neformalni vzdélani, které jim umozni
poskytovat star§im lidem bézné pecovatelské sluzby;

poukazuje na zasadni vyznam vétSich investic a vysSich vydaji v oblasti vzdélani,
odborné ptipravy a dalSiho vzdé€lavani, a to pfednostné do celozivotniho uceni a podpory
zdravého Zivotniho stylu, aby se vytvofilo pracovni prostiedi pratelské ke vS§em generacim
a aby se starSim pracovnikim umoZnilo vyrovnat se s meénicim se technologickym
prostiedim; v tomto sméru naléhavé vyzyva k zdsadnimu zaméfeni na celoZivotni u€eni
v ramcei programu ,,Erasmus pro vSechny*, ktery pfedstavuje uc€inny ndstroj na podporu
vzdelavani a neustalého profesniho vyvoje pro obéany Unie vSech v€kovych kategorii;

zdiraziuje pottebu ucelen¢ho pristupu ke starnuti a komplexniho vyvoje a reforem nejen
v oblasti celoZivotniho uceni a pracovniho trhu, ale také v pfistupu k nim, véetné takovych
faktort, jako je doprava, infrastruktura a budovy;

zdiraziiuje, ze je tfeba vytvofit podpirné systémy pro osoby pecujici o rodinné
pfisludniky;

podporuje Komisi v jejim piistupu k vytvateni prostiedi ptizptisobeného véku, které
vyznamnym zpusobem podporuje aktivni a zdravé starnuti po cely zZivot; poukazuje vSak
na skute€nost, Ze pouhé vytvafeni prostredi, které je pfizpiisobené star§im osobam, nemusi
nutné¢ vést ke skutecnému zlepSeni v oblastech jako jsou napf. mobilita lidi, okoli
pfizptsobené pro chodce, zafizeni pro socialni integraci v ramci komunit, také piistup ke
kvalitnim a cenové dostupnym sluzbam zdravotnictvi a péce a k néaleZitému a cenové
dostupnému bydlent;

vita cil ve form¢ propagace prostiedi ptratelského k seniorim jakozto zdsadni néstroj na
podporu starSich pracovnikl a uchazecii o praci a prosazeni inkluzivni spole¢nosti, ktera
nabizi rovné prilezitosti vSem;

zdlraziiuje vyznam zajiSténi zdravi a bezpecnosti pifi praci jakoZzto predpokladu pro
udrzitelny pracovni Zivot a aktivni starnuti, zejména v pfipad¢ pracovnikil s postizenim
nebo chronickymi problémy; poukazuje na to, ze duileZitou roli by mohly sehrat IKT a
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stroje, nebot’ by nas$i stdrnouci pracovni sile usnadnily fyzické ukoly; vyzyva Komisi a
Clenské staty, aby ve vhodnych ptipadech takové technologie podporovaly; vitd uznani
vyznamu prevence v prvnim pilifi strategického provadéciho planu; je presvédcen, ze
prevence také sehrava dileZitou roli v préci tim, ze zlepSuje ochranu zdravi pfi praci, a
v disledku toho snizuje tlak na zdravotnictvi a systémy dlouhodobé péce;

je presvédéen o tom, ze jsou nezbytné komplexni reformy, aby se zabréanilo a pfedeslo
vaznym nedostatkiim v piistupu k trhlim prace, které¢ by vedly k dalSimu zpomaleni
ekonomiky a ohrozeni prosperity v Evropé; v tomto ohledu zdiraziuje, Ze je tfeba
rozvinout Sirokou perspektivu, ktera zohledituje takové zalezitosti, jako jsou hospodarskeé
politiky, zaméstnanost, socidlni zabezpe€eni, socidlni ochrana, rovnost muzli a Zen a
diskriminace;

vita stavajici iniciativy v oblasti standardizace, jako napf. mandaty v ramci konceptu
»design pro vSechny®, dostupnost IKT a zastavéné prostredi; podotyka, Ze Komise se
zavazala rozvinout podobné iniciativy v oblasti evropskych norem tykajicich se
elektronického  zdravotnictvi  (eHealth) anezavislého zZivota; vyzyva Komisi
a normaliza¢ni orgény, aby do téchto iniciativ vice zapojovaly uzivatele, a mohly tak 1épe
uspokojit jejich potieby;

vyzyva Komisi a Clenské staty, aby zahajily kampané, které zlep$i uvazovani vetejnosti
o prispévku a produktivité starSich pracovnikili, zejména pracovnikil s postizenim nebo
chronickymi problémy;

domnivd se, Ze seniofi potiebuji odpovidajici pfijem, bydleni, pfistup k riznym
zdravotnim, socidlnim a kulturnim sluzbam a silné socidlni sité, aby se zlepsila kvalita
jejich Zivota, a také potiebuji piilezitosti k tomu, aby se mohli dale podilet na pracovnim
trhu, pokud si to pfeji, aniz by byli diskriminovani na zakladé svého veéku;

zduraziiuje, ze je dilezit¢ podporovat a usnadiovat praci starSich dobrovolnika
a mezigeneracni dobrovolnickou ¢innost; domnivd se, Ze dobrovolnickd cinnost
a iniciativy ,,seniofi pro seniory* mohou byt pro starnouci populaci zplisobem zaclenéni
a zaroven rozumnym piispévkem k udrzitelnosti systémi dlouhodobé péce; proto
podporuje vyvoj a inovace v této oblasti;

povetuje svého predsedu, aby predal toto usneseni Radé a Komisi.
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VYSVETLUJICi PROHLASENI
Obecné souvislosti

V Evropské unii v soucasnosti dochazi k demografické preméné. Obyvatelstvo rychle starne,
pfi¢emz pocet osob ve veéku 65 a vice let se do roku 2060 téméf zdvojnasobi — z 85 miliont
(v roce 2008) vzroste na 151 miliond. Kromé toho podil obyvatel starSich 60 let se do roku
2050 zvysi z 20 % (v roce 2010) na 35 %.

Podle nejnovéjSich progndéz by vSak proces starnuti obyvatelstva mohl byt zpomalen
pfist¢hovalectvim. Tyto pfedpovédi vychdzeji z pfedpokladu, Ze nckteré clenské staty EU
zmirni ptedpisy omezujici ptistehovalectvi, aby zamezily vzniku vétSich nerovnovéh v indexu
zavislosti.

Bez migrace se pocet obyvatel EU snizi do roku 2060 ze 495 miliont na 416 milionti a index
zavislosti vzroste z 25 % na 62 %. S migraci by pocet obyvatel mohl vzrist na 506 miliont
a index zavislosti by se zvysil ,,pouze* na 53 %.

Viceméné soubézn€ svySe zminénymi populacnimi zménami dochdzi v Evropské unii
k izemni pFeméné: stava se skutecné vysoce urbanizovanou, a to rychlym tempem. V 70.
letech Zilo v méstskych oblastech 60 % obyvatelstva, zatimco v soucasnosti je to jiz 80 %. Do
roku 2030 ma tato hodnota vzrist jesté o 5 %.

Starnuti obyvatelstva a urbanizace spolu vzajemné souviseji: vnitrostatni demografické trendy
se projevuji na urovni meést. Narust podilu starSich osob v méstskych oblastech
z dlouhodobého hlediska obecné odrazi celostatni trend starnuti obyvatelstva. Méstské oblasti
proto také zaznamendavaji starnuti obyvatelstva.

Zohlednéni celého Zivotniho cyklu

Aktivni a zdravé starnuti se netykd vyhradné naSich babicek a dédeckt, ale také mladSich
generaci. Clovék nezacina starnout ndhle naptiklad po dosaZeni 65 let. Jedna se o proces,
ktery vlastné za¢ind jesté pred narozenim a kon¢i tmrtim.

Je proto tieba si polozit otdzku, do jaké miry jsou EU, Clenské staty, regiony, mésta a obce
pfizptisobeny potfebam a (zbyvajicim) schopnostem starnouciho obyvatelstva z hlediska
celého zivotniho cyklu. To znamend, Ze je tfeba si také polozit otdzku, zda podminky na
téchto mistech 1ze povazovat za skute¢nou zaruku toho, ze lidé budou moci dosahovat zralé¢ho
véku a starnout aktivné a ve zdravi.

Zabyvame-li se problematikou starnuti z pohledu celého Zivotniho cyklu, stdva se zfeymym,
Ze na naSe starnuti a jeho kvalitu mohou mit vliv mnohé okolnosti, podminky a udalosti
v zZivoté. Budeme-li chépat prostfedi v Sirokém slova smyslu (véetné ekologickych faktorh
a socidlné-demografickych a socidlné-ekonomickych proménnych), stdvd se kromé toho
ziejmym, Ze prostiedi je faktorem, jenz z velké Casti urcuje, zda ¢lovék bude zit aktivnim
zivotem ve zdravi aZ do stafi, a zda tedy bude co nejdéle schopen Zit samostatné.

Vybor pro Zivotni prostfedi, vetejné zdravi a bezpecnost potravin Evropského parlamentu se
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v ramci své prace a prisluSnosti snazi touto zpravou z vlastniho podnétu upozornit Evropskou
komisi na to, ze podminkou toho, aby evropské inovaéni partnerstvi v oblasti aktivniho
a zdravého starnuti bylo uspé$né z dlouhodobého hlediska, je vénovat zvlastni pozornost
mnohovrstevnému vztahu mezi starnutim obyvatelstva a prostfedim, tj. koncepci vztahu
osoby a prosttedi.

Vztah osoby a prostiedi

Vyzkum prokézal interakci mezi osobou a mistem, tj. vliv podminek, jimiz se vyznacuje
ur¢ité misto (prostiedi), na to, jak lidé zraji a stdrnou. Urcit vyznam mista ve vztahu osoby
a prostfedi je Casto naroénym tukolem, nebot’ je tfeba zohlednit vlivy prostiedi jak na
mikrotrovni, tak na makrotrovni.

Zatimco mikrourovenn odkazuje na vliv prvkll azafizeni v domacnosti, bezprostiednim
sousedstvi a dané ¢tvrti na starnuti, makrotroven odkazuje na vliv SirSiho okoli a méstského
nebo venkovského Zivota na zdravi stdrnouci populace a kvalitu jejich Zivotnich podminek.

V tomto ohledu je vhodné v analyze vztahu osoba a prostfedi rozliSit SirSi aspekty této
makrourovné a zahrnout je do ni, a to zejména proto, Ze je dostatecné prokézano, ze ve vztahu
osoby a prostiedi hraji podstatnou ulohu postmoderni spolecenské faktory, napt. urbanizace,
poevropstovani a globalizace.

Ma-li se tedy zohlednit mikrotirovent i makrouroven, nestaci vzit v ivahu napiiklad pouze
zastavéné prostiedi, dostupnost (vefejné) dopravy a dostupnost vhodnych pecovatelskych
a lékarskych sluzeb. Je nezbytné vyhodnotit také pracovni pfileZitosti, fesit problém zdravotni
negramotnosti a posoudit moznosti spoleCenského zapojeni a spravy. Déle je tieba zohlednit
také ekologické aspekty (napiiklad hlu¢nost, kvalitu ovzdusi uvnitf budov a venku, viny
horkého a chladného vzduchu) a otazky bezpecnosti potravin (systémy vCasné¢ho varovani
a oznacovani potravin). Konecné je tfeba zahrnout také socialné-demografické a socialné-
ekonomické proménné, nebot’ tyto faktory mohou piimo ¢i neptimo ovlivnit zdravi, rist, zrani
a starnuti.

Zasadni vyznam tudiz ma disledné do analyzy zahrnout také soustavny vzajemny vztah mezi
socidlné-demografickym a socialné-ekonomickym postavenim na jedné stran¢ (z hlediska
veéku, pohlavi, narodnosti, trovn¢ vzdélani a piijml) a vysledky v oblasti zdravi na strané
druhé.

Pokud jde o tyto vysledky v oblasti zdravi, je tieba poznamenat, ze je nelze vykladat pouze
z hlediska absence nemoci, ale spiSe z hlediska kvality fyzickych, duSevnich a socidlnich
zivotnich podminek. Tento pfistup ma zasadni vyznam pro vytvaieni obci, sluzeb a produkta
vstiicnych vici star§im osobam, a tudiz pro dosaZeni hlavnich cilti evropského inovaéniho
partnerstvi v oblasti aktivniho a zdravého starnuti (o dva roky vyssi délka Zivota prozitého ve
zdravi) do roku 2020.

Standardizace
Vyzkumy ukazaly, Ze vétSina ,,mist* neni dobfe pfipravena na demografické a izemni zmény.

Proto je naléhavé zapotiebi strategie jejich pfemény v mista piizplisobend star§im osobam.
Evropska komise svym strategickym provadécim planem pro evropské inovaéni partnerstvi
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v oblasti aktivniho a zdravého starnuti ucinila prvni krok k vytvoteni takovychto mist v ramci
usili, aby spole¢nost byla do roku 2020 ptizptisobena v§em vékovym skupindm.

Evropska komise navrhuje, aby byla prostfednictvim evropského inovacniho partnerstvi
v oblasti aktivniho a zdravého starnuti vytvofena ptidand hodnota, jez vznikne spolupraci
a zapojenim regionalnich a mistnich tvlrct politik, nebot” tizemni pfeména (z hlediska
struktury urbanizace v celé Evrop€) probihd soucasné s demografickymi zménami. Nicméné
je tieba si klast otazku, do jaké miry toto partnerstvi zahrne dostate¢né vyznamny pocet
méstskych oblasti, mést a obci, aby v ném byla zastoupena vétSina.

Evropska komise rovnéz navrhuje, aby se posilila UcCast starSich osob v procesech
rozhodovani a tvorby politik. Tento ptistup je podle doporu¢eni Madridského mezinarodniho
ak¢niho planu pro problematiku starnuti velmi vhodny, ma-li se zlepsit (regiondlni a mistni)
sprava. Nezbytnym piedpokladem dale je, aby se pifi posuzovani soucasnych potieb
starnouciho obyvatelstva uplatiioval participativni pfistup zdola nahoru, coz znamena, ze je
zapotiebi dikladngj$i zdkladni posouzeni apravidelné monitorovani (soucasnych
a budoucich) potieb a pozadavka starSich osob.

V tomto ohledu je nezbytné prostfednictvim evropského inovacniho partnerstvi v oblasti
aktivniho a zdravého starnuti (dale) rozvijet normalizované postupy a nastroje k posouzeni
a monitorovani pokroku, pokud jde o dosazeni hlavniho cile — o dva roky vyssi délka Zivota
prozittho ve zdravi — do roku 2020. Normalizované shromazd'ovani 0dajii, hodnoceni
a monitorovani umozni zi¢astnénym strandm nasmérovat jejich ¢innost a zdroje ke skupinam
osob ana mista, kde je pfizpisobeni nejvice zapotiebi, a pfispéje tak k ndkladovée
efektivnéjSimu provadeéni politik a programd.
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STANOVISKO VYBORU PRO ZAMESTNANOST A SOCIALNI VECI

pro Vybor pro Zivotni prostfedi, vefejné zdravi a bezpecnost potravin

k evropskému inovaénimu partnerstvi v oblasti aktivniho a zdravého starnuti
(2012/0000(INT))

Navrhovatel(*): Milan Cabrnoch

(*) PtidruZzeny vybor — ¢lanek 50 jednaciho fadu

NAVRHY

Vybor pro zamé&stnanost a socialni véci vyzyva Vybor pro Zivotni prostfedi, vetejné zdravi
a bezpecnost potravin jako vécné piisluSny vybor, aby do svého navrhu usneseni zaclenil tyto
navrhy:

1. poukazuje na velmi rozdilné demografické slozeni v Clenskych statech a vyznamné
narodni, politické a kulturni rozdily ve vnimani demografickych problémd, a zejména
zpusobt jejich feSeni a souvisejiciho planovani; v§ima si neustalého prodluzovani nadéje
doziti v kazdém cClenském stateé a znacného nartistu poctu osob pracujicich i po odchodu
do dichodu, napf. mira zaméstnanosti u pracovnikt ve véku 65-74 let se v letech 2006—
2011 zvysila o 15 %;

2. pfipomina, ze seniofi jsou pro nasi spolenost pfinosem a je nezbytné vyuzit jejich
znalosti a zkuSenosti ve vSech oblastech Zivota a podporovat je v samostatném Zivote,
jak nejdéle je to mozné;

3. zdlraznuje, Ze seniofi potiebuji rizné formy podpory a péce, a proto musi byt sluzby
a feSeni vzdy zamétené na konkrétni osoby a fidit se poptavkou;

4. poukazuje na to, Ze pro zajisténi aktivniho a zdravého starnuti jsou zasadni pracovni
a dobrovolnické pftilezitosti a také opatieni socidlni ochrany;

5. vita strategicky provadéci plan pro evropské inovacni partnerstvi v oblasti aktivniho
a zdravého starnuti, zejména jeho zaméteni na spolupraci mezi Komisi, ¢lenskymi staty,
primyslem a podniky, za¢astnénymi stranami z vetejného a soukromého sektoru,
pracovniky ve zdravotnictvi a peCovatelskych sluzbach a organizacemi zastupujicimi
seniory a pacienty, vyménu a predavani kvalitnich myslenek a osvéd¢enych postupti
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(napf. digitalni platforma ,,Marketplace*) a optimalizaci stdvajicich nastroji financovani,
zdiiraznuje, ze starnuti by mélo byt vnimano jako ptilezitost, a ne jako biemeno, a méla
by byt uzndna a propagovana hodnota seniord, jejich zkusenosti a trvaly pfinos pro
spolecnost; vitd piistup Komise, ktery jasné sméfuje k propagaci vitality a diistojnosti
senioril v Evropé€ prostfednictvim inovaci, které jsou pro né relevantni, a k posileni
»kultury aktivniho starnuti* v Evropé ptatelské vii¢i vSem generacim, a skutecnost,

ze tento proces fidi spolecné s partnery uznavanymi ve svété vyzkumu a v obcanské
spole¢nosti;

6. povazuje pieshrani¢ni poskytovani zdravotnickych a pecovatelskych sluzeb za dobrou
prilezitost k efektivnéj§imu vyuziti stavajicich zdrojt, k vytvotfeni spole¢nych vysokych
standardti ku prospéchu dotcenych osob a navic ke sniZzeni ndklada starnuti;

7. vita cil ve formé propagace prostiedi pratelského k senioriim jakozto zasadni nastroj na
podporu starSich pracovnikl a uchazeci o praci a prosazeni inkluzivni spolec¢nosti, ktera
nabizi rovné ptilezitosti vSem,;

8. zdiraziuje, Ze je tieba vytvofit vhodné ramcové podminky pro to, aby lidé mohli ztistat
na pracovnim trhu a byli i nadale produktivni, a to jak zlepSenim flexibility pracovniho
trhu prostfednictvim zavedeni celoZivotnich G€td a moZnosti zkracenych uvazki, tak
umoznénim riznych forem pracovnich smluv vhodnych pro starsi pracovniky
1 flexibilnich ujednéni pro odchod do diichodu, napiiklad prostiednictvim caste¢nych
diichodti nebo bonusovych roki, pti¢emz musi byt zajisténo, aby vzdy existovala
odpovidajici socialni ochrana;

9. zdiraziiuje vyznam zajiSténi zdravi a bezpecnosti pii praci jakoZto predpokladu pro
udrzitelny pracovni Zivot a aktivni starnuti, zejména v ptipad€ pracovniki s postiZenim
nebo chronickymi problémy; poukazuje na to, Ze dilezitou roli by mohly sehrat IKT
a stroje, nebot’ by nasi starnouci pracovni sile usnadnily fyzické ukoly; vyzyva Komisi
a Clenské staty, aby ve vhodnych ptipadech takové technologie podporovaly; vitad uznéni
vyznamu prevence v prvnim pilifi strategického provadéciho planu; je presvédcen, ze
prevence také sehrava dalezitou roli v praci tim, ze zlepSuje ochranu zdravi pfi praci
a v disledku toho snizuje tlak na zdravotnictvi a systémy dlouhodobé péce;

10. zdiiraziiyje dileZitou roli mistnich a regiondlnich subjektii v rdimci modernizace,
zlepSovani a racionalizace poskytovani zdravotnickych sluzeb a sluzeb socialni péce
s cilem vytvofit modely, které dosahuji lepSich vysledki pro jednotlivce na pracovnim
trhu;

11. zdiiraziiuje nutnost bojovat v ramci zaméstnavani proti diskriminaci na zakladé véku, aby
se zajistilo, Ze starSi pracovnici si mohou zachovat sva pracovni mista nebo maji ptistup
k pracovnim pfileZitostem,;

12. je presvédcen o tom, ze jsou nezbytné komplexni reformy, aby se zabranilo a piedeslo
vaznym nedostatkiim v pfistupu k trhlim prace, které by vedly k dalSimu zpomaleni
ekonomiky a ohrozeni prosperity v Evropé; v tomto ohledu zdlraznuje, Ze je tieba
rozvinout Sirokou perspektivu, kterd zohlediiuje takové zélezitosti, jako jsou hospodaiské
politiky, zaméstnanost, socialni zabezpeceni, socidlni ochrana, rovnost muzii a zen
a diskriminace;
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13. vyzyva Komisi a ¢lenské staty, aby zahdjily kampang, které zlepsi uvazovani vetejnosti
o prispevku a produktivité star§ich pracovnikii, zejména pracovniki s postizenim nebo
chronickymi problémys;

14. ocekava, Ze Clenské staty budou pii vyuZzivani strukturdlnich fondi vénovat vétsi
pozornost Zivotnim a pracovnim podminkdm star§i generace, aby do roku 2020 spolecné
vybudovaly Evropu ptatelskou ke vS§em generacim, a rozsiti svou socialni infrastrukturu
tak, aby mohly bojovat proti chudob¢ seniori;

15. poukazuje na zasadni vyznam vétSich investic a vysSich vydaji v oblasti vzdélani,
odborné ptipravy a dalSiho vzd€lavani, a to prednostné do celozivotniho uceni a podpory
zdravého Zivotniho stylu, aby se vytvofilo pracovni prostiedi pratelské ke vSem generacim
a aby se starSim pracovnikim umoznilo vyrovnat se s ménicim se technologickym
prostfedim; v tomto sméru naléhave vyzyva k zasadnimu zaméfeni na celozivotni uc¢eni
v ramci programu ,,Erasmus pro vSechny*, ktery pfedstavuje G¢inny nastroj na podporu
vzdelavani a neustalého profesniho vyvoje pro obéany Unie vSech vé€kovych kategorii;

16. zduraznuje potiebu uceleného piistupu ke starnuti a komplexniho vyvoje a reforem nejen
v oblasti celozivotniho uceni a pracovniho trhu, ale také v pfistupu k nim, véetné takovych
faktort, jako je doprava, infrastruktura a budovy;

17. ptfipomina, Ze starsi pracovnici potfebuji veétsi uzndvani informalniho a neformalniho
vzdélani, zejména vzdélani ziskaného prostiednictvim dobrovolnické ¢innosti nebo
neformalni péce;

18. domniva se, Ze mezigeneracni iniciativy v praci, jako je pfredavani znalosti, jsou zasadni
pro zajisténi lepsi integrace a odborné piipravy mladych pracovniki i jako pfilezitost pro
star$i pracovniky, aby poskytli své zkuSenosti ostatnim pracovnikiim;

19. domniva se, Ze seniofi potfebuji odpovidajici ptijem, bydleni, ptistup k riznym
zdravotnim, socialnim a kulturnim sluzbam a silné sociélni sit¢, aby se zlepSila kvalita
jejich Zivota, a také potifebuji prileZitosti k tomu, aby se mohli dal podilet na pracovnim
trhu, aniz by byli diskriminovani na zakladé€ svého véku;

20. trva na tom, Ze jsou nezbytné dalsi reformy dichodovych systémi, aby byly tyto systémy
odpovidajici, udrzitelné a bezpecné, pricemz je tteba vénovat zvlastni pozornost zmenseni
rozdili v odménovani Zen a muzl v préci a nasledné pak i v diichodu, a také trva na tom,
ze vyse dlichodl musi byt piedvidatelna 1 pro budouci generace; za timto ucelem vyzyva
k vétSimu sladéni skutecného véku odchodu do dichodu, oficialniho véku odchodu do
dichodu a nadé&je doziti; vyzyva ¢lenské staty, které zvysily nebo budou zvySovat
zakonem stanoveny vék pro odchod do diichodu, aby podpofily praci seniorli, napf.
prostiednictvim vyjimek z daniovych povinnosti a povinnosti v oblasti socialniho
zabezpeceni;

21. trva na tom, Ze politiky podporujici rovnovahu mezi pracovnim a rodinnym zivotem
umoziuji Zendm lépe se vyrovnat se starnutim vzhledem k tomu, Ze prace zlepSuje kvalitu
zivota; domniva se, ze tyto politiky také Zzendm umoziuji vyhnout se rozdilim
v odménovani Zen a muzi, a tudizZ 1 riziku chudoby v pozdé¢jSim véku v piipadech, kdy za
ucelem dosazeni rovnovahy mezi pracovnim a rodinnym zivotem byly Zeny nuceny zvolit
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23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

praci na zkraceny tvazek, ptilezitostnou nebo jinak atypickou praci, coz ma vliv na vysi
ptispévkil na dichodové zabezpeceni;

domniva se, Ze je nutno zlepsit pfimétenost diichodil prostfednictvim boje proti
diskriminaci na zdkladé¢ pohlavi na pracovnim trhu, zejména snizenim rozdilu v kariéfe
a odménovani muzu a Zen;

zdiraziuje potiebu osobni odpovédnosti s ohledem na to, Ze jednotlivci také musi myslet
na to, co mohou udé¢lat pro to, aby se zajistili na dichod; zdlraziuje také kli¢ovou roli
rodiny a mezigenerac¢ni solidarity;

je ptesvédcen o nezbytnosti dalSich reforem zdravotnictvi, zejména prostifednictvim
investic do zdravotni osvéty, prevence, preventivnich kontrol a v€asnych diagno6z a také
vytvoieni financné dostupnéjsiho, vysoce kvalitniho systému dlouhodobé péce;

domniva se, Ze je naprosto nezbytné bojovat proti informacni izolaci star$i generace a Ze
jednim ze zasadnich nastroju pro aktivni a zdravé starnuti a socidlni zaclenéni seniorti je
pfistup k novym technologiim a jejich pouzivani;

vyzyva Komisi, aby ptedlozila navrhy tykajici se boje proti diskriminaci seniorti
v piistupu na pracovni trh, na pracovisti a pii vykonu prace s cilem dosdhnout pracovniho
prostiedi pratelského ke vSem generacim;

vyzyva zaméstnavatele, aby v ptipad¢ potfeby zvysili usili o ptizpisobeni pracovnich
podminek zdravotnimu stavu a schopnostem starSich pracovniki a aby podporovali
pozitivnéjsi obraz starSich obcanli na pracovisti;

poukazuje na to, Ze starnuti neznamena jen problémy, ale nabizi také moznosti, zejména
inovacni prilezitosti, které by v dlouhodobém horizontu mohly piispét k vytvareni
pracovnich mist a rostouci hospodarské prosperité v Evrop¢;

uznava vyznam planovani odpovidajici péce, at’ uz formalni ¢i neformalni;

zduraziiuje, ze je tteba vytvorit podplirné systémy pro osoby pecujici o rodinné
pfislusniky;

zduraziuje, ze je dulezité podporovat a usnadnovat praci starSich dobrovolnika

a mezigeneracni dobrovolnickou ¢innost, domniva se, Ze dobrovolnické ¢innost

a iniciativy ,,seniof1 pro seniory‘ mohou byt pro starnouci populaci zpisobem zaclenéni
a zaroven rozumnym piispévkem k udrzitelnosti systémii dlouhodobé péce; proto
podporuje vyvoj a inovace v této oblasti;

zdliraznuje, Ze je tfeba vénovat zvlastni pozornost za€lenéni starnoucich osob Zijicich
v odlehlych oblastech nebo nékolikanasobné znevyhodnénych.
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