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EIROPAS PARLAMENTA REZOLUCIJAS PRIEKSLIKUMS
par Eiropas Inovacijas partneribu aktivam un veseligaim vecumdienam
(2012/2258(IND))

Eiropas Parlaments,

— mnemot veéra Komisijas 2012. gada 29. februara pazinojumu ,,Ka talak virzit Eiropas
Inovacijas partneribas aktivam un veseligam vecumdienam Strat€gisko isteno$anas planu”
(COM(2012)0083),

— npemot véra 2002. gada aprili Madridé pienemto Starptautisko ricibas planu par sabiedribas
novecosanos,

— nemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2011. gada 14. septembra Padomes Lémumu
Nr. 940/2011/ES par Eiropas gadu aktivai novecoSanai un paaudzu solidaritatei,

— npemot veéra Eiropas Inovacijas partneribas aktivam un veseligam vecumdienam
Stratégisko Tstenosanas planu, kas pienemts 2011. gada 17. novembrT,

— nemot véra Regionu komitejas atzinumu ,,Aktivas vecumdienas: inovacija — progresiva

9]

veselibas apripe — labaka dzives kvalitate™!,

— nemot véra Eiropas Ekonomikas un socialo lietu komitejas 2012. gada maija atzinumu par
tematu ,,,,Apvarsnis 2020”: celvezi attieciba uz sabiedribas noveco$anu’?,

— npemot véra Reglamenta 48. pantu,

— nemot veéra Vides, sabiedribas veselibas un partikas nekaitiguma komitejas zinojumu un
Nodarbinatibas un socialo lietu komitejas atzinumu (A7-0029/2013),

1. atzinigi veérteé Komisijas priekSlikumu Eiropas Inovacijas partneribai, kura sekmé jauna
modela izveidi, ar kuru iedzivotaju novecoSanas tiktu skatita ka nakotnes iesp€ja, nevis ka
slogs sabiedribai; turklat uzsver, ka So iesp€ju nevajadz€tu attiecinat tikai uz tehniskajam
(informacijas un komunikacijas tehnologiju (IKT)) inovacijam un to potencialu attieciba
uz iek$gjo tirgu, ES ripniecibas nozarém un uznémumiem, jo IKT risinajumiem ir jabut
lietotajdraudzigiem un orientétiem uz galalietotaju, jo Ipasi uz gados vecakam personam;
uzskata, ka taja butu ari jaietver skaidra un neparprotama stratégija, kura ieklauti sociali
mérki, kas veicina un oficiali atzist vecaka gadagajuma cilvéku nozimi un to vértibu, ko
sniedz vinu pieredze un ieguldijums sabiedriba un ekonomika, nepielaujot aizspriedumus
un diskriminaciju;

2. atzimg, ka $aja stratégija ir jaieklauj ari p&tnieciba par jauniem nodarbinatibas veidiem,
kuri ir pieméroti un atbilstigi vecaka gadagajuma cilvékiem; uzskata, ka ir ripigak japéta
gados vecaku cilvéku nodarbinaSanas potencials un pievienota vértiba, lai izstradatu

1OV C 225, 27.7.2012., 46. Ipp.
20V C 229, 31.7.2012., 13. Ipp.
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10.

11.

12.

13.

pamatnostadnes, ieskaitot visiem piemérotus un pienemamus risinajumus; uzsver iesp&jas
giit lielu sabiedrisko vértibu no vecako paaudzu demografiskas grupas;

aicina Komisiju aktivu un veseligu vecumdienu stratégija oficiali ieklaut dzimuma, ka ari
vecuma aspektu, un I1dz ar to arT iestradat darba un privatas dzives lidzsvara jautajumu;

atzimé, ka sabiedribas novecoSanas pamata ir demografiskas parmainas (dzimstibas
samazinasanas);

norada, ka vecaka gadagajuma cilveéki parstav Eiropa visstraujak augoSo vecuma grupu;
cer, ka Komisija Saja konteksta un nolika iesp&jami drizak izveidot tadu infrastruktiiru,
pakalpojumus un instrumentus, kas atbilst Sim parejas procesam sabiedriba, turpinas
iesaistit valstu valdibas, viet&jas pasparvaldes, PVO un iesp&jami lielaku ieintereséto pusu
skaitu, lai 1stenotu izpratnes palielinasanas pasakumus par $o jautajumu;

norada, ka demografiska situacija dalibvalstis ir loti dazada un ka no nacionala, politiska
un kultiiras viedokla pastav atSkiribas demografisko problému uztveré un jo 1pasi veidos,
ka tas risinat un veikt ar tam saistito planoSanu; norada, ka visas dalibvalstis nepartraukti
palielinas paredzamais dzives ilgums un iev€rojami pieaug to cilvéku skaits, kuri turpina
stradat péc aizieSanas pensija, palielinot nodarbinatibas Itmeni cilvékiem vecuma no 65
lidz 74 gadiem par 15 % laika perioda no 2006. 11dz 2011. gadam;

uzsver vajadzibu uzklausit vecaka gadagajuma cilvékus, nodroSinot vigiem sabiedribu un
izmantojot socialas programmas, kuras jaunie$i uznemtos saistibas attieciba uz vecaka
gadagajuma cilvékiem, no vigiem giistot vértibu un pieredzi; uzskata, ka ir nepiecieSams
pilsoniskas sabiedribas atbalsts Eiropas Inovacijas partneribai (EIP) attieciba uz lielakas
apripes piedavasanu, izmantojot dazadus fondus un asociacijas;

uzsver, ka ar1 lidztiesiga daliba ir viena no sabiedribas vecako loceklu pamattiesibam,;

norada — lai nodroSinatu aktivas un veseligas vecumdienas, ir svarigi, lai biitu pieejamas
nodarbinatibas un brivpratiga darba iesp€jas, ka art socialas aizsardzibas pasakumi;

uzsver, ka vecaka gadagajuma cilvékiem nepiecieSams cita veida atbalsts un riipes un
tapec pakalpojumiem un risindjumiem vienmér ir jabiit orient€tiem uz cilvéku un
pieprasjjumu;

uzsver, ka ir jaapkaro vecuma diskriminacija nodarbinatibas joma, lai nodroSinatu, ka
gados vecaki stradajosie var saglabat savu darbvietu vai piekliit darba iesp&jam;

uzsver, cik svariga ir viet€jo un regionalo dalibnieku loma veselibas un socialas apriipes
pakalpojumu sniegSanas modernizacija, uzlabosana un racionalizacija, lai raditu modelus,
kas iedzivotajiem palidz sasniegt labakus rezultatus darba tirgt;

uzsver, ka ir nepiecieSams radit piemé&rotus pamatnosacijumus, lai cilvéki varétu
piedalities darba tirgii un saglabat ekonomisko produktivitati, gan uzlabojot darba tirgus
elastigumu, ievieSot darba laika uzskaites kontus un nepilna darba laika iesp&jas, gan ari
paredzot dazadus darba liguma veidus, kas biitu piemeroti gados vecakiem stradajosajiem,
ka ar1 elastigakus noteikumus aizieSanai pensija, pieméram, dal&u pensiju vai papildu
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

darba gadu veida, raugoties, lai tiktu nodroS$inats, ka vienmer ir pieejama pienaciga sociala
aizsardziba;

atbalsta Komisijas priekSlikumu pienemt jédziena ,,aktivas un veseligas vecumdienas”
definiciju atbilsto§i PVO formul§jumam; tomér uzsver, ka aktivas un veseligas
vecumdienas jaskata visas cilvéka dzives perspektiva un ka definicija jaietver ES
konteksta Tpatnibas, konkrétak, ES prioritates attieciba uz veseligas un ekologiski
ilgtspejigas vides apstakliem, izpratni par veselibu, veselibas profilaksi un agrinu
izmekléSanu, kurai sekotu pienaciga diagnoze un efektiva arst€Sana, izglitotibu veselibas
joma, e-veselibu, fiziskajam aktivitatéem un partikas nekaitigumu un atbilstoSu uzturu,
dzimumu [idztiesibu, sociala nodroSinajuma sisttmam (tostarp veselibas apripi un
veselibas apdro§inaSanu) un socialas aizsardzibas shémam; atzime, ka vecums automatiski
nav saistits ar slimibam un saslimSanu, un tadé] to nedrikst asoci€t vai pielidzinat
atkarigam stavoklim vai invaliditatei;

atbalsta Komisijas priekSlikumu programmas ,,Apvarsnis 2020 mérkos palielinat vid&jo
veseligas dzives gadu skaitu par diviem gadiem un atzinigi vért€ medicinas sasniegumus,
kuri palidz palielinat paredzamo dzives ilgumu; tomér uzsver, ka $a ve€rienigd mérka
sasniegSanai butu janem vé&ra visa cilvéka dzives perspektiva; uzsver, ka japieskir
prioritate profilakses un primaras veselibas apriipes pieejamibai un jaizstrada pienacigi
mehanismi, lai novérstu hronisku slimibu nelabvéligo ietekmi uz aktivu un veseligu
novecoSanos visa dzives garuma;

mudina Komisiju un dalibvalstis uzskatit veselibu par horizontalu jautajumu, ieklaujot
veselibas aspektu visos attiecigajos ES politikas virzienos, tostarp socialaja nodroSinajuma
un socialaja aizsardziba, nodarbinatiba un ekonomikas politika, dzimumu lidztiesiba un
diskriminacijas apkaroSanas un nepielausanas politika;

aicina Komisiju uzraudzit un nodroSinat uz faktiem balstitus, izsmeloSus un brivi
pieejamus datus par slimibu un (hronisku) saslim$anu sastopamibu un izplatibu un ieklaut
Sos datus strat€gijas un pamatnostadnés par aktivu un veseligu vecumdienu paraugpraksi;

mudina dalibvalstis izveidot efektivas norades, lai izvertétu un uzraudzitu vardarbibu pret
vecaka gadagajuma cilvékiem, ka ari tas ietekmi uz upuru veselibu un labklajibu, un
izstradat pieejamas procediiras, lai palidz€tu upuriem un aizsargatu tos;

uzsver, ka ar veselibu saistitie jautajumi jaieklauj visas Eiropas Savienibas politikas
jomas, tostarp attieciba uz socialo nodro$inajumu un socialo aizsardzibu, nodarbinatibas
un ekonomikas politikas jomam, dzimumu lidztiesibu un diskriminacijas nepielausanu;

mudina Komisiju vél vairak uzsveért, ka galvenais meérkis ir palielinat miisu iedzivotaju
vid§jo veseligas dzives gadu skaitu par diviem gadiem un ka visiem izvéletajiem
pasakumiem izmérama veida ir javeicina $2 mérka sasniegSana;

mudina, lai Komisijas priekSlikums biitu Eiropas Inovacijas partneribas aktivam un
veseligam vecumdienam (E/P-AHA) veicinatajs un koordinétajs, iesaistot ieinteresétas
personas, kuras parstav gan pieprasijuma, gan piedavajuma puses; norada, ka Komisijai
janodrosina, ka no EIP labumu giist visi ES iedzivotaji, jo 1pasi tie, kuri nav pietieckami
parstaveti  vai  kurus  apdraud  atstumtiba;  atzinigi  veért€ = Komisijas
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pazinojuma COM(2012)0083 pausto E/P nozimes atziSanu pamatiniciativas ,,Inovacijas
savieniba”, “Eiropas digitalizacijas programmas”, “Jaunu prasmju un darba vietu
programmas”, Eiropas platformas cipai pret nabadzibu un socialo atstumtibu un ES
Veselibas aizsardzibas stratégijas mérku sasniegSana, cita starpa panakot stratégijas
»Eiropa 2020 pamatiniciativu merkus;

22. aicina Komisiju izstradat raditajus, kas sniedz salidzinamus, pilnigus un viegli pieejamus
datus par hroniskam slimibam un novecos$anos, lai izstradatu efektivakas stratégijas un
nodroSinatu paraugprakses apmainu gan ES, gan dalibvalstu [tmenf;

23. apstiprina  Komisijas priekSlikumu palielinat vecaka gadagajuma cilvéku lidzdalibu
lémumu pienemsana un politikas veidoSana un veicinat regionalo un vietgjo parvaldibu;
tomér uzsver, ka augSup€jas lidzdalibas pieejai papildus vinu nepartrauktajai dalibai
socialaja un kultiiras dziveé ir nepiecieSams padzilinataks bazes linijas novertejums, ka ari
vecaka gadagajuma cilvéku un vinu neoficialo un oficialo apriipes nodrosinataju faktisko
un turpmako vajadzibu un prasibu regulara parraudziba;

24.uzsver, ka informacija un dati, kas savakti vietgja Iimeni un ar augSup€jas lidzdalibas
pieejas palidzibu sniegs politikas veidotajiem zinaSanas, kas nepiecieSamas tadas politikas
formul€Sanai, kura ir piepemama un piemérota viet€jam kopienam; tade] aicina Komisiju
pieprasit augSupgjas lidzdalibas pieejas izmantoSanu, ka ari turpinat izstradat attiecigus
raditajus un indeksus, lai izveidotu pastavosSo vajadzibu karti attieciba uz efektiviem
politikas virzieniem, programmam un pakalpojumiem, ka ar1 uzraudzitu So vajadzibu
attistibu;

25. atgadina Komisijai, ka ierobeZojumi un ierobezoSana attieciba uz veselibas apriipi,
apriipes pakalpojumiem, socialo aizsardzibu un socialo nodroSinajumu, kurus pienémusi
un 1stenojusi Komisija un/vai dalibvalstis, lai veiktu finanSu un budZeta ietaupijumus un
samazinatu publiskos (veselibas un socialos) izdevumus pasreiz€jas ekonomikas un
finanSu krizes ietekm&, nekada zina nedrikst aizskart vai nelabvéligi ietekmét cilvéka
pamatvajadzibas un cienu; uzsver, ka $adi ietaupijumi un samazinajumi, ja tos neapvieno
ar riipigi apsveértam un uz pacientu orientétam reformam, var padarit izteiktaku
nevienlidzibu veselibas apriipes un socialaja joma, ka ari veicinat socialo atstumtibu;
uzsver, ka $adi taupibas un samazinaSanas pasakumi pasliktinas kop€jos rezultatus
veselibas aizsardzibas joma, veicinas nevienlidzibu veselibas apripes, socialaja joma un
socialo atstumtibu, tadejadi apdraudot paaudZzu iek$€jo un savstarp&jo solidaritati; tapec
aicina dalibvalstis izstradat ,,paaudzu paktu”, taja ieklaujot skaidru un neparprotamu
strat€giju socialas koh&zijas aizsardzibai, kopgjo rezultatu uzlabosanai veselibas apriipé un
nevienlidzibas novérSanai veselibas aizsardzibas joma; uzsver, ka S$adas stratégijas
mérkim jabut optimalai veselibas un socialas apriipes shému nodroSinatibai un
pieejamibai;

26. $aja sakariba uzsver, ka nepiecieSams pienacigs finans€jums, lai vietgja, regionalaja, valsts
un ES Iiment atbalstitu MVU un socialos uznémumus; apSauba, ka E/IP-AHA partneribai
ir pieejami pietiekami resursi no ieinteres€tajam personam, un mudina Komisiju darit
pieejamu nepieciesamo finansgjumu; atzinigi verte gaidamo ES finans€Sanas instrumentu
korig€sanu, lai optimiz&tu finans€juma rezultatus, un mudina uzsakt un turpinat projektus,
pieméram, CASA, ,Ilgaks muzs, labaka dzive” un citus, kuri veicina zinasanu, datu un
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27.

28.

paraugprakses sadarbsp&ju un apmainu; uzskata, ka l@mums noteikt ,,Inovaciju veseligai
dzivei un aktivam vecumdienam” ka vienu no prioritarajam temam Eiropas Inovaciju un
tehnologiju institata (EIT) zinasanu un inovaciju kopienas (ZIK) grupai 2014.-2015. gada
ir solis pareizaja virziena, kuru japapildina ar konkrétiem finanSu instrumentiem,
pieméram finans€juma pieSkirSanu saskana ar daudzgadu finanSu shému 2014.-2020.
gadam, tostarp ESF, ERAF, EPSC programmu, Pétniecibas un inovacijas
pamatprogrammu “Apvarsnis 2020 ;

pauz parliecibu, ka ir nepiecieSami dazadi finanSu instrumenti, piem&ram, Eiropas socialas
uznéméjdarbibas fonds, Eiropas riska kapitala fonds un Eiropas mecenatu fonds (EMF),
lai uzlabotu socialo uzpémumu piekluvi finansu tirgiem;

cer, ka dalibvalstis, izmantojot struktirfondus, pastiprinati pieversis vairak uzmanibas
vecakas paaudzes dzives un darba apstakliem, lai kopigi Iidz 2020. gadam izveidotu visam
paaudzém labveligu Eiropu, un paplasinas socialo infrastruktiiru, radot iesp&u cinities
pret nabadzibu vecaku cilveku vidi;

1. pilars ,,Profilakse, parbaudes un agrina diagnostika”

29.

30.

31.

32.

atzinigi verteé Komisijas pieeju attieciba uz varguma un funkcionalo sp&ju samazinasanas
profilaksi; mudina Komisiju profilaksé piemeérot holistisku pieeju; norada uz sistematisko
korelaciju starp socialekonomisko statusu un veselibas apriipes rezultatiem visa dzives
garuma; aicina Komisiju un dalibvalstis risinat strukturalos jautajumus, tostarp
neizglitotibu veselibas joma, un noveérst socialekonomisko nevienlidzibu (kas izraisa
nevienlidzibu veselibas apriipes joma); tapat ari, vienlaikus atzistot, ka individualajai
atbildibai ir nozime veselibas stavokla uzlabosana, apstrid spiedienu, kas tiek piemérots
iedzivotajiem uzlabot savu veselibas stavokli, nerodot pienacigus strukturalo problému
risindjumus; tapec aicina Komisiju un dalibvalstis izveidot strukturalus nosacijumus, kas
noverstu nevienlidzibu strukturala zind un veselibas apriipes joma, un nodroSinat
nepiecieSamo finans€jumu, lai turpinatu petijjumus par viet§jo kopienu nozimi So
nevienlidzibu novérsana;

aicina Komisiju un kompetentas dalibvalstu iestades atzit, veicinat un finansét visus
profilakses veidus, t.1i., veicinat veseligu dzivesveidu, regularas veselibas stavokla
parbaudes, savlaicigu iejaukSanos, lai agrinos posmos aizkavétu vai noveérstu slimibas
izplatiSanos, un izstradat profilakses pasakumus ar meérki paléninat stavokla
pasliktinaSanos pacientiem ar hroniskam slimibam;

norada, ka miizizglitibas pieejamiba ar1 vélinos gados var palielinat intelektualo aktivitati,
tadejadi ierobezojot demencu izplatibu;

atbalsta Komisijas pieeju attieciba uz veselibas veicinaSanu ar integrétu programmu
starpniecibu; tomer uzsver, ka So programmu pamata ir jabut faktiem (kuri atspogulotu
novecojoso iedzivotaju esoSas un turpmakas vajadzibas); turklat uzsver, ka $ajas
programmas biitu jaietver atbilstoSa pieeja jautajumiem, kas nav (pilnigi vai tiesi) saistiti
ar personas ricibu, pieméram, jautdjumiem, kas saistiti ar vides apstakliem (gaisa
kvalitate, Udens kvalitate, trokSnu samazinasana, atkritumu apsaimniekoSana), darba
drosibu un veselibu (vecuma parvaldiba) un paterétaju aizsardzibu (tirgvedibas un
reklamas noteikumi, partikas nekaitigums, patérétaju tiesibas);
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33. atbalsta Komisijas pieeju attieciba uz fiziskas aktivitates palielinaSanu, lai uzlabotu
veseligu un aktivu novecoSanos, atgadinot, ka regularu fizisku vingrinajumu trikums
izraisa daudzas veselibas problémas, kas, saskana ar PVO datiem, ir ceturtais biezakais
navi izraisoSais riska faktors; pauz bazas par to, ka vairakums ES iedzivotaju neveic
ikdiena ieteicamo fizisko vingrinajumu daudzumu;

34. mudina cieSak saistit veseligas vecumdienas ar plasaku fizisko vingrinajumu ieklausanu
izglitibas programmas; uzsver ikdienas lémumu (fiziska aktivitate, €dienkarte u.c.)
nozimi veselibas problému profilakse; aicina Komisiju un dalibvalstu kompetentas
iestades rikoties, lai mudinatu visu vecumu cilvékus veikt vairak fizisku vingrinajumu ka
lidzekli savas veselibas uzlaboSanai, kas palielinas veseligo dzives gadu skaitu, ka ari
radis iev€rojamus ieguvumus sabiedribai vispar€jas sabiedribas veselibas un finansu
rezultatu veida;

35. atzinigi veért€ Eiropas Inovacijas partneribas aktivam un veseligam vecumdienam
Strateégisko istenosanas planu, jo ipasi taja pieveérsto uzmanibu sadarbibai starp Komisiju,
dalibvalstim, nozarém un uzpémumiem, valsts un privatajam ieinteres€tajam personam,
veselibas un apriipes nozares parstavjiem un organizacijam, kas parstav vecakus cilvékus
un pacientus, labu ideju un paraugprakses (pieméram, digitali balstitas ,tirgus”
platformas) apmainai un parpemsSanai, ka ari pastavoSo finans€Sanas instrumentu
optimizaciju; uzsver nepiecieSamibu novecosanos uztvert ka iesp€ju, nevis ka slogu, un
atzit un veicinat vecaku cilvéku, vinu pieredzes un sabiedribai joprojam sniegta
ieguldijuma vertibu; atzinigi verteé Komisijas pieeju, kura acimredzami veicina vecaku
cilveku vitalitati un cieniSanu Eiropa, izmantojot vecakiem cilvékiem paredzetas
inovacijas, stiprinot aktivas novecoSanas kultliru visam paaudzém labveliga Eiropa un
istenojot So procesu kopa ar atzitiem pé€tniecibas partneriem un pilsonisko sabiedribu;

36. atgadina, ka ir nepiecieSams uzlabot vecaku darbinieku ikdiengjas un neformalas izglitibas
atziSanu, jo 1pasi, ja ta iegita, veicot brivpratigo darbu vai sniedzot brivpratigo apriipi;

37.aicina Komisiju pieskirt prioritati faktoriem, kas var ietekmé&t Eiropas iedzivotaju
novecosSanas apstaklus, piemeéram, augstam alkohola un tabakas patérinam;

2. pilars ,,Apriipe un arstéSana”

38. atbalsta Komisijas meérki turpinat izstradat integrétas apriipes un arste€Sanas sist€mas;
attieciba uz apriipes un arstéSanas sistemu attistibu nemot veéra pastavoso, vélamo un
nakotnes sisteému atbilstibu un pienacigi paturot prata subsidiaritates principu sabiedribas
veselibas joma, aicina dalibvalstis un kompetentas iestades izstradat valsts, regionalas un
viet€jas apriipes un arstéSanas sist€émas, kuras 1steno holistisku un integrétu pieeju ar
vecumu saistito slimibu arst€Sana; aicina Komisiju palidzet $aja sakariba dalibvalstim,
vienlaikus ievérojot regionalas un vietgjas atskiribas iedzivotaju vélmes, standartos un
vertibas; mudina Komisiju izmantot Eiropas Zalu agentiiras veikto darbu attieciba uz
zalém veciem cilvékiem un integrét to, lai uzlabotu vecaka gadagajuma pacientu piekluvi
dro$am un piemérotam zalem;

39. atzinigi vérte Komisijas noliku ieviest atseviSsku gadijumu vadibas shémas un apriipes
planus; atzistot, ka uz pacientu un klientu verstas pieeja ir nepiecieSama, tomér norada, ka

Sadas pieejas izmaksas saistiba ar apmacitu apriipes nodroSinataju norikoSanu un
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40.

41.

42.

43.

44,

45.

piemérotu ,,instrumentu” izmantoSanu nevajadz€tu attiecinat tikai uz atsevisku personu,
bet tas vajadz&tu uztvert ka socialas atbildibas jautajumu, nodroSinot gan vienas paaudzes,
gan vairaku paaudzu solidaritati; uzskata, ka ir jaapsver jauni solidaritates veidi, ko sevi
ietver vecakas paaudzes potencials un kas ir jaieklauj ar apriipi un arst€Sanu saistito
jautajumu risinajumos;

atbalsta Komisijas ve@rienigo mérki attieciba uz e-veselibu, padarot to par turpmako
apripes un arstéSanas sisttmu nozimigu un butisku aspektu; tomér atzist, ka e-veselibas
risindjumi, lai arT sniedz labumu, var ne 1pasi butiski uzlabot kopgjos veselibas apriipes
rezultatus, tostarp psihologisko labklajibu, ja ar Siem risinadjumiem aizstaj cilvéku
mijiedarbibu, nevis tos apvieno ar pacientu un veselibas apriipes profesionalu tikSanos
klatieng; uzskata, ka e-veselibas tehnologijai nav jamazina vecaka gadagajuma cilvéku un
veselibas apriipes profesionalu savstarp€ja uzticéSanas attiecibas;

atzist Komisijas noliiku veicinat apriipes un arst€Sanas sist€mu rentabilitati; tomer uzsver,
ka veselibas apriipes un sociala atbalsta kop€jo izmaksu pastavigo pieaugumu nevar
attiecinat tikai uz iedzivotajiem, kuri noveco; atzist, ka hronisko slimibu izplatibas
palielinaSanas liela méra ir atbildiga par veselibas apriipes un sociala atbalsta izmaksu
pieaugumu, tomer atzimé, ka, gadijuma, ja veselibas apriipes izmaksu slogs aizvien lielaka
meéra ir janes attiecigajai personai vienai pasai, tas var radit apburto loku, apdraudot
cilveku veselibu un labklajibu, jo vini var biit spiesti pardalit savus bieZi vien ierobeZotos
lidzeklus vai atlikt, atteikties vai pat attur€ties no arst€Sanas, palidzibas un atbilstoSa
uztura, kas savukart var radit vél lielakas veselibas apripes un sociala atbalsta izmaksas
gan attiecigajai personai, gan sabiedribai;

atzist Komisijas mérki noveérst juridiskas un reglamentgjoSas neskaidribas un tirgus
sadrumstalotibu; tomeér uzsver, ka visas nepiecieSamajas tirgus reformas ir janem vera tas,
ka ir svarigi saglabat veselibas apriipes pieejamibu iedzivotajiem, un ka valsts, regionalo
valdibu un vietgjas parvaldibas kompetence attieciba uz veselibas un socialo aizsardzibu
bitu jaatzist, jarespekte un jaieveéro, nemazinot vajadzibu ieguldit apripes shémas kopienu
Iiment,

uzskata, ka nepiecieSamas turpmakas reformas pensiju sist€ma, lai padaritu to piemerotu,
ilgtsp&jigu un droSu, Ipasi pievérSot uzmanibu tam, lai samazinatu darba samaksas
atSkiribu starp dzimumiem un tadgjadi art pensiju atSkiribu, un ka pensiju limenim jabiit
prognoz&jamam nakamajam paaudze€m; Saja sakariba aicina labak saskanot faktisko
pensionéSanas vecumu ar oficialo pension€Sanas vecumu un paredzamo dzives ilgumu;
aicina tas dalibvalstis, kuras ir palielinajusas likuma paredz€to pension&$anas vecumu vai
plano to darit, sekmét vecaka gadagajuma cilvéku nodarbinatibu, pieméram, piemerojot
atvieglojumus nodoklu un sociala nodro$inajuma joma;

aicina Komisiju veikt visparéju Eiropas veselibas apriipes potenciala analizi saistiba ar
valstu potencialu dalibvalstis, nemot véra veselibas apriipes darbinieku biitisko trikumu
dazas dalibvalstis, kas saistits ar to, ka citas Eiropas valstis darba apstakli ir pievilcigaki;

aicina Komisiju izstradat stratégiju, kuras meérkis butu visiem Eiropas iedzivotajiem
nodros$inat vienlidzigas iespgjas veselibas apripes joma, lai izveidotu sadarbibas sistemu
starp Eiropas valstim, kuras zaudg lielu medicinas darbinieku skaitu, un valstim, kuras no
vinu pakalpojumiem giist labumu;
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46.

47.

48.

uzskata, ka politika ar mérki lidzsvarot gimenes un darba dzivi lauj sievietetm labak
parvarét novecosanos, nemot veéra, ka darbs uzlabo dzives kvalitati; uzskata, ka Sada
politika lauj sievieteém izvairities no darba samaksas atSkirtbam un tadgadi ari no
nabadzibas riska vélakaja dzives posma, kura gimenes un darba dzives lidzsvara dg]
sievietei jaizve€las nepilna laika, gadijuma rakstura darbs vai netipiska darba forma, nemot
vera ta raditas sekas attieciba uz pensiju iemaksu apjomu;

uzskata, ka ir nepiecieSams nostiprinat pensiju atbilstibu, novérSot dzimumu
diskriminaciju darba tirgt, jo 1pasi samazinot atSkiribas, kas saistitas ar karjeras izaugsmi
un darba samaksu;

uzsver, ka nepiecieSams katram personigi uznemties atbildibu, paturot prata, ka art katrai
personai ir jadoma par iesp&jam, lai nodroSinatu savu pensionéSanas vecumu; uzsver ari
to, ka liela nozime ir gimenei un savstarp&jai paaudzu solidaritatei;

3. pilars ,,Aktivas vecumdienas un neatkarigs dzivesveids”

49.

50.

51.

52.

53.

atzist Komisijas pieeju attieciba uz aktivam vecumdienam un neatkarigu dzivi un,
konkrétak, tas visaptveroSo skatijumu uz ,,novecoSanas vietas” lomu un nozimi, ta ka
cilveku apdzivotas vietas radiuss vai perimetrs, viniem novecojot, arvien vairak un vairak
sartk, un ta ka vecaka gadagajuma cilvéki dod priekSroku péc iespéjas ilgakai neatkarigai
dzivei, vienlaikus paliekot aktivi sava kopiena; uzsver vajadzibu iedroSinat vecaka
gadagajuma cilvékus turpinat neatkarigi dzivot savas majas tik ilgi, cik iesp€jams, ja vini
to velas, lai samazinatu trauc€jumus vigu ierastaja karttba gan fiziskaja, gan
psihologiskaja zina; turklat uzsver, ka risinajums ir ne tikai veco Jauzu pansionati, bet ari
starppaaudZzu un visaptvero$i aktivas kaiminattiecibas; tapéc uzskata Interaktivas
automatiz€tas dzivesvides kopigo programmu par nozimigu instrumentu, kas ar
tehniskiem lidzekliem Jauj atvieglot cilvéku ikdienas dzivi;

mudina Komisiju tas noveért§juma par neatkariga dzivesveida risindjumiem apsvert
problémas, kuras ir saistitas ar daudzas dalibvalstis esoSo atskiribu starp vid€jo paredzamo
veseligas dzives ilgumu un pensijas vecumu, kas daudziem cilvékiem var likt nonakt
situacija, kura vini vairs nav spgjigi stradat, tacu vel nav tiesigi sagnemt pilna apjoma
pensiju;

atgadina, ka gados vecaki iedzivotaji ir veértiga misu sabiedribas dala un ir butiski
izmantot vinu zinasanas un pieredzi visas dzives jomas, ka ari atbalstit vinu neatkarigo
dzivesveidu cik ilgi vien iesp&jams;

uzskata, ka ir Joti biitiski cinities pret vecakas paaudzes izolaciju informacijas joma un ka
pieeja jaunam tehnologijam un to izmantoSana ir bitiska aktivai un veseligai novecoSanai
un vecaku cilvéku socialai integracijai;

aicina Komisiju veicinat fiziski un finansiali pieejamu vidi, lai atbalstitu veco cilvéku
majoklu pielagosanu noliika atvieglot vinu neatkaribu; uzsver, ka majoklu pielagoSana
joprojam ir labakais veids, ka noveérst sadzives negadijumus, kas var radit nopietnu
invaliditati un ar7 ievérojamas izmaksas sabiedribai un gimeném, ka ari nelaut panakt
aktivas vecumdienas un labas veselibas saglabasanu;
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55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

atbalsta Komisijas mérki izveidot vecumdienam draudzigu vidi, lai vecaka gadagajuma
cilveku potencials un (vel esosas) sp&jas netiktu kavetas vides dél un lai palidzétu vigiem
saglabat iespgjami ilgak fiziskas un prata sp€jas un dzivot pazistama un drosa vide,
vienlaikus noveérSot socialo izolaciju; tomér aicina Komisiju radit universala dizaina vidi
un uzsver, ka §1 apkart€ja vide jasaprot plasa konteksta, ietverot ne vien apbuveto pilsétas
un lauku vidi ar komfortabliem, droSiem un pieejamiem majokliem, ietvém, pilsétam utt.,
bet ari socialo, psihologisko, ekologisko, kultiras un dabas vidi, kas piedava
daudzveidigas aktivitaSu iesp&as un nodroSina ikvienam iesp&u glt personigo
gandarfjumu un izjust kopigu motivaciju; uzsver, ka Sadai pilsétvidei janodroSina vecaka
gadagajuma cilveékiem lielakas iesp€jas izmantot blivi apdzivotas zonas priekSrocibas,
atvieglojot piekluvi bitiski svarigam &rtibam, un norada, ka neskatoties uz pastavigo
urbanizaciju, daudzi cilvéki joprojam dzivo laukos, kur ari ir nepiecieSami novatoriski
risinajumi;

turklat uzsver, ka ir svarigi pielagot vecaka gadagajuma cilvéku maju iekstelpu vidi, lai
lielaka méra noverstu negadijumus un kritienus, ka arT paildzinatu neatkarigu dzivesveidu;
mudina dalibvalstis nodroSinat, ka vecaka gadagajuma cilveki ir tiesigi sapemt
finans€jumu majas pielagosanai; atbalsta pasakumus, kas laus noverst vecaka gadagajuma
un majam piesaistito cilvéku izolaciju un parvarét stereotipus, kas neatkarigi no vecuma
saistiti ar slimibam,;

uzsver vajadzibu lidzsvarot vecaka gadagajuma cilvéku apripi pils€tu un lauku apgabalos;
uzskata, ka tehnologiskajam inovacijam ar IKT palidzibu ir jarisina mobilitates
problémas, ar kuram saskaras lauku apvidos dzivojoSie vecaka gadagajuma cilveki;

uzsver, ka ir nepiecieSams pieveérst IpaSu uzmanibu to vecaka gadagdjuma cilveku
integracijai, kuri dzivo attalos regionos vai saskaras ar daudzgjadiem nelabvéligiem
apstakliem.

atbalsta Komisijas centienus radit vecumdienam draudzigu vidi, lai vecaka gadagajuma
cilvéku potencials un (vel esosas) spejas netiktu kavetas vides dél; uzsver, ka S§1 apkarteja
vide jasaprot plasa konteksta, ietverot ne tikai apbuvéto vidi, bet arT socialo, psihologisko,
kulttiras un dabas vidi; Saja saistiba mudina Komisiju ierosinat ar1 Eiropas tiesibu aktu par
pieejamibu;

aicina Komisiju parskatit pieejamos risindjumus un paraugpraksi, kas saistita ar jaunu
pieeju aktivam vecumdienam un ar visaptveroSas un saskanigas aktivu vecumdienu
sistémas izveidi visas dalibvalstis;

ierosina ES politikas jomas, kas minétas Liguma par Eiropas Savienibas darbibu
XII nodala par izglitibu un sportu, ieklaut ar1 iedalu par aktivam vecumdienam;

uzsver, ka biivétu objektu SkérSlu noveérsana cilvékiem ar invaliditati labveligi ietekmé ar1
vecaka gadagajuma cilvéku parvietosanas iespgjas, laujot viniem ilgak dzivot neatkarigi
un aktivi; tapec uzskata, ka ir svarigi Sos SkerSlus noverst art mazpilsétas, kuras dzivo liela
veco cilveku dala;

ierosina veikt pasakumus tadas pensijas veicinasanai, kura biitu apvienota ar kadu
darbibas veidu;
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63. aicina Komisiju iesniegt priekSlikumus, lai novérstu vecaka gadagajuma cilvéku
diskriminaciju piekluvé darba tirgum, vinu darbavieta, ka ar1 darba izpildes rezultatu zina,
lai sasniegtu konsekventu, visam paaudzém labvéligu darba vidi;

64. aicina darba dev&jus vajadzibas gadijuma pastiprinat centienus pielagot darba apstaklus
gados vecaku stradajoSo veselibas stavoklim un sp&€am un veicinat pozitivaku gados
vecakas paaudzes iedzivotaju telu darbavieta;

65. norada, ka novecoSanas nenozimé tikai grutibas, bet sniedz ari iesp€jas, piemé&ram,
inovacijas iesp&jas, kas ilgtermina varétu veicinat darbavietu izveidi un ekonomisko
labklajibu Eiropa;

Horizontalie jautajumi

66. atzinigi verte Komisijas pieeju attieciba uz finans€$anas instrumentiem, standartizacijas
procesiem, datu krajumu izstradi, sinergiju un sadarbibas veicinaSanu, ka arl
paraugprakses apmainu starp dalibvalstim; tomér uzsver, ka priekSnosacijums ir
nodroSinat So mérku sasaisti ar faktiskajam vajadzibam un prasibam (t.i. nodroSinat, ka
politikas, programmas un pakalpojumi ir pamatoti ar faktiem, un tos apstiprina
reprezentativs novert§jums un regulara uzraudziba, lai veicinatu un paatrinatu
vecumdienam draudzigas ES izveidi); tap€c aicina Komisiju uzsakt standartiz€to
novertéjuma un uzraudzibas riku izstradi, ar kuriem nodroSinat nepiecieS$amo datu ieguvi
attiectba uz faktos balstitas politikas ieteikumiem, programmu izstradi un
(veselibas/apriipes) pakalpojumu sniegSanu;

67. atbalsta Komisijas pieeju attieciba uz vecumdienam draudzigam inovacijam; tomér aicina
Komisiju nodroS$inat, lai §1s inovacijas ir lietotajdraudzigas un vérstas uz gala lietotaju, un
aktivi izmanto vinu potencidlu; tapéc aicina Komisiju attiecigi izstradat vecaka
gadagajuma cilvéku pasreiz€jo un turpmako vajadzibu izvert€Sanas metodiku un turpinat
lesaistit gala lietotajus savos politikas virzienos un finans€juma programmas; atgadina, ka
ir pieradits, ka vecaka gadagajuma cilvéku vajadzibam veiktie pielagojumi kopuma sniedz
labumu visam paaudzeém,;

68. uzskata, ka ir nepiecieSama labaka koordinacija starp dazadiem aktivu un veseligu
vecumdienu risinajumu izstrades limeniem, un $aja joma uzsver vajadzibu p€c vairaku
limenu parvaldibas; uzskata, ka regionalas un viet&jas iestades nav jauztver tikai ka
istenoSanas iestades, bet tas ir jaiesaista visa lémumu pienemSanas un novéertéSanas
procesa;

69. uzsver, cik svariga ir viet€jo un regionalo dalibnieku loma veselibas un socialas apriipes
pakalpojumu modernizacija, uzlabo$ana un racionalizacija, lai izstradatu modelus, kas
iedzivotajiem palidz sasniegt labakus rezultatus darba tirg;

70. atzinigi verté esosas iniciativas par pieejamibu, pieméram, apbalvojumus par pieejamu
pilsétu; aicina Komisiju pienemt verienigu Eiropas tiesibu aktu par pieejamibu, lai

uzlabotu pieejamo precu un pakalpojumu tirgu;

71. atbalsta ideju piedavat neformalu apmacibu jaunakas paaudzes parstavjiem, lai
nodroSinatu ikdienas apriipes pakalpojumus vecaka gadagajuma cilvekiem;
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73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

uzsver, cik bitiski ir veikt lielakus ieguldijumus izglitiba un palielinat izdevumus
izglitibas. apmacibas un turpmakas apmacibas jomas, pieskirot prioritati muizizglitibai un
veicinot veseligu dzivesveidu, lai raditu visam paaudzém labvéligu darba vidi un
nodroSinatu to, ka vecaka gadagajuma darbinieki var turpinat stradat vide, kura ir ieviestas
jaunas tehnologijas; Saja sakariba mudina TpaSi pievérsties muzizglitibai programmas
»Erasmus visiem” ietvaros, kas efektivi kalpo visu vecumu Savienibas pilsonu
izglitoSanas un nepartrauktas profesionalas pilnveides veicinasana;

uzsver, ka ir nepiecieSama holistiska pieeja attieciba uz novecoSanos un visaptverosa
attistiba un reformas ne tikai muzizglitiba un darba tirgl, bet arT attieciba uz piekluvi
darba tirgum, nemot véra ar1 tadus faktorus ka transports, infrastruktiira un majokli;

uzsver, ka ir nepiecieSams izveidot atbalsta sisttmas kop&jiem, kas rup&jas par gimenes
locekli;

atbalsta Komisijas pieeju attieciba uz vecumdienam draudzigas vides izveides
veicinaSanu, $adu vidi uzskatot par biutiski svarigu elementu aktivai un veseligai
novecoSanai dzives laika; tomér norada, ka tikai ar vecumdienam draudzigas vides
izveides veicinasanu nepietiek, lai veiktu realus uzlabojumus, piem&ram, attieciba uz
cilvéku mobilitati, dzZivojama rajona piemérotibu gaj€jiem vai kopienu socialas lidzdalibas
iesp&jam, ka ar1 piekluvi kvalitativiem veselibas un apriipes pakalpojumiem par pieejamu
cenu un piemérotiem un finansiali pieejamiem majokliem;

atzinigi verté meérki veicinat vecumdienam draudzigu vidi ka svarigu riku, lai atbalstitu
vecaka gadagajuma darbiniekus un darba mekl€tajus un veicinatu ieklaujoSu sabiedribu,
kura visiem ir lidztiesigas iespgjas;

uzsver, ka droSibas un veselibas aizsardzibas nodroSinasana darba vieta ir ilgtsp&jigas
darba dzives un veseligas novecoSanas priekSnoteikums, jo ipaSi darba peémg€jiem ar
invaliditati vai hroniskam slimibam; norada, ka IKT un masinam varétu biit izskirosa
nozime, atvieglojot fizisku uzdevumu veikSanu vecakiem darba némegjiem; aicina
Komisiju un dalibvalstis vajadzibas gadijuma veicinat $adas tehnologijas; atzinigi verte,
ka profilakses nozime ir atzita Stratégiskaja istenoSanas plana pirmaja pilara; pauz
parliecibu, ka profilakse darbavietas ir svariga ar saistiba ar arodveselibas uzlaboSanu un
tadejadi mazaku veselibas un ilgtermina apripes sistému noslogojumu;

pauz parliecibu, ka visaptveroSas reformas ir nepiecieSamas, lai noveérstu un apkarotu
nopietnus trikumus piek]uvé darba tirgiem, kas izraisitu turpmaku ekonomikas lejupslidi
un apdraud@tu labklajibas Iimeni Eiropa; Saja sakariba uzsver, ka ir nepiecieSams izstradat
plaSu redz€umu, kura bitu nemti veéra tadi jautdjumi ka ekonomikas politika,
nodarbinatiba, socialais nodro$inajums, sociala aizsardziba, dzimumu lidztiesiba un
diskriminacijas nepielausana;

atzinigi vert€ pasreiz€jas iniciativas standartizacijas joma, pieméram, pilnvaras attieciba
uz ,,Universalo dizainu”, ka ar1 IKT un apbuvétas vides pieejamibu; atzimé Komisijas
apnemsanos ieviest lidzigas iniciativas attieciba uz Eiropas standartiem e-veselibai un
neatkarigam dzivesveidam; aicina Komisiju un standartizacijas struktiiras arl turpmak
Sajas iniciattvas iesaistit lietotajus, lai pienacigi nemtu vera vinu vajadzibas;
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80.

81.

82.

&3.

aicina Komisiju un dalibvalstis istenot kampanas, kas uzlabotu sabiedribas viedokli par
vecaku darbinieku, jo 1paSi ar invaliditati vai hroniskdm slimibam, ieguldijumu un
produktivitati;

uzskata, ka, lai uzlabotu vecaka gadagajuma cilvéku dzives kvalitati, vipiem ir
nepiecieSami pienacigi ienakumi, majoklis, piekluve visiem veselibas, socialajiem un
kulttiras pakalpojumiem un spécigas socialas saiknes, ka arT ir vajadzigas iesp€jas péc
savas velesanas turpinat iesaistities darba tirgii bez ierobeZojumiem, ko rada
diskriminacija vecuma dg&l;

uzsver, ka ir svariga gados vecaku brivpratigo darbinieku un starppaaudzu brivpratiga
darba atbalstiSana un sekmé&Sana; uzskata, ka gan brivpratigais darbs, gan iniciativa
,vecaka gadagajuma cilveki palidz vecaka gadagajuma cilvékiem” varétu tikt izmantoti ka
lidzekli ieklauSanai un sapratigs ieguldijums ilgtermina apriipes sisteému ilgtsp€jibas
veicinasana; tapec atbalsta attistibu un inovacijas $aja joma;

uzdod priek$seédetajam nosiitit So rezolticiju Padomei un Komisijai.
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PASKAIDROJUMS
Visparigi

Eiropas Savieniba Sobrid ir demografiskas parejas periods. Tas iedzivotaji strauji noveco.
Paredzams, ka iedzivotaju skaits vecuma grupa no 65 gadiem un vecaki gandriz divkarSosies
no 85 miljoniem 2008. gada lidz 151 miljonam 2060. gada. Turklat 2010. gada iedzivotaju
procentuala dala vecuma grupa no 60 gadiem un vecaki bija 20 %, bet Iidz 2050. gadam §1
procentuala dala biis pieaugusi [idz vismaz 35 %.

Tomeér jaunakas prognozes liecina, ka imigracija varétu paléninat iedzivotaju novecoSanas
procesu. Sis prognozes ir balstitas uz pienémumu, ka vairakas ES dalibvalstis samazinas
imigracijas ierobeZojumus, lai noverstu bitisku lidzsvara trikumu attieciba uz demografiskas
slodzes koeficientu.

Nenemot veéra migraciju, ES iedzivotaju skaits Iidz 2060. gadam saruktu no 495 miljoniem
lidz 416 miljoniem, bet demografiskas slodzes koeficients piecaugtu no 25 % Ilidz 62 %.
Nemot veéra migraciju, iedzivotaju skaits varétu pieaugt Ilidz 506 miljoniem, bet
demografiskas slodzes koeficients palielinasies ,,tikai” par 53 %.

Vairak vai mazak vienlaikus ar iepriek§ minétajam biitiskajam iedzivotaju skaita izmainam
Eiropas Savieniba Sobrid piedzivo teritorialo parejas periodu: v€rojams patiesi straujs
urbanizacijas pieaugums. 20. gs. 70. gados pils€tu teritorijas dzivoja 60 % iedzivotaju, bet
Sobrid $adas teritorijas dzivo jau 80 % iedzivotaju. Lidz 2030. gadam ir gaidams papildu
pieaugums par 5 %.

Starp iedzivotaju novecoSanu un urbanizaciju pastav savstarp§ja saistiba: valsts
demografiskas tendences tiek prognozétas pilsétu Itmeni. Vecaka gadagajuma cilvéku
procentualas dalas pieaugums pils€tu teritorijas kopuma atbilst novecoSanas situacijai valsti
ilgtermina. Tap&c iedzivotaju novecosana veérojama ari pils€tu teritorijas.

Visas cilveka dzives perspektiva

Aktiva un veseliga novecoSana neattiecas vienigi uz vecaka gadagajuma cilvékiem, bet art uz
jaunakam paaudzeém. NovecoSana nesakas peksni, piemeéram, péc 65. dzimSanas dienas. Tas ir
process, kas ,,tehniski” sakas pirms dzimSanas un beidzas, cilvékam nomirstot.

Tapéc, raugoties visas cilvéka dzives perspektiva, biitu jajauta, kada méra ES, dalibvalstis,
regioni, pilsétas un pasvaldibas ir pielagotas to novecojoso iedzivotaju vajadzibam un (vél
esoSajam) sp&jam. Tas nozim¢e, ka biitu ar1 jajauta, vai So vietu apstakli patiesi var nodroSinat
iedzivotajiem iesp&ju pieaugt un novecot aktiva un veseliga veida.

Aplikojot novecoSanu $ada visas cilvéka dzives perspektiva, klist skaidrs, ka daudzi dzives
apstakli, nosacijumi un notikumi var ietekmét to, ka un cik veseligi cilvéks noveco. Turklat,
aplukojot vidi plasaka nozimé (ietverot ekologiskos faktorus, ka ari sociali demografiskos un
sociali ekonomiskos mainigos), klast skaidrs, ka vide butiski nosaka to, vai cilvekam bis
iesp€ja I1dz pat vecumdienam baudit aktivu un veseligu dzivi un lidz ar to p&c iesp&jas ilgak
dzivot neatkarigi.
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Eiropas Parlamenta Vides, sabiedribas veselibas un partikas nekaitiguma komitejas darba un
kompetences konteksta §a paSiniciativas zinojuma meérkis ir noradit Eiropas Komisijai, ka
EIP-AHA panakumu priekSnoteikums ilgtermina ir 1Ipasas uzmanibas veltiSana
daudzdimensialajai saistibai starp sabiedribas novecoSanu un §is sabiedribas vidi, citiem
vardiem, cilvéka un vides saistibas konceptualizésana.

Cilveka un vides saistiba

Izpéte ir apliecinajusi vietas un cilvéka mijiedarbibu, citiem vardiem, konkrétas vietas (vides)
raksturojoSu apstaklu ietekmi uz to, ka cilveki pieaug un noveco. BieZi vien vietas nozimes
novertéSana cilvéka un vides saistibas konteksta ir griits uzdevums, jo janem véra vides
ietekme gan mikrolimeni, gan makroliment.

Mikrolimenis ietver majvietas, tuvakas apkartnes un dzivesvietas 1pasibu un iesp&ju ietekmi
uz novecoSanu, makrolimenis ietver plaSakas vides un lauku vai pilsétas dzives ietekmi uz
novecojosas sabiedribas veselibu un labklajibu.

Saja saistiba cilvéka un vides analizg ir ieteicams izgkirt un ietvert plasakus makrolimenu
aspektus, jo 1pasi tapec, ka pastav pietieckami pieradijumi, kas apliecina, ka postmodernajiem
socialajiem jautajumiem, piem&ram, urbanizacijas, eiropeizacijas un globalizacijas
jautajumiem, ir nozimiga loma personas un vides saistiba.

Tapéc, lai aptvertu gan mikrolimeni, gan makrolimeni, butu jagem véra vairak ka tikai,
pieméram, arhitektoniska vide, (sabiedriska) transporta pieejamiba un atbilstoSas arst€Sanas
un apriipes pakalpojumu pieejamiba. NepiecieSams ari izverteét nodarbinatibas iespgjas, lai
noveérstu neizglitotibu veselibas joma un noveértétu sabiedriskas lidzdalibas un parvaldibas
iespgjas. Turklat novertejuma bitu jaietver ari ekologiskie aspekti (piem&ram, trok$pa
piesarpojums, gaisa kvalitate telpas un arpus tdm un karstuma un aukstuma vilni), ka ari
partikas nekaitiguma jautajumi (pieméram, atras zinoSanas sistémas un partikas markéSana).
Visbeidzot, biitu jaietver art sociali demografiskie un sociali ekonomiskie mainigie aspekti, jo
tie var tie$i vai netie$i ietekmét cilvéku veselibu un vigu augsanu, pieaugSanu un novecosanu.

Tapec ir arkartigi svarigi skatit cieSa sakariba, no vienas puses, sociali demografiska un
sociali ekonomiska statusa sistematisko korelaciju (vecuma, dzimuma un etniskas piederibas
zina, ka ari izglitibas Iimena un ienakumu Itmena zina) un, no otras puses, veselibas apriipes
rezultatus.

Attieciba uz Siem veselibas apriipes rezultatiem biitu janorada, ka tie nenozimé slimibu
neesamibu, bet drizak fizisku, garigu un socialu labklajibu. Sadai pieejai ir izskiro$a nozime,
lai raditu vecumdienam draudzigas kopienas, pakalpojumus un produktus un tad€jadi lidz
2020. gadam sasniegtu E/P-AHA galveno mérki (+2 veseligas dzives gadi).

Standartizacija

Ka izpéte ir apliecindjusi, vairums ,vietu” nav labi sagatavotas demografiskajam un
teritorialajam izmainpam. Tapéc ir steidzami nepiecieSama strat€gija So vietu parveidoSanai
vecumdienam draudzigas vietas. Pienemot Eiropas Inovacijas partneribas aktivam un
veseligam vecumdienam Stratégisko istenosanas planu, Eiropas Komisija ir izdarijusi pirmo
soli $adu vecumdienam draudzigu vietu veidoSana, lai tas lidz 2020. gadam biitu piemérotas
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visam sabiedribas vecuma grupam.

Ta ka teritorialas parejas periods (urbanizacijas modeli visa Eiropa) atbilst demografiskajam
izmainam, Eiropas Komisija ir ierosinajusi nodrosinat pievienoto vertibu, E/P-AHA ietvaros
apvienojot un iesaistot regionalos un vietjos politikas veidotajus. Tomér jajauta, vai $aja
partneriba tiks iesaistits pietieckams un nozimigs pils€tu teritoriju, pils€tu un pasvaldibu skaits,
lai butu parstavets vairakums.

Eiropas Komisija ir ierosinajusi palielinat vecaka gadagajuma cilvéku dalibu lemumu
pienemsana un politikas veidoSana. Saskana ar MIPAA ieteikumu §1 pieeja ir Joti v€lama
(regionalas un vietéjas) parvaldibas uzlaboSanai. Turklat priek$noteikums ir augSup€ja
lidzdalibas pieeja novecojo$as sabiedribas faktisko vajadzibu novértéSana, noradot, ka ir
vajadzigs padzilinataks bazes Iinijas noveért§jums un vecaka gadagajuma cilvéku faktisko un
turpmako vajadzibu un prasibu regulara parraudziba.

Saja saistiba ir batiski, ka EIP-AHA ietvaros tiek (turpmak) izstradatas standartizétas metodes
un instrumenti, lai novértétu un parraudzitu uzlabojumus, nemot véra galvena mérka
»T2 veseligas dzives gadi” sasniegSanu Iidz 2020. gadam. Standartiz€ta datu vakSana,
izveértéSana un parraudziba laus ieinteres€tajam personam novirzit pasakumus un lidzek]us
tam cilvéku grupam un vietam, kuras izmainas un pielagojumi ir visvairak nepiecieSami, un
tadejadi veicinas ekonomiski efektivaku politikas virzienu un programmu istenosanu.
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NODARBINATIBAS UN SOCIALO LIETU KOMITEJAS ATZINUMS(*)

Vides, sabiedribas veselibas un partikas nekaitiguma komitejai

par Eiropas Inovacijas partneribu aktivam un veseligam vecumdienam
(2012/0000(INT))

Atzinumu sagatavoja: Milan Cabrnoch(*)

(*) Iesaistita komiteja — Reglamenta 50. pants

IEROSINAJUMI

Nodarbinatibas un socialo lietu komiteja aicina par jautajumu atbildigo Vides, sabiedribas
veselibas un partikas nekaitiguma komiteju rezolticijas priekslikuma ieklaut Sadus
ierosinajumus:

1. norada, ka demografiska situacija ES dalibvalstis ir loti daZzada un ka no nacionala,
politiska un kulturas viedokla pastav atSkiribas demografisko problému uztverg un veidos,
ka tas risinat un veikt ar tam saistito planosanu; norada, ka pastavigi palielinas miiza
ilgums katra dalibvalsti un ievérojami pieaug to cilvéku skaits, kas turpina stradat péc
aizieSanas pensija, palielinot nodarbinatibas Iimeni cilvékiem vecuma no 65-74 gadiem
par 15 % laika perioda no 2006.—2011. gadam;

2. atgadina, ka gados vecaki iedzivotaji ir veértiga miisu sabiedribas dala un ir svarigi
izmantot vigu zinasanas un pieredzi visas dzives jomas, ka arT atbalstit vinu neatkarigo
dzivesveidu cik ilgi vien iesp€jams;

3. uzsver, ka vecakiem cilvékiem nepiecieSamas cita veida atbalsts un riipes un tapec
pakalpojumu un risindjumu pamata vienmer jabtt cilvéku pieprasijumam;

4. norada — lai nodroSinatu aktivu un veseligu novecosanu, ir svarigi, lai biitu pieejamas
nodarbinatibas un brivpratiga darba iesp€jas, ka art tiktu istenoti socialas aizsardzibas
pasakumi;

5. atzinigi vert€ Eiropas Inovacijas partneribas aktivam un veseligam vecumdienam
Stratégisko TstenoSanas planu, jo Ipasi, ka taja ipaSa uzmaniba pievérsta sadarbibai starp
Komisiju, dalibvalstim, nozarém un uzn€émumiem, valsts un privatajam ieinteresétajam
personam, veselibas un apriipes nozares parstavjiem un organizacijam, kas parstav
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10.

11.

12.

13.

vecakus cilvékus un pacientus, labu ideju un paraugprakses apmainu un parpemsanu
(piem@ram, digitali balstitu ,,tirgus” platformu), ka ar1 pastavoSo finanséSanas instrumentu
optimizaciju; uzsver nepiecieSamibu novecoSanu uztvert ka iesp€ju, nevis ka slogu, un
atzit un veicinat vecaku cilvéku, vinu pieredzes un sabiedribai pastavigi sniegta
ieguldijuma vertibu; atzinigi verte Komisijas pieeju, kura acimredzami veicina vecaku
cilveku vitalitati un cieniSanu Eiropa, izmantojot vecakiem cilvékiem paredzétas
inovacijas, stiprinot aktivas novecoSanas kultiiru visam paaudzém labvéliga Eiropa un
1stenojot So procesu kopa ar atzitiem pé€tniecibas partneriem un pilsonisko sabiedribu;

uzskata, ka parrobezu veselibas un apriipes nodroSinajums sniedz iesp€ju efektivak
izmantot esoSos resursus, nodro§inat vienotus augsta Iimena standartus iesaistito personu
laba, ka ar1 samazinat novecoSanas raditas izmaksas;

atzinigi verte meérki veicinat vecumam draudzigu vidi ka svarigu riku, lai atbalstitu
vecakus darbiniekus un darba mekletajus un veicinatu ieklaujosu sabiedribu, kura visiem
ir Iidztiesigas iespgjas;

uzsver, ka ir nepiecieSams radit piem&rotus pamatnosacijumus, lai cilvéki varétu
piedalities darba tirgli un turpinat stradat razigi, gan uzlabojot darba tirgus elastigumu,
ieviesSot virsstundu uzkrajuma kontus un nepilna darba laika iesp€jas, gan ar1 paredzot
dazadus darba liguma veidus, kas biitu pieméroti gados vecakiem stradajoSajiem, ka ar1
elastigakus noteikumus saistiba ar pareju uz pensiju, pieméram, dal€ju pensiju vai papildu
nostradato gadu veida, raugoties, lai tiktu nodroSinats, ka vienmer ir pieejama pienaciga
sociala aizsardziba;

uzsver, ka stradajoso veselibas aizsardzibas un drosibas nodroSinasana darba vieta ir
ilgtsp&jigas darba dzives un veseligas novecoSanas priek$noteikums; norada, ka IKT un
masinam varétu biit iz8kiroSa nozime, atvieglojot gados vecaku stradajoso fizisku
uzdevumu veikSanu; aicina Komisiju un dalibvalstis veicinat §adas tehnologijas, kur
nepiecieSams; atzinigi verte faktu, ka profilakses nozime ir atzita Strategiskaja istenosanas
plana; ir parliecinats, ka profilakse darbavietas ir svariga ari saistiba ar arodveselibas
uzlaboSanu un tadejadi mazaku veselibas un ilgtermina apripes sist€mu noslogojumu;

uzsver, cik svariga ir viet€jo un regionalo dalibnieku loma veselibas un socialas apriipes
pakalpojumu modernizacija, uzlaboSana un racionalizacija, lai izstradatu modelus, kas
iedzivotajiem palidz sasniegt labakus rezultatus darba tirgd;

uzsver, ka ir nepiecieSams cinities pret vecuma diskriminaciju nodarbinatibas joma, lai
nodroSinatu, ka gados vecaki stradajosie var saglabat savu darbavietu vai piekliit darba
iespgjam;

ir parliecinata, ka visaptverosas reformas ir nepiecieSamas, lai noveérstu un izvairitos no
neiesp&jamibas piekliit darba tirgum, kas izraisttu turpmaku ekonomikas lejupslidi un
apdraud@tu labklajibas Iimeni Eiropa; $aja saistiba uzsver, ka ir nepiecieSams izstradat
plasu redz&jumu, kura btitu nemti véra tadi jautajumi ka ekonomikas politika,
nodarbinatiba, socialais nodroSinajums, sociala aizsardziba, dzimumu Iidztiesiba un
diskriminacija;

aicina Komisiju un dalibvalstis Tstenot kampanas, kas uzlabotu sabiedribas viedokli par
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vecaku darbinieku, jo 1pasi ar invaliditati vai hroniskam slimibam, ieguldijumu un
produktivitati;

14. cer, ka dalibvalstis, izmantojot struktirfondus, pastiprinati pieversis vairak uzmanibas
vecakas paaudzes dzives un darba apstakliem, lai kopigi [idz 2020. gadam izveidotu visam
paaudzeém labveligu Eiropu, un paplasinas socialo infrastruktiiru, radot iesp&ju cinities
pret nabadzibu vecaku cilveku vidi;

15. norada, cik biitiski ir veikt lielakus ieguldijumus izglitiba un palielinat lidzeklus izglitibas.
apmacibas un turpmakas apmacibas jomas, pieskirot prioritati muzizglitibai un veicinot
veseligu dzivesveidu, lai raditu visam paaudzém labvéligu darba vidi un nodroSinatu to,
ka vecaki darbinieki var turpinat stradat vide, kura ir ieviestas jaunas tehnologijas; $aja
sakariba mudina 1pasi pieversties miizizglitibai programmas ,,Erasmus visiem” ietvaros,
kas efektivi kalpo visu vecumu ES pilsonu izglitoSanas un nepartrauktas profesionalas
pilnveides veicinasana;

16. uzsver, ka ir nepiecieSama holistiska pieeja attieciba uz novecoSanu un visaptverosa
attistiba un reformas ne tikai miizizglitiba un darba tirgii, bet arT attieciba uz darba tirgus
piekluvi, nemot vera ari tadus faktorus ka transports, infrastruktiira un majokli;

17. atgadina, ka ir nepiecieSams uzlabot vecaku darbinieku ikdieng€jas un neformalas izglitibas
atziSanu, jo 1pasi, ja ta iegita, veicot brivpratigo darbu vai sniedzot brivpratigo apripi;

18. uzskata, ka paaudzu iniciativas darbavietas, pieméram, zinaSanu nodos$ana, ir svarigas, gan
lai veiksmigak integrétu un apmacitu gados jaunakus stradajosos, gan ar lai dotu iesp&ju
gados vecakiem stradajosajiem dalities sava pieredz€, ta palidzot citiem stradajoSajiem;

19. uzskata, ka, lai uzlabotu vecaku cilvéku dzives kvalitati, viniem ir nepiecieSami pienacigi
ienakumi, majoklis un piekluve visu veidu veselibas, socialajiem un kultiiras
pakalpojumiem un socialajiem tikliem, un viniem ar1 vajadzigas iesp€jas turpinat
lesaistities darba tirgii bez ierobezojumiem, ko rada diskriminacija vecuma de¢l;

20. neatkapjas no viedokla, ka nepiecieSamas turpmakas reformas pensiju sistéma, lai tas
padaritu piemérotas, ilgstp&jigas un drosas, 1pasi pieveérSot uzmanibu tam, lai samazinatu
darba samaksas atSkiribu starp dzimumiem un tadg€jadi ar1 pensiju atSkiribu, un ka pensiju
Iimenim jabiit prognozéjamam nakamajam paaudz€m; Sim noliikam aicina labak saskanot
faktisko pension@Sanas vecumu ar oficialo pensionéSanas vecumu un paredzamo dzives
ilgumus; aicina tas dalibvalstis, kuras ir palielinajusas likuma paredz€to pensionéSanas
vecumu vai plano to darit, sekmé&t vecaku cilvéku nodarbinatibu, piemérojot
atvieglojumus nodok]u un sociala nodroSinajuma joma;

21. uzskata, ka politika ar mérki lidzsvarot gimenes un darba dzivi lauj sievietém labak
parvarét novecosanu, nemot vera, ka darbs uzlabo dzives kvalitati; uzskata, ka §ada
politika lauj sievietém izvairities no darba samaksas atSkirtbam un tad€jadi ar1 no
nabadzibas riska v&lakaja dzives posma, kura gimenes un darba dzives lidzsvara dé]
sievietei jaizvelas nepilna laika vai gadijuma rakstura darbs vai netipiska darba forma,
nemot vera ta raditas sekas attieciba uz pensiju iemaksu apjomu;

22. uzskata, ka ir nepiecieSams nostiprinat pensiju atbilstibu, noveérSot dzimumu
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23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

diskriminaciju darba tirgd, jo TpaSi samazinot atsSkiribas, kas saistitas ar karjeras izaugsmi
un darba samaksu;

uzsver, ka ir nepiecieSama katra personiga atbildiba, paturot prata, ka ar1 iedzivotajiem ir
jadoma par to, ko tie var darft, lai nodroSinatu savu pension&$anas vecumu; uzsver ari to,
ka liela nozime ir gimenei un savstarp&jai paaudzu solidaritatei;

ir parliecinata, ka ir nepiecieSamas turpmakas veselibas apriipes sisteémas reformas, jo
1pasi ieguldot veselibas stavokla uzlaboSana, profilaks€, novérosana un agrinaja
diagnostika, un izstradajot 1etaku augstas kvalitates ilgtermina apripes sisteému;

uzskata, ka ir loti biitiski cinities pret vecakas paaudzes izolaciju informacijas joma un ka
pieeja jaunam tehnologijam un to izmantosana ir butiska aktivai un veseligai novecosSanai
un vecaku cilvéku socialai integracijai;

aicina Komisiju iesniegt priekslikumus, lai novérstu vecaku cilvéku diskriminaciju
saistiba ar piekluvi darba tirgum un darbavietam, ka art ar darba izpildi, lai sasniegtu
konsekventu, visam paaudzém labveligu darba vidi;

aicina darba deve€jus attieciga gadijuma pastiprinat centienus pielagot darba apstaklus
gados vecaku stradajoso veselibas stavoklim un sp&jam un veicinat pozitivaku gados
vecakas paaudzes iedzivotaju t€lu darbavieta;

norada, ka novecoSana nenozimé tikai griitibas, bet sniedz ar1 iespgjas, pieméram,
inovacijas iespé€jas, kas ilgtermina varétu veicinat darbavietu izveidi un ekonomisko
labklajibu Eiropa;

atzist, ka ir svarigi planot pienacigas formalas un neformalas apripes nodroSinasanu;

uzsver, ka ir nepiecieSams izveidot atbalsta sistémas kop&jiem, kas riip&jas par gimenes
locekli;

uzsver, ka ir svarigi atbalstit un veicinat vecaku cilvéku brivpratigo darbu un starppaaudzu
brivpratigo darbu; uzskata, ka brivpratigo darbu un savstarp€ja atbalsta iniciativas ,,veci
cilveki veciem cilvékiem” var€tu izmantot, lai veicinatu integraciju un pienacigu
ilgtermina apriipes sist€mu ilgtsp&jibu; tapeéc mudina uz attistibu un inovacijam $aja joma;

uzsver, ka ir nepiecieSams pieverst Ipasu uzmanibu to vecaku cilvéku integracijai, kuri
dzivo attalos regionos vai saskaras ar daudz&jadiem nelabvéligiem apstakliem.
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