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FORSLAG TILL EUROPAPARLAMENTETS RESOLUTION
om det europeiska innovationspartnerskapet for aktivt och hiilsosamt dldrande
(2012/2258(IND))

Europaparlamentet utfirdar denna resolution

— med beaktande av kommissionens meddelande Stod till den strategiska
genomforandeplanen inom det europeiska innovationspartnerskapet for aktivt och
hdlsosamt dldrande av den 29 februari 2012 (COM(2012)0083),

— med beaktande av FN:s internationella handlingsprogram om &ldrandefrédgor fran Madrid
april 2002,

— med beaktande av Europaparlamentets och radets beslut nr 940/2011/EU av den
14 september 2011 om Europaaret for aktivt dldrande och solidaritet mellan
generationerna,

— med beaktande av den strategiska genomforandeplanen inom det europeiska
innovationspartnerskapet for aktivt och hélsosamt aldrande av den 17 november 2011,

— med beaktande av Regionkommitténs yttrande Aktivt dldrande: Innovation — Smart hdlsa
— Bittre liv frén maj 2012!,

— med beaktande av yttrandet frdn Europeiska ekonomiska och sociala kommittén
Horisont 2020: Fdrdplaner for dldrande fran maj 20122,

— med beaktande av artikel 48 1 arbetsordningen,

— med beaktande av betinkandet fran utskottet for milj6, folkhdlsa och livsmedelssdkerhet
och yttrandet fran utskottet for sysselsittning och sociala fragor (A7-0029/2013).

1. Europaparlamentet vilkomnar kommissionens forslag om ett europeiskt
innovationspartnerskap som framjar ett paradigmskifte dar dldrande betraktas som en
framtidsmojlighet snarare dn som en bdrda for samhaéllet. Parlamentet betonar vidare att
denna mojlighet inte bor vara begrinsad till tekniska innovationer (IKT) och deras
potential for den inre marknaden och for EU:s industrier och foretag, eftersom
IKT-l6sningar bor vara anviandarvanliga och rikta sig till slutanvidndarna, 1 synnerhet de
dldre. Parlamentet anser att forslaget &ven bor omfatta en klar och entydig strategi med
sociala mal som framjar och formellt erkdnner de dldres roll samt vérdet av deras
erfarenheter och bidrag till samhéllet och ekonomin utan stigmatisering och
diskriminering.

2. Europaparlamentet konstaterar att denna strategi &ven bor omfatta forskning 1 nya
sysselsdttningsformer som dr avpassade och lampliga for dldre. Parlamentet anser att

V'EUT C 225, 27.7.2012, s. 46.
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11.

12.

potentialen och mervirdet 1 att anstélla dldre bor undersdkas mer 1 detalj, sd att det kan tas
fram riktlinjer med 16sningar som dr giltiga och acceptabla for alla. Parlamentet betonar
att det finns utrymme att gora stora samhéllsvinster av den demografiska fordel som de
dldre generationerna utgor.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen att formellt integrera en jamstalldhets- och
en aldersdimension och att for detta indamal ta med fragan om balans mellan arbete och
privatliv 1 sin strategi for aktivt och hdlsosamt dldrande.

Europaparlamentet konstaterar att befolkningens aldrande orsakas av demografiska
forandringar (lagre fodelsetal).

Europaparlamentet understryker att de dldre utgdr den snabbast vixande &ldersgruppen i
Europa. I detta sammanhang hoppas parlamentet att kommissionen — for att snarast
mojligt kunna skapa infrastrukturer, tjanster och instrument som kan hantera denna sociala
forandring — ska fortsitta att involvera nationella regeringar, lokala myndigheter, WHO
och ett maximalt antal intressenter 1 arbetet med att forbéttra kunskaperna i frigan.

Europaparlamentet framhaller att den demografiska sammansittningen i EU:s
medlemsstater skiljer sig markant at och att det dr stora nationella, politiska och kulturella
skillnader 1 hur den demografiska utmaningen upplevs, framfor allt hur den hanteras och
planeras. Parlamentet konstaterar att medellivslangden stadigt 6kar i samtliga
medlemsstater och att allt fler personer fortsétter att arbeta efter pensioneringen.
Sysselséttningsgraden i dldersgruppen 65—74 ar 6kade med 15 procent mellan 2006 och
2011.

Europaparlamentet framhaller behovet av att lyssna till de dldre genom att tillhandahalla
sdllskap via sociala program dér unga minniskor kan umgés med éldre och i gengéld far ta
del av deras vérderingar och erfarenheter. Parlamentet anser att det civila samhaéllets stod
till det europeiska innovationspartnerskapet behovs som ett sitt att lata olika stiftelser och
foreningar erbjuda en storre del av varden.

Europaparlamentet framhaller att d&ven dldre medborgare har en grundlaggande ritt att
delta i samhéllslivet pé lika villkor.

Europaparlamentet papekar att mojligheter till forvérvs- och frivilligarbete, liksom social
trygghet, ar centrala faktorer for ett aktivt och hédlsosamt &ldrande.

Europaparlamentet betonar att dldre ménniskors behov av stod och vérd skiljer sig &t och
att tjinster och 16sningar darfor alltid maste utga frdn ménniskor och styras av efterfragan.

Europaparlamentet betonar att aldersdiskriminering i arbetslivet maste motarbetas, sé att
dldre arbetstagare kan behdlla sina jobb eller fa nya anstéllningar.

Europaparlamentet framhaller de lokala och regionala aktorernas viktiga roll for att
modernisera, forbéttra och rationalisera tjansterna inom hélso- och sjukvarden och den
sociala omsorgen och pé sé vis f4 fram modeller som kan ge béttre resultat for enskilda
personer pa arbetsmarknaden.
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Europaparlamentet framhaller behovet av att skapa goda ramvillkor som gor det mdjligt
for minniskor att delta pad arbetsmarknaden och forbli produktiva, bdde genom att 6ka
flexibiliteten péd arbetsmarknaden, med arbetstidskonton och mojlighet till deltidsarbete,
och genom att inrétta olika former av anstéllningskontrakt som sérskilt passar éldre
arbetstagare samt flexiblare regler vid pensionering, exempelvis 1 form av
deltidspensionering eller bonusér, och samtidigt se till att det alltid finns en tillracklig
social trygghet.

Europaparlamentet stiller sig bakom kommissionens forslag att anta WHO:s definition av
aktivt och hélsosamt dldrande. Parlamentet betonar att aktivt och hédlsosamt aldrande
omfattar hela livet och att EU:s sérdrag bor arbetas in i definitionen, ndrmare bestdmt
exempelvis EU:s prioriteringar 1 fraiga om hédlsosamma och ekologiskt héllbara
miljoforhéllanden, medvetenhet och forebyggande pa hdlsoomradet, tidig screening
uppfoljd av lampliga diagnoser och verksam behandling, hdlsokompetens, e-hilsa, fysisk
aktivitet, livsmedelssdkerhet och adekvat kost, jimstélldhet, sociala trygghetssystem
(inklusive vérd och sjukforsdkring) och sociala skyddsnit. Parlamentet konstaterar att hog
alder inte automatiskt innebér sjukdom och ohélsa och darfor inte bor forknippas eller
likstéllas med beroendestéllning och funktionshinder.

Europaparlamentet stoder kommissionens forslag att malet att hoja det genomsnittliga
antalet friska levnadsér med tva ar ska inga 1 Horisont 2020, och vilkomnar medicinska
framsteg som bidrar till att forlinga medellivsldngden. Parlamentet betonar dock att ett
livslangt perspektiv bor anldggas for att uppna detta hogt stdllda mal. Parlamentet
framhaller att tillgéng till sjukdomsforebyggande atgérder och priméirvard bor prioriteras
och att 1dampliga mekanismer bor tas fram for att bekdmpa de kroniska sjukdomarnas
skadliga inverkan pé ett aktivt och hilsosamt dldrande under hela livet.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen och medlemsstaterna att betrakta hélsa som
en Overgripande friga genom att integrera hélsofragor i all relevant EU-politik, bland
annat 1 politiken for social trygghet och socialt skydd, sysselsittning, ekonomi,
jamstélldhet samt antidiskriminering/icke-diskriminering.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen att overvaka och tillhandahalla
evidensbaserade, fullstindiga uppgifter med dppen tillgdng om férekomsten och
utbredningen av ohélsa och (kroniska) sjukdomar, och att inforliva dessa uppgifter i
strategier och riktlinjer for ett aktivt och hidlsosamt dldrande med utgéngspunkt 1 bésta
praxis.

Europaparlamentet manar medlemsstaterna att ta fram effektiva sitt att beddma och
overvaka dvergrepp mot édldre och deras inverkan pé offrens hélsa och vilbefinnande,
samt att ta fram lattillgéngliga stdd- och skyddsprocedurer for offren.

Europaparlamentet betonar att hilsofragor méste integreras i all EU-politik, bland annat i
politiken for social trygghet och socialt skydd, sysselsittning och ekonomi, jamstélldhet
och diskriminering.

Europaparlamentet uppmuntrar kommissionen att ytterligare betona att huvudmalet &r att
Oka det genomsnittliga antalet friska levnadsér hos ménniskor med tva ar och att alla valda
atgarder mitbart bor bidra till detta mal.
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21. Europaparlamentet stéller sig bakom kommissionens forslag att den ska underlitta och
samordna det europeiska innovationspartnerskapet for aktivt och hédlsosamt &ldrande och
samarbeta med intressenter som foretrader bade efterfrdge- och utbudssidan. Parlamentet
papekar att kommissionen bor se till att det europeiska innovationspartnerskapet kommer
alla EU-medborgare till godo, sérskilt dem som &r underrepresenterade eller riskerar att
utestidngas. Parlamentet vilkomnar hirvidlag erkdnnandet i meddelandet COM(2012)0083
av innovationspartnerskapets roll for att uppna malen i1 Innovationsunionen, den digitala
agendan for Europa, initiativet om ny kompetens for nya arbetstillfdllen, den europeiska
plattformen mot fattigdom och social utestangning samt EU:s hilsostrategi, bland annat
nér det handlar om att uppnd mélen i Europa 2020-strategins flaggskeppsinitiativ.

22. Europaparlamentet uppmanar kommissionen att ta fram indikatorer som kan bidra till att
fa fram uppgifter om kroniska sjukdomar och éldrande pa ett sddant sitt att de blir
jamforbara, fullstindiga och lattillgéngliga, detta for att utveckla effektivare strategier
som medger spridning av bésta praxis pa savil europeisk som nationell niva.

23. Europaparlamentet stéller sig bakom kommissionens forslag att 6ka de dldres deltagande 1
beslutsfattandet och uppldggningen av politiken och att stimulera regional och lokal
samhdllsstyrning. Parlamentet understryker dock att ett nedifrdn och upp-orienterat
forhallningssitt som bygger pa deltagande och striacker sig ldngre én till deltagande i det
sociala och kulturella livet krdver mer djupgdende bedomningar av utgadngsldget och
regelbunden dvervakning av hur de faktiska och framtida behoven och den faktiska och
framtida efterfragan ser ut hos de dldre och deras informella och formella vardgivare.

24. Europaparlamentet understryker att information och uppgifter som samlas in pa lokal niva
genom ett nedifran och upp-orienterat forhéllningssitt som bygger pa deltagande kommer
att ge beslutsfattarna de kunskaper de behdver for att kunna utforma en politik som ér
acceptabel och lamplig for lokalsamhillena. Parlamentet uppmanar déarfor kommissionen
att stilla upp som krav att forskningen priglas av ett nedifran och upp-orienterat
forhéallningssitt som bygger pa deltagande och att det tas fram dnnu fler relevanta
indikatorer och index, s att det blir mdjligt att kartldgga och dvervaka de befintliga
behoven i fraga om verksamma strategier, program och tjénster.

25. Europaparlamentet erinrar kommissionen om att restriktioner och begrénsningar i friga
om hélso- och sjukvard, vardtjanster, socialt skydd och social trygghet som kommissionen
och/eller medlemsstaterna antar och genomfor 1 ett forsok att géra ekonomiska och
budgetmissiga besparingar och nedskdrningar 1 de offentliga (hilso- och socialrelaterade)
utgifterna i sparen av den rddande ekonomiska och finansiella krisen inte pa nagot vis fir
vara 1 konflikt med eller inverka negativt pa grundldggande minskliga behov och
ménniskans virdighet. Parlamentet understryker att sddana besparingar och
nedskérningar, om de inte gors tillsammans med vélgenomtinkta patientorienterade
reformer, riskerar att forvérra ojimlikheten 1 frdga om hilsa och sociala villkor och leda
till social utestdngning. Parlamentet betonar att sddana besparingar och nedskdrningar
kommer att leda till forsdmrad folkhélsa, 6kad ojdmlikhet i friga om hélsa och sociala
villkor och 6kad social utestdngning och déarigenom dventyra solidariteten inom och
mellan generationerna. Parlamentet uppmanar dérfor medlemsstaterna att utarbeta en
generationspakt med en klar och entydig strategi for att sla vakt om den sociala
sammanhéllningen, forbittra folkhilsan och ta itu med ojamlikheten i friga om hélsa.
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26.

27.

28.

Parlamentet betonar att en sadan strategi bor sikta pa ett optimalt utbud av hélso- och
socialvdrd som kan anlitas av s& ménga som mojligt till sa rimlig kostnad som mojligt.

Europaparlamentet framhaller 1 detta sammanhang behovet av adekvat finansiering pa
lokal, regional, nationell och europeisk niva till stod for sm& och medelstora foretag samt
sociala foretag. Parlamentet betvivlar att de tillgdngliga resurserna fran intressenter inom
det europeiska innovationspartnerskapet for aktivt och hélsosamt dldrande kommer att
vara tillrdckliga, och uppmuntrar kommissionen att ansla nodvindiga medel. Parlamentet
vilkomnar planerna pé att EU:s finansieringsinstrument ska anpassas till varandra for att
optimera finansieringens genomslagskraft, och uppmuntrar projekt som CASA, "More
Years, Better Life” och andra projekt som fradmjar samverkan mellan och utbyte av
kunskaper, uppgifter och basta praxis. Parlamentet anser att beslutet att utse ”innovation
for sunt liv och aktivt dldrande” till ett prioriterat &mnesomrade for 2014-2015 ars
omgang av EIT:s kunskaps- och innovationsgrupper (KI-grupper) ér ett steg 1 rétt riktning
som maste kompletteras med konkreta finansieringsinstrument, exempelvis finansiering
inom den flerdriga budgetramen for 20142020, diribland ESF, Eruf, EU:s program for
social fordndring och social innovation, programmet for forskning och innovation samt
Horisont 2020.

Europaparlamentet dr dvertygat om att olika finansieringsinstrument — t.ex. fonder for
socialt foretagande, europeiska riskkapitalfonder och European Angels Fund (EAF) — dr
nddvindiga for att forbattra tillgadngen till finansmarknaderna for socialt foretagande.

Europaparlamentet forvintar sig att medlemsstaterna vid utnyttjandet av strukturfonderna
lagger storre vikt vid den dldre generationens levnads- och arbetsvillkor, gemensamt
utformar ett generationsvénligt Europa fram till &r 2020 och bygger ut sin sociala
infrastruktur, s att man kan bekdmpa fattigdom bland dldre.

Forsta pelaren: Forebyggande, screening och tidig diagnos

29.

30.

Europaparlamentet vilkomnar kommissionens instillning till férebyggande av skroplighet
och nedsatt funktion. Parlamentet uppmuntrar kommissionen att anldgga ett
helhetsperspektiv péd forebyggande och pekar pa det systematiska sambandet mellan
socioekonomisk status och hélsa under hela livet. Parlamentet uppmanar kommissionen
och medlemsstaterna att ta itu med strukturella problem, bland annat bristande
hilsokompetens, och att uppmarksamma socioekonomisk ojdmlikhet (som leder till
ojamlikhet i friga om hélsa). Parlamentet inser visserligen att det finns ett individuellt
ansvar for att forbattra hilsotillstindet men virjer sig mot att individer pressas att forbattra
sitt hélsotillstdnd utan att tillrdcklig hinsyn tas till de strukturella problemen. Darfor
uppmanar parlamentet kommissionen och medlemsstaterna att skapa strukturella villkor
som motverkar strukturell ojdmlikhet och ojdmlikhet 1 frdga om haélsa, inklusive
héilsokompetens, och att ansla nédvandiga medel till ytterligare forskning om vilken roll
lokalsamhéllena kan spela i kampen mot sddan ojamlikhet.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen och medlemsstaternas behoriga myndigheter
att erkdnna, frimja och finansiera alla former av forebyggande, dvs. frimja en sund
livsstil, regelbunden screening av sjukdomar, tidig behandling for att fordroja eller véinda
sjukdomsforloppet under de tidigaste stadierna, samt utveckla preventiva atgérder i syfte
att bromsa forsdmringen for patienter som lider av kroniska sjukdomar.
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31. Europaparlamentet papekar att intellektuell rorlighet stirks av tillgéng till livsldngt
larande — dven sent i livet — och att detta kan motverka demenssjukdomar.

32. Europaparlamentet stdder kommissionens instéillning till hdlsofrdmjande genom
integrerade program. Parlamentet framhaller emellertid att sddana program bor vara
evidensbaserade (aterspegla den dldrande befolkningens faktiska och framtida behov).
Dessutom betonar parlamentet att de bor innehélla en lamplig strategi i fragor som inte ar
(helt eller direkt) kopplade till en persons beteende, t.ex. miljoforhéllanden (luftkvalitet,
vattenkvalitet, bullerminskning, avfallshantering), arbetsmiljo (dldershantering) och
konsumentskydd (marknadsforings- och annonseringsnormer, livsmedelssidkerhet,
konsumentrittigheter).

33. Europaparlamentet stdder kommissionens instéllning till att gora befolkningen mer fysiskt
aktiv for att frimja ett aktivt och hilsosamt aldrande, och erinrar om att brist pa
regelbunden fysisk aktivitet ger upphov till en mingd olika hilsoproblem som enligt
WHO ir den fjarde vanligaste riskfaktorn for fortida dodlighet. Parlamentet hyser oro for
att de flesta EU-medborgare inte ndr den rekommenderade méngden daglig fysisk
aktivitet.

34. Europaparlamentet vilkomnar en starkare koppling mellan hilsosamt aldrande och mer
omfattande fysisk aktivitet inom utbildningsprogram. Europaparlamentet pAminner om de
dagliga beslutens betydelse (fysisk aktivitet, kost, etc.) for att forebygga problem med
hilsan. Parlamentet uppmanar kommissionen och medlemsstaternas behdriga myndigheter
att vidta atgarder for att uppmuntra ménniskor i alla aldrar att bli mer fysiskt aktiva som
ett sétt att forbéttra sin individuella hélsa. Detta i sin tur kommer att leda till ett storre
antal friska levnadsér och till en mingd samhéllsvinster kopplade till folkhilsa och
ekonomi.

35. Europaparlamentet vilkomnar den strategiska genomforandeplanen inom det europeiska
innovationspartnerskapet for ett aktivt och hidlsosamt aldrande, framfor allt dess fokus pa
samarbete mellan kommissionen, medlemsstaterna, industrin och néringslivet, privata och
offentliga intressenter, yrkesverksamma pa hilso- och sjukvardsomradet samt
organisationer som foretriader dldre personer och patienter, pa utbyte och overforing av
goda idéer och bésta praxis (till exempel den digitala “forum”-plattformen) och pa
optimering av befintliga finansieringsinstrument. Parlamentet framhaller att dldrande
madste ses som en mojlighet och inte som en borda och att det dr nddvéndigt att erkédnna
och lyfta fram dldre ménniskors vérde, erfarenheter och fortsatta bidrag till samhallet.
Parlamentet vialkomnar kommissionens instéllning, som tydligt handlar om att frimja
dldre EU-medborgares vitalitet och viardighet genom innovationer av betydelse for dem,
arbeta for en kultur for ett aktivt &ldrande i ett generationsvinligt Europa och utforma
denna process tillsammans med erkdnda partner fran forskningsviarlden och
civilsamhdllet.

36. Europaparlamentet pAminner om att det behdvs ett starkare erkdnnande av dldre
arbetstagares informella och icke-formella utbildning, framfor allt den som forvérvats
genom frivilligarbete och informell vard.

37. Europaparlamentet uppmanar kommissionen att prioritera de faktorer som kan pdverka
hur den europeiska befolkningen aldras, sdsom hog konsumtion av alkohol och tobak.
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Andra pelaren: Vird och botande

38.

39.

40.

41.

42.

Europaparlamentet stoder kommissionens mal att vidareutveckla integrerade vird- och
behandlingssystem. Med hédnsyn tagen till Iimpligheten i nuvarande, foredragna och
framtida vard- och behandlingssystem i forhdllande till deras framtida utveckling, och
med vederborligt beaktande av subsidiaritetsprincipen pa folkhidlsoomrédet, uppmanar
parlamentet medlemsstaterna och behdriga myndigheter att utveckla nationella, regionala
och lokala vérd- och behandlingssystem som bygger pa en helhetssyn pa hanteringen av
aldersrelaterade sjukdomar. Parlamentet uppmanar kommissionen att bista
medlemsstaterna 1 detta avseende och att samtidigt respektera regionala och lokala
skillnader i ménniskors forvéntningar, normer och vérderingar. Parlamentet uppmanar
kommissionen att anvinda sig av Europeiska ldkemedelsmyndighetens arbete om
lakemedel till dldre och att integrera det for att forbittra tillgdngen till sékra och ldmpliga
lakemedel for dldre patienter.

Europaparlamentet vialkomnar kommissionens avsikt att inféra system for individuell
handliggning och individuella vardplaner. Aven om parlamentet inser att ett klient- eller
patientcentrerat tillvigagangssitt 4r nddvindigt bor kostnaderna for ett sddant
tillvigagangssatt nir det giller utnyttjandet av utbildade vardgivare och lampliga
“verktyg” dock inte helt 1dggas pd individen utan betraktas som ett samhéllsansvar, vilket
garanterar solidaritet inom och mellan generationerna. Parlamentet anser att hdnsyn bor
tas till de nya former av solidaritet som ligger i den éldre generationens potential och som
bor inkluderas 1 16sningar pa véard- och behandlingsfragor.

Europaparlamentet stiller sig bakom kommissionens strivan i frdga om e-hélsa, ndmligen
att gora den till en viktig och stor del av framtida vard- och behandlingssystem.
Parlamentet medger dock att e-hdlsoldsningar visserligen kan vara till nytta men kanske
anda inte i ndgon hogre grad forbattrar folkhilsan, inklusive det psykiska vélbefinnandet,
om de ersétter mansklig interaktion i stéllet for att integreras 1 personliga méten mellan
patienter och vardpersonal. Parlamentet anser att e-hilsoteknik inte bor forminska den
tillitsfulla relationen mellan dldre och virdpersonal.

Europaparlamentet uttrycker sin erkédnsla for kommissionens avsikt att géra véard- och
behandlingssystemen mer kostnadseffektiva. Parlamentet betonar dock att den stindiga
okningen av de totala kostnaderna for hilso- och sjukvard och sociala stodtjanster inte
endast kan tillskrivas en dldrande befolkning. Parlamentet inser att den 6kande
forekomsten av kroniska sjukdomar &r en viktig anledning till att kostnaderna for hélso-
och sjukvard och sociala stddtjénster stiger, men om individen sjélv i allt hogre grad
tvingas std for vardkostnaderna riskerar detta att skapa en ond cirkel som dventyrar
ménniskors hélsa och vélbefinnande, eftersom de kanske tvingas omfordela sina ofta
begransade resurser eller skjuta upp, avbryta eller helt avsta fran behandling, stod och
adekvat kost. Detta i sin tur kan leda till allt hogre kostnader for hélso- och sjukvérd och
sociala stodtjanster bade for individen och for samhéllet.

Europaparlamentet uttrycker sin erkédnsla for kommissionens mal att ta itu med oklarheter
1 lagstiftning och regler samt fragmenteringen av marknaden. Parlamentet understryker
dock att alla nddviandiga marknadsreformer bor goras med beaktande av vikten av att
hélso- och sjukvarden forblir prisméassigt dverkomlig for ménniskor och att nationella,
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43.

44,

45.

46.

47.

48.

regionala och lokala myndigheters befogenheter inom hélsa och socialt skydd bor
erkdnnas, respekteras och f6ljas, utan att man gor avkall pa behovet av att satsa pa
samhdllsbaserade virdsystem.

Europaparlamentet vidhaller att ytterligare reformer av pensionssystemen ir nddvindiga
for att de ska forbli adekvata, hallbara och sékra, med sérskilt fokus pa att minska
l6negapet och darmed ocksa pensionsgapet mellan kvinnor och mén, och att
pensionsnivderna maste kunna forutses dven av framtida generationer. Dérfor uppmanar
parlamentet till béttre dverensstimmelse mellan faktisk pensionsélder, officiell
pensionsalder och forvintad livsldngd. Parlamentet uppmanar de medlemsstater som har
hojt eller kommer att hoja den lagstadgade pensionséldern att uppmuntra anstéllning av
aldre, till exempel genom skatteldttnader och befrielse frén socialforsiakringsavgifter.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen att géra en dvergripande analys av den
europeiska potentialen pa hélso- och sjukvardsomradet, dir man jamfor situationen 1
medlemsstaterna, med tanke pé att attraktivare arbetsvillkor i vissa medlemsstater leder
till akut brist pa vardpersonal 1 andra europeiska stater.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen att utarbeta en strategi for att uppna lika
villkor for alla EU medborgare inom hélso- och sjukvarden i syfte att upprétta ett system
for samarbete mellan de medlemsstater som forlorar stora miangder vardpersonal och dem
som drar fordel av deras tjdnster.

Europaparlamentet gor géllande att en politik som syftar till att gora det mojligt att forena
familj och arbetsliv underlittar for kvinnor att mota aldrandet, eftersom deltagande i
arbetslivet 6kar livskvaliteten. Parlamentet anser att en sddan politik dessutom skulle gora
det mojligt att fa bort Ionegapet mellan méan och kvinnor och foljaktligen dven den risk for
fattigdom som uppstér senare i livet nir kvinnor for att kunna foérena familj och arbetsliv
tvingas vilja deltidsarbete eller tillfdlliga eller atypiska arbeten, vilket far aterverkningar i
form av ldgre pensionsinbetalningar.

Europaparlamentet anser att det &r nddvindigt att gora pensionerna mer adekvata genom
att motarbeta konsdiskriminering pa arbetsmarknaden, framfor allt genom att minska
karridrs- och 16neskillnaderna.

Europaparlamentet understryker att personligt ansvar dr viktigt eftersom dven enskilda
personer behdver tinka pa vad de kan gora for att kunna ga i pension vid en viss alder.
Parlamentet betonar dven att familjen och solidariteten mellan generationerna har en
viktig roll.

Tredje pelaren: Aktivt dldrande och sjilvstindigt liv

49.

Europaparlamentet vialkomnar kommissionens instéllning till aktivt aldrande och
sjalvstindigt liv, mer bestimt dess dvergripande syn pa funktionen och betydelsen av en
”plats 1 dldrandet”, eftersom den radie eller omkrets inom vilken ménniskor lever sina liv
krymper alltmer ndr de aldras, och eftersom dldre brukar féredra att bo pa egen hand sa
lange som mdjligt samtidigt som de fortsétter att vara aktiva i sin ndrmilj6. Parlamentet
framhéller att dldre bor uppmuntras att forbli oberoende och bo kvar i sina hem sé linge
som de kan klara sig pa egen hand, om de onskar gora detta for att se till att deras normala
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54.

55.

rutiner stors sa lite som mdjligt 1 bade fysiskt och psykiskt hanseende. Parlamentet
understryker vidare att 16sningen inte bara handlar om de éldres bostéder utan &ven om
generationsovergripande och integrerande aktiva grannskap. Parlamentet anser dessutom
att det gemensamma programmet for IT-st6d i boende &r ett viktigt instrument for att med
tekniska hjialpmedel underlitta mianniskors vardag.

Europaparlamentet uppmuntrar kommissionen att i sin beddmning av 1dsningar for ett
sjdlvstandigt liv beakta de problem som uppkommer till f6ljd av glappet i manga
medlemsstater mellan den genomsnittliga forvéntade friska livstiden och pensionséldern,
vilket kan gora att médnga ménniskor far en period da de inte langre kan arbeta men dnnu
inte har rétt att fa full pension.

Europaparlamentet paminner om att dldre medborgare &r en tillgang for vara samhéllen,
och att det dr ytterst viktigt att ta vara pa deras kunskap och erfarenhet inom alla
samhillsomraden och stddja dem si att de kan leva sjdlvstindigt sé linge som mojligt.

Europaparlamentet anser att det dr av yttersta vikt att bekdmpa den dldre generationens
isolering 1 fraga om information. Tillgang till och anvindning av ny teknik ar ett av de
grundldggande verktygen for aktivt och hilsosamt dldrande och for seniorers sociala
integrering.

. Europaparlamentet uppmanar kommissionen att fraimja en tillgénglig och 6verkomlig

fysisk milj6 och stddja en anpassning av bostidder for dldre 1 syfte att underlitta deras
sjdlvstidndighet. Parlamentet framhéiller att anpassning av bostéder &r det bista sittet att
forhindra olyckor 1 hemmet som kan leda till allvarliga funktionsnedséittningar, vilket 1 sin
tur medfor kostnader for de offentliga utgifterna och familjerna och utgdr ett hinder for ett
aktivt hdlsosamt dldrande.

Europaparlamentet stdder kommissionens mal att skapa dldrevédnliga miljoer for att
undvika att dldre ménniskors potential och (aterstaende) formagor hindras av deras
omgivning och for att hjdlpa dem att behalla sin fysiska och kognitiva formaga sa ldnge
som mojligt och bo 1 en vélbekant och siker miljo, samtidigt som man forebygger social
isolering. Parlamentet uppmanar emellertid kommissionen att uppmuntra design {for
alla”-miljoer, och understryker att sédana miljoer bor tolkas brett och inte endast omfatta
den konstruerade urbana och lantliga miljon med bekvédma, sékra och tillgdngliga hus,
trottoarer, stader osv., utan dven den sociala, psykologiska, ekologiska, kulturella och
naturliga miljon, med ett varierat utbud av aktiviteter dir var och en kan forverkliga sig
sjdlv och ta del av en gemensam dynamik. Parlamentet betonar att denna stadsmiljo bor
forbéttra mojligheterna for de édldre att ta del av fordelarna med att bo i ett titbefolkat
omrade genom enklare tillgang till viktiga faciliteter. Samtidigt pdpekar parlamentet att
manga ménniskor, trots den pigdende urbaniseringen, alltjamt lever pé landsbygden, och
att det dven dér krivs innovativa 16sningar.

Europaparlamentet framhaller vidare betydelsen av att anpassa inomhusmiljon 1 dldre
minniskors bostidder for att bittre forebygga olyckor och fall i hemmet och forldnga den
tid da de kan leva sjdlvstindigt. Parlamentet uppmuntrar medlemsstaterna att se till att
dldre méinniskor kan fa ekonomiskt stod for anpassning av sina bostdder. Parlamentet
stoder atgédrder for att forhindra att d4ldre ménniskor och/eller ménniskor som dr bundna
vid hemmet blir isolerade och for att bryta den stigmatisering som ar forknippad med
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57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

sjukdomar, oavsett om dessa dr dldersrelaterade eller inte.

Europaparlamentet framhaller behovet av balans mellan landsbygds- och stadsomréden
ndr det giller vard av éldre personer. Parlamentet anser att tekniska innovationer via
IKT-16sningar bor inriktas pé frdgor om rorlighet for dldre personer som bor i
landsbygdsomraden.

Europaparlamentet framhaller att sirskild uppméarksamhet bor dgnas t integrering av
dldre ménniskor 1 avldgset beligna omraden och dldre som dr missgynnade pa flera sitt.

Europaparlamentet stdder kommissionens anstrangningar att skapa &ldersvinliga miljoer
for att undvika att dldres potential och (aterstdende) formégor hindras av deras omgivning.
Parlamentet understryker att begreppet miljo bor tolkas brett och inte endast omfatta den
konstruerade miljon utan dven den sociala, psykologiska, kulturella och naturliga miljon.
Parlamentet uppmanar i samband med detta kommissionen att foresla en europeisk
tillgénglighetslagstiftning.

Europaparlamentet vadjar till kommissionen att se dver tillgdngliga 16sningar och bidsta
praxis rorande ett nytt sétt att hantera det aktiva aldrandet och skapa ett heltickande och
kompatibelt system for aktivt aldrande som omfattar samtliga medlemsstater.

Europaparlamentet foreslar att EU:s politik inom ramen for avdelning XII om utbildning
och idrott i fordraget om Europeiska unionens funktionssétt ska omfatta ett avsnitt om
frimjande av aktivt ldrande.

Europaparlamentet understryker att avldgsnande av arkitektoniska hinder for
funktionshindrade har positiva effekter 4ven for de dldres rorlighet och bidrar till
mojligheterna att leva ett sjdlvsténdigt och aktivt liv under lédngre tid. Parlamentet anser
darfor att sddana hinder maste avldgsnas dven i mindre titorter med ett stort antal dldre
personer.

Europaparlamentet foreslar att en kombination av pension och arbete ska uppmuntras.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen att lagga fram forslag for att bekdmpa
diskriminering av dldre personer pa arbetsmarknaden, pé arbetsplatsen och i arbetets
utforande, med en stindigt generationsvanlig arbetsmiljé som mal.

Europaparlamentet uppmanar arbetsgivarna att dir sa behdvs béttre anpassa
arbetsforhallandena till dldre arbetstagares hdlsa och forméga och att frimja en positiv
bild av dldre ménniskor pa arbetsplatsen.

Europaparlamentet framhaller att 8ldrande inte bara innebér utmaningar utan dven skapar
mojligheter, séarskilt for innovationer som pé lang sikt kan bidra till nya arbetstillfallen och
Oka den ekonomiska vilfarden 1 Europa.

Overgripande fragor

66.

Europaparlamentet vialkomnar kommissionens instéllning till finansieringsinstrument,
standardisering, uppbyggnad av arkiv, underldttande av synergier och samarbete samt
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68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

spridning av bésta praxis bland medlemsstaterna. Parlamentet betonar dock att
forutséttningen &r att dessa méal kopplas till faktiska behov och faktisk efterfrdgan (dvs. att
politik, program och tjdnster ar evidensbaserade och foljaktligen bygger pa representativ
beddmning och regelbunden dvervakning, for att underldtta och paskynda upprittandet av
ett aldersvinligt EU). Parlamentet uppmanar darfor kommissionen att inleda utvecklingen
av standardiserade utvérderings- och dvervakningsverktyg for att tillhandahélla de
uppgifter som krivs for evidensbaserade policyrekommendationer, utveckling av program
och tillhandahéllande av (hilso- och vérd)tjénster.

Europaparlamentet stoder kommissionens instédllning till aldersvénliga innovationer, men
uppmanar kommissionen att se till att dessa innovationer r relevanta for slutanvéindarna
och anvindarvénliga och att aktivt tillvarata deras potential. Parlamentet uppmanar dérfor
kommissionen att utarbeta en metod genom vilken de dldres nuvarande och framtida
behov kan utvérderas, och att ytterligare involvera slutanvindarna i sin politik och 1 sina
finansieringsprogram. Parlamentet erinrar om att saker som dr anpassade till de édldres
behov 1 allminhet visar sig vara till fordel for alla generationer.

Europaparlamentet anser att det krdvs béttre samordning mellan de olika nivéer som dr
engagerade 1 att utveckla 16sningar till forman for ett aktivt &ldrande, och understryker
behovet av styrning pé flera olika nivéer inom detta omrade. De regionala och lokala
organen ska inte enbart betraktas som verkstédllande utan engageras i hela besluts- och
utvdrderingsprocessen.

Europaparlamentet framhéller de lokala och regionala aktorernas viktiga roll for att
modernisera, forbéttra och rationalisera tjansterna inom hélso- och sjukvarden och den
sociala omsorgen och pé sé vis f4 fram modeller som kan ge béttre resultat for enskilda
personer pa arbetsmarknaden.

Europaparlamentet vilkomnar befintliga tillgdnglighetsinitiativ som t.ex. Access City
Awards. Parlamentet uppmanar kommissionen att anta en ldngtgéende europeisk
tillgénglighetslagstiftning for att utveckla marknaden for lattillgéngliga varor och tjanster.

Europaparlamentet uppmuntrar idén om att personer ur yngre generationer ska erbjudas
informell utbildning for att kunna tillhandahalla allmdnna former av hemtjénst till dldre.

Europaparlamentet betonar vikten av 6kade investeringar och utgifter inom utbildning,
yrkesutbildning och vidareutbildning, varvid prioritering bor ges at livslangt larande och
frimjande av en hélsosam livsstil, sa att arbetsmarknaden blir mer generationsvinlig och
dldre arbetstagare kan hivda sig 1 en tekniskt fordnderlig milj6. Parlamentet efterlyser mot
denna bakgrund ett starkt fokus pa livslangt 1drande inom ramen for programmet
“Erasmus for alla”, som ar ett effektivt verktyg for att frimja utbildning och fortsatt
yrkesutveckling for EU-medborgare 1 alla éldrar.

Europaparlamentet understryker att det kravs en helhetssyn pa dldrande samt en
overgripande utveckling och reformering, inte bara nér det giller det livslanga larandet
och arbetsmarknaden utan dven nir det giller tillgdngen till dem, vilket omfattar faktorer
som transport, infrastruktur och byggnader.

Europaparlamentet betonar att stodsystem for anhorigvardare behover inforas.
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81.

82.

Europaparlamentet stoder kommissionens instéllning till frimjande av aldersvinliga
miljoer, som bor ses som ett viktigt bidrag till aktivt och hdlsosamt dldrande under hela
livet. Parlamentet pdpekar dock att enbart fraimjande av aldersvénliga miljoer inte ricker
for att verkligen forbattra ménniskors rorlighet, omgivningarnas tillgdnglighet for
fotgidngare, mojligheterna till socialt deltagande 1 ndrmiljon samt tillgangen till
hogkvalitativa och prisméssigt Overkomliga hélso- och vérdtjénster och till lampliga och
prisméssigt dverkomliga bostédder.

Europaparlamentet vialkomnar mélet att frimja dldrevédnliga milj6er och ser det som ett
mycket viktigt redskap for att stodja dldre arbetstagare och arbetssdkande liksom att
framja inkluderande samhillen som erbjuder lika mdjligheter for alla.

Europaparlamentet betonar vikten av att hélsa och sidkerhet pa arbetsplatsen kan
garanteras och ser det som en forutsittning for ett langsiktigt varaktigt arbetsliv och aktivt
aldrande, sdrskilt for arbetstagare med funktionsnedséttningar eller kroniska tillstdnd.
Parlamentet framhaller att IKT-16sningar och maskiner kan ha en viktig funktion eftersom
de kan forenkla fysiska uppgifter for var aldrande arbetskraft. Parlamentet uppmanar
kommissionen och medlemsstaterna att frimja sadan teknik dir det ar l[ampligt.
Parlamentet vilkomnar erkdnnandet av forebyggandets betydelse 1 den strategiska
genomforandeplanens forsta pelare. Parlamentet dr dvertygat om att forebyggande dven
spelar en central roll ndr det giller att forbattra hédlsan 1 arbetslivet och dirigenom minska
trycket pa sjukvarden och ldngtidsvédrden.

Europaparlamentet ar 6vertygat om att det krdvs omfattande reformer for att forebygga
och undvika allvarliga brister i tilltrddet till arbetsmarknader, vilket skulle leda till
ytterligare ekonomisk avmattning och utgdra ett hot for Europas vilfardsniva. Mot den
bakgrunden framhéller parlamentet behovet av att anta ett brett forhallningssitt som
omfattar fraigor som ekonomisk politik, sysselséttning, social trygghet, socialt skydd,
jamstélldhet och diskriminering.

Europaparlamentet vialkomnar de aktuella initiativen pa omradet standardisering,
exempelvis uppdragen inom “design for alla”, IKT-16sningars tillgédnglighet och byggd
miljo. Parlamentet noterar kommissionens dtagande att starta liknande initiativ for
europeiska standarder for e-hélsa och sjdlvstindigt liv. Parlamentet uppmanar
kommissionen och standardiseringsorganen att engagera anvdandarna mer i dessa initiativ
for att ta itu med deras behov ordentligt.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen och medlemsstaterna att dra igang
informationskampanjer for att fa allmédnheten att uppmérksamma bidraget fran och
produktiviteten hos dldre arbetstagare, framfor allt arbetstagare med
funktionsnedséttningar eller kroniska tillstdnd.

Europaparlamentet anser att dldre méanniskor behover en adekvat inkomst, bostad, tillgang
till alla tjénster inom hélso- och sjukvarden, den sociala sfaren och kulturen samt starka
sociala ndtverk for att fa en battre livskvalitet. De behover dven a4 mojligheter att, om de
sa Onskar, fortsdtta bidra pa arbetsmarknaden utan restriktioner som beror pa
aldersdiskriminering.

Europaparlamentet understryker hur viktigt det ar att stddja och underlatta for dldre
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frivilligarbetare och frivilliginsatser 6ver generationsgranserna. For den ldrande
befolkningen kan frivilligarbete och “dldre till dldre-initiativ” vara ett sétt att skapa
delaktighet och samtidigt utgora ett rimligt bidrag till Iangtidsvardens héllbarhet.
Parlamentet uppmuntrar darfor till utveckling och innovation pa det har omradet.

83. Europaparlamentet uppdrar it talmannen att 6versdnda denna resolution till rddet och
kommissionen.
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MOTIVERING
Allméant

Europeiska unionen befinner sig for narvarande i en demografisk overgangsfas. EU:s
befolkning &ldras snabbt. Den del av befolkningen som &r 65 ar eller dldre kommer néstan att
fordubblas fran 85 miljoner 2008 till 151 miljoner 2060. Ar 2010 var 20 procent av
befolkningen 60 ar eller dldre, men 2050 kommer denna andel att ha dkat till

minst 35 procent.

Férska prognoser riknar dock med att invandringen kommer att sakta ned befolkningens
aldrande. Prognoserna bygger pa antagandet att flera EU-medlemsstater kommer att minska
sina begrdnsningar av invandringen for att forhindra stora obalanser i dldreforsérjningskvoten.

Utan invandring kommer EU:s befolkning att minska frén 495 miljoner till 416 miljoner fram
till 2060, medan dldreforsorjningskvoten kommer att 6ka frén 25 till 62 procent. Med
invandring kommer befolkningen att 6ka till 506 miljoner ménniskor, medan
dldreforsorjningskvoten “bara” kommer att oka till 53 procent.

Mer eller mindre samtidigt med dessa betydande befolkningsfordandringar befinner sig EU for
nédrvarande i en rumslig 6vergiangsfas: unionen genomgar en snabb och stark urbanisering.
P& 1970-talet levde 60 procent av befolkningen i stadsomrdden. I dag &dr redan 80 procent av

befolkningen bosatt i stadsomrdden. Man riknar med ytterligare fem procents 6kning fram
till 2030.

Aldrande befolkning och urbanisering hinger ihop: nationella demografiska trender
framtriader tydligast pa stadsniva. Den vixande andelen dldre i stadsomradena stimmer i
allméinhet 6verens med de nationella monstren for ldrandet pé lang sikt. Aven befolkningen i
stadsomradena blir darfor allt dldre.

Livslangt perspektiv

Ett aktivt och hdlsosamt dldrande berdr inte bara vara far- och morforildrar, utan dven de
yngre generationerna. Man borjar inte plotsligt aldras, exempelvis efter att man har fyllt 65 ar.
Det ar en process som “tekniskt” sett inleds fore fodseln och slutar 1 graven.

Fran ett livslangt perspektiv bor man dérfor fraga sig i vilken utstrickning EU,
medlemsstaterna, regionerna, stiderna och kommunerna &r anpassade till den dldrande
befolkningens behov och (aterstdende) formagor. Detta innebdr att man dven bor frdga sig om
forhéllandena pé dessa platser verkligen kan garantera att ménniskor kan mogna och aldras pa
ett aktivt och hélsosamt sitt.

Niér aldrandet ses fran ett sadant livslangt perspektiv star det klart att manga omsténdigheter,
forhallanden och hindelser i livet kan pdverka hur vi dldras och hur vl vi dldras.

Om begreppet "miljo” dessutom tolkas brett (med bade ekologiska faktorer och
sociodemografiska och socioekonomiska variabler) star det klart att miljon i stor utstrackning
avgdr om man kan leva ett aktivt och hdlsosamt liv i hog alder och foljaktligen klara sig pa
egen hand sé linge som mdjligt.
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Syftet med initiativbetdnkandet ar att inom ramen for detta parlamentsutskotts verksamhet och
behorighet papeka for kommissionen att en forutséttning for att det europeiska
innovationspartnerskapet for aktivt och hdlsosamt dldrande ska bli framgangsrikt pa lang sikt
ar att man dgnar sérskild uppmérksamhet &t det flerdimensionella forhallandet mellan
aldrande befolkningar och deras milj6, med andra ord att man gor sig en forestdllning om
forhallandet minniska—miljo.

Forhallandet manniska—miljo

Forskningen har visat att det finns en viaxelverkan mellan plats och ménniska, med andra ord
att forhédllandena pé en viss plats eller 1 en viss miljo paverkar hur manniskor mognar och
aldras. Att bestimma platsens betydelse i forhallandet ménniska—miljo dr ofta en utmaning,
eftersom man bor ta hinsyn till miljopéverkan pa bade mikro- och makroniva.

Medan mikronivan avser hur faktorer och mojligheter i det egna hemmet, i det omedelbara
grannskapet och 1 bostadsférhdllandena paverkar hur vi aldras, avser makronivan hur den
storre miljon och levnadsforhdllandena i landsbygds- eller stadsmiljo paverkar den &ldrande
befolkningens hélsa och vélbefinnande.

I detta avseende dr det bist att sérskilja och ta med dvergripande aspekter av dessa
makronivaer 1 analysen ménniska—miljo, sirskilt eftersom tillrdckligt mycket pekar pa att
postmodernistiska samhéllsfragor, som urbanisering, europeisering och globalisering, fyller
en viktig funktion 1 forhallandet ménniska—miljo.

For att ta hinsyn till bdde mikro- och makronivan boér man darfor inte endast ta hinsyn

till exempelvis den konstruerade miljon, kollektivtrafikens tillgédnglighet och tillgdngen

pa lamplig vard och behandling. Det dr dven nddvindigt att utvdrdera
sysselsdttningsmojligheterna, ta itu med bristande hilsokompetens och bedéma mdjligheterna
till socialt deltagande och social styrning. Dessutom bor man ta hdnsyn till miljoaspekter (som
buller, luftkvalitet inomhus och utomhus samt virmebdljor och kdldvégor) samt fragor
forknippade med livsmedelssdkerheten (som snabbvarningssystem och livsmedelsmirkning).
Slutligen boér man dven ta med sociodemografiska och socioekonomiska variabler, eftersom
sddana variabler direkt eller indirekt kan pdverka folkhélsan och séttet pa vilket minniskor
vaxer, mognar och aldras.

Foljaktligen ér det av central betydelse att man grundligt arbetar in det systematiska
sambandet mellan sociodemografisk och socioekonomisk status (uttryckt i dlder, kén och
etnicitet samt uttryckt i utbildningsniva och inkomstnivé) 4 ena sidan och hélsa & den andra.

Nir det géller resultaten pa hilsoomradet bor det noteras att dessa inte bor uttryckas som
franvaro av sjukdom, utan hellre som fysiskt, psykiskt och socialt véilbefinnande. Ett sddant
tillvigagangssitt dr av central betydelse for att skapa aldersvinliga samhillen, tjdnster och
produkter och foljaktligen uppna det dverordnade malet i det europeiska
innovationspartnerskapet for aktivt och hédlsosamt aldrande (+2 friska levnadsar) senast 2020.
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Standardisering

Som forskningen har visat dr de flesta ’platser” inte vil forberedda for de demografiska och
rumsliga fordndringarna. En strategi for att gora dessa platser aldersvénliga ar déarfor akut
nddvindig. Genom sin strategiska genomforandeplan inom det europeiska
innovationspartnerskapet for aktivt och hilsosamt dldrande har kommissionen tagit forsta
steget 1 riktning mot sddana aldersvénliga platser i syfte att skapa ett samhélle for alla aldrar
senast 2020.

Kommissionens forslag dr att skapa mervirde genom att inom det europeiska
innovationspartnerskapet for aktivt och hilsosamt &dldrande samarbeta med och engagera
regionala och lokala beslutsfattare, eftersom de rumsliga 6vergdngarna
(urbaniseringsmdnstren 1 hela Europa) sammanfaller med de demografiska fordndringarna.
Icke desto mindre bor man fraga sig i vilken utstridckning ett tillrdckligt och stort antal
stadsomraden, stider och kommuner kommer att ingd 1 partnerskapet, sa att de representerar
en majoritet.

Kommissionen har dven foreslagit att 6ka dldres deltagande i beslutfattandet och
uppldggningen av politiken. Detta tillvigagingssitt, enligt reckommendationerna i den
internationella Madridhandlingsplanen om &ldrande, kan rekommenderas starkt for att
forbattra (den regionala och lokala) samhaéllsstyrningen. Dessutom &r det en forutsittning att
ha ett nedifran och upp-orienterat forhdllningssitt som bygger pd deltagande vid bedomningen
av dldres faktiska behov, vilket innebir att det krdvs mer djupgdende beddmningar av
utgingsldget och regelbunden 6vervakning av édldres (faktiska och framtida) behov och
efterfragan.

I detta avseende ar det avgorande att standardiserade metoder och verktyg vidareutvecklas
genom det europeiska innovationspartnerskapet for aktivt och hilsosamt &ldrande, for att
bedoma och overvaka framstegen i riktning mot det dverordnade mélet om ytterligare tva
friska levnadsar senast 2020. Standardiserad insamling, utvérdering och dvervakning av data
kommer att gora det mdjligt for intressenterna att rikta in sina atgérder och resurser pa de
grupper av ménniskor och de platser som ér i storst behov av fordndring och anpassning och
kommer dérfor att bidra till ett mer kostnadseffektivt genomforande av politik och program.
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YTTRANDE FRAN UTSKOTTET FOR SYSSELSATTNING OCH SOCIALA
FRAGOR

till utskottet for miljo, folkhédlsa och livsmedelssdkerhet

over det europeiska innovationspartnerskapet for aktivt och hilsosamt aldrande
(2012/2258(IN1))

Foredragande: Milan Cabrnoch (*)

*) Associerat utskott — artikel 50 1 arbetsordningen

FORSLAG

Utskottet for sysselsittning och sociala fragor uppmanar utskottet for miljo, folkhélsa och
livsmedelssikerhet att som ansvarigt utskott infoga foljande 1 sitt resolutionsforslag:

1. Europaparlamentet framhaller att den demografiska sammanséttningen 1 EU:s
medlemsstater skiljer sig markant at, och det dr stora skillnader pa nationell, politisk och
kulturell niva 1 hur den demografiska utmaningen upplevs, framfor allt hur den hanteras
och planeras. Parlamentet konstaterar att medellivsldngden stidndigt okar i samtliga
medlemsstater och att allt fler personer fortsétter arbeta efter pensioneringen.
Sysselséttningsgraden i dldersgruppen 65—74 ar 6kade med 15 procent mellan 2006 och
2011.

2. Europaparlamentet pdminner om att dldre medborgare &r en tillgdng for vara samhéllen,
och att det ar ytterst viktigt att ta vara pd deras kunskap och erfarenhet inom alla
samhillsomrdden och stddja dem sa att de kan leva sjdlvstindigt sd ldnge som mojligt.

3. Europaparlamentet betonar att dldre manniskor behover olika former av stéd och vard, och
att tjnster och 16sningar darfor alltid maste utga frdn ménniskor och styras av efterfragan.

4. Europaparlamentet papekar att sysselsittning och mojligheter till frivilligarbete, liksom
social trygghet, dr centrala faktorer for ett aktivt och hdlsosamt aldrande.

5. Europaparlamentet valkomnar den strategiska genomforandeplanen inom det europeiska
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10.

11

12.

innovationspartnerskapet for aktivt och hdlsosamt dldrande, framfor allt dess fokus pa
samarbete mellan kommissionen, medlemsstaterna, industrin och niringslivet, privata och
offentliga intressenter, yrkesverksamma pa hélso- och sjukvardsomradet samt
organisationer som foretrdder dldre personer och patienter, utbytet och dverfoéringen av
goda idéer och bésta praxis (till exempel den sa kallade marknadsplatsen som dr en digital
plattform) och optimeringen av befintliga finansieringsinstrument. Parlamentet betonar
behovet av att se aldrande som en mdjlighet 1 stillet for en borda samt att erkdnna och
lyfta fram dldre manniskors virde, deras erfarenheter och fortsatta bidrag till samhéllet.
Parlamentet vilkomnar kommissionens tydliga strategi som gér ut pa att frimja dldre
personers vitalitet och virdighet i EU genom innovationer for dldre, arbeta for en kultur
for ett aktivt aldrande 1 ett generationsvénligt Europa och utforma denna process
tillsammans med erkdnda partner frén forskningsvirlden och civilsamhéllet.

Europaparlamentet ser gransoverskridande hélso- och sjukvird som en mdjlighet att
utnyttja befintliga resurser pd ett effektivare sitt, skapa gemensamma hoga standarder for
de berorda personerna och dessutom minska de éldersrelaterade kostnaderna.

Europaparlamentet vialkomnar mélet att fraimja dldrevédnliga milj6er och ser det som ett
mycket viktigt redskap for att stodja dldre arbetstagare och arbetssdkande liksom att
framja inkluderande samhillen som erbjuder lika mdjligheter for alla.

Europaparlamentet betonar behovet av att skapa goda ramvillkor som mdjliggor for
ménniskor att delta pa arbetsmarknaden och forbli produktiva, bdde genom att 6ka
flexibiliteten pa arbetsmarknaden, med arbetstidskonton och mojlighet till deltidsarbete,
och genom att inrétta olika former av anstéllningskontrakt som sérskilt passar éldre
arbetstagare samt flexiblare regler vid pensionering, exempelvis 1 form av
deltidspensionering eller bonusér, och samtidigt se till att det alltid finns en tillracklig
social trygghet.

Europaparlamentet betonar vikten av att hélsa och sékerhet pa arbetsplatsen kan
garanteras och ser det som en forutsittning for ett langsiktigt varaktigt arbetsliv och aktivt
aldrande, sdrskilt for arbetstagare med funktionsnedsittningar eller kroniska tillstand.
Parlamentet framhaller att IKT-16sningar och maskiner kan ha en viktig funktion eftersom
de kan forenkla fysiska uppgifter for var adldrande arbetskraft. Parlamentet uppmanar
kommissionen och medlemsstaterna att frimja sadan teknik dar det ar [Ampligt.
Parlamentet vilkomnar att man erkénner vikten av forebyggande, som ingér i den fOrsta
pelaren i den strategiska genomforandeplanen. Parlamentet dr Gvertygat om att
forebyggande atgirder dven spelar en central roll nir det géller att forbéttra halsan 1
arbetslivet och darigenom minska trycket pa sjukvarden och langtidsvarden.

Europaparlamentet betonar de lokala och regionala aktorernas viktiga roll nir det géller att
modernisera, forbattra och rationalisera tjdnsterna inom hélso- och sjukvarden och den
sociala omsorgen, for att f4 fram modeller som kan ge bittre resultat for enskilda personer
pa arbetsmarknaden.

. Europaparlamentet betonar att dldersdiskriminering i arbetslivet maste motarbetas, sa att

dldre arbetstagare kan behélla sina jobb eller fa nya arbeten.

Europaparlamentet dr dvertygat om att det krdvs omfattande reformer for att forebygga
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och undvika allvarlig brist pa tilltrdde till arbetsmarknader, vilket skulle leda till
ytterligare ekonomisk avmattning och utgdra ett hot for vélfardsnivan i Europa. Mot den
bakgrunden betonar parlamentet behovet av att utveckla ett brett forhallningssitt som
omfattar fragor som ekonomisk politik, sysselsittning, social trygghet, socialt skydd,
jamstélldhet och diskriminering.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen och medlemsstaterna att driva
informationskampanjer for att f4 allménheten att uppmérksamma dldre arbetstagares
bidrag och produktivitet, framfor allt arbetstagare med funktionsnedsittningar eller
kroniska tillstand.

Europaparlamentet forvintar sig att medlemsstaterna vid utnyttjandet av strukturfonderna
lagger storre vikt vid den dldre generationens levnads- och arbetsvillkor, gemensamt
utformar ett generationsvénligt Europa fram till &r 2020 och bygger ut sin sociala
infrastruktur, sa att man kan bekdmpa fattigdom bland dldre.

Europaparlamentet betonar vikten av att investera mer och 6ka utgifterna for utbildning
och vidareutbildning samt att prioritera livslangt lirande och fridmja en hdlsosam livsstil sa
att arbetsmarknaden blir mer generationsvénlig och dldre arbetstagare kan hdvda sig i en
tekniskt foranderlig milj6. Parlamentet efterlyser mot denna bakgrund ett starkt fokus pa
livslangt ldrande inom ramen for programmet “Erasmus for alla”, vilket ar ett effektivt
verktyg for att frimja utbildning och fortsatt yrkesutveckling f6r EU-medborgare i alla
aldrar.

Europaparlamentet understryker att det krdvs en helhetssyn pa aldrande och att savil
utvecklingen som reformerna maste vara overgripande, inte bara inom livsldngt larande
och arbetsmarknaden, utan dven nir det géller tillgangen till dem, vilket omfattar faktorer
som transport, infrastruktur och byggnader.

Europaparlamentet paminner om att det for dldre arbetstagare krévs ett starkare
erkdnnande av informell och icke-formell utbildning, framfor allt den som forvérvats
genom frivilligarbete och informell vard.

Europaparlamentet anser att initiativ dver generationsgranserna i arbetslivet, som
kunskapsoverforing, ar mycket viktiga, bade for att unga arbetstagare ska kunna ldra sig
och integreras béttre och for att dldre arbetstagare ska fa mojlighet att dela med sig av sina
erfarenheter till andra arbetstagare.

Europaparlamentet anser att dldre manniskor behover en tillrdcklig inkomst, bostad,
tillgang till tjanster inom hélso- och sjukvérden, den sociala sfaren och kulturen samt
starka sociala natverk for att fa en béttre livskvalitet. De behdver dven fa mojligheter att
fortsdtta bidra pa arbetsmarknaden, utan restriktioner som beror pa aldersdiskriminering.

Europaparlamentet vidhaller att ytterligare reformer av pensionssystemen dr nddvindiga
for att de ska forbli tillrackliga, héllbara och sékra, med sérskilt fokus pa att minska
16negapet och ddrmed ocksa pensionsgapet mellan kvinnor och min, och att
pensionsnivaerna maste kunna forutses dven av framtida generationer. Ddrmed uppmanar
parlamentet till battre Gverensstimmelse mellan faktisk pensionsalder, officiell
pensionsélder och forvéntad livsldngd. Parlamentet uppmanar de medlemsstater som har
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hojt eller kommer att hoja den lagstadgade pensionsaldern att uppmuntra anstédllning av
dldre, till exempel genom skatteldttnader och befrielse frin socialforsakringsavgifter.

Europaparlamentet hdvdar att en politik som syftar till att géra det mojligt att forena familj
och arbetsliv underléttar for kvinnor att mota aldrandet eftersom deltagandet 1 arbetslivet
okar livskvaliteten. Parlamentet anser att en sddan politik dessutom skulle gora det mojligt
att fa bort lonegapet mellan mén och kvinnor och foljaktligen dven den risk for fattigdom
som uppstar senare 1 livet nir kvinnor for att kunna forena familj och arbetsliv tvingas
vilja deltidsarbete, tillfdlliga eller atypiska arbeten, om detta far aterverkningar i form av
lagre pensionsinbetalningar.

Europaparlamentet anser att pensionerna maste stirkas genom att motarbeta
konsdiskriminering pa arbetsmarknaden, framfor allt genom att minska karriérs- och
l6neskillnaderna.

Europaparlamentet understryker att personligt ansvar dr viktigt eftersom dven enskilda
personer behdver tinka pa vad han eller hon kan gora for att kunna gé i pension vid en
viss dlder. Parlamentet betonar dven att familjen och solidariteten mellan generationerna
har en viktig roll.

Europaparlamentet dr 6vertygat om att ytterligare reformer av hilso- och
sjukvérdssystemen dr nddvindiga. Det handlar framf6r allt om investeringar 1
hilsofrimjande och forebyggande atgirder, screening och tidig diagnos liksom utveckling
av ett hogkvalitativt system for 1dngtidsvérd till en rimligare kostnad.

Europaparlamentet anser att det dr av yttersta vikt att bekdmpa den édldre generationens
bristande tillgdng till information. Tillgang till och anvéndning av ny teknik ar ett av de
grundlaggande verktygen for aktivt och hédlsosamt dldrande och for seniorers sociala
integrering.

Europaparlamentet uppmanar kommissionen att lagga fram forslag for att bekdmpa
diskriminering av dldre personer, saval ndr det giller tilltrddet till arbetsmarknaden som pa
arbetsplatsen och vid utférandet av arbetet, med en stdndigt generationsvénlig arbetsmiljo
som mal.

Europaparlamentet uppmanar arbetsgivarna att dir sa behdvs béttre anpassa
arbetsforhdllandena till dldre arbetstagares hédlsa och forméga och att frimja en positiv
bild av dldre ménniskor pa arbetsplatsen.

. Europaparlamentet framhéller att dldrande inte bara innebér utmaningar utan édven skapar

mojligheter, séarskilt for innovationer som pé lang sikt kan bidra till nya arbetstillfallen och
Oka den ekonomiska vilfarden 1 Europa.

Europaparlamentet medger vikten av att planera for en lamplig vard, inom bade den
formella och den informella sektorn.

Europaparlamentet betonar att stoddsystem for anhorigvardare behover inforas.

Europaparlamentet understryker hur viktigt det ar att stddja och underlatta for dldre

PE497.911v02-00 22/25 RR\925997SV.doc



frivilligarbetare och ideella insatser 6ver generationsgranserna. For den aldrande
befolkningen kan frivilligarbete och “dldre till dldre-initiativ” vara ett sétt att skapa
delaktighet och samtidigt utgora ett rimligt bidrag till langtidssjukvardens héllbarhet.
Parlamentet uppmuntrar darfor till utveckling och innovation pa det har omradet.

32. Europaparlamentet framhéller att inkluderandet av dldre ménniskor 1 avlagset beldgna
omriden och édldre med sammansatta problem bor dgnas sérskild uppmirksamhet.
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