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EIROPAS PARLAMENTA REZOLUCIJAS PRIEKSLIKUMS

par seksualo un reproduktivo veselibu un ar to saistitajam tiesibam

(2013/2040(INT))

Eiropas Parlaments,

nemot veéra 1948. gada pienemto Vispargjo cilvektiesibu deklaraciju, jo 1pasi tas 2. un
25. pantu,

nemot véra 1966. gada pienemta ANO Starptautiska pakta par ekonomiskajam, socialajam
un kultiiras tiestbam 2. panta 2. punktu, 3. un 12. pantu un ANO Ekonomisko, socialo un
kultiiras tiesibu komitejas Visparéja piezimeé Nr. 14 ta ietverto interpretaciju,

nemot véra 1979. gada pienemtas ANO Konvencijas par jebkuras sievieSu diskriminacijas
izskauSanu 2. pantu, 12. panta 1. punktu un 16. panta 1. punktu, kas attiecas uz sievieSu
veselibu, laulibu un gimenes dzivi, un Vispargjos ieteikumus Nr. 21 (1994. gads) un

Nr. 24 (1999. gads),

nemot vera 1989. gada pienemtas Konvencijas par bérna tiesibam 2., 12. un 24. pantu, kas
attiecas uz nediskriminaciju, b&rna tiesibam tikt uzklausitam un mates, zidaina un bérna
veselibas aizsardzibu, papildus tiesibam uz izglitoSanu un pakalpojumiem saistiba ar
gimenes planosanu,

nemot véra ANO Starptautiskas konferences par iedzivotajiem un attistibu (Kaira,

1994. gada 13. septembris) deklaraciju un ricibas programmu, tas parskatiSanas
konferencu nosléguma dokumentus, ANO Generalas asamblejas 1999. gada jiinija ipasaja
sesija (/ICPD+5) pienemto rezoliiciju un ANO Generalas asamblejas Rezolticiju

Nr. 65/234 par turpmakajiem pasakumiem péc Starptautiskas konferences par
iedzivotajiem un attistibu péc 2014. gada (2010. gada decembris),

nemot vera Ceturtaja pasaules sievieSu konferencé 1995. gada 15. septembr1 pienemto
Pekinas deklaraciju un ricibas platformu, ka art Parlamenta 2000. gada 18. maija
rezoliiciju par Pekina pienemtas ricibas platformas izpildi', 2005. gada 10. marta
rezoliiciju par Ceturtas pasaules sievieSu konferences ricibas platformas Iémumu izpildes
kontroli? un 2010. gada 25. februara rezoluciju ,,Pekina + 15 — ANO ricibas platforma
dzimumu lidztiesibai’,

nemot vera tikstoSgades attistibas merkus kas pienemti ANO TiikstoSgades samita
2000. gada septembri,

nemot vera parlamentaro saistibu deklaracijas par Starptautiskas konferences par
iedzivotajiem un attistibu ricibas programmas istenoSanu no Otavas (2002. gads),
Strasbiiras (2004. gads), Bangkokas (2006. gads), Adisabebas (2009. gads) un Stambulas

'OV C 59 E, 23.2.2001., 133. Ipp.
20V C320E, 15.12.2005., 12. Ipp.
30V C 348 E, 21.12.2010., 11. Ipp.
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(2012. gads),
nemot véra ANO 1pasa referenta zinojumu ,, Tiesibas uz izglitibu” (A/65/162 (2010)),

nemot véra 2010. gada uzsakto Pasaules Veselibas organizacijas Globalo stratégiju
sievieSu un bérnu veselibai,

nemot véra Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionala biroja un Vacijas
Veselibas izglitibas federala centra (BZgA) 2010. gada izdoto zinojumu
,Dzimumizglitibas standarti Eiropa: pamatdokuments politikas veidotajiem, izglitibas un
veselibas aizsardzibas iestadém un specialistiem”,

nemot véra ANO 1pasa referenta starpposma zinojuma ,,Ikviena tiesibas uz augstako
iesp&jamo fiziskas un garigas veselibas standartu” 16. pantu (A/66/254 (2011)),

nemot véra ANO 1pasa referenta zinojumu ,,Ikviena tiesibas uz augstako iespgéjamo
fiziskas un garigas veselibas standartu” (A/HRC/17/25 (2011)),

nemot véra ANO augsta cilvektiesibu komisara 2011. gada 17. novembra zinojumu par
diskrimingjosiem tiesibu aktiem un praksi un vardarbibu pret personam to seksualas
orientacijas un dzimumidentitates del (A/HR/C/19/41),

nemot véra ANO Cilvektiesibu padomes 2012. gada 21. septembra Rezoliiciju Nr. 21/6
,Masu noverSama mirstiba un saslimstiba un cilveéktiesibas”,

nemot véra ANO ledzivotaju fonda 2012. gada 14. novembra zinojumu ,,Pasaules
iedzivotaju stavoklis 2012. gada — i1zvElets, nevis nejauss”,

nemot véra ANO 1pasa referenta zinojuma ,,Spidzinasana un cita nezéliga, necilvéciga un
pazemojosa riciba vai sodiSana” 45.—50. pantu (A/HRC/22/53 (2013)),

nemot veéra Eiropas Cilvektiesibu konvenciju un Eiropas Cilvektiesibu tiesas
jurisprudenci, jo 1pasi 9. pantu saistiba ar ticibas un apzinas brivibu,

nemot véra Eiropas Padomes Parlamentaras asamblejas 2004. gada Rezolticiju Nr. 1399
,Eiropas stratégija seksualas un reproduktivas veselibas un tiesibu veicinasanai”,

nemot véra Eiropas Padomes Parlamentaras asamblejas 2008. gada Rezolticiju Nr. 1607
,Drosa un likumiga aborta pieejamiba Eiropa”,

nemot veéra EK liguma 2., 5. un 152. pantu,

nemot véra Liguma par Eiropas Savienibas darbibu 8., 9. un 19. pantu, kas saistiti ar
diskriminacijas dzimuma dg] izskauSanu un cilvéku veselibas aizsardzibu,

nemot véra Eiropas Savienibas Pamattiesibu hartu,
nemot veéra Eiropas Konsensu attistibas joma (2005. gads),

nemot véra Padomes secinajumus par ES nozimi veselibas joma pasaules Iiment, kuri
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pienemti Arlietu padomes 3011. sanaksmé 2010. gada 10. maija,

nemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2003. gada 15. jilija Regulu (EK)
Nr. 1567/2003 par atbalstu politikas izstradei un pasakumiem attieciba uz reproduktivo un
seksualo veselibu un ar to saistitam tiesibam jaunattistibas valstis!,

nemot vera Eiropas Parlamenta un Padomes 2006. gada 20. decembra Regulu (EK)
Nr. 1922/2006 par Eiropas Dzimumu lidztiesibas instittta izveidi?,

— nemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2004. gada 21. aprila Regulu (EK)
Nr. 851/2004, ar ko izveido Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centru?,

— nemot vera ta 1994. gada 29. septembra rezoliiciju par Kairas Starptautiskas konferences
par iedzivotajiem un attistibu rezultatiem* un 1996. gada 4. julija rezoluciju par

pasakumiem péc §is konferences?,

— npemot véra ta 2002. gada 3. julija rezolticiju par seksualo un reproduktivo veselibu un

tiesibam®,

— npemot véra ta 2004. gada 10. februara rezoliiciju par priekslikumu Eiropas Parlamenta un
Padomes regulai, ar ko izveido Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centru’,

— npemot véra ta 2008. gada 4. septembra rezoliiciju par masu mirstibu, kas izdota pirms
ANO augsta Iimena sanaksmes par tiikstoSgades attistibas mérkiem, kura norisinajas

2008. gada 25. septembri®,

— nemot vera ta 2011. gada 5. aprila rezoliiciju par prioritatém un pamatnostadnu izklastu

jaunai ES politikai vardarbibas pret sievietém apkarosanai’,

— mnemot vera ta 2012. gada 13. marta rezoliiciju par sievieSu un virieSu lidztiesibu Eiropas

Savieniba 2011. gadal®,

— nemot véra ANO augsta cilvektiesibu komisara zinojumu par diskrimingjoSiem tiesibu

aktiem un praksi un vardarbibu pret personam to seksualas orientacijas un

dzimumidentitates de] (A/HR/C/19/41),

— npemot véra Reglamenta 48. pantu,

— nemot vera SievieSu tiesibu un dzimumu lidztiesibas komitejas zinojumu un Attistibas

komitejas atzinumu (A7-0306/2013),

'OV L 224, 6.9.2003., 1. Ipp.

20V L 403, 30.12.2006., 9. 1pp.

30V L 142, 30.04.2004., 1. Ipp.

40V C 305, 31.10.1994., 80. Ipp.
S0V C211,22.7.1996., 31. Ipp.

OV C 271, 12.11.2003., 219. Ipp.
70V L 142, 30.4.2004., 1. Ipp.

80V C 295, 4.12.2009.

° Pienemtie teksti, P7_TA(2011)0127.
100V C 251 E, 31.8.2013., 1. Ipp.
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A. ta ka seksualas un reproduktivas tiesibas ir cilveéktiesibas, kuras neieverojot, tiek parkaptas
sievieSu un meitenu tiesibas uz lidztiesibu, nediskriminaciju, cienu, veselibu un brivibu no
necilvecigas un pazemojosas ricibas;

B. taka LESD 8. panta ir noteikts, ka visas savas darbibas Savieniba tiecas noverst
nevienlidzibu starp sievieteém un virieSiem un sekmét lidztiesibu;

C. taka seksuala un reproduktiva veseliba un tiesibas (SRHR) ir jautajums, kas skar ikvienu
cilvéku jebkura vina dzives posma, un tapeéc gan sievietém, gan virieSiem tas ir aktuals
visu miizu; ta ka SRHR programmas ir japielago dazadam vajadzibam un problémam, ar
kuram cilveki saskaras dazados savas dzives posmos;

D. taka LESD 168. panta ir noteikts, ka Savieniba rikojas atbilstosi principam par augstu
cilveku veselibas aizsardzibas Itmeni un noluka uzlabot sabiedribas veselibu;

E. ta ka sievietém un virieSiem neatkarigi no vecuma, dzimuma, rases, etniskas izcelsmes,
Skiras, kastas, religiskas piederibas, gimenes stavokla, nodarbosanas, invaliditates, HIV
(vai STS) stavokla, nacionalas izcelsmes, imigracijas statusa, valodas, seksualas
orientacijas un dzimumidentitates ir tiesibas veikt apzinatu un atbildigu izveli attieciba uz
savu seksualo un reproduktivo veselibu un viniem vajadzetu biit pieejamiem visiem
atbilstigiem lidzekliem un iesp&jam;

F. taka dzimumu nevienlidziba ir viens no galvenajiem sievieSu un pusaudZzu seksualas un
reproduktivas veselibas neieveéroSanas iemesliem; ta ka stereotipiskie prieksstati par
sieviskibu un viriskibu kopuma un jo 1pasi priekSstati par meitenu un sievieSu seksualitati
ir biitisks Sk&rslis SRHR 1stenoSanai;

G. taka ANO 1pasa referenta 2010. gada zinojuma ,, Tiesibas uz izglitibu” noradits, ka
tiesibas uz visaptveroSu dzimumizglitibu ir cilvéktiesibas;

H. ta ka neplanota un nevélama griitnieciba joprojam ir problematiska realitate daudzam
sievietem ES, tostarp pusaudzeém,;

I. taka gandriz treSdala dalibvalstu kontracepcijas lidzeklu iegadi valsts veselibas
apdroSinasana nesedz, kas butiski samazina to pieejamibu konkrétam sievieSu grupam,
tostarp sievieteém ar zemu ienakumu Itmeni, pusaudze€m un sievietém, kuras dzivo
vardarbigas attiecibas;

J. taka sievietes nesamerigi ietekmé€ seksualas un reproduktivas veselibas un tiesibu trikums
attieciba uz cilvéka reprodukcijas funkciju, ka arT ar to saistita uz dzimumu balstita
sociala, tiesiska un ekonomiska situacija;

K. ta ka visaptveroSa, vecumam atbilstoSa, uz pieradijumiem balstita, zinatniski preciza un
nemoraliz&josa dzimumizglitiba, kvalitativi gimenes plano$anas pakalpojumi un
kontracepcijas pieejamiba palidz izsargaties no neplanotas un nevélamas griitniecibas,
mazina nepiecieSamibu veikt abortus un sniedz ieguldijumu HIV un STS profilaksg; ta ka
jauniesu izglitosanai, lai tie uznemtos atbildibu par savu seksualo un reproduktivo
veselibu, ilgtermina ir labveligs efekts, kas saglabajas visu miizu un kam ir labvéliga
ietekme uz sabiedribu;
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L. ta ka saskana ar ANO ledzivotaju fonda (UNFPA) un Pasaules Veselibas organizacijas
(PVO) sniegto informaciju katru gadu 287 000 sievieSu mirst griitniecibas un dzemdibu
izraisitu sarezgijumu dél;

M. ta ka tiek l&sts, ka pieci miljoni jaunieSu vecuma no 15 lidz 24 gadiem un divi miljoni
pusaudzu vecuma no 10 lidz 19 gadiem ir inficéti ar HIV! un parasti viniem nav pieejami
un izmantojami seksualas un reproduktivas veselibas un HIV palidzibas dienesti, jo Sie
dienesti tikai retos gadijumos visaptverosa veida atbilst jaunieSu 1pasajam vajadzibam
seksualas un reproduktivas veselibas joma;

N. ta ka, neraugoties uz starptautiskajam saistibam, starp dalibvalstim un dalibvalstis atskiras
seksualas un reproduktivas veselibas standarti un sievietém Eiropa nav nodroSinatas
vienlidzigas seksualas un reproduktivas tiesibas, tostarp attieciba uz piekluvi
reproduktivas veselibas apriipes pakalpojumiem, kontracepcijai un abortiem, kas ir
atkariga no to pastavigas dzivesvietas valsts, ienakumu Iimena, vecuma, migracijas statusa
un citiem faktoriem,;

O. ta ka pastav mazaka iesp€ja, ka pusaudzes-mates absolvés vidusskolu, un lielaka iesp€ja,
ka tas dzivos nabadziba;

P. ta ka migrantes, bégles un sievietes bez dokumentiem saskaras ar nedroSu ekonomisko un
socialo situaciju, kura bazas par seksualo un reproduktivo veselibu biezi vien tiek
noniecinatas vai neieverotas;

Q. taka Eiropa un visa pasaulé ir pieaugusi iebildumi pret seksualo un reproduktivo veselibu
un tiesibam, kuru mérkis ir noliegt biitiskas sievieSu un virieSu seksualas un reproduktivas
tiesibas, ko starptautiskajos noligumos visas ES dalibvalstis ir appémusas nodroS$inat;

R. ta ka SRHR ir vieni no galvenajiem dzimumu lidztiesibas, nabadzibas izskauSanas,
ekonomikas izaugsmes un attistibas faktoriem;

S. taka sievieteém un virieSiem biitu jauznemas vienada atbildiba par izsargasanos no
nevélamas gritniecibas; ta ka kontracepcijas lidzeklus galvenokart izmanto sievietes;

T. ta ka izsargasanas no nevélamas gritniecibas ir saistita ne tikai ar kontracepcijas
pakalpojumu izmantoSanu un informacijas sniegSanu, bet ar1 ar visaptverosas
dzimumizglitibas nodroSinasanu un materialas un finansialas palidzibas sniegSanu
gritniecém, kuram ta ir vajadziga;

U. taka trijas ES dalibvalstis (Irija, Malta un Polija) ir liegta piekluve dro§am abortam,
iznemot tikai loti ierobeZotus apstaklus; ta ka vairakas dalibvalstis aborts joprojam ir
likumigs, tacu tam ir aizvien griitak piekliit tadu regulativu vai praktisku §kérslu dél ka uz
parliecibu balstitas atteikSanas Jaunpratiga izmantoSana, obligatie gaidiSanas periodi un
neobjektivas konsultacijas un citas dalibvalstis pat apsver iesp&ju ierobeZot abortu
pakalpojumu pieejamibu;

L UNICEF zinojums ,,lesp&ja krizes laika — HIV profilakse no pirmajiem pusaudZa gadiem lidz agrina brieduma
periodam”, 2011. gads.
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V. ta ka sociali ekonomiskie un ar darbu saistitie apstakli daudzam sievietem un jauniem
pariem rada SkerSlus, lai kliitu par vecakiem;

W. ta ka masu mirstiba dazas dalibvalstis joprojam rada bazas un ir izaicinajums Eiropas
attistibas politikai;

X. ta ka seksuala vardarbiba ir nopietns cilvéktiesibu parkapums, kuram ir postoSa ietekme
uz sievieSu un meitenu seksualitati, cienu, psihologisko labklajibu, neatkaribu un
reproduktivo veselibu; ta ka tadam kaitigam tradicionalam parazam ka sievieSu genitaliju
kroploSana/apgraiziSana un agrinas vai piespiedu laulibas ir nelabvéliga ietekme uz
personisko labklajibu un pascienu, seksualajam attiecibam, griitniecibu, dzemdibam un
sievietes veselibu visas dzives garuma, ka arT uz kopienam un sabiedribu kopuma;

Y. ta ka vardarbiba pret sievietém, jo Ipasi vardarbiba gimené un izvaroSana, ir plasi izplatita
un aizvien vairak sievieSu savu partneru paaugstinata riska seksualas uzvedibas dg] ir
paklautas riskam infic€ties ar AIDS un citam STS; ta ka sada vardarbiba tiek versta ar1
pret griitniec€m, tadejadi palielinot spontano abortu, nedzivu bérnu dzimsanas vai
griitniecibas partraukSanas iesp&jamibu;

Z. taka abortu veikSanas raditaju atSkiribas dalibvalstis un plasi izplatits reproduktivas
veselibas sliktais stavoklis ES dalas norada, ka ir nepiecieSams nediskrimingjosa veida
nodroSinat pietickami 1€tus, vispargji pieejamus, pienemamus un kvalitativus
pakalpojumus, tostarp gimenes planoSanu un jaunieSiem ipasi piemérotus pakalpojumus,
ka ar1 visaptveroSu dzimumizglitibu;

AA. ta ka, samazinot veselibas aizsardzibas budzetu, tiek ierobezota veselibas apriipes un
pakalpojumu pieejamiba;

AB. ta ka sievietes un meitenes, kuras nodarbojas ar prostitiiciju, lieto narkotikas un/vai ir
transpersonas, ir vairak paklautas STS, tostarp HIV, inficéSanas riskam un ta ka Sadu
sievieSu un meitenu SRHR vajadzibas biezi vien netiek ieverotas;

AC. ta ka pétijumos ir pieradits, ka visaptveroSa dzimumizglitiba un kvalitativi gimenes
planoSanas pakalpojumi palielina iesp€ju, ka riciba sakotn&ja un turpmakajas seksualajas
darbibas bus atbildiga, droSa un cienpilna;

AD. ta ka lesbietes, geji, biseksuali, transpersonas un starpdzimuma personas (LGBTI) visas
dalibvalstis vél joprojam saskaras ar diskriminaciju, vardarbibu un nosodosu attieksmi
pret to seksualitati un dzimumidentitati;

AE. ta ka japiever§ uzmaniba ne tikai nevélamu griitniecibu partraukSanai, bet ar1 un jo 1pasi
Sadu griitniecibu noveérSanai; ta ka izsargasanas no neveélamas gritniecibas ir saistita ne
tikai ar kontracepcijas metozu un informacijas sniegSanu, bet ar1 ar visaptverosas
dzimumizglitibas nodroSinasanu un materialas un finansialas palidzibas sniegSanu
gritniecém un pariem, kuriem ta ir vajadziga;

AF. ta ka jauni cilveki no agrina vecuma ir plasi paklauti pornografiskam saturam, jo 1pasi
izmantojot internetu majas vai skola;
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AG. ta ka nedroSos apstak]os veikti aborti nopietni apdraud sieviesu fizisko un garigo
veselibu un pat dzivibu;

AH. ta ka jaunu meitenu seksualizacija plassazinas lidzeklos ir paradiba, kas skar gan
sievieSu, gan virieSu emocionalo attistibu un seksualo dzivi un palidz uzturét dzimumu
stereotipus un dazadus diskriminacijas un seksualas vardarbibas veidus;

Al. ta ka joprojam dazas dalibvalstis piespiedu karta tiek steriliz&ti romi un sievietes ar
invaliditati, ka arT transpersonas;

AlJ.ta ka dalibvalstu paraugprakses apmaina piedava lidzek]us optimalako risinajumu
noteikSanai un daudz efektivakai visu ES iedzivotaju intereSu nodroSinasanai;

AK. taka ir atseviskas dalibvalstis, kas liberalu abortu likumdoSanu ir apvienojusas ar
efektivu dzimumizglitibu, kvalitativiem gimenes planosanas pakalpojumiem un dazadu
kontracepcijas lidzek]u pieejamibu, zemakus aborta raditajus apvienojot ar augstakiem
dzimstibas raditajiem,

Attieciba uz visparejo seksualas un reproduktivas veselibas un tiesibu politiku ES

1. atkartoti apstiprina, ka ,,veseliba ir cilvéka pamattiesibas, kas ir nepiecieSama pargjo
cilvektiesibu izpildei” un ka ES nevar sasniegt augstako iesp&jamo veselibas standartu, ja
netiek pilniba atzitas un veicinatas SRHR;

2. uzsver, ka SRHR parkapumiem ir tieSa ietekme uz sievieSu un meitenu dzivibu, sievieSu
ekonomisko neatkaribu un socialo pakalpojumu pieejamibu, sievieSu piekluvi [emumu
pienemsSanas procesiem un lidzdalibu sabiedribas dzive, sievieSu neaizsargatibu pret
virieSu vardarbibu, sievieSu piekluvi izglitibai un pilnvertigai privatajai dzivei, tapec Sadi
parkapumi skar visu sabiedribu kopuma,;

3. uzsver, ka sievieSu un meitenu iespgju veicinasanai ir svariga nozime diskriminacijas un
vardarbibas loka parrausana un cilveéktiesibu, tostarp seksualas un reproduktivas veselibas,
veicinasana un aizsardziba;

4. atzist, ka SRHR ir butisks cilvéka cienas elements, kam japievérSas plasaka strukturalas
diskriminacijas un dzimumu nevienlidzibas konteksta; aicina dalibvalstis nodroSinat
SRHR, izmantojot Pamattiesibu agentiiras un Eiropas Dzimumu lidztiesibas institiita
palidzibu, 1pasi nodrosSinot reproduktivas veselibas programmas un pakalpojumus, tostarp
aprupes veidus un zales, kas ir batiskas brivpratigai gimenes plano$anai un mates un
jaundzimusa veselibai, un modri sekojot 1idzi politikai un/vai tiesibu aktiem, kuros var tikt
pielauti parkapumi attieciba uz seksualo un reproduktivo veselibu un tiesibam;

5. aicina dalibvalstis nodro$inat kvalitativus seksualas un reproduktivas veselibas apriipes
pakalpojumus, kas pielagoti konkrétu grupu (piem&ram, jaunieSu, neaizsargatu iedzivotaju
grupu) vajadzibam bez jebkadas diskriminacijas un bailém no soda; uzsver, ka sadu
pakalpojumu mérkim ir jabut virieSu un zénu aktivai lomai, veicinot vinus uznemties
kopigu atbildibu par seksualo uzvedibu un tas sekam;

6. uzsver, ka ES un dalibvalstu politikas pamatnostadném ir janodroSina visu cilvéku
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

seksualas un reproduktivas veselibas un tiesibu ieveérosana, aizsardziba un istenosana,
veicinot izpratni par cilvéka seksualitati ka pozitivu dzives aspektu un veidojot
pienemsSanas, cienas, nediskriminacijas un nevardarbibas kultiiru;

uzsver, ka ES un attieciga gadijuma tas arpolitika ir janodroS$ina, ka tiesibu akti un
politikas pamatnostadnes tiek grozitas, ieviestas vai atceltas ta, lai tiktu ievérota un
aizsargata seksuala un reproduktiva veseliba un tiesibas un visiem cilvékiem tiktu dota
iesp€ja tas izmantot bez jebkadas diskriminacijas;

uzsver, ka reproduktiva izvéle un reproduktivo sp&ju specialistu pakalpojumi biitu
janodroSina nediskrimingjosa veida, un aicina dalibvalstis nodrosinat reproduktivo sp&ju
arsteSanas un mediciniskas apaugloSanas pieejamibu arl neprecétam sievieteém un
lesbietém;

uzsver, ka surogatmaternitate ir sievieSu un bérnu kermenu komercializacija un apdraud
sieviesu fizisko neaizskaramibu un cilvEktiesibas;

uzsver, ka jebkuras personas, tostarp transseksualas personas, piespiedu vai spaidu karta
veikta sterilizacija ir §is personas cilvektiesibu un fiziskas neaizskaramibas parkapums, un
aicina dalibvalstis atcelt jebkadus speka esosus tiesibu aktus, kas paredz obligatu
sterilizaciju;

pauZz dzilu noZelu, ka jaunas programmas 2014.—2020. gadam ,,Veseliba izaugsmei”
priekslikuma nav pieminéta SRHR, un mudina Eiropas Komisiju ieklaut SRHR nakamaja
ES sabiedribas veselibas stratégija;

aicina dalibvalstis nodroSinat geografiska zina pienacigu kvalitativu veselibas apripes
centru un kvalitativu un droSu parvadasanas iesp&ju izvietojumu, lai nodroSinatu to
vienadu pieejamibu visiem iedzivotajiem, tostarp sievietém un meiteném, kas dzivo lauku
apvidos;

norada — lai gan SRHR politikas formul&$ana un TstenoSana ir dalibvalstu kompetencg,
ES var istenot savu politikas stratégiju un iniciativu veidosanas kompetenci, ieklaujot ar
SRHR saistitus jautajumus sabiedribas veselibas un nediskriminacijas joma, lai tadgjadi
atbalstitu seksualo un reproduktivo tiesibu labaku TstenoSanu un palielinatu informé&tibu
par tiestbu aktiem un politiku seksualo un reproduktivo tiesibu joma un lai veicinatu
paraugprakses apmainu dalibvalstu starpa;

aicina dalibvalstis nodroSinat piekluvi seksualas un reproduktivas veselibas apriipes
pakalpojumiem, izmantojot uz tiesibam balstitu pieeju un bez jebkadas diskriminacijas
etniskas izcelsmes, majokla statusa, imigracijas statusa, vecuma, invaliditates, seksualas
orientacijas, dzimumidentitates, veselibas vai gimenes stavokla dél;

uzsver, ka SRHR politikai ir janem veéra 1pasas grupas un ar to identitati vai situaciju
saistitie riski, jo 1pasi etnisko minoritasu parstavji, gritnieces, lesbietes, biseksualas
sievietes vai sievietes, kas ir transpersonas; b&rni un jauniesi; LGBTI personas;
prostitlicija iesaistitas personas; ieslodzitas personas; migranti un injic€jamo narkotiku
lietotayi;
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

aicina dalibvalstu un kandidatvalstu valdibas attistit kvalitativu valsts politiku attieciba uz
seksualo un reproduktivo veselibu sadarbiba ar pluralistiskam pilsoniskas sabiedribas
organizacijam, sniedzot visaptveroSu informaciju par efektivam un atbildigam gimenes
planoSanas iesp&jam, lai nodro$inatu vienadu piekluvi plaSam kvalitativu kontracepcijas
metozu klastam un apzinatos, kas ir reproduktivas spgjas;

aicina ES un tas dalibvalstis vakt un parbaudit visaptveroSakus datus un statistiku par
seksualas un reproduktivas veselibas raditajiem (STS, abortu un kontracepcijas raditajiem,
nenodrosinato kontracepciju, pusaudZu griitniecibu utt.), iedalot tos vismaz péc dzimuma
un vecuma;

pauZz baZas par ierobeZojumiem attieciba uz piekluvi seksualas un reproduktivas veselibas
pakalpojumiem un kontracepcijai valstis, kas uzsakuSas sarunas par pievienoSanos ES;
aicina So valstu valdibas piegemt tiesibu aktus un politikas pamatnostadnes, kas nodroSina
vispargju piekluvi seksualas un reproduktivas veselibas pakalpojumiem, un sistematiski
apkopot informaciju, kura nepiecieSama, lai uzlabotu situaciju seksualas un reproduktivas
veselibas joma;

aicina dalibvalstis nodroSinat pastavigu finans€jumu valsts dienestiem un pilsoniskas
sabiedribas organizacijam, kas sniedz pakalpojumus seksualas un reproduktivas veselibas
joma;

aicina dalibvalstis sadarboties ar Komisiju, Eiropas Dzimumu lidztiesibas institiitu (E/GE)
un pilsonisko sabiedribu, lai izstradatu Eiropas strateégiju SRHR veicinasanai, un atbalstit
visaptverosu valsts stratégiju izstradi un Tstenosanu seksualas un reproduktivas veselibas
joma; ierosina pilnvarot E/GE krat, apkopot un analiz€t datus un paraugprakses piemerus
visas Eiropas méroga, lai labak izprastu Skerslus, kas saistiti ar seksualas un reproduktivas
veselibas profilakses un arstniecibas programmu ieklauSanai primaras veselibas apriipes
sistémas;

uzsver, ka pasreizgjiem taupibas pasakumiem, kurus ES dalibvalstis ir noteikuSas ES
iestades, gan kvalitates, gan ar1 pieejamibas un piekluves zina ir negativa ietekme — jo
1pasi attieciba uz sievietém — uz sabiedribas veselibas pakalpojumiem, informaciju un
programmam saistiba ar seksualo un reproduktivo veselibu, ka arT uz gimenes planoSanas
un atbalsta organizacijam, NVO pakalpojumu sniedzgjiem un sievieSu ekonomisko
neatkaribu; norada, ka dalibvalstim biitu javeic vajadzigie pasakumi, lai nodro$inatu, ka
piekluve seksualas un reproduktivas veselibas apriipes pakalpojumiem netiek apdraudéta;

aicina dalibvalstis izstradat SRHR stratégiju, tai pieskirot budzetu, ka ari istenosanas planu
un ar to saistito uzraudzibas sistemu;

uzsver, ka ir Joti butiski, lai sievietém biitu pieejamas ikgada ginekologiskas apskates un
mamografija, tade] nav pienemams, ka dalibvalstis samazina §adu pakalpojumu apjomu,

aizbildinoties ar krizi un budzeta samazinajumiem,;

mudina dalibvalstis dalities ar paraugprakses piemériem un pasakumu kopumiem
seksualas un reproduktivas veselibas politikas joma;

mudina dalibvalstis un kandidatvalstis, nemot véra finansu un ekonomikas krizes ietekmi
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uz sabiedribas veselibas aizsardzibas nozari, bez maksas vai finansiali pieejama veida
sniegt piem&rotu informaciju par kontracepciju un ar to saistitos pakalpojumus, ka art
citus seksualas un reproduktivas veselibas apriipes pakalpojumus, pieméram, ikgadg€jas
ginekologiskas apskates un mamografiju, ka art STS profilakses, diagnostic€Sanas un
arsteéSanas pakalpojumus, ietverot kvalitativas profesionalas konsultacijas visam
iedzivotaju grupam, tostarp sievietem lauku apvidos, jaunieSiem, etniskajam minoritatem,
migrantiem, personam ar invaliditati un sociali atstumtajiem iedzivotajiem;

26. uzsver, ka SRHR ir sievie$u un virieSu pamattiesibas, kuras nedrikst ierobezot religisku
apsveérumu dél, pieméram, noslédzot konkordatus;

27. uzsver, ka pamatbriviba pienemt [émumus attieciba uz seksualo un reproduktivo dzivi,
tostarp par to, vai un kad dzemdet bérnus, sievieteém, meiteném un pariem dod iesp&ju
aktivi piedalities izglitibas procesos un nodarbinatiba, kas veicina dzimumu lidztiesibu,
ieklaujoSu un ilgtsp€jigu attistibu un mazina nabadzibu; norada, ka iesp&ja lemt par labu
mazakam skaitam bérnu, lai laika periods starp vinu dzimsanu bitu lielaks, gimeném
potenciali dod iesp&ju vairak ieguldit bernu izglitiba un veselibas apriip¢;

Attieciba uz neplanotu un nevelamu griitniecibu — kontracepcijas un droSu aborta
pakalpojumu pieejamiba

28. uzsver, ka individualaja, socialaja un ekonomiskaja attistiba ir biitiski, ka sievietem ir
tiesibas brivi un atbildigi izvéleties bérnu skaitu, radiSanas laiku un laikposmu lidz
nakama bérna radiSanai, ka noteikts starptautiskajas tiesibas;

29. uzsver, ka brivpratiga gimenes planosana palidz izsargaties no neplanotas un nevélamas
griitniecibas un mazina nepiecieSamibu veikt abortus;

30. aicina dalibvalstis neliegt griitniecém, kuras v€las veikt abortu, doties uz citam
dalibvalstim vai jurisdikcijam, kuras §1 procediira ir likumiga;

31. mudina dalibvalstis sekmét zinatnisko p€tniecibu par virieSu un sievieSu kontrolétam
kontracepcijas metodém, lai veicinatu atbildibas par kontracepciju sloga daliSanu;

32. uzsver, ka abortus nekada gadijuma nedrikst veicinat ka gimenes planoSanas metodi;

33. dalibvalstim biitu jaisteno tadas politikas pamatnostadnes un pasakumi, kas versti uz to,
lai personas neveiktu abortu socialu vai ekonomisku apsvérumu dél, un sniegtu atbalstu
matém un pariem, kas nonakusi griitibas;

34. iesaka, lai riip€s par cilvektiesibam un sabiedribas veselibu dalibvalstis tiktu nodroSinati
likumigi, dros$i un sabiedribas veselibas apriipes sist€mu ietvaros visiem pieejami
kvalitativi abortu pakalpojumi , cita starpa sievieteém nerezidentem, kuras biezi mekl€ Sos
pakalpojumus citas valstis ierobezojosas abortu politikas d€] vinu izcelsmes valsti, ka art
lai izvairitos no nelikumigiem abortiem, kas nopietni apdraud sievieSu fizisko un garigo
veselibu;

PE513.082v02-00 12/32 RR\1004470LV.doc

LV



36.

37.

38.

39.

40.

_____

attiecigajiem pakalpojumiem, piem&ram, uz parliecibu balstitas atteikSanas plass
izmantojums, mediciniski nevajadzigi gaidiSanas periodi vai neobjektivas konsultacijas;
uzsver, ka dalibvalstim biitu jaregule un japarrauga uz parliecibu balstitas atteikSanas
izmantojums pamatprofesijas, lai nodroSinatu, ka reproduktivas veselibas apriipe ir
garanteta ka individa tiesibas, taja pasa laika nodro$inot piekluvi likumigiem
pakalpojumiem un atbilstoSas publiskas un kvalitativas norikojumu sist€émas; uzsver, ka
uz parliecibu balstitas atteikSanas tiesibas ir individualas tiesibas, nevis kolektiva politika,
un konsultacijam jabiit konfidencialam, nepauzot nosodijumu; pauz bazas par to, ka
medicinas personals ir spiests atteikt SRHR pakalpojumu sniegSanu uz religiju balstitas
slimnicas un klinikas visa ES;

mudina dalibvalstis veikt merktiecigus pasakumus, lai apmierinatu konkrétas tadu
neaizsargatu personu vajadzibas, kuras atrodas marginalizacijas un socialas un
ekonomiskas atstumtibas riska situacija, jo 1pasi jaunu sievieSu lauku apvidos, kuram
ekonomisko un socialo problému dél ir griiti piekliit miisdienigiem kontracepcijas
lidzekliem, jo 1pasi pasreiz&jas ekonomiskas krizes laika;

aicina visas dalibvalstis nodroS$inat, ka veselibas apriipes specialisti, kuri veic abortus un
sniedz ar tiem saistitus pakalpojumus, netiek apstidzeti vai soditi par So pakalpojumu
sniegSanu saskana ar jebkuru kriminaltiesibu instrumentu;

pauZz noZz&lu, ka valstis, kuras piekluve abortam ir apgriitinata, rodas nevienlidziga un
diskrimingjosa situacija, jo gritniecibas partraukSanas péc sievietes v€léSanas gadijuma
pastav divas sievieSu grupas: turigas sievietes, kuras var atlauties doties uz jebkuru
Eiropas valsti, kur aborts ir pieejams un likumigs, lai brivi un likumigi ar visam veselibas
garantijam veiktu abortu, un nabadzigas sievietes, kuram nav saimniecisko lidzeklu un
kuram jaizmanto nelikumigo abortu prakse, it ka vinas buitu noziedznieces, tadejadi
apdraudot savu veselibu un dzivibu;

aicina dalibvalstu un kandidatvalstu valdibas nesodit sievietes, kas veikuSas nelikumigu
abortu;

iesaka dalibvalstim turpinat sniegt nepiecieSamo informaciju un pakalpojumus, kuru
mérkis ir saglabat zemu masu mirstibas [imeni un veikt turpmakus pasakumus, lai
samazinatu masu mirstibu un nodroSinatu kvalitativu pirmsdzemdibu un pécdzemdibu
apripi;

Attieciba uz visaptveroSu dzimumizglitibu un jaunieSiem ipasi piemérotiem pakalpojumiem

41.

42.

aicina dalibvalstis nodroSinat vispar€ju piekluvi visaptveroSai SRHR informacijai,
izglitibai un pakalpojumiem; mudina tas nodroSinat, lai 81 informacija aptver dazadas
misdienigas metodes attieciba uz gimenes planosanu un konsultésanu, profesionalam
vecmatém un tiesibam sanemt ginekologisku un dzemdibu neatlickamo medicinisko
palidzibu, ka arT nodrosinat, lai 81 informacija aptver ar1 dzimuma mainas operacijas un lai
ta ir nekritiska un zinatniski preciza attieciba uz aborta veik$anas pakalpojumiem;

uzsver, ka jaunieSu lidzdaliba, sadarbojoties ar citam ieinteresétajam personam, pieméram,
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43.

44,

45

46.

47.

48.

49.

50.

51.

vecakiem, programmu izstrade, 1stenoSana un vertésana ir bitiska visaptverosas
dzimumizglitibas efektivitatei; mudina dzimumizglitiba iesaistit vienaudZus izglitotajus ka
labu risinajumu iesp&ju veicinasanai un aicina dalibvalstis un kandidatvalstis izmantot
dazadas metodes, lai sasniegtu jaunieSus, pieméram, reklamas kampanas, socialo
marketingu prezervativu un citu kontracepcijas metoZu lietoSanai un iniciativas,
piemé&ram, konfidencialus palidzibas talrunus;

aicina dalibvalstis noteikt obligatas dzimumizglitibas stundas visiem pamatskolas un
vidusskolas skolniekiem un nodrosinat iesp&ju skolu programmas ieviest So priekSmetu;
uzsver nepiecieSamibu regulari parskatit un atjaunot dzimumizglitibas macibas, un likt
Ipasu uzsvaru uz tadiem jautajumiem ka ciepa pret sievieti un dzimumu lidztiesiba;

uzsver, ka dzimumizglitiba ir japlano un jaisteno holistiska, uz tiesibam balstita un
labveliga veida, uzsverot dzives iemanu veidoSanu un aptverot gan psihosocialos, gan ar1
biomediciniskos seksualas un reproduktivas veselibas un tiesibu aspektus; uzsver, ka
dzimumizglitiba ir janodroS§ina drosa, no aizliegumiem briva un interaktiva gaisotné starp
studentiem un izglitotajiem;

. uzsver, ka pusaudzu seksualas un reproduktivas veselibas vajadzibas atSkiras no

pieauguso vajadzibam; aicina dalibvalstis nodroSinat, ka pusaudziem ir piekluve
lietotajdraudzigiem pakalpojumiem, kur pienacigi tiek nemtas véra to bazas un tiesibas
attieciba uz konfidencialitati un privatumu;

aicina dalibvalstis nodroSinat pusaudziem piemérotus seksualas un reproduktivas
veselibas apripes pakalpojumus atbilstosi to vecumam, briedumam un sp€ju attistibai un
bez diskriming&josas attiecksmes dzimuma, gimenes stavokla, invaliditates vai seksualas
orientacijas vai identitates d€] un kas biitu pieejami bez vecaku vai aizbildgu piekriSanas;

aicina dalibvalstis nodrosinat visiem bérniem un pusaudziem (gan skola, gan arpus tas)
obligatu, vecumam atbilstoSu dzimumu un attiecibu izglitibu, kura ievéro dzimumu
atSkiribas un kuru pasniedz jauktu dzimumu grupam;

aicina dalibvalstis izstradat un ieviest pecdiploma izglitibas un apmacibas programmas un
kursus medicinas studentiem un veselibas apriipes darbiniekiem par jautajumiem, kas
attiecas uz seksualo veselibu un reproduktivajam tiesibam, ar mérki nodroSinat sievietem
un pariem kvalitativus ieteikumus, pamatojoties uz vinu veselibas stavokli un
personigajam un karjeras prasibam, un par to, cik lielu gimeni veidot;

mudina dalibvalstis veikt pasakumus, lai noveérstu visus Skérslus, kas pusaudzém un
pusaudziem nelauj pieklit drosam, efektivam un cenas zina pieejamam kontracepcijas
metodém, tostarp prezervativiem, un sniegt skaidru informaciju par kontracepcijas
lidzekliem;

atgadina dalibvalstim, ka tam ir janodroSina, lai bérni un jaunie$i vecumam atbilstosa
veida un ieverojot dzimumu atskiribas, vartu izmantot savas tiesibas pieprasit, sapemt un
sniegt informaciju saistiba ar seksualitati, tostarp seksualo orientaciju, dzimumidentitati
un dzimuma izpausmi;

mudina dalibvalstis ieviest pasakumus, kas nodro$ina darbu jaunam un nepilngadigam
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52.

53.

54.

55.

56.

mateém un topoSajam matem, lai sniegtu tam atbalstu risinot problémas, kas saistitas ar
agrinu griitniecibu, un noverstu jaundzimu$o nogalinaSanas gadijumus;

uzsver, ka dzimumizglitiba jaieklauj cina pret stereotipiem, aizspriedumiem, visa veida uz
dzimumu balstitas vardarbibas veidiem un vardarbibu pret sievietém un meiteném,
jaizskaidro un jaatmasko diskriminacija dzimuma un seksualas orientacijas d€l, ka arT taja
jacinas pret strukturalajiem skerSliem, kas liedz biitisku lidztiesibu, jo 1pasi sievieSu un
virieSu lidztiesibu, ka arT jauzsver savstarp&ja ciena un dalita atbildiba;

uzsver, ka dzimumizglitiba jaieklauj nediskrimingjosa informacija un jarada labveligs
prieksstats par LGBTI personam, lai efektivi atbalstitu un aizsargatu LGBTI jaunieSu
tiesibas;

Saja sakariba uzsver, ka dzimumizglitiba ir Ipasi nepiecieSama, jo jaunieSiem kop$ agrina
vecuma ir piekluve pornografiskam un pazemojoSam saturam, jo 1pasi interneta; tapec
uzsver, ka dzimumizglitibai javeido dala no plasakas atbalstoSas pieejas jauniesu
emocionalajai attistibai, lai tie varétu veidot uz savstarp&ju cienu balstitas attiecibas ar
pretgja dzimuma parstavjiem; mudina dalibvalstis 1stenot kampanas, kas paredzetas
vecakiem un pieauguSajiem, kuri strada ar jaunieSiem, lai padzilinatu to izpratni par
pornografijas kaitigo ietekmi uz pusaudziem;

aicina ar1 dalibvalstis risinat pamatnepiecieSamibu p&c vispargjas dzimumizglitibas, kas
ietver attiecibu emocionalos aspektus, nemot véra jaunu meitenu seksualizaciju
audiovizuala un digitala satura lidzeklos, kam piekliist jauniesi;

aicina dalibvalstis dzimumizglitibas joma orient€ties uz seksuali transmisivo slimibu,
tostarp HIV, profilaksi, veicinot droSus dzimumsakarus un atvieglojot piekluvi
aizsardzibas lidzekliem;

Attieciba uz seksuali transmisivo slimibu (STS) noverSanu un arstéSanu

57.

58.

59.

60.

aicina dalibvalstis nodroSinat tulit€ju un vispar&ju piekluvi STS arst€Sanai drosa un
nekritiska veida;

aicina dalibvalstis saglabat un paaugstinat tas informacijas kvalitati un Itmeni, kas ir
pieejama plaSai sabiedribai, un pilnveidot savu politiku noliika palielinat informétibu par
STS, jo 1pasi HIV/AIDS, pamatojoties uz jaunakajiem medicinas sasniegumiem un
praksém, par veidiem, ka tiek parnestas slimibas, ka ar1 par profilakses metodém un par
to, ka izvairities no nevélamas griitniecibas;

aicina dalibvalstis papildus brivpratigai konsultéSanai un parbaudém nodroSinat ar1
profilakses pasakumus;

aicina Komisiju un dalibvalstis pieversties specifiskai SRHR cilvekiem, kuriem ir
HIV/AIDS, uzmanibu verSot uz sieviesu un riskam paklauto iedzivotaju, cita starpa
virieSu, kuriem ir dzimumattiecibas ar virieSiem, prostitlicija iesaistito personu, ieslodzito
personu, migrantu un injicgjamo narkotiku lietotaju, vajadzibam, jo 1pasi integrgjot
piekluvi parbaudem un arsteésanai un mainot socialekonomiskos pamatfaktorus, kas
sievietem un riskam paklautajiem iedzivotajiem rada apdraud&jumu saslimt ar HIV/AIDS,
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pieméram, dzimumu nelidztiesiba un diskriminacija;

61. aicina ES veicinat jaunu un uzlabotu, piepemamu, nedargu, pieejamu un kvalitativu
HIV/AIDS un citu STS, ka arT novarta atstatu tropisko slimibu profilakses, diagnostikas
un arstéSanas tehnologiju pétniecibu un izstradi un veikt ieguldijumus $o tehnologiju
petnieciba un izstradg€, lai mazinatu attiecigo slimibu radito slogu mates un bérna
veselibai;

62. aicina dalibvalstis ieviest efektivas un ieklaujosas HIV profilakses stratégijas un atcelt
normativos aktus, kas paredz sankcijas un pauz naidigu attieksmi pret cilvékiem, kuriem ir
HIV/AIDS, pieméram, tiesibu aktus, saskana ar kuriem par HIV parneSanu vai personas
paklausanu riskam infic€ties ar HIV var ierosinat lietu, jo Sie tiesibu akti ir atziti par
neefektiviem un pat HIV profilaksi traucgjoSiem;

63. mudina Komisiju un dalibvalstis atvieglot piekluvi informacijai, vakcinam un arstéSanai,
lai aizsargatu jaundzimuSos no HIV infekcijas griitniecibas laika un lai infic€Sanas
gadijuma bez kavéSanas nodroSinatu atbilstoSu pécdzemdibu arstésanu;

Attieciba uz vardarbibu, kas saistita ar seksualajam un reproduktivajam tiesibam

64. nosoda parkapumus pret sievieSu fizisko neaizskaramibu, ka arT kaitigas parazas, kuru
merkis ir kontrolét sievieSu seksualitati un reproduktivo pasnoteikSanos, jo 1pasi sieviesu
genitaliju kroploSanu; uzsver, ka Sie ir nopietni cilvektiesibu parkapumi un dalibvalstis ir
atbildigas par steidzamu to risinaSanu;

65. iesaka dalibvalstim nodroS$inat, ka sievietes un viriesi no visam socialajam un etniskajam
grupam dod pilnigi apzinatu piekriSanu visiem medicinas pakalpojumiem un procediiram,
piemé&ram, kontracepcijas pakalpojumiem, sterilizacijai un abortiem; aicina dalibvalstis
noteikt procediiras, kas nodro$ina brivibu no necilvécigas un pazemojosas ricibas
reproduktivas veselibas apriipes vide, Ipasu uzmanibu pieveérsot aizturéSanas centriem,
cietumiem, psihiatriskajam slimnicam un veco lauZu apriipes iestadém,;

66. atgadina, ka seksualajai vardarbibai pret sievietém vai to seksualai kontrolei, piem&ram,
1zvaroSanai, tostarp izvaroSanai lauliba, sievieSu dzimumorganu kroploSanai, seksualajai
vardarbibai, asinsgrékam, seksualajai izmantoSanai, seksualajai uzmakSanas un agrinas
piespiedu (bérnu) laulibam ir postoSa ilgtermina ietekme uz sievieSu un meitenu seksualo
un reproduktivo veselibu, ka arT uz vigu pascienu un iesp&jam; aicina dalibvalstis
pieversties nepiecieSamibai izsargat sievietes un meitenes pret Sada veida varmacibu un
sniegt vardarbibas upuriem pakalpojumus, atbalstot izglitibas programmas gan valstu, gan
Kopienas méroga, un pieverst uzmanibu pasakumiem tas noveérSanai, paredzot smagus
sodus vainigajiem, tostarp kriminalatbildibu par seksualo piespieSanu;

67. aicina dalibvalstis parakstit un ratificét Eiropas Padomes Konvenciju par vardarbibas pret
sievietém un vardarbibas gimen€ nov&r$anu un apkaro$anu;

68. pieprasa dalibvalstim un kandidatvalstim nodroSinat, ka sieviete, kurai péc izvaroSanas
iestajusies griitnieciba, un citos gadijumos, kad ir nopietns sievietes veselibas vai dzivibas
apdraud@jums, var veikt abortu, nodroSinot visus veselibas un likumigus aizsardzibas
pasakumus bez jebkadiem ierobezojumiem;
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69.

70.

uzsver, ka seksuala un reproduktiva veseliba un ar to saistitas tiesibas ir jaieklauj
pastavosajos starptautiskajos cilvéktiesibu instrumentos un galvenajos politiskas
vienpratibas dokumentos; pauz nozelu, ka ES viedoklis, kas tika pausts, gatavojoties
ilgtsp&jigai attistibai veltitajai ANO konferencei (Rio+20), kura tika atzits, ka seksuala un
reproduktiva veseliba un ar to saistitas tiesibas ir jautajums, kas ir biitisks dazadas jomas
un ir viens no galvenajiem attistibas politikas aspektiem, ANO nosléguma dokumenta
netika atspogulots vienotas ES nostajas trukuma dél;

aicina dalibvalstis garantét /CPD+20, Pekina+20 un Rio+20 procesu ieklausanu
programma ar1 péc 2015. gada;

Attiectba uz SRHR un oficialo attistibas palidzibu (OAP)

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

atgadina dalibvalstim, ka ieguldijumi reproduktivaja veseliba un gimenes planoSana ir
izmaksu zina vieni no izdevigakajiem (attieciba uz attistibu) un efektivakajiem veidiem
valsts ilgtsp€jigas attistibas veicinasanai;

uzsver izglitibas un izpratnes par seksualo un reproduktivo veselibu padzilinaSanas
nozimi, kas ir biitiska sievieSu veselibas programmas dala jaunattistibas valstis;

aicina Komisiju saskana ar attistibas sadarbibas instrumenta tematisko sadalijumu atlaut
izveidot Tpasu poziciju attieciba uz SRHR, ka ar1 nodroSinat pietiekamu un atbilstoSu
seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu darba kartibas finanséjumu
visos atbilstigajos instrumentos;

atgadina, ka jaunattistibas valstis ir steidzami nepiecieSami apmaciti veselibas apripes
darbinieki un ka ar finansialiem stimuliem un apmacibas nodro$inajumu ir janovers
apmacitu veselibas apriipes specialistu emigracija; uzsver, ka liela nozime ir integrétiem
veselibas apriipes pakalpojumiem saistiba ar HIV un SRHR, ka ar1 pilsoniskas sabiedribas,
viet€jo paSparvalzu, kopienu, sabiedribas veselibas bezpelnas organizaciju un brivpratigo
organizaciju iesaistiSanai visos veselibas apriipes pakalpojumu izveides Iimenos; 1pasi
uzsver, ka ir jaatvieglo piekluve ar SRHR saistitiem veselibas apriipes pakalpojumiem
lauku un attalos apvidos;

atbalsta Eiropas Padomes Parlamentaras asamblejas leteikumu Nr. 1903 (2010), kura
ieteikts pieskirt 0,7 % no nacionala kopienakuma OAP; aicina ES Tstenot So apnemsanos,
finans€jot un ievieSot 2014.-2020. gada Eiropas argjo darbibu instrumentus un Eiropas
Attistibas fondu;

uzsver faktu, ka daZas jaunattistibas valstis, kas ir ES partnervalstis, epidémijas, tostarp
HIV epidémija, nopietni kave attistibu;

mudina organizacijas, kas sanem ES lidzeklus HIV/AIDS apkaroSanai un/vai veselibas
aizsardzibali, izstradat skaidru, precizu un parredzamu stratégiju, ka tas savos intervences
pasakumos var ieklaut seksualas un reproduktivas veselibas jautajumus un ar tiem saistitas
tiesibas un sakotn&ju HIV profilaksi;

aicina ES nodro$inat, ka Eiropas attistibas sadarbibas ietvaros tiek pienemta uz
cilvektiesibam balstita pieeja un ka tai ir stabils un skaidrs merkis, ka arT noteikti mérki
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saistiba ar SRHR, Tpasu uzmanibu pieversot gimenes planosanas pakalpojumiem, masu un
jaundzimus$o mirstibai, droSiem abortiem, kontracepcijai, HIV/AIDS un citu seksuali
transmisivo slimibu profilaksei un apkaroSanai, ka ar1 tadu praksu izbeigSanai ka sievieSu
genitaliju kroplosana, agrinas un/vai piespiedu laulibas, selektivi aborti augla dzimuma
d€] un piespiedu sterilizacija;

79. aicina ES delegacijas sadarboties ar attiecigajam valdibam, lai izstradatu un 1stenotu
politiku, kas galveno uzmanibu pieverstu sievieSu un meitenu vertibas palielinasanai
sabiedriba noluka apkarot dzimumu nelidztiesibu, sievieSu un meitenu diskriminaciju un
tadas socialas normas, kuras priekSroka tiek dota déliem un kuras ir par iemeslu
prenatalajai dzimumu atlasei, jaundzimusu meiteniSu nogalinasanai un sievieSu dzimuma
auglu abortiem, ka arT agras un uzspiestas laulibas un sieviesu genitaliju kroplosanu;
uzsver, ka centieni ierobezot dzimumu atlasi nedrikst ietekmét vai samazinat sievieSu
tiesibas uz piekluvi tiesiskam seksualas un reproduktivas veselibas tehnologijam un
pakalpojumiem;

80. mudina sniegt ES un tas dalibvalstu humano palidzibu ta, lai ta buitu patieSam briva no
ierobezojumiem, ko humanas palidzibas sniegSanai ir noteikuSas ASV vai citi lidzeklu
deveji, jo 1pasi nodrosinot, ka sievietéem un meiteném, kas kluvusas par izvaroSanas
upuriem brunotu konfliktu situacijas, ir pieejama iesp&ja veikt abortu;

81. mudina Komisiju un Eiropas Ar&jas darbibas dienestu (EADD) cilvektiesibu dialogos
risinat jautajumus par SkérSliem, ar kuriem saskaras cilveki, cenSoties piekliit
reproduktivas veselibas apriipes pakalpojumiem un izmantot savas seksualas un
reproduktivas tiesibas;

82. atgadina par Starptautiskas konferences par iedzivotajiem un attistibu (/CPD), kas
1994. gada notika Kaira, Ricibas programmas istenosanu, kura atzina, ka seksuala un
reproduktiva veseliba un ar to saistitas tiesibas ir pamats ilgtsp€jigai attistibai;

83. Saja sakariba mudina Komisiju attistibas prioritasu saraksta saglabat merki likvidet
jebkurus Skeérslus, lai lautu pieklit kvalitativiem, nedargiem, piepemamiem un pieejamiem
seksualas un reproduktivas veselibas apriipes pakalpojumiem, pirmsdzemdibu un mates
veselibas apripes pakalpojumiem, tostarp brivpratigai gimenes planosanai, kontracepcijas
lidzekliem un droSai griitniecibas partraukSanai, un jaunatnei draudzigiem
pakalpojumiem, taja pasa laika cinoties pret dzimumu diskriminaciju, kas izraisa
selektivus abortus augla dzimuma dél, piespiedu abortus un sterilizaciju, seksualu
vardarbibu, ka ar1 nodroSinot apgadi ar seksualas un reproduktivas veselibas produktiem,
pirmsdzemdibu laika nepiecieSamajiem un mates veselibas apriipes produktiem, HIV
profilaksi, HIV slimnieku arstéSanu, apkopi un atbalstu bez diskriminacijas;

84. aicina ES un tas dalibvalstis nodroSinat, lai Starptautiskas konferences par iedzivotajiem
un attistibu (/CPD+20) darbibas parskatiSanas procesa rezultata tiek veikta visaptverosa to
aspektu parskatiSana, kuri saistiti ar seksualo un reproduktivo tiesibu pilnigu izmantoSanu,
un lai tiktu atkartoti apstiprinata stingra un progresiva pieeja seksualajam un
reproduktivajam tiesibam saskana ar starptautiskiem cilvektiesibu standartiem un
stiprinata valdibu parskatatbildiba par izvirzito meérku sasniegSanu; aicina jo 1pasi ES un
tas dalibvalstis uzraudzit, lai parskatiSanas process tiktu veikts lidzdalibas veida un dotu
iesp&ju piedalities dazadam ieinteres€tajam pusém, tostarp pilsoniskajai sabiedribai, ka ar1
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85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

sievietem, pusaudZiem un jaunieSiem; atgadina, ka minétas parskatiSanas programma
jabalsta uz cilvéktiesibam un taja 1pasi jaorientgjas uz seksualajam un reproduktivajam
tiestbam;

aicina Komisiju, EADD un jo Tpasi ES delegacijas uz vietas pilniba apzinaties, ka seksuala
un reproduktiva veseliba un tiesibas, ka ar1 pirmsdzemdibu un mates veselibas apriipe ir
nozimigi faktori ieklaujoSai un ilgtsp€jigai attistibai, pemot véra cilvéces attistibu,
parvaldibu, dzimumu lidztiesibu un cilvektiesibas, jauniesu un sievieSu ekonomisko
iesp€ju palielinasanai valsts Itment, ka arT nozimigi faktori pasreiz€jam ES programmu
izstrades procesam laikposmam no 2014. gada Iidz 2020. gadam:;

mudina ES garantét, ka iedzivotaju dinamikas un ieklaujoSas un ilgtsp€jigas attistibas
saikne un seksuala un reproduktiva veseliba un ar to saistitas tiesibas ir globalas attistibas
sisteémas prioritate laikposma pec 2015. gada, kur visi cilvéki neatkarigi no sociala statusa,
vecuma, seksualas orientacijas, dzimuma, rases, tautibas, invaliditates, religijas vai
parliecibas, var stenot savas cilvéktiesibas, tostarp seksualas un reproduktivas veselibas
apriipes un ar to saistitas tiesibas; uzsver, ka ES nostajai $aja jautajuma jabiit vienotai,
saskanotai un vadosai,

atgadina, ka sievietém visa pasaul€, kuram ir iestajusies nev€lama griitnieciba, vajadz€tu
biit iesp€jai viegli sanemt uzticamu informaciju un konsultacijas; atgadina, ka biitu
janodroSina kvalitativi un visaptverosi veselibas apripes pakalpojumi un palidziba;

aicina ES un dalibvalstis pilniba ieverot savas saistibas un efektivi 1stenot Starptautiskas
konferences par iedzivotajiem un attistibu ricibas programmu un to parskata konferencu
rezultatus;

mudina Komisiju un EADD atbalstit dalibvalstu valdibu, vietéjo pasparvalzu un
pilsoniskas sabiedribas lidzdalibu un vadibu, nodroSinot un veicinot seksualo un
reproduktivo veselibu un tiesibas, kuras ir vispargjas un kuram ir jabalstas uz kopigu
atbildibu;

aicina Parlamentu risinat seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu
parkapumu jautajumu Parlamenta gada zinojuma par cilvektiestbam un demokratiju
pasaulé un Eiropas Savienibas politiku $aja joma;

uzdod priek$seédetajam nosiitit So rezolticiju Padomei un Komisijai.
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PASKAIDROJUMS

Ik gadu Apvienoto Naciju Organizacijas Attistibas programmas ietvaros valstis tiek sarindotas
atbilstoSi to dzimumu nelidztiesibas Itmenim. Dzimumu nelidztiesibas koeficientu meéra,
nemot vera uz dzimumu balstitus trilkumus trijos dzives aspektos — reproduktivaja veseliba,
iespéjas un darba tirgdi.! Saja zinojuma uzmaniba ir vérsta uz pirmo elementu un attiecigajam
ta tiesibam, apskatot to ne tikai ka cilvéktiesibu jautajumu, bet art ka dzimumu lidztiesibas
nodros$inasanas lidzekli.

ES dalibvalstis, kas ir vienas no attistitakajam valstim pasaulé, ienem vadoSo poziciju
globalaja valstu novértéjuma attieciba uz to iedzivotaju reproduktivas veselibas stavokli.?
Tomeér pieejamajos dalibvalstu datos atklajas ieverojama atSkiriba sievieSu seksualas un
reproduktivas veselibas joma visa Eiropa.

Eiropas Parlaments (EP) dazados pasakumos ir paudis savu atbalstu attieciba uz
ieguldijumiem seksualaja un reproduktivaja veseliba un tiesibas (SRHR). Stingra ES nostaja
SRHR jautajuma biis iesp€jama tikai ar ievérojamu $is iestades atbalstu.

Zinojums ir sagatavots loti svariga bridi. Pasreiz€ja politiska un ekonomiska situacija apdraud
SRHR ieveroSanu. Pasreizgjas finansu krizes un ekonomikas lejupslides un ar to saistito valsts
budzetu samazinajumu d¢€] dalibvalstu vidii novérojama tendence paatrinat veselibas apriipes
dienestu privatizaciju un pazeminat veselibas apriipes pakalpojumu kvalitates ITmeni un
piekluvi tiem?3. Turklat visa Eiropa ir radusies loti konservativa nostaja attieciba uz SRHR. Ka
skaidri atklajies tadas valstis ka Spanija un Ungarija un tados regionalos forumos ka Eiropas
Padomes Parlamentara asambleja, Eiropas Socialo tiesibu komiteja un pat EP, aizvien
spécigaka un skalaka kliist opozicija, kas neatbalsta izvéli. Nemot véra Sos uzbrukumus, ir vél
jo butiskak, ka EP atbalsta seksualas un reproduktivas tiesibas ka cilvéktiesibas un nodrosina
lietderigu apkopojumu par SRHR pasreiz€jo stavokli Eiropas liment.

Seksuala un reproduktiva veseliba

PVO apgalvo, ka ,,reproduktivaja veseliba pieverSas reproduktivajiem procesiem, funkcijam
un sist€mai visos dzives posmos. Tapéc [ta] nozimé&, ka cilvekiem var bt atbildiga,
apmierino$a un dros$a dzimumdzive un ka vini spgj vairoties un ir tiesigi izveéléties, vai, kad un
cik biezi to darit. Tas ietver arT virieSu un sievieSu tiesibas biit informétiem par droSam,
efektivam, cenu zina pieejamam un pienemamam vigu izveletam auglibas reguléSanas
metodém, ka arT piekluvi tam, un tiesibas piekliit atbilstoSiem veselibas apriipes
pakalpojumiem, kas veicinas sievietém droSu griitniecibu un dzemdibas un nodroSinas pariem
vislielakas iesp&jas pienemt veseligu zidaini.”*

I ANO Attistibas fonds (2011. gads). Zinojums par tautas attisttbu 2011. gada. Ilgtspgjiba un lidztiesiba. Labaka

nakotne visiem. Tehniska piezime Nr. 3.

2Ka apliecina raditaju dati, kas izmantoti dzimumu nelidztiesibas koeficienta aprékinasana. UNDF (2011. gads).
Zinojums par tautas attistibu 2011. gada. Ilgtsp&jiba un lidztiesiba. Labaka nakotne visiem. Statistisks pielikums,
4. tabula.

3EP 2013. gada 12. marta rezoliicija par ekonomikas krizes ietekmi uz dzimumu lidztiesibu un sievie$u tiesibam.
4PVO Pasaules politikas komiteja (1994. gads). Starptautiskajai konferencei par iedzivotajiem un attistibu
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Seksuala veseliba tiek definéta ka ,,fiziska, emocionala, gariga un sociala labklajiba saistiba ar
seksualitati; ta nenozimé tikai slimibas, disfunkcijas vai nespéciguma neesamibu. Lai
nodro$inatu seksualo veselibu, ir nepiecieSama pozitiva un cienpilna pieeja attieciba uz
seksualitati un dzimumattiecibam, ka ar1 uz iesp&ju gt patikamu un droSu seksualo pieredzi
bez piespiesSanas, diskriminacijas un vardarbibas. Lai iegiitu un saglabatu seksualo veselibu,
jaievero, jaaizsarga un jaisteno visu personu seksualas tiesibas.”!

Seksualas un reproduktivas tiesibas

Seksualo un reproduktivo veselibu nodroSina seksualas un reproduktivas tiesibas. Ka atzits
Pekinas ricibas platformas (1995. gads) 96. panta, So tiesibu pamata ir cilvéka tiesibas uz
lidztiesibu un cienu.

Seksualajas un reproduktivajas tiesibas, tostarp tiesibas uz mates veselibas apriipi un gimenes
planoSanu, ieklautas gan brivibas, gan tiesibas saistiba ar daudzam jau izveidotam
pilsoniskajam, politiskajam, ekonomiskajam, socialajam un kulttiras tiesibam. Lai gan abas
Sis tiesibas nav savstarp€ji aizstdjamas, reproduktivas tiesibas ir viens no seksualo tiesibu
aspektiem, tapat arT seksualas tiesibas ir viens no reproduktivo tiesibu aspektiem.?

Masu mirstiba

Lai gan lielakaja dala dalibvalstu joprojam ir loti zemi masu mirstibas raditaji (MMR) (2—
10 masu naves gadijumi uz 100 000 dziviem jaundzimusSajiem)?3, dazas dalibvalstis Sie raditaji
ir ieveérojami augstaki (Latvija — 34, Rumanija — 27, Ungarija —21 un Luksemburga —
20). Vairakas dalibvalstis noverojama pozitiva tendence, piemeram, no 1990. lidz
2010. gadam Rumanijas MMR ir samazinajies no 170 uz 27, Latvijas— no 54 uz 34,
Bulgarijas — no 24 uz 11, Lietuvas — no 34 uz 8. Tomér taja paSa laika citas dalibvalstis
noveérojamas satraucoSas tendences un svarstibas; Luksemburgas planotais MMR ir strauji
pieaudzis no 6 (1990. gada) uz 20 (2010. gada), bet Ungarijai izdevies pazeminat MMR no 23
(20. gadsimta devindesmitajos gados) uz 10 (21. gadsimta sakuma), tacu 2010. gada tas atkal
pieauga Iidz 21.* Eiropas Parlaments 2012. gada 13. decembra rezolacija par ikgadgjo
2011. gada zinojumu par cilvéktiesibam un demokratiju pasaulé un ES politiku $aja jautajuma
atgadinaja, ka, lai noverstu masu mirstibu un saslimstibu, ir nepiecieSams efektivi veicinat un
aizsargat sievieSu un meitenu cilvektiesibas, jo IpaSi vigu tiesibas uz dzivi, izglitibu,
informaciju un veselibu. EP uzsvéra, ka tapec ES jabiit lielai nozimei, lai sniegtu ieguldijumu
tadu noverSamu sarezgljumu samazinasana, kas rodas pirms griitniecibas un dzemdibam, to
laika vai p&c tam.

Datu vakS$ana

(Kaira, 1994. gada 5.—13. septembris) paredzg&ts nostajas dokuments par veselibu, iedzivotajiem un attistibu,

24. 1pp., 89. punkts.

IPVO (2006. gads). Seksualas veselibas definicija. Tehniskas konsultacijas zinojums par seksualo veselibu;
2002. gada 28.-31. janvaris, Zengva.

2 Yamin, A. E. (red.), 2005. gads, Apmaciba dejoSana — sievieSu reproduktivas veselibas un labklajibas
uzlabo$ana no sabiedribas veselibas un cilvéktiesibu perspektivas, Kembridza, Harvard University Press.

3 Tiek pienemts, ka ,,valstis ar 1-10 naves gadijumiem uz 100 000 jaundzimuSajiem biitiba ir tada pasa IimenT un
ka atskiribas ir nejausas”, skatit 1. zemsvitras piezimi.

4 ANO Masu mirstibas prognozu starpagentiiru grupa (2012. gads).
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Daudzas valstis nevac nepiecieSamos datus, lai pilniba noveértétu reproduktivo un seksualo
veselibu. Pieméram, vairak neka divam treSdalam dalibvalstu nav procentualas informacijas
par griutniecém, kas veikuSas vismaz vienu pirmsdzemdibu viziti, un vairak neka vienai
ceturtdalai dalibvalstu nav procentualu datu par dzemdibam, kuras piedalijies izglitots
veselibas apriipes profesionalis.! Lai gan daZas augsti attistitas valstis $adu datu vakSanu var
uzskatit par lieku, tie tomeér ir butiski raditaji, kas lauj pastavigi parraudzit reproduktivas
veselibas standartus. Dalibvalstim javac un japarrauga visaptverosaki dati un statistika par
seksualas un reproduktivas veselibas raditajiem (STI, aborta un kontracepcijas raditajiem,
neizmantotu kontracepciju, pusaudzu gritniecibu utt.), iedalot tos vismaz péc dzimuma un
vecuma. Lai giitu labaku parskatu par situaciju visa Savieniba, Eiropas Dzimumu lidztiesibas
instititam jabiit pilnvarotam nodroSinat datu un paraugprakses gadijumu apkopojumu un
analizi.

Dzimumizglitiba

Vairuma dalibvalstu obligata dzimumizglitiba ir noteikta valsts tiesibu aktos, lai gan atSkiras
saturs un kvalitate. Saskana ar jaunakajiem pétfjumiem dzimumizglitibas paraugprakse
noveérojama Beniluksa un Ziemelvalstis, Francija un Vacija. Austrumeiropa un Dienvideiropa
esosajas dalibvalstTs ir nepilnigas dzimumizglitibas programmas vai tadu nav vispar.?

Augstaki pusaudzu gritniecibas, aborta un seksuali transmisivo slimibu (STS) raditaji parasti
ir saistiti ar nepilnigu vai nepietiekamu dzimumizglitibu. PaSreizéjie ES dati atbilst Sim
priekSnosacijumam, ko apliecina fakts, ka augstakie pusaudZzu griitniecibas un aborta raditaji
ir Austrumeiropa eso$ajas dalibvalstis’.

Lai gan vispargja tendence apliecina, ka dzimumizglitibas programmas palénam uzlabojas, ir
nepiecieSams noteikt kopigus mérkus un paraugpraksi ES valstis, lai veicinatu
dzimumizglitibas standartu saskanoSanu un sniegtu ieguldijumu vienlidzigaka seksualaja un
reproduktivaja veseliba visai Eiropas jaunatnei.

Pusaudzu griitniecibas raditaji un nevélama griitnieciba

Pusaudzu grtniecibas raditaji* dalibvalstu vida batiski atSkiras. Zemakie pusaudzu
griitniecibas raditaji (5-9 dzemdibas gada) paslaik ir Niderlandg, Slovénija, Danija, Zviedrija,
Kipra, Italija, Luksemburga un Somija. Nedaudz augstaki pusaudzu griitniecibas raditaji (10—
20 dzemdibas) ir vairuma dalibvalstu: Vacija, Austrija, Francija, Belgija, Griekija, Spanija,
Cehija, Latvija, Polija, Portugale, Irija, Lietuva, Ungarija un Malta. Augstakie pusaudzu
gritniecibas raditaji ir Slovakija (22), Igaunija (24), Apvienotaja Karalisteé (26), Rumanija
(40) un Bulgarija (44).

VUNDF (2011. gads). Zinojums par tautas attistibu 2011. gada. Ilgtsp&jiba un lidztiesiba. Labaka nakotne
visiem. Statistisks pielikums, 4. tabula.

2 Beaumont K.; Maguire M.; Schulze E.; Eiropas Parlaments (2013. gads). Dzimumizglitibas politika Eiropas
Savieniba. Pieejams: http://www.europarl.europa.eu/committees/en/femm

3 Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs (2012. gada jiinijs). Seksuali transmisivas slimibas Eiropa no
1990. Iidz 2010. gadam.

4Tkgadgjais dzemdibu skaits 1519 gadus vecu meitenu vida uz 1000 meiteném $aja vecuma grupa.
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Par spiti pozitivajam tendencém dazas dalibvalstis, ievérojama atSkiriba starp Niderlandes (5),
Apvienotas Karalistes (26) un Bulgarijas (44) pusaudzu griitniecibas raditajiem liecina, ka
lielai dalai ES jaunieSu joprojam triikst nepiecieSamo iemanu un zinaSanu, lai veiktu atbildigu
seksualo un reproduktivo izveli.

Nenemot veéra to, ka vairums pusaudzu griitniecibu ir neplanotas un jaunietes kopuma nav
gatavas uzpemties mates rupes, pusaudzu griitnieciba biezi vien rada ilglaicigas sekas. Ar
griitniecibu saistitas veselibas problémas biezak ir novérojamas pusaudzu, nevis pieauguso
gritniecibas laika (piem&ram, priekSlaicigas dzemdibas, jaundzimu$a nave). Petijumos ari
apliecinats, ka pusaugu mates, visticamak, neabsolv€s vidusskolu un dzivos nabadziba.
Turklat pusaudZzu bérni biezi vien piedzimst ar nepietiekamu svaru un saskaras ar veselibas un
attistibas problémam.!

PieaugusSas sievietes ar1l saskaras ar nev€lamu gritniecibu, kam var bit vairaki iemesli:
kontracepcijas neiedarboSanas, nepareiza vai nepastaviga kontracepcijas izmantoSana,
dzimumpartneri, kas iebilst pret kontracepcijas lietoSanu, piespiedu dzimumattiecibas vai
izvaroSana vai veselibas apsvérumi. PVO uzsver, ka ,,pat planota griitnieciba var klit
nevélama apstaklu mainas del.”?

Aborts

Aborts péc pieprasijuma ir likumigi atlauts 20 dalibvalstis. No pargjam septinam dalibvalstim
trijas dalibvalstis (Kipra, Somija, Lielbritanija) ir nodrosinata ierobezojoso pamatojumu plasa
interpretacija, bet pargjas trijas dalibvalstis (Irija, Luksemburga, Polija) ierobeZzojo%o
pamatojumu Sauras interpretacijas un visparéjas nevélésSanas veikt abortu vai bailu no ta dé]
(zinoti) likumigi aborti tiek veikti reti vai netiek veikti nemaz. Malta ir vieniga dalibvalsts,
kura ar likumu ir aizliegts aborts bez jebkadiem iznémumiem.? IerobeZojoSais pamatojums,
kas atlauj veikt abortu, var ietvert gadijumus, kad sievietes dziviba vai fiziska un/vai gariga
veseliba ir paklauta riskam, augla invaliditates gadijuma, izvaroSanas gadijjuma vai
medicinisku vai socialekonomisku apsvérumu dél. Vairuma dalibvalstu griitniecibas
ierobezojums, kad var veikt abortu, ir 12 ned€las. Maksa par abortu katra dalibvalsti
ieverojami atSkiras; valstis, kuras valsts apdroSinasana sedz abortu, tas parasti tiek veikts tikai
gadijumos, kuriem ir medicinisks pamatojums. DaZos gadijumos ir noteikts obligats
nogaidiSanas periods, un nepilngadigajiem, kas v€las veikt abortu, var biit nepiecieSama
vecaku piekri$ana.*

Janorada, ka pat valstis, kuras ir abortam labveligi tiesibu akti, tiek ieviesti aizvien lielaki
skersli aborta pakalpojumiem. Sievieteém galvenokart jasaskaras ar reproduktivas veselibas
apripes sniedz&ju uz parliecibu balstitas atteikSanas nereglamentétu izmantojumu, obligatiem
nogaidiSanas periodiem vai neobjektivam konsultacijam’. Uz parliecibu balstitas atteik$anas

I Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs (2012. gada jiinijs). Seksuali transmisivas slimibas Eiropa no
1990. I1dz 2010. gadam.

2PVO (2012. gads). Seksuala un reproduktiva veseliba. Fakti un skaiti saistiba ar abortiem Eiropas regiona.

3 Skatit ANO parskata par ICPD péc 2014. gada (2012. gada jilijs), Valsts istenoSanas profili, Starptautiska
Planotas gimenes veidoSanas federacija (2012. gada maijs), Abortu likumdo$ana Eiropa.

4[PPF (2012. gada maijs). Abortu likumdosana Eiropa.

3 Christine McCafferty, Eiropas Padomes zinojums. Sievie$u piekluve likumigai mediciniskajai aprtpei. Uz
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prakses del daudzam sievietem ir liegta piekluve reproduktivas veselibas pakalpojumiem,
piem@ram, informacijai par kontracepciju, tas pieejamibai un iegadei, pirmsdzemdibu
parbaudei un likumigai griitniecibas partraukSanai. Ir sanemti zinojumi par gadijumiem no
Slovakijas, Ungarijas, Rumanijas, Polijas, Irijas un Italijas, kur apméram 70 % no visiem
ginekologiem un apméram 40 % no visiem anesteziologiem principa atsakas sniegt aborta
pakalpojumus. Sie 8kérsli acimredzami ir pretruna cilvéktiesbu standartiem un
starptautiskajiem mediciniskajiem standartiem.!

Nav reti tadi gadijumi, kad sievietes no valstim ar ierobezojoSu aborta politiku dodas uz citam
dalibvalstim, lai veiktu abortu. Tomér $ada prakse noteiktam grupam rada lielu ekonomisko
slogu papildus iesp&jamai kriminalvajaSanai to mitnes valsti. Turklat tad€jadi ir griiti apkopot
uzticamus datus par abortiem. CeloSana likumiga aborta veikSanas noliikos dazas dalibvalstis
biezi vien ir nepiecieSama ari sievieteém, kas dzivo lauku teritorijas.? Aizliegums jo ipasi
ietekm@ jau izstumtas sievietes, kuras nevar brivi celot uz citam ES valstim, lai sanemtu
aborta pakalpojumus, pieméram, finansialas gritibas nonakuSas sievietes, patv€ruma
mekl&tajas, sievietes, kas atrodas valsts apriipé vai aizbildnieciba utt., tad€jadi radot
pieaugosu veselibas apriipes nevienlidzibu Savieniba.

Viszemakais zinoto abortu skaits3 dalibvalstu vidi ir Vacija, Griekija, Danija un Portugalé
(robezas no 7 lidz 9 likumigi veiktiem abortiem uz 1000 sievietétm vecuma no 15 lidz
44 gadiem), bet visaugstakais zinoto abortu skaits ir Igaunija, Rumanija, Bulgarija, Latvija,
Ungarija un Zviedrija (robezas no 35 lidz 21 abortam), tam seko Apvienota Karaliste (17) un
Francija (18).4

Ta ka aborta aizliegums var radit iesp&jamas sekas sabiedribas veselibas joma, Skiet
actmredzami, ka, aizliedzot abortu, ta raditaji nesamazinasies; efektivak biitu pieversties
nevélamu gritniecibu novérsanai.’ Visbeidzot, ir loti neliela saistiba starp aborta likumigumu
un abortu biezumu, toties ir liela saistiba starp aborta likumigumu un aborta droSumu. Turklat
saskana ar PVO apgalvojumu ,,izmaksas par droSu abortu veido (..) vienu desmitdalu no
izmaksam, kas rastos nedrosa aborta seku novér$anas vajadzibam.”®

Janorada arf, ka pasreizgja pievérSanas gimenes politikai demografiskas krizes dg] arf tiesi un
netieSi ietekm€ politiskas 1zveles, kas veiktas attieciba uz SRHR. Sl,(iet, pastav viedoklis, ka
aborta aizliegSana palielinas dzimstibu, bet ta atlauSana veicinas iedzivotaju skaita
samazinasanos. So viedokli neapstiprina konkréti dati, un uzskatams, ka dzimstiba Eiropa
tiktu atbalstita daudz efektivak, ja tiktu uzlabota maSu un tévu iesp€ja veiksmigak Iidzsvarot
privato un profesionalo dzivi.

Seksuali transmisivas infekcijas

parliecibu balstitas atteikSanas nereglament@ta izmantojuma probléma, 20.07.2010. un Eiropas Padomes
Parlamentaras asamblejas Rezoliicija Nr. 1763 (2010).

PVO (2. izd., 2012. gads), Dross aborts. Tehniskie un politiskie noradijumi veselibas sisttmam

2[PPF (2012. gada maijs), Aborta likumdoSana Eiropa.

3 Iznemot dalibvalstis ar visierobezojosako politiku (Irija, Luksemburga, Malta, Polija).

4 Dati par Austriju, Kipru, Luksemburgu un Maltu nav pieejami. ANO Ekonomikas un Socialo lietu
departaments. Iedzivotaju iedalijums (2011. gada marts), Pasaules aborta politika 2011. gada.

3> [PPF (2012. gada maijs), Aborta likumdo$ana Eiropa.

6PVO (2012. gads). Seksuala un reproduktiva veseliba. Fakti un skait]i saistiba ar abortiem Eiropas regiona.

PE513.082v02-00 24/32 RR\1004470LV.doc



ES sistematiski apseko vairakas STS: HIV, sifilisu, iedzimtu sifilisu, gonoreju, hlamidiju un
venerisko limfogranulomu (LGV). Saskana ar Leémumu Nr.2119/98/EK dalibvalstim
jaiesniedz dati par visiem nepiecieSamajiem mainigajiem lielumiem, tom&r praksé ta ne
vienmer notiek, turklat noteiktas valstu STS uzraudzibas sisttmas nav visaptveroSas. Ta
rezultata tendencu salidzinasanas un noteikSanas pamata var biit nepietickami dati vai tadu var
nebiit vispar.

Vidgjais jaunu HIV gadijumu gada raditajs dalibvalstis ir 5,7 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem; viszemakie raditaji 2010. gada bija Slovakijai (0,5) un Rumanijai (0,7), bet
augstakie — Igaunijai (27,8), Latvijai (12,2), Belgijai (11) un Apvienotajai Karalistei (10,7).
No datiem, kas iedaliti atbilsto$i vecumam, 11 % no jauniem HIV gadijjumiem bija 15-24
gadus vecu cilvéku vida.!

Loti butiski ir Eiropas Komisijai (EK) un dalibvalstim pievérsties specifiskajai SRHR un
HIV inficéto sievieSu vajadzibam, veidojot dalu no holistiskas pieejas epidémijas
ierobezoSanai. To var panakt, paplaSinot piekluvi seksualas un reproduktivas veselibas
apripes programmam, integréjot piekluvi HIV/AIDS parbaudei un arsté€Sanai, lidzbiedru
atbalstam, konsult€Sanas un noverSanas pakalpojumiem un mainot attiecigos
socialekonomiskos faktorus, kas rada sievietem risku inficéties ar HIV/AIDS, pieméram,
dzimumu nelidztiesiba, diskriminacija un cilvéktiesibu aizsardzibas trukums.

Ar vardarbibu saistitas seksualas un reproduktivas tiesibas

Tiek lests, ka septinas no desmit sievietetm savas dzives laika saskaras ar fizisku un/vai
seksualu vardarbibu. Ar dzimumu saistita vardarbiba ir diskriminacijas veids, kas biitiski kave
sievieSu sp&ju istenot savas tiesibas un brivibas, pamatojoties uz lidztiesibu ar virieSiem.
Seksualai vardarbibai ir postosa ietekme visas dzives garuma uz psihologisko un fizisko
veselibu, ka ar1 §adas vardarbibas upuru un izdzivojuSo labklajibu. NepiecieSams ieveérot un
veicinat seksualo un reproduktivo veselibu un aizsargat un istenot reproduktivas tiesibas, lai
nodro$inatu dzimumu Ilidztiesibu un sievieSu iesp&jas, kas lautu tam Tstenot visas vinu
cilvektiesibas un pamatbrivibas un noverstu un mazinatu vardarbibu pret sievietem.

IpaSa uzmaniba japievéer§ tadam kaitigam tradicionalam parazam ka sievieSu genitaliju
kroploSana/nogrieSana, agra un uzspiesta lauliba, jo $adam parazam var bt kaitiga ietekme uz
labklajibu, seksualajam attiecibam, griitniecibu un dzemdibam, ka ar1 uz kopienam.

SRHR oficialaja attistibas palidziba
SRHR ir butiski cilvéka cienas un attistibas elementi, ka arT socialas un ekonomiskas attistibas
pamats. Nesen apkopotajos datos atklajas biitiskas problémas seksualas un reproduktivas

veselibas jautajumos visa pasaul€ un jo 1pasi jaunattistibas valstis.

Papildus stingru politisko saistibu veidoSanai ES biitu jaiesaistas art attistibas un politiskaja
Iimen1 cipa par SRHR. ES ir liela nozime SRHR veicinasana, istenoSana un aizsardziba

! Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs (ECDC)/ PVO Eiropas regionalais birojs, HIV/AIDS uzraudziba
Eiropa 2011. gada.
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starptautiska ltmeni, ieskaitot attistibas programmu laikposmam péc 2015. gada, lai
nodroSinatu, ka iedzivotajiem un SRHR ir prioritara nozime pasaules attistibas programmas
laikposmam péc 2015. gada izveid€ un pasakumos péc Rio+20 konferences.

Dalibvalstim jasniedz ieguldijums attistibas paatrinaSana, lai sasniegtu tiikstoSgades attistibas
mérki Nr.5 un ta divus apakSmeérkus, visaptverosi pieverSoties reproduktivajai, masu,
jaundzimu$o un bérnu veselibai. Tas var ietvert tadu elementu nodroSinasanu ka gimenes
planoSana, pirmsdzemdibu apriipe, profesionala vecmate, dzemdibu neatliekama mediciniska
palidziba un jaundzimusa apriipe, pe€cdzemdibu apriipe un metodes tadu seksuali transmisivo
slimibu un infekciju ka HIV noverSanai un arstéSanai. Dalibvalstim biitu javeicina ari
sist€émas, kas nodroSina vienlidzigu piekluvi cenu zina pieejamiem, objektiviem un augstas
kvalitates integrétiem veselibas apriipes pakalpojumiem un ietver preventivo un klinisko
aprupi kopienas [imeni.

EK var but liela nozime, nodroSinot, ka Eiropas attistibas sadarbibas ietvaros tiek pienemta uz
cilvektiesibam balstita pieeja ar IpaSu uzsvaru un mérkiem attieciba uz SRHR.

PE513.082v02-00 26/32 RR\1004470LV.doc



MAZAKUMA VIEDOKLIS

Anna Zaborska

ST nesaistosa rezoliicija ir pretruna ES ligumam un to nevar izmantot, lai ieviestu tiesibas uz
abortiem, vai pret ECI(2012)00005 (Eiropas pilsonu iniciativa) pilnigu istenoSanu. Neviens
juridiski saisto$s Iigums vai Eiropas Cilvektiesibu tiesa, vai starptautiskas parazu tiesibas
neparedz normas, kuras, korekti citgjot, nosaka vai atzist $adas tiesibas. Jautajumos par
abortiem visam ES iestadém, struktiiram vai agentiiram jasaglaba neitralitate. Eiropas
Savienibas Tiesa (C-34/10) apstiprina, ka cilvéka olStina kops tas apaugloSanas briza ir
cilvéka embrijs, kam pienakas aizsardziba. ANO deklaracija par bérna tiesibam nosaka, ka
ikvienam b€rnam ir tiesibas uz tiesisko aizsardzibu pirms un péc dzimsanas. Savienibas
atbalsts nebtitu japieskir nevienai iestadei vai organizacijai, kas veicina, atbalsta vai piedalas
jebkadu pasakumu parvaldiba, kas saistiti ar abortiem. Jaatbalsta cilvektiesibas uz atteikSanos
parliecibas dgl, ka arT valsts atbildiba nodroS$inat, ka pacienti savlaicigi spgj piekliit medicinas
apriipei, jo 1pasi pirmsdzemdibu apriipes un mates veselibas apriipes neatlickamas palidzibas
gadijumos. Nevienu personu, slimnicu vai iestadi nekada veida nedrikst piespiest, saukt pie
atbildibas vai diskriminét par atteikSanos veikt, radit apstaklus, lai veiktu, atbalstit vai
piespiedu karta veikt darbibas, kas var€tu izraisit cilvéka embrija navi.
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ATTISTIBAS KOMITEJAS ATZINUMS

Sieviesu tiesibu un dzimumu lidztiesibas komitejai

par seksualo un reproduktivo veselibu un ar to saistitajam tiesibam
(2013/2040(INT))

Atzinumu sagatavoja: Michael Cashman

IEROSINAJUMI

Attistibas komiteja aicina par jautajumu atbildigo SievieSu tiesibu un dzimumu lidztiesibas
komiteju rezoliicijas priekslikuma ieklaut $adus ierosinajumus:

1. uzsver, ka vispar€ja piekluve seksualas un reproduktivas veselibas apriipei un ar to
saistitajam tiesibam ir cilvéka pamattiesibas, un prasa Komisijai nodrosinat, lai sadarbiba
attistibas joma un nakotnes globalas attistibas sist€ma balstitos uz pieeju, kas versta uz
cilvektiesibam un dzimumu lidztiesibu, un tai biitu stingrs un izteikts virziens, konkréti
meérki un izmé&rami raditaji seksualas un reproduktivas veselibas un tiesibu joma, taja pasa
laika par prioritati izvirzot sievieSu un jaunieSu iesp&ju palielinaSanu un dzimumu
[idztiesibu;

2. $aja sakariba mudina Komisiju attistibas prioritaSu saraksta saglabat mérki likvidet
jebkurus Skeérslus, lai lautu pieklit kvalitativiem, nedargiem, pienemamiem un pieejamiem
seksualas un reproduktivas veselibas apriipes pakalpojumiem, pirmsdzemdibu un mates
veselibas apripes pakalpojumiem, tostarp brivpratigai gimenes planosanai, kontracepcijas
lidzekliem un droSai griitniecibas partraukSanai, un jaunatnei draudzigiem
pakalpojumiem, taja pasa laika cinoties pret dzimumu diskriminaciju, kas izraisa
selektivus abortus augla dzimuma dél, piespiedu abortus un sterilizaciju, seksualu
vardarbibu, ka arT nodroSinot apgadi ar seksualas un reproduktivas veselibas produktiem,
pirmsdzemdibu laika nepiecieSamajiem un mates veselibas apriipes produktiem, HIV
profilaksi, HIV slimnieku arstéSanu, apkopi un atbalstiSanu bez diskriminacijas;

3. aicina Komisiju saskana ar attistibas sadarbibas instrumenta tematisko sadalijumu atlaut
1zveidot Tpasu poziciju attieciba uz seksualo un reproduktivo veselibu un ar to saistitajam

tiesibam, ka arT nodro$inat pietiekamu un atbilstoSu seksualas un reproduktivas veselibas
un ar to saistito tiesibu darba kartibas finans€jumu visos atbilstigajos instrumentos;
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11.

aicina dalibvalstis garantet /CPD+20, Pekina+20 un Rio+20 procesu ieklausanu
programma ar1 p&c 2015. gada;

atzist, ka vispargja piekluve kvalitativai veselibas apriipei un pakalpojumiem, tostarp
seksualas un reproduktivas veselibas joma, pirmsdzemdibu laika nepiecieSamajiem un
mates veselibas apriipes pakalpojumiem un izglitibai veicina ieklaujosu un ilgtsp&jigu
attistibu un zidainu, bérnu un masu mirstibas samazinasanos, ka ar1 sievieSu un jauniesu
iesp&ju palielinaSanos un ka So iemeslu d€] §1 ir arkartigi rentabla sabiedribas veselibas un
attistibas stratégija;

uzsver, ka seksuala un reproduktiva veseliba un ar to saistitas tiesibas ir jaieklauj
pastavosajos starptautiskajos cilvéktiesibu instrumentos un galvenajos politiskas
vienpratibas dokumentos; pauz nozelu, ka ES viedoklis, kas tika pausts, gatavojoties
ilgtsp&jigai attistibai veltitajai ANO konferencei (RIO+20), kura tika atzits, ka seksuala un
reproduktiva veseliba un ar to saistitas tiesibas ir jautajums, kas ir biitisks dazadas jomas
un ir viens no galvenajiem attistibas politikas aspektiem, ANO nosléguma dokumenta
netika atspogulots vienotas ES nostajas trukuma dél;

mudina ES garantgt, ka iedzivotaju dinamikas un ieklaujoSas un ilgtsp&jigas attistibas
saikne un seksuala un reproduktiva veseliba un ar to saistitas tiesibas ir globalas attistibas
sisteémas prioritate laitkposma pec 2015. gada, kur visi cilvéki neatkarigi no sociala statusa,
vecuma, seksualas orientacijas, dzimuma, rases, tautibas, invaliditates, religijas vai
parliecibas, var stenot savas cilvéktiesibas, tostarp seksualas un reproduktivas veselibas
apriipes un ar to saistitas tiesibas; uzsver, ka ES nostajai $aja jautajuma jabiit vienotai,
saskanotai un vadosai,

uzsver, ka pamatbriviba pienemt lémumus attieciba uz seksualo un reproduktivo dzivi,
tostarp par to, vai un kad dzemd@t bérnus, sievieteém, meiteném un pariem dod iesp&ju
aktivi piedalities izglitibas procesos un nodarbinatiba, kas veicina dzimumu lidztiesibu,
ieklaujoSu un ilgtsp€jigu attistibu un mazina nabadzibu; norada, ka iesp&ja lemt par labu
mazakam skaitam b&rnu, lai laika periods starp vinu dzim$anu butu lielaks, gimeném
potenciali dod iesp&ju vairak ieguldit bérnu izglitiba un veselibas apripg;

aicina ES un dalibvalstis pilniba ievérot savas saistibas un efektivi Istenot Starptautiskas
konferences par iedzivotajiem un attistibu ricibas programmu un to parskata konferencu
rezultatus;

aicina Komisiju, Eiropas Argjas darbibas dienestu (EADD) un jo Tpasi ES delegacijas uz
vietas pilniba apzinaties, ka seksuala un reproduktiva veseliba un ar to saistitas tiesibas, ka
ar1 pirmsdzemdibu un mates veselibas apriipe ir nozimigi faktori ieklaujoSai un
ilgtsp€jigai attistibai, nemot veéra cilvéces attistibu, parvaldibu, dzimumu lidztiesibu un
cilvektiesibas, un jauniesu un sievieSu ekonomisko iesp&ju palielinasanai valsts limeni, ka
arT nozimigi faktori pasreiz€ja ES planosanas posma laikposmam no 2014. gada lidz

2020. gadam;

aicina ES delegacijas sadarboties ar attiecigajam valdibam, lai izstradatu un 1stenotu
politiku, kas galveno uzmanibu pieverstu sievieSu un meitenu vertibas palielinaSanai
sabiedriba noliika apkarot dzimumu nelidztiesibu, sieviesu un meitenu diskriminaciju un
tadas socialas normas, kuras priekSroka tiek dota déliem un kuras ir par iemeslu
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16.

prenatalajai dzimumu atlasei, jaundzimuSu meiteniSu nogalinasanai un sievieSu dzimuma
auglu abortiem, ka arT agras un uzspiestas laulibas un sievieSu genitaliju kroplo$anu;
uzsver, ka centieni ierobezot dzimumu atlasi nedrikst ietekmet vai samazinat sieviesu
tiesibas uz piekluvi tiesiskam seksualas un reproduktivas veselibas tehnologijam un
pakalpojumiem;

mudina organizacijas, kas sanem ES lidzeklus HIV/AIDS apkaroSanai un/vai veselibas
aizsardzibali, izstradat skaidru, precizu un parredzamu stratégiju, ka tas savos intervences
pasakumos var ieklaut seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistitas tiesibas un
sakotngju HIV profilaksi;

mudina Komisiju un EADD atbalstit dalibvalstu valdibu, viet&jo paSparvalzu un
pilsoniskas sabiedribas lidzdalibu un vadibu, nodro$inot un veicinot seksualo un
reproduktivo veselibu un tiesibas, kuras ir vispar€jas un kuram ir jabalstas uz kopigu
atbildibu;

aicina ES veicinat jaunu un uzlabotu, pienemamu, nedargu un pieejamu seksualas un
reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu, ar nabadzibu saistitu un novarta atstatu
tropisko slimibu novér$anas, diagnostikas un arstéSanas tehnologiju pétniecibu un izstradi,
jo §is slimibas ieveérojami ietekme seksualo un reproduktivo veselibu un ar to saistitas
tiesibas gimengs ar zemiem un vidgjiem ienakumiem, un kopuma tas ir starp galvenajiem
masu un b&rnu mirstibas iemesliem;

aicina Parlamentu risinat seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu
parkapumu jautajumu Parlamenta gada zinojuma par cilvéktiesibam un demokratiju
pasaulé un Eiropas Savienibas politiku $aja joma;

atgadina, ka sievietém visa pasaul€, kuram ir iestajusies nev€élama griitnieciba, vajadz€tu
biit iesp€jai viegli sanemt uzticamu informaciju un konsultacijas; atgadina, ka biitu
janodroSina kvalitativi un visaptverosi veselibas apripes pakalpojumi un palidziba.
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