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NAVRH USNESENi EVROPSKEHO PARLAMENTU

o evropském gastronomickém dédictvi: kulturni a vzdélavaci hlediska
(2013/2181(INI))

Evropsky parlament,

s ohledem na sviij postoj pfijaty ve druhém cteni dne 6. Cervna 2011 k navrhu natizeni
Evropského parlamentu a Rady o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim
(COM(2008)0040)!,

— s ohledem na zpravu Organizace OSN pro vychovu, védu a kulturu (UNESCO) o vyzivé
za rok 2002,

— s ohledem na zpravu Svétové zdravotnické organizace (WHO) nazvanou ,,Politika
v oblasti stravovani a vyzivy pro Skoly (Food and Nutrition Policy for Schools)®,

— s ohledem na bilou knihu Komise ze dne 30. kvétna 2007 nazvanou ,,Strategie pro Evropu
tykajici se zdravotnich problémi souvisejicich s vyzivou, nadvéhou a obezitou*
(COM(2007)0279),

— s ohledem na zavéry Evropské ministerské konference WHO na téma ,,vyziva
a nepfenosné choroby v rdmci Zdravi 2020, ktera se konala ve dnech 4. a 5. ¢ervence
2013 ve Vidni,

— s ohledem na Umluvu UNESCO o zachovani nematerialniho kulturniho dédictvi ze dne
17. fijna 2003,

— s ohledem na zafazeni sttedomotské stravy na reprezentativni seznam nehmotného
kulturniho dédictvi lidstva UNESCO, k némuz doslo dne 16. listopadu 2010 a dne
4. prosince 2013,

— s ohledem na zafazeni gastronomického pokrmu Francouzii na reprezentativni seznam
nehmotného kulturniho dédictvi lidstva UNESCO (rozhodnuti 5.COM 6.14),

— s ohledem na ¢lanek 48 jednaciho fadu,
— s ohledem na zpravu Vyboru pro kulturu a vzdélavani (A7-0127/2014),
Vzdélavaci hlediska

A. vzhledem k tomu, Ze zdravotni stav a dobré zivotni podminky obyvatelstva, jak
v soucasnosti, tak 1 v budoucnu, jsou zavislé na druhu stravy a zivotnim prostiedi, a tedy
na zemédélskych, rybarskych a chovatelskych metodach;

B. vzhledem k tomu, Ze WHO se v ramci své celosvétové iniciativy zaméfené na zdravi
ve Skolach domniva, Ze vzdélavaci instituce jsou vyznamnym prostorem pro ziskavani

1 Ut vést. C 33 E, 5.2.2013, s. 360.
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teoretickych 1 praktickych znalosti o zdravi, vyzive, stravé a gastronomii;

. vzhledem k tomu, Ze nespravné stravovaci ndvyky mohou mit katastrofalni disledkys;

vzhledem k tomu, Ze na Evropské ministerské konferenci WHO konané v ¢ervenci 2013
vyzvali evrops$ti ministii zdravotnictvi ke koordinované ¢innosti zamétené na ,,boj

s obezitou a nespravnou vyzivou®, které jsou pfi¢inou nartistu vyskytu neptenosnych
chorob, jako jsou kardiovaskularni choroby, cukrovka a rakovina;

. vzhledem k tomu, ze zavedené piedstavy o téle a o straveé ve spole¢nosti mohou vést

k z&vaznym porucham piijmu potravy a k psychickym porucham, k nimz patfi anorexie
a bulimie; vzhledem k tomu, Ze je diilezité hovofit o téchto otazkéach oteviené€, zejména
s dospivajicimi;

. vzhledem k tomu, Ze podle Evropské rady pro informace o potravinach bylo v roce 2006

ohroZeno pfiblizné 33 miliont lidi podvyZivou; vzhledem k tomu, Ze od propuknuti krize
se tato situace jeste zhorSila;

vzhledem k tomu, Ze détstvi je rozhodujicim obdobim pro vychovu v oblasti zdravi
prospésného chovani a nabyvani znalosti, které vedou k osvojeni si zdravého Zivotniho
stylu, a vzhledem k tomu, Ze $kola je jednim z mist, kde je mozné pfiStim generacim

ucinné vstépovat dlouhodobé navyky souvisejici se zdravym Zivotnim stylem;

. vzhledem k tomu, Ze vzdélavaci stiediska disponuji prostory a nastroji, které mohou

piispét jak ke znalosti potravin a jejich zpracovani, tak k zavedeni stravovacich navykd,
které spolecné s pfimefenou a pravidelnou fyzickou aktivitou se mohou stat zdkladem
zdravého zivotniho stylu;

. vzhledem k tomu, Ze poskytovani informaci, vzdélavani a Sifeni povédomi jsou soucasti

strategie, kterou EU podporuje ¢lenské staty pti snizovani Skod souvisejicich s alkoholem
(COM(2006)625), a vzhledem k tomu, Ze tato strategie zastava vhodné vzorce spotieby;
vzhledem k tomu, Ze dne 5. ¢ervna 2001 vydala Rada doporuceni ke konzumaci alkoholu
ze strany mladych lidi, zejména déti a dospivajicich, které nabada k uplatiiovani
viceodvétvového piistupu ke vzdélavani;

vzhledem k tomu, Ze evropska sit’ nadaci pro vyZzivu (European Nutrition Foundations
Network, ENF) na své schiizi na téma ,,Vyziva v evropskych skoléach a tloha nadaci*
upozornila na potfebu zaclenit stravu do Skolnich osnov, a to z hlediska vyZzivy

1 gastronomie, a jednomyslIné se rozhodla ptedstavit tuto potiebu orgdntim, jako je
Evropsky parlament a Komise;

vzhledem k tomu, Ze rtizné zemé se prosttednictvim svych vnitrostatnich organti zasadily
0 to, aby se stfedomotska strava stala soucasti nehmotného kulturniho dédictvi lidstva
UNESCO, coz ma za nasledek podporu a zavedeni takovych vzorct chovani, které zajisti
zdravy Zivotni styl diky holistickému pfistupu zohlediiujicimu hlediska souvisejici se
vzdélavanim, stravou, Skolou, rodinnym zZivotem, vyzivou, izemim, krajinou atd.;

. vzhledem k tomu, Ze stfedomoiska strava nabizi vyvazenou a zdravou kombinaci

stravovacich navykt a zivotniho stylu tizce souvisejiciho s ptedchazenim chronickym
chorobam a propagaci zdravi jak ve Skole, tak v rodinném kruhu;
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vzhledem k tomu, Ze cilem evropskych programt zamétenych na stravu ve Skoléach je
zajistit, aby jidlo nabizené ve Skolnich jidelnach obsahovalo vSe, co je tfeba pro kvalitni
a vyvazenou stravu; vzhledem k tomu, Ze vzdélavani v nejSirSim slova smyslu, véetné
stravovacich navykt, zahrnuje pojeti zdravého Zivotniho stylu zaloZeného na vyvazené
strave Skolak;

. vzhledem k tomu, Ze poskytovanim fadného vzdélavani v oblasti vyzivy ziskavaji obcané

piehled 1 0 vzédjemném vztahu mezi potravinami, potravinovou udrzitelnosti a zdravotnim
stavem na$i planety;

vzhledem k tomu, Ze nartst cen ve Skolnich jidelnach a cen potravin obecné vede v fad¢é
ptipadl k tomu, Ze n€které rodiny, a zejména déti, nemaji piistup k vyvazené a kvalitni
strave;

. vzhledem k tomu, Ze sdé€lovaci prostiedky a reklama ovliviiuji spotiebitelské vzorce

obcanu;

vzhledem k tomu, Ze chceme-li dokonale znat pozivané vyrobky a jejich vlastni a chutové
kvality, je velmi dualezité vytvotit vhodné systémy oznaCovani, diky nimz ziské spotiebitel
jasné informace o sloZeni vyrobkd a jejich ptivodu;

. vzhledem k tomu, Ze odborna ptiprava pracovnikli v oboru gastronomie piispiva

k predavani poznatkil o evropské gastronomii, ke zvySovani jeji hodnoty, k jejimu
zachovani 1 rozvoji;

Kulturni hlediska

R.

X.

vzhledem k tomu, Ze gastronomie je soubor znalosti, zkuSenosti, uméni a femeslné
vyroby, které umoznuji stravovat se zdravé a chutng;

vzhledem k tomu, Ze gastronomie je soucasti nasi identity a zakladnim prvkem
evropského kulturniho dédictvi a kulturniho dédictvi ¢lenskych stati;

vzhledem k tomu, Ze EU podporuje identifikaci, obranu a mezinarodni ochranu
zemé&pisného oznafovani, oznaCovani pivodu a tradi¢nich specialit zemédélsko-
potravinaiskych vyrobkii;

vzhledem k tomu, Ze gastronomie neni pouze elitarské uméni spocivajici v peclivé
piipravé pokrmi, ale jeji souc€asti je 1 rozpozndni hodnoty surovin, které jsou v tomto
oboru vyuzivany, a jejich kvality a uvédomeéni si potfeby znamenitosti ve vSech etapach
zpracovani potravin, coz zahrnuje 1 uctu ke zvifatim a k piirod¢;

vzhledem k tomu, Ze gastronomie uzce souvisi se zeméd¢€lstvim evropskych regionil
a s jejich mistnimi vyrobkys;

. vzhledem k tomu, Ze je dlileZité zachovat ritudly a zvyklosti spjaté naptiklad s mistni

a regionalni gastronomii a podporovat rozvoj evropské gastronomie;

vzhledem k tomu, Ze gastronomie je jednim z nejvyznamnéjSich kulturnich projevii
¢lovéka a ze toto oznaceni nezahrnuje pouze takzvanou ,.kuchyni na vysoké urovni®, ale
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1 vSechny kulinafské projevy jednotlivych oblasti a socidlnich vrstev, v€etné téch, které se
odvozuji od tradi¢ni mistni kuchyné;

Y. vzhledem k tomu, ze pteziti typické kuchyné, ktera je soucésti naSeho kulinatrského
a kulturniho dé&dictvi, je pfili§ asto ohrozovano invazi standardizovanych pokrm;

Z. vzhledem k tomu, ze kvalita, povést a rozmanitost evropské gastronomie vyzaduji, aby se
v Evropé vyrabélo dostateéné mnozstvi kvalitnich potravin;

Aa. vzhledem k tomu, ze gastronomie se ztotoziuje s riznymi aspekty stravovani, a vzhledem
k tomu, Ze se opira o tfi zakladni pilife: zdravi, stravovaci navyky a potéSeni; vzhledem
k tomu, ze kulinarské uméni je v mnoha zemich dulezitym aspektem spolecenského
zivota, ktery pomaha pfiblizovat lidi; vzhledem k tomu, Ze zkuSenosti s riznymi
gastronomickymi kulturami jsou formou kulturni vymény a pfedavani zvyki; vzhledem
k tomu, Ze gastronomie ma rovnéz ptiznivy vliv na spolecenské a rodinné vztahy;

Ab. vzhledem k tomu, ze je dulezité, ze UNESCO uznalo sttedomotskou stravu jako nedilnou
soucast kulturniho dédictvi, protoZe se domniva, Ze tato strava je souborem poznatki,
dovednosti, postupi, ritudld, tradic a symboll souvisejicich se zeméd€lskymi plodinami,
rybolovem a chovem dobytku a s metodami uchovavani, zpracovavani, ptipravy, sdileni
a konzumace potravin;

Ac. vzhledem k tomu, Ze stravovaci navyky evropského obyvatelstva pfedstavuji bohaté
sociokulturni dédictvi, jez jsme povinni pifedavat z generace na generaci; vzhledem
k tomu, Ze Skola, spolu s rodinou, je idealnim mistem pro nabyvani t€chto znalosti;

Ad. vzhledem k tomu, ze se gastronomie stala jednim ze zakladnich pozadavk v oblasti
cestovniho ruchu a Ze vzajemné piisobeni cestovniho ruchu, gastronomie a vyZivy ma
velmi pozitivni vliv v oblasti propagace cestovniho ruchu;

Ae. vzhledem k tomu, Ze je tfeba budoucim generacim pfedavat povédomi o gastronomickém
bohatstvi dané oblasti a obecné&ji 1 0 evropské gastronomii;

Af. vzhledem k tomu, Ze gastronomie pfispiva k propagaci kulturniho dédictvi jednotlivych
regiont;

Ag. vzhledem k tomu, Ze je tfeba podporovat mistni a regionalni vyrobky, coZ na jednu stranu
umozni zachovat gastronomické dédictvi a na stranu druhou zarucit spravedlivou odménu
vyrobcliim a dostupnost co nejvetsiho poctu téchto vyrobk;

Ah. vzhledem k tomu, ze gastronomie je pro jednotlivé regiony EU zdrojem kulturniho, ale
1 hospodarského bohatstvi;

Ai. vzhledem k tomu, ze evropské dédictvi je slozeno se souboru hmotnych a nehmotnych
prvki a Ze v piipad€ gastronomie a stravovani je tvofeno rovnéz mistem a krajinou,
z nichZ vyrobky ur¢ené ke konzumaci pochézeji;

Aj. vzhledem k tomu, Ze trvalost, rozmanitost a kulturni bohatstvi evropské gastronomie

se odviji od dostupnosti kvalitni mistni vyroby;
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Vzdelavaci hlediska

1.

vyzyva Clenské staty, aby do Skolniho vzdélavani zaclenily poznatky o stravovani, zdravé
vyZive a stravovacich navycich 1 smyslové zkuSenosti souvisejici s t€émito pojmy, véetné
historickych, zemépisnych a kulturnich a zkuSenostnich hledisek, které by si déti
osvojovaly jiz od raného véku, coz by pfispélo ke zlepSeni zdravotniho stavu a dobrych
zivotnich podminek obyvatelstva, kvality potravin a ticty k Zivotnimu prostiedi; vita
vzdélavaci projekty v oboru gastronomie, které zavedly nékteré ¢lenské staty ve Skolach,
z nichz né&které spolupracuji se slavnymi $éfkuchati; zdiraznuje, ze vzdélavani

ke zdravému stravovani je tteba spojit s opatfenimi pro boj proti stereotypiim, které
mohou vést k zdvaznym porucham piijmu potravin a k psychickym poruchém, jako je
anorexie nebo bulimie;

stejnym zplisobem zdlraziiuje, Ze je tteba fidit se doporu¢enimi WHO k boji proti obeziteé
a nespravnym stravovacim navykltim; je znepokojen tim, ze mnoho lidi v Evropé¢ trpi
podvyZivou a Ze tento problém od zacatku krize stoupd, a naléhavé vyzyva ¢lenské staty,
aby se vynasnazily zajistit vSem ob¢anlim moZnost zdrave se stravovat, zejména tim, ze
zajisti, aby Skolni a méstské jidelny byly pfistupné vetejnosti a nabizely kvalitni stravu;

poukazuje rovnéz na nutnost rozsifit Skolni osnovy o informace o gastronomické kulture,
zejména na mistni Urovni, o procesu piipravy, vyroby, uchovavani a distribuce potravin,
jejich socidlnich a kulturnich vlivech a o pravech spotiebitele; naléhavé vyzyva ¢lenské
staty, aby do svych Skolnich osnov zatadily workshopy zaméfené na rozvinuti smysla,
zejmeéna chuti, které by sloucily informace o nutri¢nich pfinosech potravin s udaji

o regionalnim a narodnim gastronomickém dédictvi;

pfipomind, Ze v nékterych zemich je jiz vyZziva soucasti Skolnich osnov, zatimco v dalSich
neni povinna jako takova, ale je zajiStovana riznymi prostiedky, napiiklad
prostfednictvim programi mistnich organti nebo soukromych subjekti;

znovu piipomina, Ze je tfeba zprostfedkovavat Skolnim détem vzdélavani v oblasti vyzivy
a spravného, zdravého a chutného stravovani;

poukazuje na to, Ze na vSech zékladnich a stfednich Skoldch v EU by mél byt posilen sport
a télesna vychova;

pfipomind, Ze spravna vyziva déti zlepSuje jejich Zivotni podminky a posiluje jejich
schopnost uceni a €ini je odolnéj$imi vii€i chorobam a pomaha jim zdravé se rozvijet;

poukazuje na to, Ze stravovaci ndvyky osvojené béhem détstvi mohou ovlivnit preference
a vyber potravin — a tedy 1 zpiisoby ptipravy a konzumace potravin — v dospélosti, Ze
détstvi je tedy klicovou chvili k vyuce k chuti a §kola je idedlnim mistem, kde se Zaci
seznamuji s rozmanitosti vyrobki a gastronomii;

pfipomind, Ze by mély byt vytvoreny vzdélavaci programy a programy na zvySovani
povédomi ohledn¢ disledkli nadmérné konzumace alkoholu, kterymi by se obcané
osvojovali spravné a inteligentni ndvyky konzumace tim, Ze by chépali zv1astni
charakteristiky vin, jejich zemépisna znaceni, mostové odrady, vyrobni postupy a vyznam
tradi¢nich vyrazi;
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

vyzyva Komisi, aby podpofila projekty zahrnujici vyménu informaci a postupii v oblasti
VyZivy, stravovani a gastronomie, napiiklad v rdmci programu Comenius (Skolni
vzdélavani), ktery je soucasti programu Erasmus+; dale vyzyva EU a ¢lenské staty, aby
podporovaly mezikulturni vymény v odvétvich souvisejicich se stravovanim, vyzivou

a gastronomii, a vyuzivaly tak moznosti kvalitni odborné ptipravy, mobility a stazi, které
studentlim a profesionalim nabizi program Erasmus+;

poukazuje na skute¢nost, ze do vzdelavani v oblasti vyzivy a gastronomie, k némuz patii
1 Gcta k pfirod€ a Zivotnimu prostiedi, by mély byt zapojeny rodiny, vyucujici, vzdélavaci
instituce, informacni kanaly a vSichni pracovnici ve Skolstvi;

zdliraznuje uzitecnost informacnich a komunikac¢nich technologii (IKT) pfi u€eni jakoZto
vhodného vzdélavaciho nastroje; nabada k vytvoreni interaktivnich platforem, které by
usnadnily pfistup k evropskému, narodnimu a regionalnimu gastronomického dédictvi

a jeho Sifeni, a prispé€ly by tak k zachovani a ptfedavani tradi¢nich poznatkit mezi
profesionaly, femeslniky a obcany;

zada Komisi, Radu a ¢lenské staty, aby zvazily zavedeni ptisnéjSich kontrol obsahu
a reklamy tykajicich se potravinatskych vyrobki, zejména co se tyce vyzivné hodnoty;

pfipomind ¢lenskym statim, aby zajistily zakaz veskeré reklamy na nezdravou stravu ¢i
jeji sponzorovani ve Skolach;

vyzyva Clenské staty, aby v spolupraci s odborniky na vyZivu a 1ékafi zajistily nalezité
Skoleni pedagogti, aby byli schopni spravné vyucovat o vyzivé ve skolach
1 na univerzitach; poukazuje na to, Ze vyZziva a zivotni prosttedi se vzajemné ovliviuji,
a zada proto rovnéZz o aktualizaci poznatkll v oblasti ptfirodniho prostiedi;

vyzyva Komisi a Radu, aby prozkoumaly programy odborné ptipravy pracovnikii v oboru
gastronomie; nabada Clenské staty, aby propagovaly tuto ptipravu; zdlraziuje, ze je tieba,
aby se tato odborna ptiprava zabyvala mistni a evropskou gastronomii, rozmanitosti
vyrobkil a procesy pfipravy, vyroby, uchovavani a distribuce potravin;

zduraziuje, ze je tteba, aby odborna ptiprava pracovnikii v oboru gastronomie kladla
diraz na doméci, mistni a rozmanitou produkci;

vyzyva Clenskeé staty ke sdileni poznatkli a osvédcenych postupti tykajicich se ¢innosti
spjatych s gastronomii prostfednictvim vzdélavani a k podpote gastronomickych poznatkl
v jednotlivych regionech; vyzyva rovnéz k viméné osvédcenych postupii nebo ke zvazeni
moznosti zkraceni potravinového fetézce tim, Ze bude kladen diiraz na mistni a sezonni
produkci;

poukazuje na to, Ze je tfeba podporovat zdravé stravovani ve Skolach vyuzitim programt
financovanych v ramci spolecné zemédélské politiky na obdobi let 2014-2020;

pfipomind, Ze uznani sttedomoftské stravy a gastronomického pokrmu Francouzii jako
nehmotného kulturniho bohatstvi lidstva UNESCO se stalo impulsem k vytvoreni instituci
a organizaci propagujicich poznatky, praxi a vzdélavani ohledné€ hodnot a zvyku zdravé

a vyvazene stravy;
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Kulturni hlediska

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

zdliraznuje potiebu §ifit povédomi o rozmanitosti a kvalité regiontl, krajin a vyrobkd,
kter¢ jsou zakladem evropské gastronomie, jez je soucasti naseho kulturniho dédictvi a jez
pfedstavuje jedinecny a mezinarodn€ uznavany Zivotni styl; zdiiraziiuje, Ze ptritom je
obcas teba respektovat mistni zvyky;

poukazuje na to, Ze gastronomie je nastrojem, kterym Ize podpofit riist a zaméstnanost

v mnoha hospodarskych odvétvich, mimo jiné v restauratérském sektoru, v oblasti
cestovniho ruchu, v zemédélsko-potravindiském priimyslu nebo ve vyzkumu; konstatuje,
ze gastronomie muze rovnez prispét k vytvoreni dobrého smyslu pro ochranu ptirody

vvvvvv

upravena pridatnymi ¢i konzerva¢nimi latkami;

zdiraziuje, ze gastronomie se vyznamné podili na podpote pohostinstvi v Evropé
a naopak;

poukazuje na to, Ze kvalifikovani a talentovani kuchafi hraji dilleZitou ulohu pti zachovani
a predavani naseho gastronomického dédictvi a Ze je tfeba nasSe kulinaiské uméni
zachovat jako klicovy faktor, ktery je dilezity jak z hospodarského hlediska, tak

1 z hlediska vzd¢lavani;

vita iniciativy zaméfené na podporu evropského gastronomického dédictvi, mezi néz patii
naptiklad mistni a regionalni gastronomické veletrhy a festivaly, které posiluji mySlenku
blizkosti jakozto prvku v souladu s Zivotnimu prostiedim a nasim okolim a zarucuji vetsi
davéru spotiebitelli; nabada k tomu, aby tyto iniciativy zahrnovaly evropsky rozmér;

vita tfi systémy EU tykajici se zemé&pisného oznacovani a tradi¢nich specialit znamych
jako chranéné oznaceni ptivodu (CHOP), chranéné zemépisné oznaceni (CHZO)

a zarucena tradi¢ni specialita (ZTS), které zvysuji hodnotu evropskych zemédélskych
vyrobki na evropské 1 mezindrodni urovni; vyzyva €lenské staty a jejich regiony, aby pro
vyrobky stejné povahy pochazejici z pteshrani¢nich zemépisnych oblasti vytvorily
znamky CHOP, zejména spole¢né znamky CHOP;

vita iniciativy, jako je hnuti ,,slow food*, které pfispiva k tomu, aby se vSichni lidé naucili
ocenit socialni a kulturni vyznam jidla, a iniciativu ,,Wine in Moderation®, ktera
propaguje odpovédny zivotni styl a umirnénou konzumaci alkoholu;

zdiraziuje rovnéz vyznam gastronomickych akademii, Evropského svazu nadaci
zabyvajicich se vyzivou a Mezinarodni gastronomické akademie se sidlem v Pafizi pro
studie v oblasti gastronomického dédictvi a jeho Sifenti;

vyzyva Clenské staty, aby zformulovaly a provedly politiky zamétené na zlepSeni
gastronomického priimyslu, co se tyce kvality 1 kvantity, a to jak jeho samotného, tak
ve vztahu s turistickou nabidkou, v rdmci kulturniho a hospodaiského rozvoje
jednotlivych regiont;

zdliraznuje, Ze gastronomie je pro EU a jednotlivé ¢lenské staty silnym prvkem vyvozu
kulturnich statk;
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31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

vyzyva Clenské staty, aby podporovaly iniciativy tykajici se agroturistiky, které §ifi
poznatky o kulturnim a krajinném dédictvi, poskytuji regiondlni podporu a pfispivaji
k rozvoji venkova,

naléhavé vyzyva ¢lenské staty a Komisi, aby rozvijely kulturni hlediska gastronomie a aby
podporovaly stravovaci navyky, které ptispivaji k ochrané zdravi spotiebitell, k vymené

a pfedavani kultur a podpofe regionti a které zaroven zachovavaji potéseni z jidla,
druznosti a pratelskosti;

vyzyva Clenské staty ke vzajemné spolupraci a podpofe iniciativ zamétenych na zachovani
vysoké kvality, rozmanitosti, riiznorodosti a jedine¢nosti tradi¢nich mistnich, regionalnich
a narodnich vyrobka s cilem bojovat proti homogenizaci, kterd z dlouhodobého hlediska
povede k ochuzeni evropského gastronomického dédictvi;

nabada Komisi, Radu a ¢lenské staty, aby do svych tvah o potravinaiskych politikach
zahrnuly vyznam propagace takové evropské vyroby potravin, kterd bude udrzitelna,
riznoroda, kvalitni a dostate¢na, s cilem podpofit rozmanitost evropského kulindiského
umeéni;

zada Komisi a ¢lenské staty, aby posilily opatieni pro uznavani a ozna¢ovani evropské
vyroby potravin, kterd umozni tyto vyrobky zhodnotit, poskytovat lepsi informace
spotfebitelim a chranit rozmanitost evropské gastronomie;

poukazuje na to, Ze je tfeba uznat a zhodnotit kvalitni gastronomické vyrobky; naléhave
vyzyva Komisi, Radu a ¢lenské staty, aby zvazily zavedeni pozadavku, podle kterého by
stravovaci zafizeni informovala spotifebitele o pokrmech, které byly na misté pfipraveny
ze syrovych surovin;

nabada Komisi, Radu a Clenské staty, aby posoudily dopad pravnich ptedpisu, které
pfijimaji, na kapacitu, rozmanitost a kvalitu vyroby potravin v EU a aby pfijaly opatfeni
pro boj s padélanymi vyrobky;

podporuje iniciativy, které mohou ¢lenské staty a jejich regiony rozvijet s cilem
propagovat a uchovavat v§echna tizemi, krajiny a vyrobky, které tvoii mistni
gastronomické dédictvi; vyzyva jednotlivé regiony, aby ve spolupraci s mistnimi
producenty zavadély do Skolnich a spole¢nych jidelen mistni a zdravé pokrmy s cilem
zachovat a zhodnotit regionalni gastronomické dédictvi, povzbudit mistni zemédélstvi
a zkratit dodavatelské retézce;

vyzyva Clenské staty, aby piijaly opatfeni k zachovéani evropského dédictvi tykajiciho

se gastronomie, k nimZ patii naptiklad ochrana architektonického dédictvi tradi¢nich trhii
s potravinafskymi produkty, vinic a jinych zafizeni, jakoZ i artefaktii a stroji souvisejicich
se stravovanim a gastronomii;

zdiiraziuje vyznam identifikace, zapisovani, pfedavani a Sifeni kulturniho bohatstvi
evropské gastronomie; nabada ke ziizeni evropského centra pro gastronomii;

navrhuje Komisi, aby zahrnula evropskou gastronomii do svych kulturnich iniciativ
a program;
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42. vita zatazeni gastronomického pokrmu Francouzi, sttedomotskeé stravy, chorvatského
perniku a tradiéni mexické kuchyné na reprezentativni seznam nehmotného kulturniho
dédictvi lidstva UNESCO a vybizi ¢lenské staty, aby zZadaly o zaclenéni svych
gastronomickych tradic a postuptt do Umluvy UNESCO o zachovéani nematerialniho
kulturniho dédictvi s cilem ptispét timto zptisobem k jejich zachovani;

43. nabada evropskd mésta, aby se uchézela o titul mésta gastronomie UNESCO v ramci ,,sité
kreativnich mést* této organizace;

0 0

44. povétuje svého predsedu, aby toto usneseni piedal Rad¢ a Komisi a vladam
a parlamenttim c¢lenskych stati.
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VYSVETLUJICi PROHLASENI

-----

spole€¢nost mimotadny vyznam.

Na jednu stranu je tieba v ramci cilt tisicileti vyvinout zvysené usili pro odstranéni hladu
a problému s pitnou vodou ve vSech zemich, které tento zadsadni problém lidstva dosud suzuje,
coz je v 21. stoleti zcela nepftijatelné.

Na druhou stranu je ale ptekvapivé, Ze v rozvinutych zemich na ptijatelné arovni
hospodatského rozvoje se strava stala v disledku nedostate¢né kultury nebo vzdélani jednou

z hlavnich pfi€in zdravotnich problému a onemocnéni, které maji za nasledek mimotadné
naklady na zdravotni péci, at’ uz ve vetejné ¢i soukromé sféfe.

Nevhodna strava je hlavni pfi¢inou obezity, anorexie, kardiovaskularnich onemocnéni,
cukrovky, zalude¢nich potizi atd.

Spatné stravovani neni ptirozené jedinou pti¢inou téchto potizi. V ptipad¢ vSech téchto
onemocnéni ma velky vliv rovnéZ nedostatek fyzické aktivity, ptijem Skodlivych latek, jako
jsou drogy, velké mnozstvi alkoholu ¢i tabdk, a nedostate¢né ovladani emoci.

Stravovani je ale bezpochyby zakladnim prvkem.

Chceme-li pfedejit mimotadnym vydajiim na lé¢bu zdravotnich potizi a onemocnéni
zpusobenych Spatnym stravovanim, které jsou 1 v téch nejrozvinutéjsich spolecnostech tézko
dosazitelné, je naprosto nezbytné zaclenit do vzdélavacich systému jednotlivych zemi
poznatky o stravé a vyzive, seminafe zamétené na chuté a pozndni a kulturu stravovani

a gastronomie.

7 owr

Krome¢ toho je zfejmé, Ze gastronomie a piiprava jidla se stavaji ¢im dal tim vyznamné;si
formou uméleckého a kulturniho projevu, Ze stravovani a dobré jidlo jsou jednou z hlavnich
opor spolecenskych a rodinnych vztahii a Ze uspokojeni plynouci z jidla je nezbytné nejen

ze smyslového hlediska, ale rovnéZ z hlediska psychologického, vzhledem k tomu, ze se jedna
o prvek zdsadni pro psychickou a citovou rovnovahu.

Kromé toho je ziejmé, Ze se gastronomie stala klicovym prvkem cestovniho ruchu a turista
nebo cestovatel muze v diisledku toho pocitat s gastronomickou nabidkou, kterd mezi dal§imi
motivy k cestovani zaujima vyznamné misto.

Ale pro to, aby stravovani z hlediska vyzivy a stravovani z hlediska gastronomie splnily
ulohu, kterou v soucasnych spole¢nostech maji, je tfeba dosdhnout v souvislosti s timto
tématem odpovidajiciho vzdé€lani a kulturni Grovné.

Ve spolecnostech 21. stoleti se proto jevi jako nezbytné, aby se vzdélavani v oblasti
stravovani a vyzivy i vyuka tykajici se chuti, to znamend vzd¢lavani o stravovani z hlediska
gastronomie, staly zcela zakladni a povinnou soucasti vzdélavacich systémi ve vSech
evropskych zemich.
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Ze vSech té€chto davodu je zivotné dulezité, aby EU rozvijela politiky vzdélavani v oblasti
stravovani a gastronomie.

Nema smysl, aby nasi studenti zasvétili roky, mésice, dny a hodiny studiu velkého poctu
riznych pfedméth a nevénovali pfitom potiebny €as tomu, aby se naucili jist, a to jak

z hlediska vyzivového a dietetického, tak z hlediska spolecenského, kulturniho, smyslového
a gastronomického.

Toto vzdélani nemuze byt pouze teoretického radzu, nebot’ vSechna senzoricka témata vyzaduji
zkuSenost a praxi. Z toho divodu je vedle vyuky potifebnych teoretickych znalosti nezbytné,
aby si je nasi skolaci vyzkouseli v praxi a aby se ucili prostfednictvim chute, hmatu i €ichu,
aby si tak dokézali v§emi smysly vychutnat jidlo, které zaroven bude zdravi prospésné.

Hlavnim cilem vzd¢€lani a kultury v oblasti stravovani ve 21. stoleti musi byt ukazat
a pfesveédcit vSechny, malé 1 velké, Ze skloubit zdravé jidlo a gastronomii je nejen mozné, ale
zcela nezbytné.
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