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MOZZJONI GHAL RIZOLUZZJONI TAL-PARLAMENT EWROPEW

dwar il-wirt gastronomiku Ewropew: aspetti kulturali u edukattivi
(2013/2181(INI))

1l-Parlament Ewropew,

wara li kkunsidra l-proposta adottata fit-tieni qari fis-6 ta' Lulju 2011 dwar il-proposta
ghal Regolament tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill dwar 1-ghoti ta’ informazzjoni fuq
l-ikel lill-konsumaturi (COM(2008)0040 finali)!,

wara li kkunsidra r-Rapport tal-Organizzazzjoni tan-Nazzjonijiet Uniti ghall-Edukazzjoni,
ix-Xjenzi u I-Kultura (UNESCO) tal-2002 dwar in-nutrizzjoni,

wara li kkunsidra r-Rapport tal-Organizzazzjoni Dinjija tas-Sahha (WHO) dwar il-Politika
ghall-Ikel u n-Nutrizzjoni ghall-Iskejjel,

wara li kkunsidra I-White Paper tal-Kummissjoni tat-30 ta' Mejju 2007 dwar "Strategija
ghall-Ewropa dwar kwistjonijiet ta' sahha marbuta man-Nutriment, il-Piz Zejjed u 1-
Obezita" (COM(2007)0279),

wara li kkunsidra I-konkluzjonijiet tal-Konferenza Ministerjali Ewropea tad-WHO dwar
in-Nutrizzjoni u 1-Mard 1i ma Jittehidx fil-Kuntest ta’ Sahha 2020, 1i saret fi Vjenna fl-4 u
1-5 Lulju 2013,

wara li kkunsidra 1-Konvenzjoni tal-UNESCO ghall-Harsien tal-Wirt Kulturali
Intangibbli, tas-17 ta’ Ottubru 2003,

wara li kkunsidra l-inkluzjoni tad-dieta Mediterranja fil-Lista Rapprezentattiva tal-
UNESCO tal-Wirt Kulturali Intangibbli tal-Umanita, tas-16 ta’ Novembru 2010 u tal-
4 ta’ Dicembru 2013,

wara li kkunsidra l-inkluzjoni tal-ikla gastronomika tal-Francizi fil-Lista Rapprezentattiva
tal-UNESCO tal-Wirt Kulturali Intangibbli tal-Umanita (Decizjoni 5. COM 6.14),

wara li kkunsidra 1-Artikolu 48 tar-Regoli ta' Pro¢edura tieghu,

wara li kkunsidra r-rapport tal-Kumitat ghall-Kultura u 1-Edukazzjoni (A7-0127/2014),

Aspetti edukattivi

A. billi s-sahha u I-benesseri tal-popolazzjoni, kemm dawk prezenti kif ukoll dawk futuri,

huma ddeterminati mid-dieta u I-ambjent u ghaldagstant mill-metodi ta’ agrikoltura, sajd u
trobbija ta' bhejjem,;

billi I-Organizzazzjoni Dinjija tas-Sahha, fl-inizjattiva taghha tas-sahha globali fl-iskejjel,
tqis 1i l-iskejjel huma spazju sinifikanti ghall-kisba ta’ gharfien teoretiku u prattiku dwar

'GU C 33 E, 5.2.2013, p. 360.
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L.

is-sahha, in-nutrizzjoni, l-ikel u I-gastronomija;

billi d-dieta hazina jista’ jkollha konsegwenzi drammatic¢i; billi matul il-Konferenza
Ministerjali Ewropea tad-WHO f’Lulju tal-2013, il-Ministri Ewropej tas-Sahha talbu ghal
azzjoni koordinata “biex jigu miggielda l-obezita u d-dieti hziena”, 1i huma l-kawzi ta’
epidemija ta’ mard li ma jittehidx bhall-problemi tal-qalb, id-dijabete jew il-kancer;

billi 1-ideat stereotipi¢i I-aktar komuni fis-soc¢jeta dwar id-dehra tal-gisem u l-ikel jistghu
jikkawzaw disordnijiet alimentari u psikologici serji bhall-anoressja u 1-bulimja; billi
huwa importanti 1i dawn il-kwistjonijiet jigu diskussi b'mod miftuh, partikolarment mal-
adolexxenti;

billi skont il-Kunsill Ewropew ghat-Taghrif dwar I-Ikel, madwar 33 miljun ruh fl-Ewropa
kienu soggetti ghal riskji ta’ nutrizzjoni hazina f1-2006; billi s-sitwazzjoni kompliet
tiggrava wara li bdiet il-krizi;

billi t-tfulija hija perjodu decisiv ghall-edukazzjoni ta’ mgiba favur is-sahha u gharfien
biex jigi adottat stil ta’ hajja tajjeb ghas-sahha u billi l-iskola hija post fejn tista' tittiehed
azzjoni effettiva biex tifforma l-imgiba b’sahhitha fit-tul ghall-generazzjonijiet futuri;

billi ¢-¢entri edukattivi joffru spazji u strumenti li jistghu jippromwovu l-gharfien u I-
preparazzjoni tal-ikel u jghinu jistabbilixxu patterns tad-dieta li flimkien mal-prattika
regolari ta’ attivita fizika moderata, jistghu joholqu bazi ghal stil ta’ hajja tajjeb ghas-
sahha;

billi I-informazzjoni, 1-edukazzjoni u s-sensibilizzazzjoni jiffurmaw parti mill-Istrategija
tal-UE li tappoggja lill-Istati Membri ghat-tnaqqis ta' hsara relata mal-alkohol
(COM(2006)0625), u billi din l-istrategija tirrikonoxxi l-patterns xierqa tal-konsum; billi
fil-5 ta' Gunju 2001, il-Kunsill hareg rakkomandazzjoni dwar ix-xorb tal-alkohol miz-
zghazagh, partikolarment it-tfal u l1-adolexxenti, li pprevediet l-adozzjoni ta' approc¢
multisettorjali ghall-edukazzjoni;

billi, fil-laqgha tieghu tan-netwerk tal-Fondazzjonijiet Ewropej ghan-Nutrizzjoni
(European Nutrition Foundations) dwar in-“Nutrizzjoni fl-iskejjel madwar I-Ewropa u r-
rwol tal-fondazzjonijiet”, instabet il-htiega li jigi inkorporat I-ikel fil-kurrikuli skolasti¢i,
fir-rigward tal-aspetti nutrizzjonali u 1-gastronomija, u kien hemm gbil unanimu biex din
il-htiega titwassal lil entitajiet bhall-Parlament Ewropew u 1-Kummissjoni;

billi pajjizi differenti, permezz ta’ bosta korpi domestici, komplew kabbru r-
rikonoxximent tad-dieta Mediterranja bhala Wirt Kulturali Intangibbli tal-Umanita tal-
UNESCO, li jirrizulta fil-promozzjoni u l-istabbilment ta’ patterns ta’ mgiba biex jigi
ggarantit stil ta’ hajja tajjeb ghas-sahha, permezz ta' approc¢ olistiku 1i jikkunsidra aspetti
relatati mal-edukazzjoni, l-ikel, l-iskola, il-hajja familjari, in-nutrizzjoni, it-territorju, il-
pajsagg, ecc.;

billi d-dieta Mediterranja toffri kumbinazzjoni ta' drawwiet tal-ikel u stil ta' hajja
bilan¢jata u tajba ghas-sahha li hija direttament relatata mal-prevenzjoni ta' mard kroniku
u l-promozzjoni tas-sahha, kemm fl-ambjent tal-iskola u f'dak familjari;

billi I-programmi Ewrope;j “l-ikel fl-iskejjel” (food at school) jippruvaw jizguraw li I-ikel
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servut fil-canteens tal-iskejjel jinkludi I-elementi kollha mehtiega ghal dieta ta’ kwalita
gholja u bilan¢jata; billi 1-edukazzjoni, fis-sens l-aktar wiesa' tat-terminu, inkluz fil-qasam
tal-ikel, tikkonsolida I-kuncett ta' stil ta' hajja tajjeb ibbazat fuq dieta bilancjata fost it-tfal
tal-iskola;

. billi edukazzjoni serja fi kwistjonijiet nutrizzjonali tizgura s-sensibilizzazzjoni tal-
pubbliku ghal kwistjonijiet bhall-korrelazzjoni bejn 1-ikel, is-sostenibbilta tal-ikel u s-
sahha tal-pjaneta;

. billi z-zieda fil-prezzijiet tal-canteens tal-iskejjel u tal-ikel b'mod generali qieghda
¢cahhad lil bosta familji u b’mod partikolari t-tfal, mill-a¢¢ess ghal dieta bilan¢jata u ta’
kwalita gholja;

. billi fil-midja u r-reklami jhallu impatt fuq il-patterns tal-konsum;

. billi sabiex in-nies ikollha ¢-¢ans tikseb gharfien dettaljat dwar il-prodotti uzati u 1-
kwalitajiet intrinsic¢i taghhom kif ukoll dawk tat-toghma taghhom, huwa essenzjali 1i jigu
zviluppati sistemi ta’ tikkettar xieraq li jipprovdi lill-konsumaturi kollha b'informazzjoni
¢ara dwar il-kompozizzjoni u l-origini tal-prodotti;

. billi t-tahrig moghti lill-haddiema fis-settur tal-gastronomija jikkontribwixxi ghall-process
tat-tixrid tal-gharfien dwar il-gastronomija Ewropea u l-promozzjoni, il-harsien u I-
izvilupp taghha;

Aspetti kulturali

R. billi I-gastronomija hija I-kombinazzjoni tal-gharfien, 1-esperjenza, l-arti u s-snajja, li

tipprovdi esperjenza tal-ikel tajjeb ghas-sahha u pjacevoli;

. billi I-gastronomija tifforma parti mill-identita taghna u hija komponent essenzjali tal-wirt
kulturali Ewropew kif ukoll tal-wirt kulturali tal-Istati Membri,

. billi I-UE hegget l-identifikazzjoni, id-difiza u l-protezzjoni internazzjonali tal-
indikazzjonijiet geografici, denominazzjonijiet tal-origini u specjalitajiet tradizzjonali tal-
prodotti agroalimentari;

. billi I-gastronomija mhix biss forma ta' arti elitista bbazata fuq il-preparazzjoni bir-reqqa
tal-ikel izda tirrifletti wkoll rikonoxximent tal-valur tal-materja prima li tuza, tal-kwalita
taghha u tal-htiega ghall-ec¢¢ellenza fl-istadji kollha tal-ipprocessar tal-ikel, kuncett li
jinkorpora r-rispett tal-annimali u tan-natura;

. billi I-gastronomija hija relatata mill-qrib mal-prattiki agrikoli f'regjuni Ewropej u mal-
prodotti lokali taghhom;

. billi huwa importanti li jigu ppreservati r-riti u d-drawwiet marbuta perezempju mal-
gastronomija lokali u regjonali, u li jigi mheggeg l-izvilupp tal-gastronomija Ewropea;

. billi I-gastronomija hija wahda mill-aktar espressjonijiet kulturali importanti tal-bniedem u
li t-terminu m’ghandux jinftiehem biss bhala 1-hekk imsejjah “tisjir ta’ kwalita gholja”,
izda wkoll I-forom kulinari kollha mid-diversi regjuni u klassijiet so¢jali, inkluzi dawk li

RR\1020101MT.doc 5/14 PE521.738v02-00

MT



MT

gejjin mit-tisjir lokali tradizzjonali;

Y. billi s-sopravivenza tal-ikel tipiku li jifforma parti mill-wirt kulinari u kulturali taghna
spiss huwa pperikolat mill-invazjoni tal-ikel standardizzat;

Z. billi I-kwalita, ir-reputazzjoni u d-diversita tal-gastronomija Ewropea jehtiegu li jigi
prodott bizzejjed ikel ta' kwalita suffi¢jenti fl-Ewropa;

Aa. billi I-gastronomija hija identifikata mill-bosta aspetti tad-dieta u billi t-tliet pilastri
fundamentali taghha huma s-sahha, id-drawwiet tal-ikel u l-pjacir; billi f'bosta pajjizi 1-
arti kulinari hija aspett importanti mill-hajja so¢jali u tghin biex tressaq in-nies lejn
xulxin; billi I-esperjenza tal-kulturi gastronomici differenti hija forma wahda ta' skambju
u kondivizjoni kulturali; billi ghandha wkoll influwenza pozittiva fuq ir-relazzjonijiet
soc¢jali u tal-familja;

Ab. billi r-rikonoxximent mill-UNESCO tad-dieta Mediterranja bhala wirt kulturali
intangibbli huwa importanti ghaliex dan jikkunsidra li din id-dieta tigbor fiha sett ta’
gharfien, hiliet, prattiki, ritwali, tradizzjonijiet u simboli relatati mal-uc¢uh agrikoli, is-sajd
u t-trobbija tal-annimali, kif ukoll mal-metodi tal-konservazzjoni, I-ipprocessar, it-tisjir,
il-gsim u l-konsum tal-ikel;

Ac. billi d-drawwiet tal-ikel tal-popli Ewropej joffru wirt so¢jokulturali ghani li ghandha I-
obbligu li nghaddu lil generazzjonijiet futuri; billi 1-iskejjel, kif ukoll id-djar tal-familji,
huma l-postijiet ideali fejn jinkiseb dan I-gharfien;

Ad. billi I-gastronomija qed issir element ewlieni li tattira t-turizmu u l-interazzjoni bejn it-
turizmu, il-gastronomija, u n-nutrizzjoni qed ikollha effett estremament pozittiv fil-
promozzjoni tat-turizmu,

Ae. billi huwa importanti li 1-generazzjonijiet futuri jirtu s-sensibilizzazzjoni tal-gid tal-
gastronomija tar-regjuni taghhom u l-gastronomija Ewropea b'mod generali;

Af. billi I-gastronomija tghin tippromwovi l-wirt regjonali;

Ag. billi jehtieg li jigu promossi l-prodotti lokali u regjonali sabiex minn naha jigi ppreservat
il-wirt gastronomiku, u min-naha l-ohra tigi ggarantita r-remunerazzjoni gusta ghall-
produtturi u l-a¢¢essibbilta tal-prodotti kkoncernati ghal numru kemm jista’ jkun kbir ta’
nies;

Ah. billi I-gastronomija hija sors ta’ gid kulturali kif wkoll ekonomiku ghar-regjuni tal-UE;

Ai. billi I-wirt Ewropew huwa maghmul minn sett ta’ elementi tangibbli u intangibbli u 1i, fil-
kaz tal-gastronomija u l-ikel, huwa maghmul ukoll mil-lokalita u I-pajsagg li minnhom
joriginaw il-prodotti ghall-konsum;

Aj. billi l-permanenza, id-diversita u 1-gid kulturali tal-gastronomija Ewropea huma msejsa
fuq 1d-disponibbilta tal-produzzjoni lokali ta’ kwalita gholja;

Aspetti edukattivi
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. Jitlob lill-Istati Membri jinkludu I-istudju u I-esperjenza sensorjali tal-ikel, is-sahha
nutrizzjonali u d-drawwiet fl-ikel, inkluzi l-aspetti storici, geografici, kulturali u ta'
esperjenza fl-edukazzjoni skolastika miz-zmien bikri tat-tfulija bhala mezz ta' titjib tas-
sahha u I-benesseri tal-popolazzjoni, il-kwalita tal-ikel u r-rispett tal-ambjent; jilqa’ 1-
programmi edukattivi dwar il-gastronomija fl-iskejjel f'ghadd ta' Stati Membri, uhud
b’kooperazzjoni ma’ chefs popolari; jenfasizza l-importanza li 1-edukazzjoni dwar id-
drawwiet tal-ikel tajjeb ghas-sahha tigi kkombinata ma' mizuri ghall-glieda kontra 1-
istereotipi li jistghu jikkawzaw disturbi alimentari u psikologic¢i serji bhall-anoressija u 1-
bulimja;

. Jenfasizza bl-istess mod I-importanza li jigu implimentati r-rakkomandazzjonijiet tad-
WHO biex jigu miggielda l-obezita u d-dieti hziena; jesprimi thassib dwar il-problema
kontinwa ta’ nutrizzjoni hazina fl-Ewropa u dwar iz-zieda prevalenti taghha minn mindu
bdiet il-krizi, u jheggeg lill-Istati Membri biex jaghmlu dak kollu li jistghu biex jaghmlu
d-dieta tajba ghas-sahha ghazla fattibbli ghal kulhadd, perezempju billi jizguraw li I-
canteens tal-iskejjel jew il-canteens municipali joffru ikel ta’ kwalita gholja u jkunu
miftuha ghall-pubbliku;

. Jenfasizza l-htiega 1i 1-kurrikulu skolastiku jissahhah b’informazzjoni dwar il-kultura
gastronomika (spec¢jalment f'livell lokali), il-preparazzjoni, il-produzzjoni, il-
konservazzjoni u l-processi tad-distribuzzjoni tal-ikel, I-influwenzi so¢jali u kulturali tal-
ikel u d-drittijiet tal-konsumaturi; iheggeg lill-Istati Membri jinkorporaw workshops fil-
kurrikuli skolasti¢i taghhom dwar l-1zvilupp tas-sensi, b’mod partikolari t-toghma, 11
jikkombinaw istruzzjonijiet dwar il-benefi¢¢ji nutrittivi tal-ikel mal-ghoti tal-
informazzjoni dwar il-wirt gastronomiku regjonali u nazzjonali;

. Ifakkar li £x1 pajjizi n-nutrizzjoni diga hija inkorporata fil-kurrikuli skolasti¢i, filwaqt li
f’ohrajn mhijiex obbligatorja bhala tali, izda hija mghallma b'diversi modi, bhal
programmi ta’ awtoritajiet lokali jew korpi privati;

. Itenni I-htiega li fl-iskejjel tinghata edukazzjoni dwar in-nutrizzjoni u d-dieta tajba, sana u
pjacevoli;

. Jigbed l-attenzjoni ghall-fatt 1i l-isport u 1-ezer¢izzju fiziku ghandhom ikunu rinforzati fl-
iskejjel tal-primarja u s-sekondarja madwar 1-UE;

. Ifakkar li nutrizzjoni tajba ssahhah il-benesseri tat-tfal u ttejjeb il-kapacita taghhom ghat-
taghlim, kif ukoll taghmilhom aktar rezistenti ghall-mard u tghinhom jizviluppaw b’mod
b’sahhtu;

. Jigbed l-attenzjoni ghall-fatt 1i d-drawwiet fl-ikel wagqt it-tfulija jistghu jinfluwenzaw il-
preferenzi u l-ghazliet tal-ikel — u I-metodi tat-tisjir u tal-konsum tal-ikel — fil-hajja adulta
u li t-tfulija hija ghaldaqstant 1-ahjar Zmien biex teduka s-sens tat-toghma tal-persuna, u I-
iskola hija opportunita ideali li tintroduc¢i d-diversita tal-prodotti u l1-gastronomiji lill-
istudenti;

. Iqis li I-programmi ghandhom jigu offruti bil-ghan li jipprovdu edukazzjoni u
sensibilizzazzjoni dwar il-konsegwenzi tal-konsum tal-alkohol mhux xieraq u li
jinkoraggixxu xejriet ta' konsum xierqa u intelligenti permezz ta’ fehim tal-karatteristici
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

specjali tal-inbejjed, 1-indikazzjonijiet geografici taghhom (GlIs), il-varjetajiet ta’ gheneb,
il-processi ta’ produzzjoni u t-tifsira tat-termini tradizzjonali,

Jitlob lill-Kummissjoni tinkoraggixxi progetti li jinvolvu skambji ta' informazzjoni u
prattiki fil-qasam tan-nutrizzjoni, l-ikel u l-gastronomiji, perezempju bhala parti mill-
fergha ta' Comenius (edukazzjoni skolastika) tal-programm Erasmus+; jitlob barra minn
hekk lill-UE u lill-Istati Membri taghha biex jippromwovu l-iskambju interkulturali fis-
setturi relatati mal-forniment tal-ikel, 1-ikel u I-gastronomija, billi jiehdu vantagg mill-
opportunitajiet offerti mill-programm Erasmus+ ghal tahrig ta' kwalita gholja, mobilita u
apprendistati ghal studenti u professjonisti;

Jigbed l-attenzjoni ghall-fatt li l-edukazzjoni fin-nutrizzjoni u l-gastronomija, inkluz ir-
rispett tan-natura u l-ambjent, ghandhom jinkludu l-parte¢ipazzjoni tal-familji, 1-
ghalliema, il-komunita edukattiva, il-kanali ta' informazzjoni u l-professjonisti tal-
edukazzjoni kollha;

Jenfasizza l-utilita tat-teknologiji tal-informazzjoni u tal-komunikazzjoni (ICT) bhala
ghodda edukattiva biex tghin fit-taghlim; theggeg il-holqgien ta’ pjattaformi interattivi biex
jiffacilitaw 1-access u t-tixrid tal-wirt gastronomiku Ewropew, nazzjonali u regjonali biex
jJigu promossi l-preservazzjoni u t-trazmissjoni tal-gharfien tradizzjonali bejn
professjonisti, haddiema artigjanali u ¢ittadini;

Jistieden lill-Kummissjoni, lill-Kunsill u lill-Istati Membri jqisu kontroll aktar strett ta’
kontenut u r-reklami dwar prodotti tal-ikel, spe¢jalment fir-rigward tan-nutrizzjoni;

Ifakkar lill-Istati Membri biex jizguraw li r-reklamar u l-isponsorizzazzjoni tal-junk food
jigu projbiti fl-iskejjel;

Jistieden lill-Istati Membri jizguraw tahrig xieraq ghall-ghalliema, b’kollaborazzjoni man-
nutrizzjonisti u t-tobba, sabiex ikunu jistghu jghallmu kif xieraq ix-xjenzi tal-ikel fl-
iskejjel u l-universitajiet; jigbed l-attenzjoni ghall-fatt 11 n-nutrizzjoni u I-ambjent huma
dipendenti minn xulxin u jitlob ukoll ghaldagstant ghall-aggornament tal-gharfien dwar 1-
ambjent naturali;

Jistieden lill-Kummissjoni u lill-Kunsill jezaminaw programmi ghal tahrig ghall-
professjonisti tal-gastronomija; iheggeg lill-Istati Membri jippromwovu dan it-tahrig;
jenfasizza l-importanza li dan it-tahrig ikopri 1-gastronomija lokali u Ewropea, id-diversita
tal-prodotti u l-processi ta’ preparazzjoni, il-produzzjoni, il-konservazzjoni u d-
distribuzzjoni tal-ikel,

Jenfasizza l-importanza tat-tahrig ghall-professjonisti tal-gastronomija li jenfasizza 1-ikel
“maghmul fid-djar” (homemade) kif ukoll dak lokali;

Jistieden lill-Istati Membri jagsmu l-gharfien u l-ahjar prattiki fl-attivitajiet relatati mal-
gastronomija fl-edukazzjoni u jippromwovu s-sensibilizzazzjoni gastronomika f'regjuni
varji; jitlob ukoll skambju tal-ahjar prattiki jew biex jigi kkunsidrat it-tqassir tal-katina
alimentari billi jkun hemm konc¢entrazzjoni fuq il-prodotti lokali stagjonali;

Jenfasizza I-htiega tal-uzu ta’ programmi ta’ finanzjament skont il-politika agrikola
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20.

komuni ghall-2014-2020 bil-ghan 1i jkun promoss l-ikel tajjeb ghas-sahha fl-iskejjel;

Ifakkar li I-valur moghti mir-rikonoxximent tad-dieta Mediterranja u tal-ikel gastronomiku
tal-Franc¢izi bhala Wirt Kulturali Intangibbli tal-Umanita mill-UNESCO wassal ghat-
twaqqif ta’ istituzzonijiet u korpi li jippromwovu l-gharfien, il-prattika, 1-edukazzjoni fir-
rigward tal-valuri u d-drawwiet ta’ dieta tajba ghas-sahha u bilancjata;

Aspetti kulturali

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Jenfasizza l-htiega li tinholoq sensibilizzazzjoni ghad-diversita u I-kwalita tar-regjuni, il-
pajsagg u l-prodotti li huma l-bazi tal-gastronomija Ewropea, li tifforma parti mill-wirt
kulturali taghna u li tinkludi wkoll stil ta’ hajja uniku u rikonoxxut internazzjonalment;
jenfasizza li dan xi kultant jehtieg ir-rispett ghad-drawwiet lokali;

Jigbed l-attenzjoni ghall-fatt li I-gastronomija hija strument li jista' jkun uzat biex
jizviluppa t-tkabbir u I-impjiegi f"firxa wiesgha ta' setturi ekonomici, bhall-industrija tar-
ristoranti, tat-turizmu, dik agroalimentari u tar-ricerka; jinnota li 1-gastronomija tista’
wkoll tizviluppa sens qawwi favur il-protezzjoni tan-natura u tal-ambjent li jiggarantixxi
toghma aktar awtentika fl-ikel u li dan jigi processat b’inqas addittivi jew preservattivi;

Jenfasizza l-importanza tal-gastronomija fil-promozzjoni tas-settur tal-ospitalita madwar I-
Ewropa u vice versa;

Jirrikonoxxi r-rwol li ghandhom ix-chefs kwalifikati professjonalment fil-preservazzjoni u
l-esportazzjoni tal-wirt gastronomiku taghna u l-importanza li nzommu l-kompetenza
kulinarja taghna bhala fattur ewlieni li jzid valur kemm fil-livell edukattiv kif ukoll £ dak
ekonomiku;

Jilga’ inizjattivi ghall-promozzjoni tal-wirt gastronomiku tal-Ewropa, bhall-fieri u 1-
festivals gastronomici lokali u regjonali li jsahhu l-kuncett ta’ prossimita bhala element ta’
rispett ghall-ambjent u tal-madwar taghna u li jiggarantixxu fiducja ikbar tal-konsumatur;
theggeg l-inkluzjoni ta’ dimensjoni Ewropea f’dawn I-inizjattivi,

Jilga’ t-tliet skemi tal-UE relatati mal-indikazzjonijiet geografici u specjalitajiet
tradizzjonali maghrufa bhala denominazzjoni protetta ta’ origini (DPO), indikazzjoni
geografika protetta (IGP) u spe¢jalita tradizzjonali garantita (STG), li jsahhu I-valur tal-
prodotti agrikoli Ewropej fil-livell tal-UE u dak internazzjonali; jistieden lill-Istati
Membri u lir-regjuni jizviluppaw tikketti DPO, spe¢jalment tikketti DPO komuni ghal
prodotti tal-istess tip 1i jinhargu minn Zoni geografici transkonfinali;

Jilga’ l-inizjattivi bhall-moviment “slow food”, li jghin johloq l-apprezzament tal-
pubbliku generali tal-importanza socjali u kulturali tal-ikel, kif ukoll 1-inizjattiva “Wine in
Moderation™ li tippromwovi stil ta’ hajja u livell tal-konsum tal-alkohol assoc¢jat mal-
moderazzjoni,

Jenfasizza wkoll ir-rwol li jizviluppaw 1-Akkademji tal-Gastronomija, il-Federazzjoni
Ewropea ghall-Fondazzjonijiet ta’ Nutrizzjoni u I-Akkademja Internazzjonali tal-
Gastronomija bbazati f’Parigi, fl-istudju u t-tixrid tal-wirt gastronomiku;
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Jistieden lill-Istati Membri jfasslu u jimplimentaw politiki mahsuba ghat-titjib kwalitattiv
u kwantitattiv tal-industrija gastronomika per se u fir-rigward tal-kontribuzzjoni taghha
ghat-turizmu, fil-qafas tal-izvilupp kulturali u ekonomiku tar-regjuni;

Jenfasizza li I-gastronomija hija esportazzjoni kulturali gawwija ghall-UE u I-Istati
Membri individwali;

Jistieden lill-Istati Membri jappoggjaw inizjattivi marbuta mal-agriturizmu li jrawmu I-
gharfien tal-wirt kulturali u tal-pajsagg, joffru appogg regjonali u jippromwovu l-izvilupp
rurali;

Iheggeg lill-Istati Membri u lill-Kummissjoni jizviluppaw l-aspetti kulturali tal-
gastronomija u jrawmu drawwiet tal-ikel li jippreservaw is-sahha tal-konsumaturi, izidu I-
iskambju u 1-kondivizjoni ta’ kulturi u jippromwovu r-regjuni, filwaqt li jinzamm il-pjacir
li tiekol, l-aspett konvivjali u soc¢jali;

Jistieden lill-Istati Membri jikkollaboraw flimkien u jappoggjaw l-inizjattivi ghaz-zamma
tal-kwalita gholja, id-diversita, l-eterogeneita u l-unicita tal-prodotti tradizzjonali, lokali,
regjonali u nazzjonali biex jiggieldu kontra l1-omogenizzazzjoni li fil-futur se jnaqqas il-
wirt gastronomiku Ewropew;

Iheggeg lill-Kummissjoni, lill-Kunsill u lill-Istati Membri biex I-importanza tal-appogg
ghal produzzjoni tal-ikel Ewropew sostenibbli u varjat u ta' kwalita gholja jaghmluha parti
integrali mir-riflessjonijiet taghhom dwar il-politika tal-ikel, bil-ghan li jappoggjaw id-
diversita kulinarja Ewropea;

Jitlob lill-Kummissjoni u lill-Istati Membri jsahhu 1-mizuri ghar-rikonoxximent u t-
tikkettar tal-produzzjoni tal-ikel Ewropea biex isahhu I-valur ta' dawk il-prodotti,
jipprovdu informazzjoni ahjar lill-konsumaturi u jipprotegu d-diversita tal-gastronomija
Ewropea;

Jinnota li huwa importanti li l-valur tal-prodott gastronomiku ta' kwalita gholja jigi
rikonoxxut u msahhah; iheggeg lill-Kummissjoni, lill-Kunsill u lill-Istati Membri
jikkunsidraw l-introduzzjoni tal-informazzjoni ghall-konsumaturi mill-fornituri tal-ikel
dwar il-platti ppreparati bi prodotti nejjin fuq il-post;

Iheggeg lill-Kummissjoni, lill-Kunsill u lill-Istati Membri jezaminaw 1-impatt tal-ligijiet li
jadottaw dwar il-kapacita, id-diversita u l-kwalita tal-produzzjoni tal-ikel fl-UE u biex
jiehdu mizuri biex jiggieldu kontra 1-falsifikazzjoni tal-prodotti;

Jappoggja inizjattivi bhal dawn li jistghu jkunu Zviluppati mill-Istati Membri u r-regjuni
taghhom biex jippromwovu u jippreservaw it-territorji, il-pajsaggi u I-prodotti kollha 1i
jiffurmaw il-wirt gastronomiku lokali; theggeg lir-regjuni jippromwovu gastronomija
lokali u djetetika fl-iskejjel u forniment tal-ikel kollettiv b'assoc¢jazzjoni ma' produtturi
lokali sabiex jippreservaw u jtejbu l-wirt gastronomiku regjonali, jistimulaw l-agrikoltura
lokali u jgassru I-ktajjen tal-provvista;

Jistieden lill-Istati Membri jiehdu mizuri biex jippreservaw il-wirt Ewropew relatat mal-
gastronomija, bhall-protezzjoni tal-wirt arkitettoniku ta’ swieq tradizzjonali tal-ikel, il-
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40.

41.

42.

43.

44,

fabbriki tal-inbid jew facilitajiet ohra kif ukoll tal-ghodod u makkinarju relatat mal-ikel u
l-gastronomija;

Jenfasizza l-importanza tal-identifikazzjoni, il-klassifikazzjoni, it-trazmissjoni u t-tixrid
tal-gid kulturali tal-gastronomija Ewropea; iheggeg it-twaqqif ta’ osservatorju Ewropew
tal-gastronomija;

Jissuggerixxi lill-Kummissjoni tinkludi I-gastronomija Ewropea fil-programmi u 1-
inizjattivi kulturali taghha;

ginger Kroat u t-tisjir tradizzjonali Messikan fil-Lista Rapprezentattiva tal-Wirt Kulturali
Intangibbli tal-Umanita tal-UNESCO, u jheggeg lill-Istati Membri jitolbu l-inkluZjoni tat-
tradizzjonijiet u l-prattiki gastronomici taghhom fil-Konvenzjoni ghas-Salvagwardja tal-
Wirt Kulturali Intangibbli tal-UNESCO sabiex jikkontribwixxu ghall-preservazzjoni
taghhom;

Jissuggerixxi lill-ibliet Ewropej jipprezentaw il-kandidatura taghhom ghall-Belt tal-
Gastronomija tal-UNESCO, fi hdan il-programm tan-Netwerk tal-Bliet Kreattivi;

(0)
0 0

Jaghti istruzzjonijiet lill-President tieghu biex jghaddi din ir-rizoluzzjoni lill-Kunsill u lill-
Kummissjoni, kif ukoll lill-gvernijiet u lill-parlamenti tal-Istati Membri.

RR\1020101MT.doc 11/14 PE521.738v02-00

MT



MT

NOTA SPJEGATTIVA

L-evoluzzjoni li sehhet fis-snin ricenti enfasizzat li I-ikel mithum fis-sens aktar estiz tieghu
ghandu importanza estremament importanti fis-soc¢jeta tal-lum.

Min-naha wahda, fil-qafas tal-Ghanijiet tal-Millenju, ghandu jsir sforz akbar biex jintemmu 1-
guh u l-problemi tal-ilma tax-xorb f’dawk il-pajjizi kollha li ghadhom ibatu minn din il-pjaga
tal-umanita, li hija assolutament inac¢cettabbli fis-seklu XXI.

Madankollu, min-naha l-ohra, huwa sorprendenti li, f’pajjizi zviluppati b’livelli ekonomici
accettabbli, minhabba nuqqas ta’ kultura u/jew ta’ edukazzjoni, I-ikel sar kawza ewlenija ta’
mard u patologiji li jiggeneraw spejjez straordinarji fil-kura tas-sahha pubblika jew privata.

Filfatt, dieta inadegwata hija 1-kawza ewlenija tal-obezita, 1-anoressja, il-mard
kardjovaskulari, id-dijabete, il-problemi fl-istonku, ec¢.

Naturalment, id-dieta hazina mhijiex l-unika problema. In-nuqqas tal-ezercizzju fiziku, il-
konsum ta’ prodotti ta’ hsara bhad-drogi, I-alkohol ec¢¢essiv jew it-tabakk u n-nuqqas tal-
kontroll emozzjonali wkoll ghandhom influwenza kbira fuq dawn il-patologiji kollha.

Izda, minghajr ebda dubju, l-ikel huwa I-element ewlieni.

Jekk huwa mixtieq li jigu evitati spejjez straordinarji u li huma difficli biex jinkisbu, inkluz
fis-socjetajiet 1-aktar zviluppati, ghall-kura tal-mard u l-patologiji li jirrizultaw minn dieta
hazina, huwa assolutament essenzjali li, fil-bosta sistemi edukattivi nazzjonali, jigu
inkorporati t-taghlim dwar id-dieta u n-nutrizzjoni, workshops dwar il-palat u l-gharfien u 1-
kultura tal-ikel u I-gastronomija.

Barra minn hekk, huwa evidenti li fil-gastronomija, it-tisjir sar forma ta’espressjoni artistika u
kulturali dejjem aktar importanti; fejn l-ikel u I-ikel ta’ kwalita gholja huwa wiehed mill-
pilastri ewlenin tar-relazzjonijiet so¢jali u familjari u 1i, naturalment, is-sodisfazzjon fil-hin
tal-ikel hija essenzjali mill-aspett tas-sensi izda, ukoll, mill-aspett psikologiku peress li huwa
element sostanzjali ta’ bilan¢ psikologiku u emozzjonali.

Fl-ahhar nett, huwa car li l-gastronomija saret element essenzjali ghat-turizmu u li finalment,
filwaqt 11 hemm bosta in¢entivi ghat-turizmu u l-ivjaggar, il-pjacir ta' ikel bnin huwa dejjem
element importanti tal-esperjenza.

Sabiex l-ikel nutrizzjonali u dak gastronomiku jissodisfaw ir-rwol li ghandhom fis-socjetajiet
tal-lum, l-iktar haga importanti huwa importanti hatna li jinholqu edukazzjoni u kultura
xierqa.

Ghaldagstant, jidher assolutament xieraq li fis-socjetajiet tas-seklu XXI, I-edukazzjoni tal-
ikel, in-nutrizzjoni u t-toghma, jigifieri, 1-edukazzjoni dwar il-gastronomija tal-ikel, tkun
inkorporata bhala komponent essenzjali u obbligatorju fis-sistemi edukattivi tal-pajjizi
Ewropej kollha.
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Ghalhekk, huwa ta’ importanza vitali li -Unjoni Ewropea tizviluppa politiki ghall-
edukazzjoni fl-ikel u l-gastronomija.

Ma jaghmilx sens li I-istudenti taghna, jiddedikaw snin, xhur, jiem u sighat ghall-istudju ta’
hafna suggetti u ma jiddedikawx il-hin mehtieg biex jitghallmu jieklu fl-aspetti kollha,
nutrizzjonali u tad-dieta, soc¢jali u kulturali, tas-sensi u gastronomici.

Barra minn hekk, din 1-edukazzjoni ma tistax tkun biss teoretika ghax is-suggetti kollha tas-
sensi jehtiegu l-esperjenza u l-prattika. Ghalhekk, flimkien mat-taghlim tal-gharfien teoretiku
mehtieg, huwa essenzjali li l-istudenti taghna jesperjenzaw, jipprattikaw u jedukaw ruhhom
fit-toghma, il-mess, u x-xamm, sabiex ikunu jistghu jgawdu ikla bis-sensi li, fl-istess hin, tkun
tajba ghas-sahha.

L-ghan ewlieni tal-edukazzjoni u tal-kultura tal-ikel tas-seklu XXI ghandu jkun li juriu
jikkonvin¢i lil kulhadd, zghar u kbar, li huwa assolutament kompatibbli, u obbligatorju wkoll,
li tiekol ikel bnin u tajjeb ghas-sahha.
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