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NAVRH UZNESENIA EUROPSKEHO PARLAMENTU

o eurépskom gastronomickom dedi¢stve: kultirne a vzdelavacie aspekty
(2013/2181(IND))

Europsky parlament,

so zrete'om na svoju poziciu prijatd v druhom ¢itani 6. jala 2011 k navrhu nariadenia
Eurdpskeho parlamentu a Rady o poskytovani informacii o potravinach spotrebitel'om
(COM(2008)0040)!,

so zretel'om na spravu UNESCO o vyZive z roku 2002,

so zretel'om na spravu Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) s ndzvom ,,Food and
Nutrition Policy for Schools* (Vyzivova a stravovacia politika pre Skoly),

so zrete'om na bielu knihu Komisie z 30. maja 2007 s ndzvom Stratégia rieSenia
zdravotnych problémov stvisiacich s vyZivou, nadvahou a obezitou v Eurdpe
(KOM(2007)0279),

so zretelom na zavery eurdpskej ministerskej konferencie WHO o vyZive a neprenosnych
ochoreniach v stvislosti s programom Zdravie 2020, ktora sa konala 4. a 5. jula 2013 vo
Viedni,

so zrete'om na Dohovor UNESCO o ochrane nehmotného kulturneho dedi¢stva zo
17. oktébra 2003,

so zretel'om na zahrnutie stredomorskej stravy do Reprezentativneho zoznamu
nehmotného kulturneho dedic¢stva 'udstva UNESCO 16. novembra 2010 a 4. decembra
2013,

so zretelom na zahrnutie francuzskych gastronomickych pochitok do Reprezentativneho
zoznamu nehmotného kulturneho dedic¢stva I'udstva UNESCO (rozhodnutie 5.COM 6.14),

so zretelom na ¢lanok 48 rokovacieho poriadku,

so zretel'om na spravu Vyboru pre kultaru a vzdelavanie (A7-0127/2014),

Vzdelavacie aspekty

A.

ked’ze sucasné 1 buduce zdravie a dobré zivotné podmienky obyvatel'ov st podmienené
vyzivou a zZivotnym prostredim, a teda aj metdédami pol'nohospodarstva, rybolovu a chovu
hospodarskych zvierat;

ked’ze WHO v ramci svojej celosvetovej iniciativy za zdravie v $kolach povazuje
vzdelavacie strediska za doleZité miesto ziskavania teoretickych a praktickych vedomosti
o zdravi, vyZive, potravinach a gastronomii;

1U.v. EU C 33 E, 5.2.2013, s. 360.
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. ked’Ze zla Zivotosprava moze mat’ katastrofalne dosledky; ked’ze na eurdpske;j

ministerskej konferencii WHO, ktora sa konala v juli 2013, eurdpski ministri
zdravotnictva ziadali koordinované opatrenie s ciel'om riesit’ obezitu a zIu Zivotospravu,
ktoré st pric¢inami Sirenia neprenosnych ochoreni, ako st srdcové problémy, cukrovka
a rakovina;

. ked’Ze stereotypné predstavy o vzhl'ade tela a strave, ktoré v spolo¢nosti prevladaji, mozu

sposobovat’ zadvazné poruchy stravovania a psychiky, ako su anorexia a bulimia; ked’ze je
dolezité o tychto veciach otvorene hovorit’, najmé s dospievajliicimi;

. ked’ze podl'a Europskej rady potravinarskych informacii bolo v roku 2006 v Eurdpe

priblizne 33 miliénov l'udi ohrozenych podvyzivou; ked’Ze situdcia sa od vypuknutia krizy
eSte zhorsila;

. ked’Ze detstvo je rozhodujiicim obdobim na poskytovanie vzdelania o zdravom spravani

a poznatkov veducich k osvojeniu zdravého zivotného Stylu a ked’ze Skola je miestom, kde
sa mozu rozvijat’ u¢inné opatrenia zamerané na formovanie dlhodobého zdravého
spravania buducich generacii;

. ked’ze vzdelavacie strediska maju priestory a prostriedky, ktoré mézu prispiet’ k poznaniu

a priprave potravin a pomoct’ vytvorit’ stravovacie navyky, ktoré spolu s primeranym
pravidelnym cvi¢enim mozu vytvorit’ zéklad zdravého Zivotného $tylu;

. ked’ze informacie, vzdelanie a zvySovanie povedomia tvoria sucast’ stratégie EU na

podporu ¢lenskych Statov v obmedzovani §kod sposobenych alkoholom
(KOM(2006)0625) a ked’ze v tejto stratégii sa uvadzaju vhodné navyky jeho poZzivania;
ked’Ze Rada vydala 5. jina 2001 odporucanie o poZivani alkoholu mladymi l'ud’'mi, najma
det'mi a mladistvymi, v ktorom sa predpoklada podpora pristupu k vzdelavaniu

z viacerych sektorov;

ked’ze potrebu zahrnat’ otazku potravin do u¢ebnych osnov, pokial’ ide vyzivu

a gastrondmiu, uznala aj European Nutrition Foundations Network (eurdpska siet’ nadacii
z oblasti vyzivy) na svojom zasadnuti na tému ,,Stravovanie v eurdpskych strednych
Skolach: tloha nadécii®, pricom sa jednomysel'ne dohodla informovat’ o tejto potrebe aj
Eur6psky parlament a Komisiu;

ked’Ze viaceré krajiny prostrednictvom rdznych vnutrostatnych subjektov presadili
uznanie stredomorskej stravy ako sucasti nehmotného kultirneho dedi¢stva UNESCO,
¢oho vysledkom je podpora a etablovanie vzorov spravania, ktoré zabezpecuj zdravy
zivotny Styl vd’aka holistickému pristupu, v ktorom sa zohl'adiiuji aspekty tykajiace sa
vzdelavania, potravin, Skoly, rodinného Zivota, vyZivy, izemia, krajiny a pod.;

. ked’ze stredomorska strava pontka vyvazenu a zdravia kombinéciu stravovacich navykov

a Zivotného Stylu, ktory priamo stvisi s prevenciou chronickych ochoreni a podporou
zdravia v Skolskom aj rodinnom prostredi;

. ked’Ze cielom eurdpskych programov ,,strava v Skolach* (food at schools) je zabezpecit’,

aby strava podavana v Skolskych jedalnach obsahovala vSetky potrebné sti¢asti
vysokokvalitnej, vyvazZenej stravy; ked’ze vzdelavanie v najSirSom zmysle slova vratane
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témy potravin upeviiuje u deti v Skolskom veku predstavu o zdravom zivotnom §tyle
zalozenom na vyvazenej strave;

. ked’ze seridznym vzdelavanim o otdzkach vyZivy sa zabezpecuje informovanost’

verejnosti o otazkach, ako je suvislost’ medzi potravinami, ich udrzate'nost'ou a zdravim
planéty;

N. ked’ze zvySovanie cien uctovanych v skolskych jedéaliiach a cien potravin vS§eobecne
znemoziiuje mnohym domacnostiam, najma det’om, pristup k vyvazenej, vysokokvalitne]
strave;

O. ked’Ze oznamy a reklamy v médidch maja vplyv na stravovacie navyky;

P. kedze ak l'udia maju mat’ moznost’ ziskat’ podrobné informécie o pouzivanych vyrobkoch
a ich skuto¢nej kvalite a chuti, je vel'mi dolezité vytvarat’ udrzatel'né systémy
oznacovania, ktoré poskytuju vSetkym spotrebitel'om jasné informécie o zloZeni a povode
vyrobkov;

Q. ked’Ze odborna priprava pracovnikov v odvetvi gastrondmie prispieva k procesu
odovzdavania vedomosti o eurdpskej gastrondmii, k zlepSovaniu jej obrazu, k ochrane a
rozvoju;

Kulturne aspekty

R. ked’Ze gastronomia je kombinaciou poznatkov, skisenosti, umenia a zru¢nosti, ktoré
zabezpecuju zdravu a chutnt stravu;

S. ked’Ze gastrondmia je sucast'ou nasej identity a zdkladnym prvkom eurdpskeho kultirneho
dedic¢stva a kultirneho dedicstva Clenskych Statov;

T. kedze Eurépska tnia podporuje identifikdciu a medzinarodnti ochranu zemepisnych
oznaceni, oznaceni podvodu a tradi¢nych Specialit v oblasti agropotravinarskych vyrobkov;

U. ked’ze gastrondémia je nielen najvyssou formou umenia zalozeného na starostlivej priprave

g J vy ) prip

Y.

potravin, ale potvrdzuje aj hodnotu pouzivanych surovin, ich kvalitu a potrebu
prvotriednej prace vo vSetkych fazach spracovania potravin, pricom tento rdmec zahfna aj
reSpektovanie zvierat a prirody;

ked’Ze gastrondmia je uzko spojena s polnohospodarskymi postupmi na eurdpskych
uzemiach a s ich miestnymi vyrobkami;

. ked’Ze je dolezité zachovat’ ritudly a zvyky stvisiace napr. s miestnou a regionalnou

gastronomiou a podporovat’ rozvoj europskej gastronomie;

ked’Ze gastrondmia je jednym z najvyznamnejsich prejavov kultary ¢loveka a ked’Ze pod
tymto pojmom treba chéapat’ nielen tzv. haute cuisine (,,gurmansku kuchyiu®), ale aj
vSetky kulinarske vytvory roznych regionov a spolocenskych vrstiev vratane tych, ktoré
suvisia s tradi¢nou miestnou kuchynou;

ked’Ze zachovanie typickej kuchyne ako sti¢asti nasho kucharskeho a kultirneho dedi¢stva
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je vel'mi €asto ohrozené invaziou normalizovanych potravin;

Z. ked’Ze z hladiska kvality, povesti a rozmanitosti eurépskej gastronomie ma zasadny
vyznam, aby sa v Europe produkovalo dostatocné mnozstvo potravin dostato¢nej kvality;

Aa. ked’Ze gastrondmia sa definuje na zaklade r6znych aspektov stravovania a ked’Ze jej tri
zékladné piliere tvoria zdravie, stravovacie ndvyky a poteSenie z jedla; ked’Zze v mnohych
krajinach je kuchéarske umenie dolezitym aspektom spolo¢enského Zivota a pomaha
zblizovat’ I'udi; ked’ze skuisenosti z réznych gastronomickych kultar su formou kultarne;j
vymeny a spolo¢ného vyuzivania; ked’Ze to ma pozitivny vplyv aj na socidlne a rodinné
vztahy;

Ab. ked’Ze uznanie stredomorskej stravy ako nehmotného kultirneho dedi¢stva organizaciou
UNESCO je dolezité, pretoze UNESCO povazuje toto stravovanie za subor vedomosti,
zrucnosti, postupov, ritudlov, tradicii a symbolov, ktoré suvisia s polnohospodarskymi
plodinami, rybolovom, chovom hospodarskych zvierat a s metdédami konzervovania,
spracovania, upravy, podavania a konzumacie potravin;

Ac. ked’Ze stravovacie navyky eurdpskeho obyvatel'stva su bohatym socialno-kultirnym
dedi¢stvom, ktoré sme povinni odovzdavat’ d’alSim generaciam; ked’Ze Skoly st spolu s
rodinami idealnym miestom na ziskanie vedomosti v tejto oblasti;

Ad. ked’Ze gastrondmia sa stava jednou z hlavnych atrakcii cestovného ruchu a ked’ze
prepojenie cestovného ruchu s gastrondémiou a vyzivou ma na podporu cestovného ruchu
mimoriadne pozitivny vplyv;

Ae. ked’Ze je ddlezit¢ odovzdavat’ d’alSim generdcidm informacie o gastronomickom
bohatstve ich regionu a o eurdpskej gastrondmii vSeobecne;

Af. ked’ze gastronomia pomaha podporovat’ regionalne dedicstvo;

Ag. ked’Ze je vel'mi dblezité na jednej strane podporovat’ miestne a regiondlne vyrobky s
cielom chranit’ naSe gastronomické dedi¢stvo a na druhej strane zaru¢it’ primerant

.....

Ah. ked’Ze gastrondmia je zdrojom kultrneho aj hospodarskeho bohatstva pre uzemia, ktoré
tvoria Europsku uniu;

Ai. ked'Ze europske dedi¢stvo pozostava zo suboru hmotnych a nehmotnych prvkov a v
pripade gastrondmie a potravin ho tvoria aj lokalita a krajina, z ktorych vyrobky urcené
na spotrebu pochadzaju;

Aj. ked’Ze dlhovekost’, rozmanitost’ a kultirna bohatost’ eurdpskej gastronémie maji zaklad v
dostupnosti vysokokvalitnej miestnej produkcie;

Vzdelavacie aspekty

1. Ziada, aby ¢lenské Staty zahrnuli do Skolského vzdelavania od raného detstva poznatky
1 zmyslové skusenosti tykajlice sa stravy, vyZivy, nutricného zdravia a stravovacich
navykov vratane historickych, zemepisnych, kultirnych a empirickych aspektov, ¢o by
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10.

prispelo k zlepSeniu zdravia a dobrych Zivotnych podmienok obyvatel’stva, ku kvalite
potravin a k reSpektovaniu Zivotného prostredia; vita programy s gastronomickym
vzdelavanim uskuto¢fiované v Skolach vo viacerych ¢lenskych §tatoch, niektoré

v spolupréci s poprednymi $éfkucharmi; zdoraziuje vyznam kombinécie vzdelavania

o zdravych stravovacich navykov s opatreniami na boj proti stereotypom, ktoré¢ mozu
sposobovat’ zdvazné poruchy stravovania a psychické poruchy, ako st anorexia a bulimia;

rovnako zdorazituje vyznam vykonavania odporucani Svetovej zdravotnickej organizacie
na rieSenie problémov obezity a zlej Zivotospravy; vyjadruje znepokojenie nad
pretrvavajucim problémom podvyzivy v Eurdpe a nad jej zvySenym vyskytom od
vypuknutia krizy a naliehavo Ziada ¢lenské Staty, aby vykonali vSetko, €o je v ich silach, a
umoznili zdravé stravovanie vSetkym, napriklad zabezpecenim, aby Skolské a obecné
jedalne ponukali vysokokvalitné jedla a boli otvorené pre verejnost’;

poukazuje na to, Ze je potrebné zahrnut’ do u¢ebnych osnov viac informacii o
gastronomickej kultare, (najmé na miestnej Grovni), o procese pripravy, vyrobe,
konzervovani a distribucii potravin, ich socialno-kultirnom vplyve, ako aj o pravach
spotrebitel’a; naliehavo Ziada ¢lenské $taty, aby zahrnuli do u€ebnych osnov tvorivé dielne
zamerané na rozvijanie zmyslov, najma chuti, v ktorych sa spajaju informacie o nutricnom
prinose potravin s informaciami o regionalnom a narodnom gastronomickom dedicstve;

pripomina, Ze v niektorych eurdpskych krajinach je uz téma vyzivy zahrnuta v u¢ebnych
osnovach, zatial’ ¢o v inych krajinach nie je samostatne povinnd, ale sprostredkuva sa
prostrednictvom roznych zdrojov, ako s programy miestnych organov alebo stikromnych
subjektov;

pripomina, Ze je potrebné, aby sa v Skolach vyucovalo o vyZive a kvalitnom, zdravom
a chutnom stravovani;

poukazuje na to, Ze by sa mala posilnit’ Sportova a fyzické aktivita na zdkladnych a
strednych Skolach v celej EU;

pripomina, Ze spravna vyziva deti prispieva k zlepSeniu ich zdravotného stavu, zlepSuje
ich schopnost’ ucit’ sa a zaroven zvysSuje ich odolnost’ voci chorobam a poméha im zdravo
sa rozvijat’;

poukazuje na to, Ze stravovacie navyky ziskané pocas detstva moézu ovplyvnit’ preferencie
a vyber potravin — 1 metddy pripravy a prijimania potravy — v dospelom veku, Ze detstvo
je preto najlepSim obdobim na vychovu rozvijania chute a Ze Skola ponuka idedlnu
prilezitost’ oboznamit’ Ziakov s rozmanitostou vyrobkov a gastrondmiou;

pripomina, Ze by sa mali pontkat’ programy s cielom poskytovat’ vzdelavanie a
zvySovanie informovanosti o dosledkoch nevhodného pozivania alkoholu a podporovat
spravne a rozumné navyky jeho pozivania na zéklade poznania osobitnych charakteristik
vin, ich zemepisného oznacenia, odrdd vinic¢a, vyrobnych procesov a vyznamu tradi¢nych
pojmov;

vyzyva Europsku komisiu, aby podporovala projekty zahihajuce vymenu informacii
a postupov v oblasti vyzivy, potravin a gastronomie, napriklad v rdmci programu
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Comenius (§kolské vzdelavanie), ktory je sucastou programu Erazmus+; vyzyva d’alej EU
a jej ¢lenské Staty, aby podporovali medzikultirnu vymenu v oblasti stravovania, potravin
a gastronomie a vyuzivali pritom moznosti programu Erasmus + na kvalitni odbornu
pripravu, mobilitu a prax pre Studentov i profesionalov;

zdoraziiuje, ze na vzdelavani v oblasti vyzivy a gastrondOmie — vratane reSpektovania
prirody a Zivotného prostredia — by sa mali zucastiiovat’ aj rodina, ucitelia, vzdelavacia
komunita, informacné zdroje a vSetci odbornici v oblasti vzdelavania;

zdoraznuje uzito¢nost’ informaénych a komunikaénych technologii (IKT) ako vhodného
nastroja na pomoc pri vzdeldvani; nabada na vytvorenie interaktivnych platforiem, ktoré
ul'ahc¢ia pristup k eurépskemu, ndrodnému a regiondlnemu gastronomickému dedi¢stvu

a jeho Sirenie s ciel'om podporit’ zachovanie a odovzdéavanie tradi¢nych poznatkov medzi
odbornikmi, remeselnikmi a ob¢anmi;

vyzyva Komisiu, Radu a ¢lenské Staty, aby zvazili prisnejSiu kontrolu obsahu programov
a reklam zameranych na potravinarske vyrobky, najmi z hl'adiska vyzivy;

pripomina ¢lenskym Statom, aby zabezpecili Uplny zdkaz reklamy a sponzorovania
nezdravej stravy (junk food) v skolach;

vyzyva Clenské §taty, aby v spolupréci s odbornikmi na vyzivu a lekarmi zabezpecili
riadnu pripravu ucitel'ov s cielom zaistit’ spravnu vyucbu ,,vedy o stravovani‘ na Skolach
a univerzitach; poukazuje na to, ze vyziva a Zivotné prostredie navzajom od seba zavisia,
preto ziada aktualizaciu poznatkov o prirodnom Zivotnom prostredi;

vyzyva Komisiu a Radu, aby preskiimala Studijné programy vzdelavania odbornikov v
gastrondmii; nabada ¢lenské Staty, aby takuto odbornt pripravu podporovali; zdéraziuje
vyznam takejto odbornej pripravy, ktora zahfiia miestnu a eurdépsku gastronomiu,
rozmanitost’ vyrobkov a procesov pripravy, vyrobu, konzervovanie a distribuciu potravin;

zd6raziiuje vyznam pripravy gastronomickych odbornikov s dérazom na tzv. domécu
vyrobu, miestnu vyrobu a na rozmanitost’ vyroby;

ziada Clenské §taty, aby si vymienali poznatky a osvedcené postupy v oblasti
gastronomického vzdelavania a aby podporovali gastronomické povedomie v jednotlivych
regionoch; vyzyva aj na vymenu osvedcenych postupov alebo na zvazenie skratenia
potravinového retazca zameranim sa na miestnu sezonnu produkciu;

poukazuje na potrebu vyuZzivat’ programy financovania v ramci spolo¢ne;j
pol'nohospodarskej politiky na roky 2014 — 2020 na podporu zdravého stravovania v
Skolach;

pripomina, Ze impulz, ktory vznikol uznanim stredomorskej stravy a franctizskych
gastronomickych pochut'ok za nehmotné kultarne dedi¢stvo 'udstva UNESCO, viedol k
vytvaraniu institucii a organov podporujtcich Sirenie poznatkov, postupov a vzdelavania o
hodnotach a navykoch zdravej a vyvazenej stravy;

Kultirne aspekty
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21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

zdoraziiuje, Ze je potrebné §irit’ informovanost’ o rozmanitosti a kvalite regionu, krajiny
a vyrobkov, ktoré su zdkladom eurdpskej gastrondmie tvoriacej sucast’ nasho kultarneho
dedi¢stva a tiez jedine¢ny a medzinarodne uznavany zivotny $tyl; zdoraznuje, Ze to
niekedy vyZaduje dodrziavanie miestnych zvykov;

poukazuje na to, Zze gastronémia je nastrojom, ktory mozno vyuzit’ na rozvoj rastu

a tvorby pracovnych miest v mnohych oblastiach hospodarstva, napr. v odvetvi
stravovania, cestovného ruchu, agropotravinarstva a vyskumu; poznamenava, ze vd’aka
gastronomii sa moze vyvinut aj hlboky zmysel pre ochranu prirody a Zivotného
prostredia, o zabezpeci autentickejSiu chut’ potravin a mensiu mieru pouzivania
pridavnych a konzerva¢nych latok pri ich spracovani;

zdoraziiuje vyznam gastrondmie pri podpore sektora stravovacich a ubytovacich sluzieb v
celej Eurdpe a opacne;

uznava ulohu, ktorti zohravaju nasi zru¢ni a talentovani Séfkuchdari v zachovavani a Sireni
nasho gastronomického dedicstva, a vyznam udrziavania naSho kucharskeho umenia ako
kl'a€ového faktora, ktory prinasa pridant hodnotu pre vzdelavanie 1 hospodarstvo;

vita iniciativy zamerané na podporu eurdpskeho gastronomického dedi¢stva, ako st
vel'trhy a miestne a regionalne gastronomické festivaly, ktoré posiliiuji myslienku
blizkosti ako prvku reSpektovania Zivotného prostredia a nasho okolia a zarucuji vacsiu
doveru spotrebitel'ov; vyzyva, aby sa do tychto iniciativ zahrnul eur6psky rozmer;

vita tri systémy EU, pokial’ ide o zemepisné oznacovanie a ozna¢ovanie tradiénych
Specialit, zname ako chranené oznacenie povodu (CHOP), chranené zemepisné oznacenie
(CHZO) a zarugena tradi¢na $pecialita (ZTS), ktoré zvysuja hodnotu eurdpskych
polnohospodarskych produktov na urovni EU i na medzinarodnej Grovni; vyzyva &lenské
Staty a ich regiony, aby vytvorili etikety pre chranené oznacenie povodu, najmi spolocné
etikety pre vyrobky rovnakého druhu pochédzajuce z cezhrani¢nych zemepisnych oblasti;

vita iniciativy ako Slow food (,,Pomal¢ jedlo*), ktord poméaha I'nd'om naucit’ sa ocenit’
spolo¢ensky a kultirny vyznam jedla, ako aj iniciativu Wine in Moderation (,,Vino
s mierou*), ktord podporuje umiernenost’ v Zivotnom Sstyle i v uzivani alkoholu;

zdoraziiuje tiez tlohu, ktoru zohravaji gastronomické akadémie, Europska federacia
naddcii z oblasti vyZivy a Medzindrodna gastronomicka akadémia so sidlom v Parizi v
Studiu a Sireni gastronomického dedicstva;

ziada Clenské $taty, aby vypracovali a vykonavali politiky zamerané na kvalitativne

a kvantitativne zlepSenie gastronomického priemyslu ako takého 1 v stvislosti s jeho
vyznamom pre cestovny ruch v ramci kulturneho a hospodarskeho rozvoja jednotlivych
regionov;

zdoraziuje, Ze gastronémia je doleZitym prvkom kultirneho exportu pre EU a jednotlivé
Clenské staty;

ziada Clenské $taty, aby podporovali iniciativy suvisiace s agroturistikou, ktoré
napomahajt rozvoj vedomosti o kultirnom a krajinnom dedicstve, a aby podporovali
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32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

regiony a rozvoj vidieka;

vyzyva Clenské Staty a Eurdpsku komisiu, aby rozvijali kulturne aspekty gastrondmie

a podporovali stravovacie navyky, ktoré pomahaji udrziavat’ zdravie spotrebitel'ov,
rozvijaju kultirnu vymenu, podporuju regiony a zaroven prispievajui k poteSeniu z jedla,
druZnosti a spolocenskym kontaktom;

vyzyva Clenské Staty, aby navzajom spolupracovali a podporovali iniciativy zamerané na
udrzanie vysokej kvality, rozmanitosti, roznorodosti a jedine¢nosti tradi¢nych miestnych,
regionalnych a narodnych vyrobkov s cielom bojovat’ proti homogenizacii, ktord z
dlhodobého hl'adiska povedie k ochudobneniu eurdpskeho gastronomického dedicstva;

nabada Komisiu, Radu a ¢lenské Staty, aby doraz na podporu vyroby udrzatel'nej a
rozmanitej eurodpskej stravy vysokej kvality a v dostatoénom mnozstve povazovali za
neoddelitel'na sti€ast’ svojich tivah o potravinovej politike s cielom zachovat’ rozmanitost’
eurdpskej kuchyne;

vyzyva Komisiu a ¢lenské Staty, aby posilnili opatrenia na uznavanie a ozna¢ovanie
eurdpskych potravinarskych vyrobkov s cielom zvysit’ ich hodnotu, poskytovat
spotrebitel'om lepSie informacie a chranit’ rozmanitost’ eurdpskej gastronomie;

poukazuje na to, Ze je dolezité uznat’ a posilnit’ hodnotu vysokokvalitnej gastronomicke;j
produkcie; naliehavo vyzyva Komisiu, Radu a ¢lenské Staty, aby zvazili zavedenie
povinnosti poskytovatel'ov stravy informovat’ spotrebitel'ov o jedlach pripravenych na
mieste z nespracovanych vyrobkov;

nabada Komisiu, Radu a ¢lenské Staty, aby skamali vplyv pravnych predpisov, ktoré
prijimaju, na kapacitu, rozmanitost’ a kvalitu potravinarskej vyroby v Europskej unii a aby
prijali opatrenia na boj proti falSovaniu vyrobkov;

podporuje iniciativy, ktoré vyvijaju ¢lenské sStaty a ich regiony na podporu a zachovanie
vSetkych tzemi, krajin a vyrobkov, ktoré tvoria ich miestne gastronomické dedicstvo;
naliehavo vyzyva regidny, aby podporovali miestnu a dietetick gastronémiu v skolach

a zariadeniach spolo¢ného stravovania v spojeni s miestnymi vyrobcami s cielom chranit’
a posiliovat’ regiondlne gastronomické dedicstvo, stimulovat’ miestne poI'nohospodarstvo
a skracovat’ dodavatel'ské ret’azce;

vyzyva Clenské Staty, aby prijali opatrenia na zachovanie eurdpskeho dedi¢stva
suvisiaceho s gastrondmiu, ako je ochrana architektonického dedi¢stva tradicnych
potravinovych trznic, vinarskych zavodov a inych zariadeni, ako aj artefaktov a zariadeni
z oblasti potravin a gastronomie;

zdoraznuje vyznam identifikacie, katalogizacie, odovzdavania a Sirenia kultarneho
bohatstva eurdpskej gastrondmie; prihovara sa za zriadenie europskeho observatoria pre
gastronomiu,

navrhuje, aby Eurdpska komisia zahrnula eurépsku gastrondmiu do svojich kultirnych
programov a iniciativ;
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42. vita zahrnutie franctizskych gastronomickych pochut'ok spolu so stredomorskou stravou,
chorvatskym pernikom a tradi¢énou mexickou kuchynou do Reprezentativneho zoznamu
nehmotného kulturneho dedic¢stva 'udstva UNESCO a nabada ¢lenské Staty, aby poZiadali
o zahrnutie svojich gastronomickych tradicii a postupov do Dohovoru UNESCO
o ochrane nehmotného kultarneho dedi¢stva s ciel'om prispiet’ k ich zachovaniu;

43. navrhuje, aby sa eurdpske mesta v rdmci programu siete tvorivych miest uchadzali o titul
Mesto gastronémie UNESCO;

0 0

44. poveruje svojho predsedu, aby toto uznesenie postupil Rade, Komisii a vladam
a parlamentom ¢lenskych Statov.
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DOVODOVA SPRAVA

Vyvoj, ktory nastal v poslednych rokoch, poukazal na skuto¢nost’, Ze vyziva v najSirSom
zmysle slova ma v suc¢asnej spolo¢nosti dolezity vyznam.

Na jednej strane je v rdmci miléniovych rozvojovych ciel'ov potrebné vynalozit’ viac usilia na
odstranenie hladu a problémov s pitnou vodou v tych krajinach, ktoré tento problém este stale
tazi, Co je v 21. storoc¢i absolutne nepripustné.

Na druhej strane je vSak prekvapujtce, ze v primerane vyspelych krajinach sa strava v
dosledku nedostatocnej kulttiry a/alebo vzdelania stala hlavnou pri¢inou ochoreni a t'azkosti,
ktoré sposobuju obrovské vydavky verejnym 1 sukromnym systémom zdravotne]
starostlivosti.

Nevhodné stravovanie je hlavnou pri¢inou ochoreni, ako st obezita, anorexia,
kardiovaskularne ochorenia, cukrovka, zaludo¢né problémy atd’.

Tieto problémy vsSak spdsobuje nielen zla strava. VSetky patologické stavy do velkej miery
ovplyviiyje aj nedostatok telesnej aktivity, uzivanie Skodlivych vyrobkov, ako su drogy,
nadmerné mnozstvo alkoholu alebo tabak a nedostatok sebakontroly.

Stravovanie vSak nepochybne predstavuje zakladny aspekt.

Ak sa chceme vyhnut’ mimoriadnym ndkladom na liecbu chorob vyplyvajacich zo zlej stravy,
ktoré si nemoze prakticky dovolit’ dokonca ani védc¢sina vyspelych spolocnosti, je absolitne
nevyhnutné zaclenit’ vzdeldvanie o strave a vyzive, degustaéné pracovné semindre, poznatky
0 potravinéch, kultiru stravovania a gastrondmiu do jednotlivych narodnych vzdeldvacich

systémov.

Okrem toho je zjavné, Ze gastrondmia a varenie sa stavaju ¢oraz vyznamnejSou formou
umeleckého a kultirneho vyjadrenia, Ze strava a dobra kuchyna st jednym zo zékladnych
pilierov spolo¢enskych a rodinnych vztahov a Ze spokojnost’ pri jedle je prirodzene ddlezita
zo zmyslového 1 psychického hl'adiska, ked’Ze ide o hlavny prvok psychologicke;j

a emocionalnej rovnovahy.

Napokon je zrejmé¢, ze gastrondmia sa stala neoddeliteI'nou sucast’ou cestovného ruchu a pre
turistov €i cestujucich je okrem mnohych inych motivécii vzdy doleZitym prvkom
gastronomické ponuka.

Na to, aby nutri¢na strava a gastronémia plnili svoju ulohu v modernej spolo¢nosti, je
nevyhnutné zabezpecit’ primerané vzdelanie a kultiru.

Preto sa v spolo¢nosti 21. storoc¢ia zda byt’ absolitne nevyhnutné, aby boli vzdelavanie v
oblasti vyzivy a chuti, t. j. vzdelavanie o gastronémii, zahrnuté ako zakladny a povinny aspekt

do systému vzdeldvania vSetkych eurdpskych krajin

Z tohto dovodu je vel’'mi ddlezité. aby Eurdpska unia vypracovala politiky vzdelavania v
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oblasti stravovania a gastronomie.

Nema vyznam, aby nasi Studenti stravili roky, mesiace, dni a hodiny $tidiom mnoZstva
predmetov a nevenovali potrebny ¢as tomu, aby sa naucili uzivat’ potravu zo vSetkych
aspektov: nutri€nych, diétnych, socidlnych, kultarnych, zmyslovych a gastronomickych.

Takéto vzdelavanie nemdze byt iba teoretické, lebo vSetky témy spojené so zmyslovym
vnimanim si vyZaduju skusenosti a prax. Okrem ziskania potrebnych teoretickych poznatkov
je nevyhnutné, aby nasi Studenti nadobudli sktisenosti, prax a cibrenie chute, dotykov a voni,
aby mohli vSetkymi zmyslami vychutnat jedlo, ktoré je zaroven zdravé.

Hlavnym cielom vzdelania a kultury v oblasti stravovania v 21. storo¢i musi byt’ preukazat’ a
presvedcit’ vSetkych, mladych aj starych, ze spojenie zdravej stravy a gastronémie je nielen
mozné, ale aj nevyhnutné.
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