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υγείας των γυναικών
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Πρόταση ψηφίσματος (άρθρο 181 παράγραφος 3 του Κανονισμού) για την 
αντικατάσταση της μη νομοθετικής πρότασης ψηφίσματος A9-0169/2021

Πρόταση ψηφίσματος του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου σχετικά με την κατάσταση της 
σεξουαλικής και αναπαραγωγικής υγείας και των συναφών δικαιωμάτων στην ΕΕ, στο 
πλαίσιο της υγείας των γυναικών

Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο,

– έχοντας υπόψη τα άρθρα 2 και 5 της Συνθήκης για την Ευρωπαϊκή Ένωση (ΣΕΕ),

– έχοντας υπόψη τα άρθρα 2, 3, 4, 5, 6 και 168 της Συνθήκης για τη λειτουργία της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης,

– έχοντας υπόψη την Οικουμενική Διακήρυξη των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου,

– έχοντας υπόψη την Ατζέντα του 2030 για τη βιώσιμη ανάπτυξη, που εγκρίθηκε την 25η 
Σεπτεμβρίου 2015 και τέθηκε σε ισχύ την 1η Ιανουαρίου 2016, και ειδικότερα τους 
στόχους βιώσιμης ανάπτυξης (ΣΒΑ) 3, 5, 16 και τους συναφείς δείκτες,

– έχοντας υπόψη τη Σύμβαση του Συμβουλίου της Ευρώπης σχετικά με την πρόληψη και 
την καταπολέμηση της βίας κατά των γυναικών και της ενδοοικογενειακής βίας 
(«Σύμβαση της Κωνσταντινούπολης»),

– έχοντας υπόψη τη Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών για την εξάλειψη όλων των μορφών 
διακρίσεων κατά των γυναικών (CEDAW), της 18ης Δεκεμβρίου 1979, και τις γενικές 
της συστάσεις αριθ. 21 (1994), αριθ. 24 (1999), αριθ. 28 (2010), αριθ. 33 (2015) και 
αριθ. 35 (2017),

– έχοντας υπόψη το άρθρο 54 του Κανονισμού του,

Α. λαμβάνοντας υπόψη ότι το δικαίωμα στη ζωή, την ελευθερία και στην προστασία της 
ιδιωτικής ζωής αποτελούν ουσιώδη και θεμελιώδη ανθρώπινα δικαιώματα, όπως 
ορίζεται στην Οικουμενική Διακήρυξη των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου· λαμβάνοντας 
υπόψη ότι η σεξουαλική και αναπαραγωγική υγεία (ΣΑΥ) είναι μια κατάσταση 
σωματικής, συναισθηματικής, ψυχικής και κοινωνικής ευεξίας που άπτεται όλων των 
πτυχών της σσεξουαλικότητας και της αναπαραγωγής·
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Β. λαμβάνοντας υπόψη ότι η αρχή της επικουρικότητας προβλέπεται στο άρθρο 5 
παράγραφος 3 της ΣΕΕ και στα άρθρα 2, 3, 4, 5 και 6 της ΣΛΕΕ·

Γ. λαμβάνοντας υπόψη ότι η προαγωγή της σεξουαλικής και αναπαραγωγικής υγείας και 
των συναφών δικαιωμάτων εντός της Ένωσης δεν συνιστά άμεση αρμοδιότητα της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης, αλλά πραγματοποιείται με τη συνεργασία μεταξύ των κρατών 
μελών μέσω της ανοικτής μεθόδου συντονισμού· λαμβάνοντας υπόψη ότι οι νόμοι για 
την άμβλωση και οι κανονισμοί για τη σεξουαλική και αναπαραγωγική υγεία και τα 
συναφή δικαιώματα βασίζονται στην εθνική νομοθεσία·

Δ. λαμβάνοντας υπόψη ότι, σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας (ΠΟΥ), η 
σεξουαλική και αναπαραγωγική υγεία και τα συναφή δικαιώματα είναι ένας γενικός 
όρος για διάφορα ζητήματα που επηρεάζουν εξίσου τους άνδρες, τις γυναίκες, τα 
αγόρια και τα κορίτσια, και αφορά τέσσερις χωριστούς τομείς: τη σεξουαλική υγεία, τα 
σεξουαλικά δικαιώματα, την αναπαραγωγική υγεία και τα αναπαραγωγικά δικαιώματα· 
λαμβάνοντας υπόψη ότι οι υπηρεσίες για τη σεξουαλική και αναπαραγωγική υγεία 
(ΣΑΥ) αποτελούν βασικές υπηρεσίες υγειονομικής περίθαλψης που θα πρέπει να είναι 
διαθέσιμες σε όλους· λαμβάνοντας υπόψη ότι η σεξουαλική υγεία έχει θεμελιώδη 
σημασία για τη συνολική υγεία και την ευεξία των ατόμων, των ζευγαριών και των 
οικογενειών, καθώς και για την κοινωνική και οικονομική ανάπτυξη των κοινοτήτων 
και των χωρών·

Ε. λαμβάνοντας υπόψη ότι, παρά το γεγονός ότι η ΕΕ διαθέτει ορισμένα από τα 
υψηλότερα, σε παγκόσμιο επίπεδο, πρότυπα στον τομέα της σεξουαλικής και 
αναπαραγωγικής υγείας και των συναφών δικαιωμάτων, και ορισμένα κράτη μέλη της 
έχουν εφαρμόσει πολιτικές και προγράμματα που υποστηρίζουν τα ΣΑΔ, εντούτοις 
εξακολουθούν να υπάρχουν προβλήματα·

ΣΤ. λαμβάνοντας υπόψη ότι η στειρότητα και η υπογονιμότητα αποτελούν δύσκολη και 
επώδυνη πραγματικότητα για πολλές οικογένειες και άτομα στην Ευρώπη αλλά και σε 
όλο τον κόσμο· λαμβάνοντας υπόψη ότι απαιτείται συντονισμένη και στοχευμένη 
δράση για τη στήριξη σε προσωπικό επίπεδο των οικογενειών και των ατόμων που 
αντιμετωπίζουν τα εν λόγω προβλήματα· λαμβάνοντας υπόψη ότι η αντιμετώπιση των 
προβλημάτων γονιμότητας μπορεί να συμβάλει στην αντιμετώπιση των μεγάλων 
δημογραφικών προκλήσεων που θα βιώσει η Ευρώπη τις επόμενες δεκαετίες·

Ζ. λαμβάνοντας υπόψη ότι κανείς δεν θα πρέπει να πεθαίνει κατά τον τοκετό, και ότι η 
πρόσβαση σε τεκμηριωμένη, ποιοτική και οικονομικά προσιτή φροντίδα μητρότητας, 
κύησης και τοκετού αποτελεί ανθρώπινο δικαίωμα και πρέπει να διασφαλίζεται χωρίς 
καμία διάκριση·

Η. λαμβάνοντας υπόψη ότι η ολοκληρωμένη, τεκμηριωμένη, χωρίς διακρίσεις και 
κατάλληλη για την ηλικία σεξουαλική διαπαιδαγώγηση διευκολύνει την υπεύθυνη 
σεξουαλική συμπεριφορά και ενδυναμώνει τα παιδιά και τους νέους, καθώς παρέχει 
επιστημονικά ακριβείς και κατάλληλες για την ηλικία πληροφορίες σχετικά με τη 
σεξουαλικότητα, αντιμετωπίζοντας ζητήματα σεξουαλικής και αναπαραγωγικής υγείας· 
λαμβάνοντας υπόψη ότι η πρόσβαση σε πληροφορίες σχετικά με τη σεξουαλική και 
αναπαραγωγική υγεία είναι απαραίτητη· λαμβάνοντας υπόψη ότι η παροχή κάποιας 
μορφής σεξουαλικής διαπαιδαγώγησης και αγωγής σχετικά με την υγεία είναι ήδη 
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υποχρεωτική στα περισσότερα κράτη μέλη· λαμβάνοντας υπόψη ότι η εκπαίδευση 
αποτελεί ευθύνη των οικογενειών και αρμοδιότητα των κρατών μελών·

Θ. λαμβάνοντας υπόψη ότι η προετοιμασία του μέλλοντος της Ευρώπης προϋποθέτει τη 
στήριξη των οικογενειών και των γονέων·

Ι. λαμβάνοντας υπόψη ότι θα πρέπει να καταβληθεί κάθε δυνατή προσπάθεια για τη 
μείωση του αριθμού των αμβλώσεων· λαμβάνοντας υπόψη ότι οι μη ασφαλείς 
αμβλώσεις θέτουν σε κίνδυνο την υγεία και τη ζωή των γυναικών· λαμβάνοντας υπόψη 
ότι η άμβλωση δεν αποτελεί μορφή αντισύλληψης, δεδομένης ιδίως της ευρείας 
διαθεσιμότητας μέσων αντισύλληψης· λαμβάνοντας υπόψη ότι η νομοθεσία για τις 
αμβλώσεις αποτελεί αρμοδιότητα των κρατών μελών·

ΙΑ. λαμβάνοντας υπόψη ότι η βία κατά των γυναικών και η έμφυλη βία έχουν λάβει 
διαστάσεις μάστιγας στις κοινωνίες μας και θα πρέπει να αντιμετωπιστούν με κάθε 
νομοθετικό και δικαστικό μέσο, με κάθε μέσο αστυνόμευσης που προσφέρεται, καθώς 
και με την παροχή εκπαίδευσης σχετικά με τις αρνητικές επιπτώσεις των φαινομένων 
αυτών· λαμβάνοντας υπόψη ότι η βία δεν συνιστά ιδιωτικό ζήτημα αλλά κοινωνικό 
πρόβλημα· λαμβάνοντας υπόψη ότι η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο ΟΗΕ δρομολόγησαν την 
πρωτοβουλία Spotlight με στόχο την καταπολέμηση κάθε μορφής βίας κατά γυναικών 
και κοριτσιών, συμπεριλαμβανομένης της σεξουαλικής βίας, και ότι στόχος της 
πρωτοβουλίας είναι, μεταξύ άλλων, να βελτιώσει την πρόσβαση στη σεξουαλική 
διαπαιδαγώγηση και στις υπηρεσίες σεξουαλικής και αναπαραγωγικής υγείας·

ΙΒ. λαμβάνοντας υπόψη ότι η ενδυνάμωση, η ενθάρρυνση και η υποστήριξη των γυναικών 
αποτελεί εγγενή ευρωπαϊκή αξία που πρέπει να προωθείται και να προάγεται·

1. τονίζει ότι όλα τα άτομα έχουν εγγενώς δικαίωμα στην αξιοπρέπεια και ίσα και 
αναπαλλοτρίωτα δικαιώματα που βασίζονται στην ελευθερία, τη δικαιοσύνη και την 
ειρήνη· υπογραμμίζει ότι οι γυναίκες έχουν δικαίωμα σε σωματική ακεραιότητα και την 
ελευθερία να αναλαμβάνουν την ευθύνη για το σώμα και τις επιλογές τους·

2. επισημαίνει ότι η ευθύνη για τη ρύθμιση της παροχής σεξουαλικής και αναπαραγωγικής 
υγείας και φροντίδας για τις αμβλώσεις ανήκει στα κράτη μέλη σύμφωνα με την αρχή 
της επικουρικότητας, ενώ η ΕΕ έχει την αρμοδιότητα να υποστηρίζει, να συντονίζει ή 
να συμπληρώνει αυτές τις δράσεις·

3. τονίζει ότι είναι αναγκαίο να υπάρχει θετική και ενεργή προσέγγιση στην υγειονομική 
περίθαλψη σε όλη τη διάρκεια του κύκλου ζωής· καλεί τα κράτη μέλη να διασφαλίσουν 
ότι κάθε άτομο έχει ισότιμη και πλήρη πρόσβαση σε υψηλής ποιότητας και άρτια 
φροντίδα της σεξουαλικής και αναπαραγωγικής υγείας και των συναφών δικαιωμάτων·

4. τονίζει ότι η πρόσβαση σε αξιόπιστη και έγκυρη ενημέρωση σχετικά με τη σεξουαλική 
και αναπαραγωγική υγεία και τα συναφή δικαιώματα από αξιόπιστες πηγές είναι 
απαραίτητη προκειμένου να διασφαλιστεί ότι όλα τα άτομα μπορούν να λαμβάνουν 
τεκμηριωμένες αποφάσεις όσον αφορά το σώμα και τη ζωή τους· τονίζει περαιτέρω την 
ανάγκη για ολοκληρωμένη, τεκμηριωμένη, χωρίς διακρίσεις και κατάλληλη για την 
ηλικία σεξουαλική διαπαιδαγώγηση· υπογραμμίζει ότι η εν λόγω δράση μπορεί να 
συμβάλει σημαντικά στη μείωση της σεξουαλικής βίας και της παρενόχλησης όταν 
μάλιστα συνοδεύεται από κονδύλια και έργα της ΕΕ που ενισχύουν τη συνεργασία και 
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το συντονισμό των πολιτικών δημόσιας υγείας και την ανάπτυξη και διάδοση ορθών 
πρακτικών·

5. καλεί την Ευρωπαϊκή Επιτροπή να υποβάλει, εντός του έτους, τις προτάσεις της για την 
καταπολέμηση της βίας κατά των γυναικών·

6. τονίζει ότι είναι απαραίτητο να ληφθούν υπόψη συγκεκριμένες ανάγκες που 
σχετίζονται με τη σεξουαλική και αναπαραγωγική υγεία και τα συναφή δικαιώματα, 
όπως η υπογονιμότητα, η εμμηνόπαυση, η ενδομητρίωση και συγκεκριμένοι καρκίνοι 
του αναπαραγωγικού συστήματος, συμπεριλαμβανομένου του καρκίνου του τραχήλου 
της μήτρας και του καρκίνου των ωοθηκών· επικροτεί τη φιλοδοξία του σχεδίου της ΕΕ 
για την καταπολέμηση του καρκίνου, η οποία συνίσταται στο να προωθήσει τον 
έγκαιρο προσυμπτωματικό έλεγχο για διάφορες μορφές καρκίνου, όπου αυτό είναι 
δυνατόν, όπως είναι ο καρκίνος του τραχήλου της μήτρας, μέσω των εθνικών σχεδίων 
ελέγχου του καρκίνου που υποστηρίζονται από το πρόγραμμα της ΕΕ για τον 
προσυμπτωματικό έλεγχο του καρκίνου· καλεί την Επιτροπή να παράσχει πληροφορίες 
σχετικά με τη συμβολή των προγραμμάτων της ΕΕ στην προώθηση και υποστήριξη της 
αναπαραγωγικής υγείας·

7. καλεί τα κράτη μέλη να λάβουν μέτρα για να διασφαλίσουν την πρόσβαση όλων χωρίς 
διακρίσεις, σε υψηλής ποιότητας, προσβάσιμες, τεκμηριωμένες και με σεβασμό στη 
μητρότητα, την εγκυμοσύνη και τον τοκετό ιατρικές υπηρεσίες, συμπεριλαμβανομένης 
της μαιευτικής φροντίδας, της φροντίδας πριν, στη διάρκεια και μετά τον τοκετό, και 
της ψυχολογικής υποστήριξης για τις μητέρες· καλεί τα κράτη μέλη να παράσχουν στις 
έγκυες γυναίκες οικονομική και κοινωνική στήριξη·

8. τονίζει τη σημασία της πρόληψης των ασθενειών μέσω της εκπαίδευσης και της 
ευαισθητοποίησης· υπογραμμίζει περαιτέρω τη σημασία των εμβολιασμών στην 
πρόληψη ασθενειών για τις οποίες υπάρχουν εμβόλια· καλεί, ως εκ τούτου, τα κράτη 
μέλη και την Ευρωπαϊκή Επιτροπή να αυξήσουν σημαντικά την αγορά εμβολίων κατά 
του ιού HPV, όπως και εμβολίων κατά της νόσου COVID-19, προωθώντας έτσι τον 
στόχο που περιγράφεται στο σχέδιο της ΕΕ για την καταπολέμηση του καρκίνου, 
δηλαδή το 90 % των κοριτσιών να έχουν εμβολιαστεί πλήρως με το εμβόλιο κατά του 
ιού HPV έως την ηλικία των 15 ετών, και να αυξήσουν σημαντικά τον εμβολιασμό των 
αγοριών έως το 2030·

9. τονίζει τη σημασία που έχει η προσεκτική μελέτη της γονιμότητας στην ΕΕ και του 
επιπολασμού της στειρότητας, η οποία για πολλές οικογένειες και άτομα είναι μια 
δύσκολη και επώδυνη πραγματικότητα· τονίζει την ανάγκη να υιοθετηθεί μια ολιστική 
προσέγγιση, η οποία θα λαμβάνει υπόψη τη γονιμότητα αλλά και την στειρότητα, 
συμπεριλαμβανομένης της πρόληψης και της ισότητας της πρόσβασης σε υπηρεσίες· 
επισημαίνει ότι η περιβαλλοντική αλλαγή μπορεί να είναι επιζήμια για τη μελλοντική 
γονιμότητα· υπογραμμίζει την ανάγκη να ληφθούν υπόψη οι επιπτώσεις της 
περιβαλλοντικής αλλαγής στη σεξουαλική και αναπαραγωγική υγεία και τα συναφή 
δικαιώματα, συμπεριλαμβανομένης της ρύπανσης του νερού και του αέρα, αλλά και της 
αύξησης κατανάλωσης χημικών ουσιών·

10. τονίζει ότι οι πάροχοι υπηρεσιών σεξουαλικής και αναπαραγωγικής υγείας 
διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στην εξασφάλιση ενός πλήρους φάσματος υπηρεσιών 
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σεξουαλικής και αναπαραγωγικής υγείας, συμπεριλαμβανομένης τόσο της σωματικής 
όσο και της ψυχικής υγείας· αναγνωρίζει ότι όλοι έχουν το δικαίωμα να ενεργούν με 
βάση τη συνείδηση και τις πεποιθήσεις τους και ότι, για προσωπικούς λόγους, 
μεμονωμένοι ιατροί μπορούν να επικαλεστούν ρήτρα επίκλησης λόγων συνείδησης σε 
περίπτωση που τους ζητηθεί να εκτελέσουν επεμβάσεις που αντιβαίνουν στις 
θεμελιώδεις πεποιθήσεις τους· επισημαίνει ότι η ελευθερία των πεποιθήσεων και η 
ελεύθερη επιλογή αποτελούν θεμελιώδη δικαιώματα· τονίζει επίσης ότι οι ασθενείς 
πρέπει να έχουν πρόσβαση στην προβλεπόμενη από τον νόμο περίθαλψη· καλεί τα 
κράτη μέλη και τους παρόχους υγειονομικής περίθαλψης να λαμβάνουν υπόψη τις εν 
λόγω περιστάσεις στο πλαίσιο της προσφοράς υπηρεσιών υγειονομικής περίθαλψης 
στην επικράτειά τους·

11. τονίζει ότι οι υπηρεσίες, τα εμπορεύματα και οι εγκαταστάσεις πρέπει να 
χαρακτηρίζονται από ποιότητα, να επαρκούν, να συμμορφώνονται με την ιατρική 
δεοντολογία και να ανταποκρίνονται στις πολιτιστικές απαιτήσεις αλλά και στις 
απαιτήσεις του φύλου και της πορείας ζωής· υπογραμμίζει την ανάγκη κάλυψης 
συγκεκριμένων αναγκών διαφορετικών πληθυσμιακών ομάδων, τηρώντας τις επιταγές 
για εμπιστευτικότητα και για συναίνεση μετά από ενημέρωση, και τονίζει ότι οι 
υπηρεσίες πρέπει να είναι επιστημονικά και ιατρικά κατάλληλες και καλής ποιότητας·

12. επισημαίνει ότι η Ευρωπαϊκή Ένωση μπορεί να στηρίξει τις ενέργειες των κρατών 
μελών ώστε να διασφαλίσουν την πρόσβαση στις υπηρεσίες σεξουαλικής και 
αναπαραγωγικής υγείας και στα συναφή φαρμακευτικά προϊόντα, μεταξύ άλλων και 
στην παγκόσμια αγορά, και να στηρίξουν ολοκληρωμένες και διατομεακές 
προσεγγίσεις όσον αφορά την πρόληψη, τη διάγνωση, την περίθαλψη και την παροχή 
φροντίδας· υπενθυμίζει, στο πλαίσιο αυτό, τις πιθανές δράσεις στο πλαίσιο του 
προγράμματος EU4Health 2021-2027 για την προώθηση της πρόσβασης σε ποιοτική 
υγειονομική περίθαλψη, συμπεριλαμβανομένης της σεξουαλικής και αναπαραγωγικής 
υγείας, η οποία έχει χαρακτηριστεί ως προτεραιότητα·

13. υπογραμμίζει ότι η Ένωση μπορεί να στηρίξει τα κράτη μέλη στην προετοιμασία των 
συστημάτων υγείας τους για τις αναδυόμενες τεχνολογίες, προκειμένου να 
διασφαλιστεί ότι διατίθενται οι πλέον προηγμένες και αναδυόμενες θεραπείες και 
διαγνωστικές μέθοδοι, επιτρέποντας στους ασθενείς να επωφεληθούν πλήρως από την 
ψηφιακή επανάσταση· τονίζει ότι είναι αναγκαίο να αξιοποιηθούν πλήρως τα 
προγράμματα «Ορίζων Ευρώπη» και «Ψηφιακή Ευρώπη» ώστε να διευρυνθούν αυτές 
οι προτεραιότητες·

14. επισημαίνει ότι η ΕΕ μπορεί να υποστηρίξει την παροχή υπηρεσιών για τη σεξουαλική 
και αναπαραγωγική υγείας και τα συναφή δικαιώματα διευκολύνοντας την ανταλλαγή 
βέλτιστων πρακτικών μεταξύ των κρατών μελών στον τομέα αυτό και, ως εκ τούτου, 
ζητεί, στο πλαίσιο αυτό, την τακτική ανταλλαγή και προώθηση ορθών πρακτικών 
μεταξύ των κρατών μελών και των ενδιαφερόμενων μερών σχετικά με τις αναδυόμενες 
τάσεις όσον αφορά τη σεξουαλική και αναπαραγωγική υγεία και τα συναφή 
δικαιώματα, τις πρωτοποριακές θεραπείες και την ενημέρωση σχετικά με την πρόοδο 
των διαγνωστικών μεθόδων και θεραπειών·

15. τονίζει ότι είναι σημαντικό να διασφαλίζονται επαρκή δημοσιονομικά κονδύλια για τη 
σεξουαλική και την αναπαραγωγική υγεία των γυναικών, καθώς και η διαθεσιμότητα 
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επαρκών ανθρωπίνων πόρων και αναγκαίων αγαθών σε όλα τα επίπεδα του συστήματος 
υγείας, τόσο στις αστικές όσο και στις αγροτικές περιοχές·

16. αναθέτει στον Πρόεδρό του να διαβιβάσει το παρόν ψήφισμα στο Συμβούλιο και στην 
Επιτροπή.
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