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TAIRISCINT | GCOMHAIR RUN O PHARLAIMINT NA hEORPA

ar ghalair neamhtheagmhalacha (NCDanna)
(2023/2075(COD))

Ta Parlaimint na hEorpa,

ag féachaint d’ Airteagal 168 den Chonradh ar Fheidhmitl an Aontais Eorpaigh,

ag féachaint do Rialachan (AE) 2021/522 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle
an 24 Marta 2021 lena mbunaitear Clar do ghniomhaiochtai an Aontais i réimse na
slainte (‘Clar EU4Health’) don tréimhse 2021-2027!,

ag féachaint do Rialachan (AE) 2022/123 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle
an 25 Eanair 2022 maidir le rdl treisithe don Ghniomhaireacht Leigheasra Eorpach in
ullmhacht agus bainistia géarchéimeanna i gcas tairgi iocshlainte agus feisti leighis?,

ag féachaint do Rialachan (AE) 2022/2371/AE 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n
gCombhairle an 23 Samhain 2022 maidir le bagairti tromchtiseacha trasteorann don
tslainte, agus lena n-aisghairtear Cinneadh Uimh. 1082/2013/AE?,

ag féachaint da rin an 15 Eanair 2020 maidir leis an gComhaontu Glas don Eoraip*
agus an Teachtaireacht 6n gCoimisiun an 11 Nollaig 2019 maidir leis an an
gComhaontt Glas don Eoraip (COIM(2019)0640),

ag féachaint do rin uaithi an 10 Iuil 2020 maidir leis an Straitéis Ceimicedn don
Inbhuanaitheacht® agus do theachtaireacht 6n gCoimisitin an 14 Deireadh Fomhair 2020
dar teideal Chemicals Strategy for Sustainability — Towards a Toxic-Free Environment
[Straitéis Ceimicedn don Inbhuanaitheacht — I dTreo Timpeallacht Saor 6 Thocsaini]
(COM(2020)0667),

ag féachaint do run uaithi an 24 Samhain 2021 maidir le straitéis chogaisiochta don
Eoraip® agus do theachtaireacht 6n gCoimisiun an 25 Samhain 2020 dar teideal
‘Straitéis Chogaisiochta don Eoraip’ (COM(2020)0761),

ag féachaint do rin uaithi an 16 Feabhra 2022 maidir leis an Eoraip a neartu sa
chombhrac in aghaidh na hailse — i dtreo straitéis chuimsitheach agus chomhordaithe’
agus do theachtaireacht 6n gCoimisitn an 3 Feabhra 2021 dar teideal Europe’s Beating
Cancer Plan [Plean na hEorpa chun an Ailse a Chomhrac] (COM(2021)0044),

ag féachaint do rin uaithi an 23 Samhain 2022 maidir le diaibéiteas a chosc, a bhainistit

'TOL 107, 26.3.2021, Ich. 1.
2IO L 20, 31.1.2022, Ich. 1.
3TO L 314, 6.12.2022, Ich. 26.
410 C 270, 7.7.2021, Ich. 2.
310 C 371, 15.9.2021, Ich. 75.
610 C 224, 8.6.2022, Ich. 47.
710 C 342, 6.9.2022, Ich. 109.
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agus ciram nios fearr a thabhairt d6 san Aontas ar 6caid L4 Domhanda an Diaibéitis®,

— ag féachaint do rin uaithi an 12 Iuil 2023 maidir le paindéim COVID-19: ceachtanna a
foghlaimiodh agus moltai don todhchai®,

— ag féachaint do theachtaireacht 6n gCoimisitn an 12 Bealtaine 2021 dar teideal ‘Conair
1 dtreo Plainéad Slaintiuil do Phlean Gniomhaiochta Uile-AE: ‘I dtreo Truaillia
Nialasach le haghaidh an Aeir, an Uisce agus na hlthreach’ (COM(2021)0400),

— ag féachaint don tionscnamh 6n gCoimisiun 6 mhi na Nollag 2021 dar teideal ‘Healthier
together — EU non-communicable diseases (NCD) initiative’ [‘Nios folldine le chéile
— tionscnamh an Aontais Eorpaigh maidir le galair neamhtheagmhalacha (NCD)’]19,

— ag féachaint do theachtaireacht 6n gCoimisitin an 7 Meitheamh 2023 dar teideal ‘Cur
chuige cuimsitheach i leith na meabhairshlainte’ (COM(2023)0298),

— ag féachaint do Chinneadh 6n gCoimisitin an 16 Mean Fomhair 2021 lena mbunaitear
an tUdaras um Ullmhacht agus Freagairt i dtaca le hEigeandail Slainte!!,

— ag féachaint don togra 6n gCoimisitn an 3 Bealtaine 2022 le haghaidh rialachan maidir
leis an spas Eorpach sonrai sladinte (COM(2022)0197),

— ag féachaint don togra 6n gCoimisitn an 26 Aibrean 2023 le haghaidh rialachén lena
leagtar sios ndsanna imeachta an Aontais maidir le htidart agus maoirseacht tairgi
iocshlainte lena n-isaid ag an duine agus lena mbunaitear rialacha lena rialaitear an
Ghniomhaireacht Leigheasra Eorpach (COM(2023)0193) agus le haghaidh treoir maidir
le cdd an Aontais a bhaineann le tairgi iocshldinte lena n-usaid ag an duine
(COM(2023)0192),

— ag féachaint do theachtaireacht 6n gCoimisitin an 30 Samhain 2022 dar teideal EU
Global Health Strategy — Better Health for All in a Changing World [Straitéis Slainte
Domhanda an Aontais Eorpaigh — Slainte Nios Fearr do Chach i nDomhan até ag
Athra] (COM(2022)0675),

— ag féachaint do Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe (SDGanna) na Naisiun Aontaithe,
agus go hairithe SDG 3, spriocanna 4 agus 8,

— ag féachaint do Cholun Eorpach na gCeart Soisialta,

— ag féachaint do Phlean Gniomhaiochta an Aontais Eorpaigh 2014-2020 um Murtall 1
measc Leanali,

— ag féachaint do Straitéis Dhomhanda Sldinte an Aontais Eorpaigh an 30 Samhain 2022,

— ag féachaint do chreat na hEagraiochta Domhanda Slainte (EDS) an 18 Bealtaine 2023

810 C 167, 11.5.2023, Ich. 36.

° Téacsanna arna nglacadh, P9 _TA(2023)0282.

19 An Coimisitin Eorpach, ‘Healthier together — EU non-communicable diseases initiative’, Nollaig 2021.
1110 C3931,29.9.2021, Ich. 3.
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dar teideal ‘Creat seachadta seirbhise slainte chun murtall a chosc agus a bhainistit’,

— ag féachaint do phlean 2022 EDS dar teideal ‘Plean luasghéaraithe chun tacu leis na
Ballstait na moltai a chur chun feidhme maidir le murtall a chosc agus a bhainistiu ar
feadh an tsaoil’,

— ag féachaint do thuarascail 6n nGniomhaireacht Eorpach Chomhshaoil (EEA) an 8
Nollaig 2022 dar teideal ‘Meastunu faireachdin ar thruaillia nialasach’,

— ag féachaint do thuarascail LEE Uimh. 21/2019 an 8 Mean Fémhair 2020 dar teideal
‘Healthy environment, healthy lives: how the environment influences health and well-
being in Europe’, [Timpeallacht shldintitil, saolta slaintitla: an tionchar atd ag an
gcomhshaol ar shldinte agus ar fhollaine san Eoraip],

— ag féachaint don staidéar 6n gCoimisiun an 17 Eandir 2023 dar teideal ‘Scoping study
on evidence to tackle high-burden under-researched medical conditions’ [Staidreamh
scoipe ar fhianaise chun dul 1 ngleic le riochtai slainte faoi ualach ard nach bhfuiltear ag
déanamh déthain taighde orthu]'?,

— ag féachaint do staidéar 6 EDS an 8 Nollaig 2021 dar teideal ‘Monitoring non-
communicable disease commitments in Europe 2021’ [Faireachan a dhéanamh ar
ghealltanais maidir le galair neamhtheagmhdalacha san Eoraip 2021],

— ag féachaint do Mholadh 6n gCombhairle an 13 Meitheamh 2023 maidir le dlus a chur le
gniomhaiochtai an Aontais Eorpaigh chun an thrithsheasmhacht in aghaidh dbhair
fhrithmhiocrobacha a chomhrac i gcur chuige Aon Slainte Amhain,

— ag féachaint do Chreat Faireachdin Domhanda EDS maidir le galair
neamhtheagmhalacha a chosc agus a riala (NCDanna),

— ag féachaint do phlean gniomhaiochta domhanda EDS an 14 Samhain 2013 chun galair
neamhtheagmhalacha a chosc agus a riala 2013-2030,

— ag féachaint do thuarascail EDS an 29 Meitheamh 2022 dar teideal A Health
Perspective on the role of the environment in One Health [Peirspictiocht Slainte maidir
le 161 an chomhshaoil in Aon Sldinte Amhain],

— ag féachaint don tuarascail 6n Eagraiocht um Chomhar agus Forbairt Eacnamaiochta/an
tAontas Eorpach (ECFE/AE) an 5 Nollaig 2022 dar teideal ‘Sracthéachaint ar an
tslainte: Eoraip 2022: Staid na Sldinte i dTimthriall an Aontais Eorpaigh',

— ag féachaint do Riail 54 da Rialacha Nos Imeachta,
— ag féachaint do thuairim 6n gCoiste um Fhorbairt,

— ag féachaint don tuarascail 6n gCoiste um an gComhshaol, um Shlainte Phoibli agus um
Shébhailteacht Bia (A9-0366/2023),

12 An Coimisiun Eorpach,'Scoping Study on evidence to tackle high-burden under-research medical conditions',
17 Eanair 2023.
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A. de bhri gur galair nach gcuirtear ar aghaidh 6 dhuine go duine iad galair

neamhtheagmhalacha (NCDanna); de bhri gurb iad galair neamhtheagmhélacha is ctis
le 90 % de na basanna uile san Aontas'?, arb ionann iad agus 80 % den ualach slainte i
dtiortha an Aontais'* agus go leanann a leitheadtlacht de bheith ag fas ar fud an
Aontais; de bhri go gcuireann galair neamhtheagmhalacha ualach mor ar dhaoine ata
ina gconai le galair neamhtheagmhalacha agus ar a dteaghlaigh, ar chorais curaim
slainte, ar gheilleagair naisiunta agus ar bhuiséid naisiunta;

B.  de bhri gurb ionann basanna anabai mar thoradh ar ghalair chardashoithiocha
(CVDanna), ailsi, diaibéiteas agus galair riospraide ainsealacha agus 68 % de gach bas
anabai san Eoraip; de bhri go n-airitear le galair neamhtheagmhalacha eile fadhbanna
meabhairshlainte agus neamhoird néareolaiocha, galair ae agus gastraistéigeacha, galair
dudin, galair ailléirge agus galair uath-imdhionacha, galair bhéil, galair réamatacha agus
mhatdnchnamharlaigh (RMDanna) agus ionmomais, 1 measc riochtai eile; de bhri go
bhféadfadh mibhreith ar leitheadtlacht na ngalar sin agus ar ualach na ngalar sin a
bheith mar thoradh ar bhearnai sonrai i1 réimsi sonracha galair;

C.  de bhri gurb iad CVDanna an phriomhchuis bhais san Aontas, arb ionann iad agus 37 %
de bhasanna bliantula; de bhri go bhfuil bearna shuntasach idir na Ballstait agus go
ndéanann CVDanna difear nios mé do mhna agus do dhaoine a bhfuil dalai
socheacnamaiocha nios boichte acu; de bhri gurbh € 8 % agus 7.2 % 1 gcas ailse san
Eoraip in 2018 an dochulacht go bhfaighfi bas 6 CVDanna roimh am (an dochtlacht
neamhchoinniollach go bhfaighfi bas idir 30-69 bliana d’aois) 6 CVDanna'>;

D.  de bhri go bhfuil diaibéiteas ar cheann de na galair neamhtheagmhalacha is coitianta;
de bhri go bhfuil nios m6 na 33 mhilliin duine san Aontas a bhfuil diaibéiteas orthu; de
bhri go bhfuiltear ag tuar go n-arddidh lion na ndaoine a bhfuil diaibéiteas orthu san
Aontas go 38 millitin faoi 2030; de bhri go ndéanann galair neamhtheagmhélacha
ambhail diaibéiteas cinedl 2, murtall agus neamhoird inchrineacha difear nios mé do
leanai, lena n-¢éilitear cur chuige tiomnaithe maidir le cosc agus bainistia!¢; de bhri gur
minic nach ndéantar diagndisit n6 go ndéantar diagnoisiti an-déanach ar go leor daoine
a bhfuil galair neamhtheagmhalacha orthu amhail diaibéiteas, rud a thagann go
bhféadfadh cursai dul in aimhréidh;

E.  de bhri gurb ¢ an murtall an ceathra ctiis is m6 ar domhan le basanna anabai, a mheastar
a bheith thart ar 4.7 millitn bas'?; de bhri go bhfuil os cionn 200 deacracht leighis ann a

13 An Eagraiocht Dhomhanda Sldinte, ‘Monitoring noncommunicable disease commitments in Europe 2021°,
[Faireachan a dhéanamh ar ghealltanais maidir le galair neamhtheagmhalacha san Eoraip 2021], an 8 Nollaig 2021.
14 An Coimisiun Eorpach, ‘Non-communicable diseases’ [Galair neamhtheagmhdlacha].

5" An Eagraiocht Dhomhanda Slainte, ‘Monitoring noncommunicable disease commitments in Europe
2021’[Faireachan a dhéanamh ar ghealltanais maidir le galair neamhtheagmhalacha san Eoraip], Ich. 13, 8
Nollaig 2021.

16 Abbasi, A. et al., ‘Body Mass Index and Incident Type 1 and Type 2 Diabetes in Children and Young Adults:
‘A Retrospective Cohort Study’, Journal of the Endocrine Society, Imleabhar 1, Eagran 5, 1 Bealtaine 2017, Ich.
524-537.

17 Global Burden of Disease 2017 Risk Factor Collaborators, ‘Global, regional, and national comparative risk
assessment of 84 behavioural, environmental and occupational, and metabolic risks or clusters of risks for 195
countries and territories, 1990-2017: a systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2017’
[Meastnu riosca comparaideach domhanda, réigiinach agus naisiinta ar 84 riosca iompraiochta, comhshaoil agus
ceirde, agus rioscai meitibileacha n6 braisli rioscai do 195 thir agus crioch, 1990-2017: anailis chérasach don
Staidéar maidir le hUalach Domhanda Galar 2017]
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bhaineann le murtall;

F.  de bhri go bhfuil thart ar 20 milliin duine a thainig slan 6n ailse san Eoraip!®; de bhri
nach n-aithnionn ach seacht dtir san Aontas an ‘ceart go ndéanfai ligean i ndearmad’
d’iar-othair ailse a bhfuil deacrachtai acu fos, da bhri sin, rochtain a fhail ar sheirbhisi
airgeadais, amhail arachas n6 morgaisti, blianta tar €is doibh coir leighis a chur i gerich
go rathuil;

G.  de bhri gurb iad galair neamhtheagmhélacha an sciar is mé de chaiteachas ctiraim
slainte na mBallstat, as a n-eascraionn costas measta EUR 115 billian, n6 0.8 % de OTI
in aghaidh na bliana;

H. de bhri go bhféadfai na costais sin a laghdu tri bhearta coisctheacha uaillmhianacha a
chur chun feidhme, tri scéimeanna luathbhraite agus scéimeanna comhphairteacha
braite, agus tri bhainistil optamach na ngalar; de bhri, in 2018, nar caitheadh nios mo
na 2.8 % den chaiteachas iomlan ar chiram slainte san Aontas ar chosc; de bhri go
bhfuil na costais a bhaineann le coir leighis a chur ar ghalair neamhtheagmhélacha fos
ard!?;

L. de bhri gur cheart infheistiocht 1 gcur chun cinn na sldinte agus i1 gcosc agus 1 mbainistitl
NCD a neartu tuilleadh;

J. de bhri, de réir Airteagal 168 CFAE, gur féidir leis an Aontas rol comhoibritheach agus
comhlantach a bheith aige maidir le ciram slainte, agus gur innitlacht naisitnta i an
tslainte ina croilar;

K.  de bhri go leagtar béim sa tionscnamh 6n gCoimisitin ‘Follaine le chéile — galair
neamhtheagmhalacha an Aontais Eorpaigh (NCD)’ ar an nga até le gniomhaiocht nios
comhordaithe, nios comhthaite agus nios trasnai maidir le galair neamhtheagmhélacha,
tri spriocanna uaillmhianacha, chun freagairt nios laidre a thabhairt ar ualach
méadaitheach na ngalar neamhtheagmhalach;

L.  de bhri gur cheart na cuir chuige ‘Sldinte sna Beartais Uile’ agus ‘Aon Sldinte Amhain’
a chur chun cinn tuilleadh, agus gur cheart iarrachtai chun galair neamhtheagmhalacha a
chomhrac a chomhthathu 1 mbeartais abhartha uile an Aontais;

M. de bhri go n-airitear 1 bhformheas Mholtai 2022 6n gComhairle maidir le scagthastail
ailse san Eoraip straitéisi cuimsitheacha chun ailse chiche, ailse cheirbheacs agus ailse
chalaireicteach a bhrath nios luaithe;

N.  de bhri go bhfuil sprioc leagtha sios ag EDS lion na mbésanna anabai ¢ ghalair
neamhtheagmhélacha a laghdua 25 % faoi 2025, agus gur athdhearbhaigh na ceannairi
domhanda a dtiomantas, ag cruinnit Airi Sldinte G20, SDG 3.4 na Naisiun Aontaithe a
bhaint amach maidir le basanna anabai 6 ghalair neamhtheagmhalacha a laghdu aon

18 European Cancer Patient Coalition [An Chomhghuailliocht Eorpach d’Othair Ailse], ‘Right to be Forgotten for
Cancer Survivors’[An ceart go ndéanfai dearmad orthu ar son Marthanoiri Ailse]

19 An Coimisiun Eorpach, ‘Healthier together — EU non-communicable diseases initiative’, [Sl4intiuil le chéile —
Tionscnamh an Aontais maidir le galair neamhtheagmhalacha], Ich. 15, Meitheamh 2022.
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trian faoi 2030%9;

O.  de bhri go bhfuil ualach méadaitheach na ngalar neamhtheagmhalach ar dhaoine aonair,
ar shochaithe agus ar riachtanais slainte na ndaonrai at4 ag dul in aois, a bhfuil 40 %
diobh ina gconai le hilghalracht, ina ndashléin do chorais curaim slainte na mBallstat, ar
ga beartais shonracha maidir le galair neamhtheagmhalacha a chosc, a bhrath agus a
choireail a thorbairt ina leith;

P.  de bhri go bhfuil ganntanas speisialtéiri ag roinnt Ballstat 1 réimsi irithe den chiram
leighis, rud a fhagann go mbionn moilleanna ann maidir le ciram sldinte riachtanach a
sholathar, rud a d’fhéadfadh tionchar tromchuiseach aonair agus sochaioch a bheith
aige;

Q. de bhri gurb iad mna a dhéanann formhoér na hoibre curaim neamhthoirmiuil san
Aontas, amhail cinealacha eile ciraim gan iocaiocht agus obair ti*!; de bhri go mbionn
tionchar ditltach ag sciar diréireach na mban d’obair gan pha ar a gcumas pairt a
ghlacadh i margadh an tsaothair;

R.  de bhri go mbionn tionchar ag roinnt fachtoiri riosca inchoiscthe ar thormhoér na ngalar
neamhtheagmhalach: usaid tobac, aiste bia mhishlaintitiil, easpa gniomhaiochta coirp
agus mi-usaid alcoil; de bhri go mbionn fachtoiri riosca bitheolaiocha mar thoradh ar
thachtoiri riosca iompraiochta, agus gurb iad romheédchan agus murtall, ardbhru fola,
glucos fola ard agus colaistéardl fola ard na cinn is coitianta??; de bhri gur minic a
bhionn forlui leis na fachtéiri riosca sin, rud a chruthaionn deacrachtai tromchuiseacha
agus riosca méadaithe go bhfaighfear galair neamhtheagmhalacha eile agus galair
theagmhalacha (CDanna);

S.  de bhri go bhfuil difriocht idir rochtain ar sheirbhisi agus tisaid seirbhisi, neamhchosaint
ar fhachtoiri riosca, galracht agus mortlaiocht de réir inscne; de bhri go dtarlaionn na
difriochtai sin freisin ag brath ar ait chonaithe, ar an gcineél fostaiochta agus ar aois,
agus ar a lan tosca soéisialta, déimeagrafacha agus cultartha eile; de bhri gur cuis iad
galair neamhtheagmhalacha le drochshldinte 1 measc na mban agus na bhfear araon, ach
go bhfuil beagnach a dha oiread seans ann go bhfaighidh fir bas roimh am mar thoradh
ar ghalair neamhtheagmhalacha?;

T.  de bhri nach féidir gach galar neamhtheagmhalach a chosc toisc nach féidir roinnt tosca
a mhodhnt, amhail aois, stair an teaghlaigh, géineolaiocht, inscne agus uathdhionacht,
agus/n6 nach eol iad, amhail roinnt neamhoird néareolaiocha;

20 An Eagraiocht Dhomhanda Slainte, ‘On the road to 2025: The global NCD deadline’ [Ar an mbéthar go dti
2025:

Spriocdhata domhanda NCD]

21 OECD iLibrary, ‘Supporting informal carers of older people’ [Tacu le caramdiri neamhfhoirmitla daoine
scothaosta], 2022.

22 An Eagrajocht Dhomhanda Slainte, ‘Monitoring noncommunicable disease commitments in Europe 2021°,
[Faireachan a dhéanamh ar ghealltanais maidir le galair neamhtheagmhalacha san Eoraip 2021], Ich. 13, an 8
Nollaig 2021.

23 An Eagraiocht Dhomhanda Slainte, Gender and noncommunicable diseases in Europe: analysis of STEPS data’
[Inscne agus galair neamhtheagmhalacha san Eoraip: anailis ar shonrai STEPS], Ich. 6, 8 Nollaig 2020.
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AA.

AB.

AC.

AD.

AE.

AF.

de bhri go bhfuil forbairt NCDanna agus na torthai slainte a eascraionn astu nasctha le
deitéarmanaint shoisialta agus eacnamaiocha na sldinte, lena léiritear na
héagothromaiochtai slainte laistigh agus ar fud thiortha an Aontais;

de bhri gur minic a shainitear aisti bia mishlaintiula mar ard i siticrai, salainn, saillte
saithithe agus tras-saillte, agus bianna ar bheagan snaithin, agus gur fachtoir riosca iad 6
thaobh galair agus mortlaiochta de;

de bhri go rachadh aistrii chuig aiste bia nios cothroime agus chuig aiste bia até saibhir
6 thaobh plandai de chun tairbhe don tslainte agus don chomhshaol araon;

de bhri gurb 1 tséid tobac an priomhfthachtéir riosca inchoiscthe do ghalair
neamhtheagmhalacha;

de bhri go bhfuil baint ag caitheamh tobac le riosca méadaithe 250 % go gcuirfear duine
san ospidéal le meabharghalar?4;

de bhri, de réir staidéar de chuid EDS, maidir leis an mbaol go bhfaighfear ailse, nach
bhfuil aon leibhéal sabhailte ann 6 thaobh alcél a 6l; de bhri go bhfuil nasc idir mi-tsaid
alcoil agus lion mor galar agus neamhord lena n-airitear CVDanna, ailsi, diaibéiteas
agus neamhoird mheabhairshlédinte; de bhri d4 mhéid alcol a oltar, is amhlaidh go
méadaitear an baol;

de bhri go mbaineann droch-ndsanna codlata, amhail easpa codlata agus codladh nios 1t
na s€ uair an chloig n6 nios mo né naoi n-uaire an chloig sa 14, le feidhmeanna
cognaiocha nios isle agus le slainte inchinne nios boichte?’;

de bhri go bhfuil rdl ag athlasadh ainsealach maidir le rannchuidit le forbairt agus dul
chun cinn NCDanna, lena n-airitear CVDanna, RMDanna, diaibéiteas agus ailse, 1
measc riochtai eile;

de bhri gur féidir le lipéadu bia tact le tomhaltoiri roghanna bia nios slaintiula a
dhéanamh agus, ar an gcaoi sin, tomhaltas mishldintiuil bia ina bhfuil leibhéal ard
salainn, saille agus sitcra a chosc;

de bhri gurb iad cairéas fiacla an galar neamhtheagmhalach is coitianta ar fud an
dombhain?®;

de bhri go mbionn tionchar ag roinnt fachtoiri riosca comhshaoil ar NCDanna ambhail
truaillit aeir laistigh agus lasmuigh agus nochtadh ceimiceach chomh maith le truaillit
bia, uisce agus ithreach; de bhri gur féidir le timpeallacht dhea-chéiliochta, go leor
spasanna glasa i gcathracha agus am a chaitheamh amuigh faoin aer feabhas a chur ar
fthollaine fhisicitil agus mheabhrach;

de bhri, de réir mheastachain EDS maidir le hualach comhshaoil an ghalair, go bliantuil,

24 QOllscoil Aarhus, ‘Do smoking significantly increases the risk of mental illness?” [An gcuireann caitheamh tobac
go mor le baol meabhairghalair?]

25 Namsrai, T., Ambikairajah, A. & Cherbuin, N., ‘Poorer sleep impairs brain health at midlife’, Sci Rep 13, 1874
1 Feabhra 2023.

26 An Eagraiocht Dhomhanda Slainte, ‘Sugars and dental caries’ [Siticra agus cairéas fiacla], 9 Samhain 2017.
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gur strusairi comhshaoil is ctis le 13 % de bhasanna (630000) i Réigiun Eorpach
EDS?7; de bhri gur thangthas ar an gconcluid i dtuarascail de chuid EEA gur toradh ar
ghalair neamhtheagmhélacha iad 90 % de na basanna ata inchurtha i leith an
chomhshaoil; de bhri, de réir Thuarascail EEA Uimh. 21/2019, gurb i an ailse an galar
neamhtheagmhalach is mo at4 inchurtha i leith an chomhshaoil, agus go bhfuil nios mo
na 250000 bas 6n ailse inchurtha i leith an chomhshaoil in 32 thir Eorpach ardioncaim
in 2016; de bhri, in 2020, go raibh lion suntasach basanna anabai san Aontas mar
thoradh ar thruailliti aeir; de bhri gur truaillit aeir is cuis le thart ar 30000 bas anabai in
aghaidh na bliana agus lion suntasach NCDanna, amhail asma, fadhbanna
cardashoithiocha agus ailse scamhog?®;

AG. de bhri gur thiomsaigh Institinid Néisitinta na hisiltire um Shlainte Phoibli agus um an
gCombhshaol forléargas ar theorainneacha naisitinta nochta ceirde, agus thart ar 1400
substaint ar aireamh sa liosta sin, ar socraiodh teorainneacha nochta ceirde
sladintebhunaithe (OELanna) dlithidla ina leith i mBallstdt amhdin n6 nios mo6 de chuid
an Aontais agus nach bhfuil aon OEL comhchuibhithe socraithe ina leith n6 nach bhfuil
sé beartaithe aon OEL comhchuibhithe a shocru ina leith ar leibhéal an Aontais (EU
OELanna)?;

AH. de bhri go n-imrionn nochtadh ceimiceach forleatach 6 shuaiteoiri inchrineacha tionchar
ar ghalair neamhtheagmhalacha, ata sa chomhshaol agus 1 dtairgi tomhaltais;

Al de bhri go leanann truaillit torainn de bheith ag déanamh dochar don tslainte, agus go
bhfuil ga le tuilleadh dul chun cinn chun truailliu torainn san Aontas a laghda?; de bhri
go bhfuil nios mo i geeist le truaillit torainn n4 nlis amhain, is féidir leis a bheith ina
chuis le héifeachtai tromchuiseacha ar an tsldinte, amhail galar iscéimeach croi, murtall
agus diaibéiteas, 1 measc riochtai eile;

AJ. de bhri gur féidir leitheadulacht galair neamhtheagmhalacha a laghdu suas le 70 % tri
fheabhas a chur ar chur chun cinn na slainte ata bunaithe ar fhianaise, ar bheartais
laghdaithe diobhala agus ar ghalair phriomha agus thanaisteacha a chosc;

AK. de bhri go bhfuil nasc eolaioch seanbhunaithe idir CDanna airithe agus galair
neamhtheagmhalacha, agus go hairithe cineélacha ailse, arb iad ionfthabhtuithe
vireasacha no baictéaracha is cuis leo;

AL. de bhri gur thug paindéim COVID-19 léargas ar fheiniméan tromchuiseach na
comhghalrachta agus na comh-mhortlaiochta nuair a shroicheann CDanna othair le
galair neamhtheagmhalacha; de bhri nach ndearnadh moran staidéir ar na hidirnaisc idir

2TEEA, ‘Healthy environment, healthy lives: how the environment influences health and well-being in Europe’
[Comhshaol sléintitil, saol slaintitil: an tionchar atd ag an gcomhshaol ar an tslainte agus ar an bhfolldine san
Eoraip] 2019 (is 6n Eagraiocht Dhomhanda Slainte 2012 a thainig na sonrai).

28 Soares J, Gonzalez Ortiz A, Gsella A, et al., ‘Health risk assessment of air pollution and the impact of the new
WHO guidelines’, [Measiinu riosca slainte ar thruaillit aeir agus tionchar threoirlinte nua EDS], Tuarascéil Eionet
— ETC HE 2022/10, an Larionad Téamach Eorpach maidir le Sldinte an Duine agus an Comhshaol, 2022.

2 Institinid Naisitnta na hisiltire um Shldinte Phoibli agus um an gComhshaol, ‘Overview of national occupational
exposure limits for substances without a European occupational exposure limit’ [Forléargas ar theorainneacha
naisiunta nochta ceirde le haghaidh substainti gan teorainn nochta ceirde Eorpach], 2022.

30 EEA, ‘Are you noticing the harmful noise around you?’ [Ar thug ti faoi deara an torann diobhalach timpeall
ort?], 21 Meitheamh 2023.
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CDanna agus galair neamhtheagmhélacha le roinnt deacaid anuas, go priomha mar
thoradh ar chistiti neamhleor le haghaidh taighde agus easpa sonrai corasaithe
eipidéimeolaiochta, staidrimh agus eolaioch;.

AM. de bhri go raibh daoine a bhfuil galar neamhtheagmhélach amhain n6é nios mo orthu ar
cheann de na grapai daonra ba mhoé a buaileadh le linn phaindéim COVID-193! agus gur
cuireadh isteach go mor ar rochtain ar churam agus ar scagthéstail agus diagnois
riachtanach deacrachtai le linn phaindéim COVID-19, rud a d’théadfadh deacrachtai
tromchuiseacha fadtéarmacha a bheith mar thoradh air;

AN. de bhri go bhféadfadh idirnaisc den sort sin idir CDanna agus galair
neamhtheagmhdlacha a bheith ann in go leor casanna eile agus go bhfuil go leor le
foghlaim f6s faoi thionchar CDanna ar ghalair neamhtheagmhalacha, lena n-airitear
riochtai tromchtiiseacha iar-vireasacha amhail riochtai iar-COVID-19; de bhri go
geuirfidh staidéir nua ar idirnascadh CDanna agus galair neamhtheagmhalacha feabhas
mor ar chosc agus ar dhiagnoéisia galar neamhtheagmhalach araon;

AO. de bhri go gcuireann frithsheasmhacht in aghaidh abhair thrithmhiocrdbacha isteach go
mor ar ghnathaimh leighis amhail obraidi, ionchlanndin fiacla, coiredlacha ailse agus
trasphlanduithe orgén; de bhri go ndéanann AMR bainistit galar neamhtheagmhélacha
forleathana nios casta freisin, lena n-airitear CVDanna, néaltra agus siadai*?; de bhri go
mbionn iarmhairti ag AMR ar mhiniciocht galar, ratai mortlaiochta, tréimhsi ospidéil
agus costais ctraim slainte33;

AP. de bhri go bhfuil cur chun feidhme cleachtas fianaisebhunaithe, nualaiocht maidir le
teicneolaiochtai, cogais agus cleachtais ciraim sldinte, agus beartais laghdaithe diobhala
rithabhachtach chun a airithit go ndéanfar tosca riosca a chosc, a dhiothu né a laghdq,
luathbhrath, bainistiti feabhsaithe galar, comhthathu curaim agus coiredlacha nua,
inrochtana agus nios fearr do ghalair neamhtheagmhalacha’4;

AQ. de bhri, a bhui le taighde, go bhfuil méadu as cuimse tagtha ar eolas faoi bhitheolaiocht
go leor cinedlacha galair neamhtheagmhalacha, amhail galair néaraimheathltichdin, ach
go bhfuil sé fos le haistriti ina n-idirghabhélacha teiripeacha cinntitheacha, agus go
bhfuil sé fos teoranta d’idirghabhélacha siomptémacha amhéin;

AR. de bhri gur cheart do na Ballstait dreasachtai leormhaithe agus buiséid inbhuanaithe a
chur ar fail chun an t-ualach a bhaineann le galair neamhtheagmhélacha a chosc, a
choiredil agus a laghdi chomh maith le rioscai inchoiscthe a mhaolu agus a laghdu;

31" An Eagraiocht Dhomhanda Slainte, ‘Invisible numbers: the true extent of noncommunicable diseases and what
to do about them’ [Uimhreacha dotheicthe: Fiormhéid na ngalar neamhtheagmhalach agus an méid ata le déanamh
fathu], 15 Mean Fémhair 2022.

32 Luisa Antunes, ‘Tackling antimicrobial resistance: From science to pharmaceuticals policy’, [Ag dul i ngleic le
frithsheasmhacht in aghaidh abhair fhrithmhiocrébacha: On eolaiocht go dti beartas cogaisiochta] Seirbhis
Taighde Pharlaimint na hEorpa, Marta 2023.

33 Christopher J L Murray, et al., ‘Global burden of bacterial antimicrobial resistance in 2019: a systematic
analysis’, [An t-ualach domhanda maidir le frithsheasmhacht in aghaidh &bhair thrithmhiocrébacha bhaictéarach
in 2019: anailis chorasach] The Lancet, Imleabhar 399, Eagran 10325, Ich. 629-655, 2022.

3 An Coimisitn Eorpach, ‘Healthier together — EU non-communicable diseases initiative’, [Nios Slaintiula le
chéile — Tionscnamh an Aontais maidir le galair neamhtheagmhalacha], Ich. 15, Meitheamh 2022.
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AS.

de bhri go bhféadfadh torthai sldinte nios measa, deacrachtai dochulaithe, mortlaiocht
mhéadaithe agus costais nios airde a bheith mar thoradh ar chloi teiripeach fo-optamach
agus tdimhe theiripeach;

4 thabhairt chun suntais gurb ionann galair neamhtheagmhélacha agus 90 % de na
basanna go 1éir san Aontas®>, a bhfuil ardleibhéal inchoisctheachta ag go leor diobh; 4
mheas, da bhri sin, go bhfuil galair neamhtheagmhalacha ar cheann de na dashlain
slainte poibli is rithabhachtai san Aontas, rud a fhagann gurb iad galair
neamhtheagmhdlacha an sciar is mo6 de chaiteachas ctraim sldinte na dtiortha; a
thabhairt chun suntais go bhfuil galair neamhtheagmhélacha ina n-ualach mor ar
chéiliocht saoil na saordnach atd ina gconai le galair neamhtheagmhalacha agus ar a
dteaghlaigh agus ar a gcuramoiri; & iarraidh go leanfadh na Ballstait d’infheistiocht a
dhéanamh sa nudlaiocht i gciram NCD, chun galracht agus mortlaiocht thoriomlan a
laghdt agus chun céiliocht saoil na n-othar a fheabhsti; 4 mheabhra gur gd machnamh a
dhéanambh freisin, in éineacht leis na dushlain slainte, ar thionchar socheacnamaioch na
ngalar neamhtheagmhalach, a dhéanann difear don lucht saothair agus don tairgialacht
fhoriomlan;

a chur 1 bhfath go bhfuil sé tabhachtach leitheadulacht galair neamhtheagmhélacha a
chosc agus a laghdu tri dhiagnoéisit agus scagthastdil luath, lena n-airitear tri
sheicedlacha comhthaite slainte a chur chun feidhme, go hairithe do dhaoine ata 1
mbaol, ar leibhéal an chiraim phriomhil, tri rochtain nios fearr ar churam sldinte
poibli, agus tri bhainistit agus coireail galar nios fearr; & chreiditint gur féidir
leitheadulacht galair neamhtheagmhalacha a laghdt go suntasach 70 %3le cur chun
cinn feabhsaithe na slainte, le laghdu diobhdala agus le galair a chosc, 1 gcomhar le
hinfheistiocht chun truailli comhshaoil a chosc, a laghdu agus a mhaolu, agus i
dtaighde, staidéir agus trialacha cliniciula, nuélaiocht agus teicneolaiochtai slainte,
chomh maith lena n-inrochtaineacht agus lena n-inacmhainneacht;

a chur in 10l gur geal 1é1 tionscnamh an Aontais maidir le galair neamhtheagmhalacha
(NCD), Plean Saraithe Ailse na hEorpa, clar oibre EU4Health, an teachtaireacht 6n
gCoimisiun dar teideal ‘Cur chuige cuimsitheach 1 leith na meabhairshlainte’ agus
straitéis slainte domhanda an Aontais; & iarraidh go ndéanfadh an Coimisitin an
tionscnamh ‘Healthier together — EU NCD’ [Nios Slaintitla le chéile — EU NCD] a
neart tri straitéis iomldnaioch agus chomhthaite de chuid an Aontais a thabhairt isteach
maidir le galair neamhtheagmhalacha, arna comhlant le pleananna gniomhaiochta le
haghaidh galair neamhtheagmhalacha shonracha lena n-airitear tagarmharcanna, tascairi
agus sasrai chun faireachan a dhéanamh ar an dul chun cinn ar bhealach trédhearcach
agus inrochtana;

ag spreagadh na mBallstat pleananna agus straitéisi naisiuinta neamhtheagmhalacha a
thorbairt, a chur chun feidhme agus faireachan a dhéanamh orthu, go hairithe maidir leis
na galair is forleithne a bhfuil ratai mortlaiochta agus galrachta arda acu, le
garspriocanna agus spriocanna inchomparaide; 4 thabhairt d4 haire gur cheart go n-

35 An Coimisitin Eorpach, ‘Non-communicable diseases: overview’, [Galair neamhtheagmhalacha:

forléargas].
36 An Coimisitin Eorpach, ‘The EU ‘Healthier Together’ Non-Communicable Diseases Initiative’, [Tionscnamh
an Aontais Le chéile nios Slaintiala maidir le Galair Neamhtheagmhalacha], 2022.
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aireofai sna pleananna agus sna straitéisi sin gné laghdaithe riosca agus
scagtha/luathbhraite chun diriti, 1 measc nithe eile, ar dheitéarmanaint
shocheacnamaiocha na sléinte, ar thimpeallachtai cumasaithe slainte a chur chun cinn
agus ar an tslainte agus ar litearthacht dhigiteacha chur chun cinn, ar oideachas agus ar
mhuscailt feasachta, atd dirithe ar an bpobal 1 gcoitinne agus ar ghrupai ata i mbaol go
hairithe, agus gur cheart iad a dhearadh chun neamhionannais a laghdl agus acmhainni
ctraim slainte a bharrtheabhst; 4 chur in 10l gur geal 1éi na pleananna agus na
gniomhaiochtai naisitinta at4 glactha cheana féin ag na Ballstait i gcoinne galair
neamhtheagmhalacha; 4 iarraidh go ndéanfadh na Ballstait bearta uaillmhianacha a
aireamh ina bpleananna naisitinta chun aghaidh a thabhairt ar gach céim de ghalair
neamhtheagmhalacha, 6 luathbhrath go bainistiu galar, agus na pleananna naisiunta sin
a chur in oiritiint do ghalair neamhtheagmhalacha shonracha; 4 chur i bhfath gur cheart
go mbeadh s¢ d’aidhm ag pleananna naisiunta maidir le galair neamhtheagmhalacha ni
hamhéin an méadu até ag teacht ar lion na ndaoine atd ina gconai le galair
neamhtheagmhdlacha a athru, ach freisin cailiocht saoil agus folldine na ndaoine a
ndéanann galair neamhtheagmhalacha difear doibh a theabhst; 4 iarraidh go ndéanfadh
an Coimisiun comhroinnt eolais agus méadt na ndea-chleachtas a thugtar isteach leis na
pleananna naisiinta atd ann cheana ar fud na mBallstat eile a éasc;

4 aithint go méadaionn deitéarmanaint shoisialta, eacnamaiocha agus chomhshaoil na
slainte, agus éagothromaiochtai slainte an riosca a bhaineann le galair
neamhtheagmhaélacha; & chur i1 bhfios go laidir gur g4 aghaidh a thabhairt ar na tosca
sin i mbeartais agus i ngniomhaiochtai, 6s rud ¢ go ndéanann siad difear freisin do
roghanna aonair a mbionn tionchar acu ar an riosca a bhaineann le go leor galair
neamhtheagmhalacha; ag cur béim ar a thabhachtai atd s¢ an prionsabal ‘Slainte sna
Beartais Uile’ a chur chun feidhme ar bhealach nios laidre, in idirphlé leis an bpobal
slainte poibli, agus aird chriochnuil 4 tabhairt ar na tionchair a bhionn ag beartais
earnalacha ar an tslainte;

NCD a chosc

6.

4 aithint go méadaionn usaid tobac, neamhghniomhaiocht choirp, mi-usaid alcéil, aisti
bia mishléintitila agus tosca comhshaoil amhail truaillit aeir, bia, uisce, torainn agus
ithreach, radaiocht UV, nochtadh ceimiceach agus deitéarmanaint shocheacnamaiocha
na slainte go mor leis an riosca a bhaineann le galair neamhtheagmhalacha’’;

a chur 1 bhfath go bhfuil cosc rithdbhachtach chun galair neamhtheagmhalacha a
chomhrac; 4 chreiditint go laidir go bhfuil gniomhaiochtai coisctheacha cuimsitheacha
1 gcoinne galair neamhtheagmhalacha, tri bhearta lena dtacaitear le diotht n6 laghda na
diobhala a eascraionn as tosca riosca inchoiscthe, go bhfuil siad tabhachtach agus gur
cheart iad a chur chun feidhme i mbeartais abhartha uile an Aontais; & iarraidh go
ndéanfadh an Coimisitin agus na Ballstait feachtais ardaithe feasachta phoibli a
thabhairt isteach maidir le cosc ar ghalair neamhtheagmhalacha; & chreiditint go laidir
gur cheart go mbeadh gniomhaiochtai coisctheacha bunaithe ar thianaise; 4 iarraidh go
ndéanfadh an Coimisitin agus na Ballstait taighde eolaioch a neartu maidir le ctiiseanna
na ngalar neamhtheagmhalach agus maidir le héifeachtilacht agus cur chun feidhme na
mbeart coisctheach;

37 An Eagraiocht Phan-Mheiriceanach Slainte, ‘Noncommunicable Diseases’, [Galair Neamhtheagmhalachal].
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8. achur i bhfath go bhfuil rochtain ar chorais slainte poibli agus cosanta sdisialta
rithdbhachtach chun galair neamhtheagmhélacha a chosc; a chur in il gur saoth 1¢éi na
héagothromaiochtai agus na héagothromais sldinte suntasacha ar fud an Aontais maidir
le galair neamhtheagmhalacha a chosc; & aitit gur ga pobail leochaileacha, imeallaithe
agus eisiata go soisialta agus daoine atd ina gconai 1 gceantair thuaithe agus sna réigitin
is forimeallai 1 bhfad 6 ionaid leighis a shainaithint agus aird a thabhairt orthu, chun a
airithit go mbeidh rochtain acu ar chlair curaim sldinte agus coiscthe;

9. 4 aithint go bhfuil cliiseanna casta agus ilfhachtdireacha le galair neamhtheagmhalacha
agus nach féidir galair neamhtheagmhalacha a chosc 1 gconai, agus, fit i measc galair
neamhtheagmhalacha inchoiscthe, go bhfuil casanna ann nach féidir a mhiniu le
fachtoiri riosca inchoiscthe agus go bhfuil leibhéal ard riosca oidhreachtuil ag baint le
go leor galair neamhtheagmhélacha;

10. & thabhairt chun suntais na rioscai comhshaoil a mhéadaionn an riosca a bhaineann le
galair neamhtheagmhalacha agus 4 chur i bhfath a thabhachtai atd sé breathnt ar ghalair
neamhtheagmhalacha 6 sheasamh lena n-aithnitear go bhfuil dlathnasc idir sldinte an
duine, sldinte ainmhithe agus sldinte an chomhshaoil agus, d4 bhri sin, gur cheart
gniomhaiochtai chun galair neamhtheagmhalacha a chomhrac a bheith fréamhaithe sa
chur chuige ‘Aon Sldinte Amhain’; & thabhairt chun suntais gur m6 leochaileacht na
ndaoine a chonaionn le galair neamhtheagmhalacha 1 leith imeachtai adhaimsire agus
tionchair eile an athraithe aerdide agus 4 iarraidh, da bhri sin, go ndéanfai bearta
spriocdhirithe i mbeartais maidir leis an athra acraide a mhaola agus a oiriunt’®;

11. & chur i bhfath go gcuireann AMR isteach go mor ar choiredlacha agus ndésanna
imeachta leighis agus go ndéanann sé bainistit galar neamhtheagmhalacha forleathana
nios casta freisin; & chur 1 bhfios go laidir gur cheart go dtreorddh an cur chuige ‘Aon
Slainte Amhain’ laghdu agus Gsaid optamaithe abhar frithmhiocrobach chun AMR a
chosc agus a chomhrac; & iarraidh go gcuirfi dlus le cur chun feidhme na bpleananna
gniomhaiochta reatha agus na sasrai domhanda sonracha maidir le faireachas AMR,
taighde agus nualaiocht, agus maoirseacht ar abhair thrithmhiocrébacha; 4 thabhairt
chun suntais gur gé tact le hoibredin nua thrithmhiocrébacha a thorbairt, agus a n-
infhaighteacht agus a n-inacmhainneacht a airithiu;

12. & aithint go raibh Gsaid tobac freagrach as 1.6 millitin bas san Eoraip in 2019 agus gur
toisc ardriosca i chun galair neamhtheagmhalacha amhail ailse, CVDanna agus galair
riospraide ainsealacha a fhail; 4 aithint go n-ionandlaionn daoine fasta agus leanai ata
nochta do dheatach athldimhe go leor de na carcanaigini céanna agus a dhéanann daoine
a chaitheann tobac; & mheabhrt go bhféadfadh deatach athlaimhe méadu suas le 16 % a
dhéanamh ar an riosca foriomlan do gach ailse i gcas daoine nar chaith tobac riamh3; &
thabhairt chun suntais go nochtar 60 % de leanai do dheatach athlaimhe sa bhaile, rud a
d’théadfadh a bheith ina chuis le siondrém tobann bais naionan, le hionfhabhtuithe
riospraide nios isle, le hionfhabhtuithe cluaise agus le hasma nios déine; 4 iarraidh go
ndéanfadh an tAontas agus na Ballstdit cosaint nios fearr a airithit do dhaoine nach
gcaitheann tobac ar dheatach athlaimhe agus feachtais a fhorbairt chun timpeallacht saor
6 thobac a chruthu agus chun an chéad ghluin de chuid an Aontais at4 saor 6 thobac a

38 The Lancet Oncology, ‘Climate change and non-communicable diseases’, [An t-athr( aerdide agus galair
neamhtheagmhalacha], Eanair 2016.
¥Kim et al., 2018.
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thogail faoi 2040;

13. agtacu le Plean Saraithe Ailse na hEorpa, arb ¢ is aidhm d6 glain saor 6 thobac a bhaint
amach agus sdid tobac a chosc tri thomhaltas tobac a laghdu go 5 % den daonra faoi
2040; ag tacu leis an togra 6n gCoimisitin chun athbhreithnit a dhéanambh ar an Treoir
um Thairgi Tobac*® agus ar an Treoir maidir le Canachas Tobac*! agus leis an togra
chun an moladh 6n gCombhairle an 30 Samhain 2009 maidir le timpeallachtai saor 6
thobac a thabhairt cothrom le data*?; 4 iarraidh go gcuirfi chun feidhme go hiomlan
Creat-Choinbhinsiun EDS maidir le Rialti Tobac (FCTC) agus Prétacal EDS chun
Deireadh a chur le Tradail Aindleathach 1 dTairgi Tobac (an Prétacal); 4 iarraidh go
ndéanfar meastdireacht agus athbhreithniti ar na modhanna tombhais tarra, nicitin agus
aonocsaide carbdin 1 dtairgi tobac agus 1 dtdirgi gaolmhara, bunaithe ar thaighde
eolaioch neamhspledch agus a rinneadh le déanai; 4 iarraidh go ndéanfadh an
Coimisiun agus na Ballstait an méid seo a leanas:

a.  scor de chaitheamh tobac a chur chun cinn agus bearta a chur chun feidhme chun
cabhru le husaideoiri tobac éiri as, 1 gcomhréir le FCTC EDS;

b.  obair leantach a dhéanamh ar an taighde eolaioch agus ar na meastdireachtai a
rinne udarais slainte poibli ar na rioscai sldinte a bhaineann le toitini
leictreonacha, tairgi tobac téite agus tairgi ntiiosacha tobac, lena n-airitear
measinu ar na rioscai a bhaineann leis na tairgi sin a Gisaid 1 gcomparaid le tairgi
eile tobac a chaitheamh, go hairithe agus an bhagairt do dhaoine nach gcaitheann
tobac, do leanai agus don 6ige 4 cur san aireamh®3;

c.  méadu agus codineasu anios a thabhairt isteach maidir le dleachtanna mail iosta ar
thairgi tobac; a chur 1 bhfath gur féidir leis sin cosc a theabhsu tri ghlacadh agus
usaid tobac a laghdu, go hairithe i measc daoine a chaitheann tobac faoi lathair,
agus cosc a chur ar dhaoine 6ga glacadh le caitheamh tobac;

d.  ceanglas a thabhairt isteach maidir le pacdistiocht phléineailte caighdednaithe
agus an oibleagaid rabhaidh sldinte a chur san aireamh ar 80 % de phacaistiocht
tosaigh agus chuil an tobac agus tairgi tobac, lena n-airitear rabhaidh phictitrtha;

e a airithia go bhfortheidhmeofar go docht an toirmeasc ar bhlastain
shaintréitheacha 1 dtairgi tobac chun tarraingteacht na dtairgi sin do chaiteoiri, do
dhaoine nach gcaitheann tobac agus do dhaoine 6ga a laghdu;

f. tuilleadh feabhais a chur ar chosaint tomhaltdiri, go hairithe leanai, ar fhograiocht
tairgi tobac agus ar theisti caitheamh tobac;

40 Treoir 2014/40/AE 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle an 3 Aibrean 2014 maidir le comhfhogasu
dhlithe, rialachdin agus thoralacha riarachdin na mBallstat a bhaineann le monaru, tiolacadh agus diol tairgi tobac
agus tairgi gaolmhara, IO L 127, 29.4.2014, Ich. 1;

41 Treoir 2011/64/AE 6n gComhairle an 21 Meitheamh 2011 maidir le struchtur agus ratai na ndleachta mail a
chuirtear i bhfeidhm ar thobac monaraithe, IO L 176, 5.7.2011, Ich. 24.

4210 C 296, 5.12.2009, Ich. 4.

43 Tonaid um Ghalair a Riala agus a Chose, ‘Quick Facts on the Risks of E-cigarettes for Kids, Teens, and Young
Adults’ [Firici Tapa maidir leis na Rioscai a bhaineann le Toitini Leictreonacha do Phaisti, do Dhéagoiri agus do
Dhaoine Fasta Oga].

RR\1290825GA.docx 15/50 PE751.761v04-00

GA


https://www.cdc.gov/tobacco/basic_information/e-cigarettes/Quick-Facts-on-the-Risks-of-E-cigarettes-for-Kids-Teens-and-Young-Adults.html#:~:text=In%202022%2C%20most%20youth%20who,%2C%20and%20menthol%20(26.6%25)
https://www.cdc.gov/tobacco/basic_information/e-cigarettes/Quick-Facts-on-the-Risks-of-E-cigarettes-for-Kids-Teens-and-Young-Adults.html#:~:text=In%202022%2C%20most%20youth%20who,%2C%20and%20menthol%20(26.6%25)

GA

g.  tuarascalacha bliantila a fhoilsit maidir leis an dul chun cinn 1 dtreo glain saor 6
thobac a bhaint amach faoi 2040;

14. &iarraidh go ndéanfadh na Ballstait an oibleagaid faoi Threoir (AE) 2019/904%** (an
Treoir maidir le Plaistigh Aon Usaide), maidir le scagairi i dtairgi tobac ina bhfuil
plaistigh, aghaidh a thabhairt ar na hdbhair imni chomhshaoil agus sldinte a bhaineann
leis na scagairi sin a chur chun feidhme go hiomlén;

15. ag tathant ar an gCoimisiun rialacha sonracha iompair a chur chun feidhme d4 oifigigh
agus da sheirbhisigh eile go 1éir agus ¢ ag idirghniomhu le tionscal an tobac, i
gcomhréir le cinneadh an Ombudsman Eorpaigh 1 gcas 852/2014/LP;

16. agtacu leis an togra 6n gCoimisiun chun nuashonrt a dhéanamh ar an moladh 6n
gComhairle an 30 Samhain 2009 maidir le timpeallachtai saor 6 thobac* chun a
chumhdach a leathnu chuig tairgi atd ag teacht chun cinn, amhail toitini leictreonacha
agus tairgi tobac téite, agus timpeallachtai saor 6 thobac a leathn chun spasanna
amuigh faoin aer a chur san direamh;

17. amheas go bhféadfadh toitini leictreonacha a cheadu do roinnt daoine a chaitheann
tobac ¢iri as caitheamh tobac de réir a chéile; 4 mheas, ag an am céanna, nar cheart
toitini leictreonacha a dhéanamh tarraingteach do mhionaoisigh agus do dhaoine nach
gcaitheann tobac;

18. & thabhairt chun suntais go dtarlaionn bas amhain as gach deichniur 1 Réigiun Eorpach
EDS mar thoradh ar uséid alcéil, n6 thart ar 1 mhillian bas gach bliain*®; 4 aithint gur
fachtoir riosca € mi-usaid alcoil d’iliomad galair neamhtheagmhalacha agus a chur 1
bhfios go laidir gurb amhlaidh, d4 isle an méid alcéil a 6ltar, gur It an riosca a
bhaineann le galair neamhtheagmhalacha a thail*’; 4 mheabhra go ndéanann an
Ghniombhaireacht Idirnaisiinta um Thaighde ar Ailse eatanol agus aicéataildéad 6
mheitibileacht eatanoil i ndeochanna alcolacha a aicmit mar charcanaigineach 1 leith
daoine; ag meabhr( an staidéir da dtagraitear ag EDS*, ina n-aithnitear nach bhfuil aon
leibhéal sabhailte ann 6 thaobh alcol a 61, a mhéid a bhaineann le cosc, go hairithe ¢
thaobh ailse;

19. ag aithint iarrachtai an Choimisitin chun tact leis na Ballstait an t-ualach a bhaineann le
galair neamhtheagmhalacha a laghdu, le seoladh an tionscnaimh ‘Healthier together —
EU non-communicable diseases initiative (NCD)’ [Nios Slaintiula le chéile —
Tionscnamh an Aontais Eorpaigh maidir le galair neamhtheagmhalacha (NCD)] i mi na
Nollag 2021; a iarraidh go ndéanfai gniomhaiocht nios uaillmhianai ar leibhéal an

4 Treoir (AE) 2019/904 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle an 5 Meitheamh 2019 maidir le laghdu a
dhéanambh ar an tionchar até ag tairgi plaisteacha airithe ar an gcomhshaol, IO L 155, 12.6.2019, Ich. 1.

410 C 296, 5.12.2009, Ich. 4.

46 An Eagraiocht Dhomhanda Slainte, 'Creat Eorpach um ghniomhaiocht

ar alcdl, 2022-2025'.

47 Combhoibrithe Alcéil GBD 2016, 'Alcohol use and burden for 195 countries and territories,

1990-2016: a systematic analysis for the Global Burden of

Disease Study 2016 [Uséid alcoil agus ualach ar 195 thir agus crioch, 1990-2016: anailis chorasach don Staidéar
maidir le hUalach Domhanda Galar 2016]".

4 An Eagraiocht Dhomhanda Slainte, ‘No level of alcohol consumption is safe for our health’, [Nil aon leibhéal
tombhaltais alcdil sabhailte dar slainte] 4 Eanair 2023 .
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Aontais, ni hamhdain chun an méadu até ag teacht ar lion na ndaoine ata ina gconai le
galair neamhtheagmhalacha a athru, ach freisin chun feabhas a chur ar chailiocht saoil
agus ar fhollaine na ndaoine a ndéanann galair neamhtheagmhélacha difear doibh;

20. & churin ial gur geal 1éi cuspdir an Choimisitin laghda 10 % ar a laghad a bhaint amach
ar mhi-isdid tomhaltais alcoil faoi 2025; a iarraidh go ndéanfadh an Coimisitin agus na
Ballstait an méid seo a leanas:

a.  mionaoisigh a chosaint ar chumarsaid trachtala maidir le hol alcoil, chomh maith
le suiteail tairgi agus urraiocht ar bhrandai alcéil, lena n-airitear sa timpeallacht
dhigiteach, toisc nar cheart fograiocht a dhirit go sonrach ar mhionaoisigh né ar
thombhaltas alcdil a spreagadh; toirmeasc a chur ar thograiocht alcéil agus ar
urraiocht alcoil ag imeachtai spoirt nuair a threastalaionn mionaoisigh den chuid
is mo6 ar na himeachtai sin;

b.  cosaint mionaoiseach ar éifeachtai ditiltacha tisaid alco6il a mhéadu, lena n-airitear
bearta oideachais a ghlacadh arb ¢ is aidhm doéibh tarraingteacht na htisaide alcoil
sna haoisghrapai sin a laghdu;

c. bearta fianaise-bhunaithe comhréireacha a chur chun cinn arb ¢ is aidhm doibh an
dochar a bhaineann le halcél a laghdu agus a chosc laistigh de straitéis
athbhreithnithe alcoil an Aontais;

d.  tacu le faisnéis nios fearr a chur ar fail do thomhaltoiri tri lipéadi deochanna
alcélacha a theabhsu, go hairithe tri fhaisnéis 6il mheasartha agus fhreagrach a
aireamh agus tri 1€irit sainordaitheach a thabhairt isteach maidir le liosta na
gcomhdbhar agus faisnéis faoi chotht, mar thoradh ar Phlean Saraithe Ailse na
hEorpa, go hairithe maidir le moltai maidir le deochanna alcolacha;

21. 4 thabhairt da haire go bhfuil aiste bia mhishldintitil, ar minic i a bheith ard i siticrai
agus salainn, saillte saithithe agus tras-saillte agus bianna snaithin isle, ar cheann de na
priomhthosca riosca do ghalair neamhtheagmhélacha, lena n-airitear murtall, CVDanna,
galair bhéil, ailse, diaibéiteas, galair dudin agus ae, pancréas agus galair
ghastraistéigeacha eile*’; ag cur béim ar an 16l ata ag aiste bia shlaintiuil maidir le
miniciocht agus atarla NCDanna a chosc agus a theorannu, agus & chur 1 bhfath gur
féidir rioscai aonair a laghdu le haiste bia ata bunaithe ar chion cui carbaihiodraiti,
snaithin, saillte, préitéini, vitimini agus mianrai, lena n-airitear nios mo glasrai, torthai
ura, bia langhrain agus léaguim; 4 aithint go meastar gur fachtoir riosca ¢ an murtall do
roinnt galair neamhtheagmhalacha agus go n-aithnitear ¢ féin mar ghalar
neamhtheagmhalach; ag leagan béim ar an rol rithdbhachtach ata ag timpeallacht
shlaintiuil bia maidir le galair neamhtheagmhalacha a chosc; 4 iarraidh go ndéanfadh an
Coimisitn agus na Ballstait an méid seo a leanas:

a.  tombhaltoiri a spreagadh agus cabhri leo roghanna eolasacha sldintitla a dhéanamh
faoi thairgi bia, rud a chuirfidh ar a gcumas aisti bia ata slaintitil, éagsuil agus
cothrom a leantint; athruithe iompraiochta a chur chun cinn tri theachtais
chumarsaide agus ollmhedin le haghaidh aisti bia slaintitila; solathar poibli bia

4 QOifig Réigitinach na hEagraiochta Domhanda Sldinte don Mheanmhuir Thoir, ‘Non-communicable diseases’,
[Galair Neamhtheangmhalacha].
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22.

23.

agus beartais seirbhise a spreagadh le haghaidh aisti bia follaine, inbhuanaithe
agus nios bunaithe ar phlandai; ag spreagadh na mBallstdt machnamh a
dhéanamh ar lipéadl bia a séaid chun tomhaltoiri a chur ar an eolas faoi thairgi
bia;

straitéis chuimsitheach a chur chun feidhme chun neamhoird itheachain a
chombhrac, tri acmhainni a leithdhaileadh, bailit sonrai, feachtais choiscthe chomh
maith le corais tacaiochta agus comhordu le comhlachtai atd ann cheana i
mBallstait aonair;

plean gniomhaiochta nua, cuimsitheach agus comhthaite de chuid an Aontais
maidir le murtall a mholadh ina mbeidh tagarmharcanna, tascairi agus sasrai chun
faireachan a dhéanambh ar thorthai agus iad a rathu; 4 iarraidh go ndéanfadh na
Ballstait an murtall a chomhrac go gniomhach tri roghanna slaintitla cothaithe
agus cleachtas an spdirt a chur ar fail, ni hamhain tri oideachas a chur ar
shaoranaigh agus iad a spreagadh chun na roghanna cearta a dhéanambh, ach
freisin tri chldir larnacha a aireamh 1 gcram slainte priomhuil a chabhraionn le
hothair a bhfuil murtall orthu meachan a chailleadh ar bhealach slaintitil; a
iarraidh go dtacodh an Coimisiin agus na Ballstait le taighde agus nudlaiocht
maidir le murtall, lena ndiritear ar chur sios a dhéanambh ar thionchar fachtoiri
géiniteacha, ar stadas micribhithithe an duine né ar stadas siceolaioch, i measc
nithe eile, ar mheachan coirp, agus féachaint ar na hidirghabhdlacha is ¢éifeachtai;

treoirlinte EDS maidir le haiste bia fhollain a ghlacadh mar chuid de thiomantas
comhroinnte chun aghaidh a thabhairt ar ualach na ngalar neamhtheagmhalach;

feabhas a chur ar inthaighteacht, inacmhainneacht agus inrochtaineacht an
churaim chothaiochais a chuireann diaitéitigh agus saineolaithe cothtchain ar fail;

athruithe iompraiochta a chur chun cinn tri chumarsaid agus feachtais mean le
haghaidh aisti bia sldintiala agus solathar poibli bia agus beartais seirbhise le
haghaidh aisti bia slaintitla agus inbhuanaithe a spreagadh;

dul 1 ngleic le héilleain charcanaigineacha a bheith i mbia; ag tathant ar an
gCoimisiun tograi rialdla a chur chun cinn go pras;

a iarraidh go ndéanfadh an Coimisitn aird a thabhairt ar iarratai éagstila na Parlaiminte
ina run an 16 Eanair 2019 feabhas a chur ar noés imeachta udaraithe an Aontais maidir le

lotnaidicidi;

a thabhairt chun suntais go bhfuil r6l ag an ngniomhaiocht choirp 1 gcosc NCD agus 1
geur chun cinn na sldinte ar leibhéal an daonra do na galair neamhtheagmhélacha moéra

uile agus 4 chur in il gur diol sasaimh di tionscnamh HealthyLifestyle4All>° 6n
gCoimisitin; 4 iarraidh go ndéanfadh an Coimisitin agus na Ballstait gniomhaiocht
choirp agus cleachtas an spoéirt sa phleanail uirbeach a chur chun cinn mar mhodh
inrochtana agus ar fail go forleathan chun na tosca riosca do ghalair
neamhtheagmhalacha a laghda agus chun feachtais feasachta a eagri chun galair

neamhtheagmhalacha a chosc agus chun béim nios mo a chur ar ghniomhaiocht choirp i

30 An Coimisiun Eorpach ‘Sport’.
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28.

scoileanna; & aithint nach leor feabhas a chur ar na roghanna maidir le stil
mhaireachtala an daonra chun dul i ngleic le hualach na ngalar neamhtheagmhalach,
agus c¢ go bhfuil rol rithabhachtach ag an gcosc priomha maidir le miniciocht go leor
cinedlacha galair neamhtheagmhalacha a laghdu, t4 cosc tanaisteach rithdbhachtach
chun galair ainsealacha a bhainistit ar an mbealach is fearr agus cuidionn s¢é leis an
mbaol a bhaineann le castachtai, comhghalrachtai agus bas a laghdu;

a chur 1 bhfath rol an oideachais slainte maidir le galair neamhtheagmhalacha a chosc
agus ag spreagadh an Choimisiuin agus na mBallstat oideachas sldinte a chur chun cinn
agus oideachas slainte a thabhairt isteach mar dbhar éigeantach le haghaidh staidéir in
instititidi bunoideachais agus meanoideachais;

a chur 1 bhfath go bhfuil nasc direach idir tosca comhshaoil agus go leor galair
neamhtheagmhalacha; & mheabhrt a thabhachtai at4 sé daoine a chosaint ar nochtadh
do ghuaiseacha comhshaoil ina saol laethtil agus ina dtimpeallachtai oibre araon; a chur
1 bhfios go laidir gur ga an cur chuige ‘Aon Sldinte Amhain’ a chuichoirit chun slainte
an duine a chosaint ar bhealach nios fearr; 4 mheas go bhfuil r6l larnach ag an
gComhaontd Glas don Eoraip agus ag an straitéis ‘On bhFeirm go dti an Forc’ chun
galair neamhtheagmhalacha a chosc san Aontas tri thruailliu aeir, bia, uisce agus
ithreach agus nochtadh ceimiceach a laghdu; 4 iarraidh go ndéanfadh an Coimisiun
agus na Ballstait Gsaid lotnaidicidi a laghd; ag moladh go ndéanfai taighde ar usaid
agus ar thorbairt tairgi amhail cogais leighis agus tirgi cosanta plandai inbhuanaithe ata
nios sabhailte don chomhshaol; ag spreagadh cur chun feidhme sésrai ¢ifeachtula chun
drambhail a bhaint lena seachnaitear truaillit an chomhshaoil, 1 gcomhréir le cuspoiri na
straitéise cogaisiochta don Eoraip; & thabhairt chun suntais go n-airitear freisin, chun
galair riospraide ainsealacha a chosc seachas tri thobac a scor, nochtadh do chaithnini
min, deannach, ceimicedin chontlirteacha, gais amhail radon, dbhair ghuaise amhail
aispeist agus truailledin eile laistigh a chosc; 4 iarraidh go ndéanfadh an Coimisitin
agus na Ballstait plean an Aontais maidir le diothu aispeiste a ghlacadh;

ag meabhru uvaillmhianta na Parlaiminte i dtreo chaighdedin an Aontais maidir le
cailiocht an aeir mar a glacadh iad ar an gcéad 1éamh ar athmhtnla na Treorach maidir
le cailiocht an aeir chomhthimpeallaigh agus aer nios glaine don Eoraip®!, go hairithe
maidir le hailinii iomlan a dhéanamh le treoirlinte EDS maidir le cailiocht an aeir;

4 aithint go bhféadfadh tionchar a bheith ag roinnt coiredlacha NCD ar an gcomhshaol
agus 4 thabhairt chun suntais gur féidir an tionchar sin a laghd go suntasach tri ghalair
neamhtheagmhalacha a chosc agus a bhrath go luath; 4 iarraidh go ndéanfadh an
Coimisiun agus na Ballstait bearta a chur chun feidhme chun lorg comhshaoil na
hearnéla ctraim sldinte a laghd agus chun dlus a chur leis an aistriti chuig ciiram
slainte inbhuanaithe gan éifeachtilacht agus cailiocht na coéiredla don othar a chur i
mbaol;

a chur i bhfios go bhfuil radaiocht ultraivialait (UV) dofheicthe sa radaiocht 6n ngrian,
rud a d’fhéadfadh ailse chraicinn a bheith mar thoradh uirthi; ag tact le neartti na
cosanta i gcoinne nochtadh do radaiocht UV ar leibhéal an Aontais tri reachtaiocht

3! Treoir 2008/50/CE 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle an 21 Bealtaine 2008 maidir le céiliocht an aeir
chomhthimpeallaigh agus aer nios glaine don Eoraip, IO L 152, 11.6.2008, Ich. 1; 2022/0347(COD).
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

sabhailteachta d’oibrithe amuigh faoin aer;

4 thabhairt d4 haire go ndearna an Ghniomhaireacht Idirndisiunta um Thaighde ar Ailse,
in 2011, réimsi leictreamaighnéadacha radaimhiniciochta a aicmit mar réimsi a
d’fhéadfadh a bheith carcanaigineach do dhaoine, bunaithe ar riosca méadaithe glioma a
bhaineann le husaid fon pdca; 4 thabhairt da haire go bhfuil ga le staidéir bhreise chun
na rioscai gaolmhara sin a bhunt;

4 iarraidh go gcuirfeadh an Coimisiin agus na Ballstait dlus leis an aistriti chuig
earnalacha fuinnimh agus iompair inbhuanaithe agus aistrit1 i dtreo talmhaiocht
inbhuanaithe agus corais bhia inbhuanaithe a airithiu;

4 thabhairt chun suntais a thabhachtai at4 cosc agus luath-idirghabhail NCD; 4 aithint
go bhfuil a mbunus ag go leor galair neamhtheagmhalacha sa luathshaol®> chomh maith
leis an tabhacht a bhaineann le hinfheistiocht a dhéanambh i straitéisi agus i gcldir lena
gcuirtear chun cinn slainte na mathar agus fas agus forbairt shlaintiuil leanai, 6
naionachta agus na luathbhlianta;

a4 chur 1 bhfath gur féidir le roinnt substainti substainti sarthluarailcile agus
pholafluarailcile (PFAS) a bheith ina gcuis le riochtai tromchuiseacha leighis amhail
murtall, diaibéiteas>® agus ailse**; 4 iarraidh go ndéanfadh an Coimisiun togra srianta
PFAS, a cuireadh faoi bhraid na Gniomhaireachta Eorpai Ceimicean an 13 Eanair
2023, a chur chun feidhme go prainneach, de réir cur chuige rioscabhunaithe;

4 athdhearbhti go bhfuil nasc idir nochtadh ceimiceach agus roinnt galair
neamhtheagmhalacha; ag tact, da bhri sin, leis na bearta at4 beartaithe sa straitéis
ceimicean le haghaidh na hinbhuanaitheachta agus leis an bplean gniomhaiochta maidir
le truaillit nialasach chun nochtadh na saordnach do théirgi ceimiceacha diobhalacha a
laghdt, amhail substainti carcanaigineacha, substainti atd tocsaineach don atairgeadh,
substainti s6-ghineacha agus suaiteoiri inchrineacha, tri na conairi nochta éagsula go
1¢ir; & chur 1 bhfath gur ga sldinte cheirde a airithi do gach oibri san Aontas;

4 chur in 1al gur oth 1¢i cur chun feidhme mall na straitéise ceimicean don
inbhuanaitheacht, agus, go hairithe, 4 iarraidh an athuair go ndéanfai athbhreithnit ar
Rialachan REACH>®, lena n-airitear i gcomhréir le prionsabail na Rialala Nios Fearr
chun go mbeifear in ann na substainti uile ar udar imni iad a mhonaraitear n6 a
allmhairitear san Aontas a shainaithint; & iarraidh go dtabharfadh an Coimisiun aghaidh
ar cheimicedin a bhfuil éifeacht dhiobhalach acu ar shlainte na saoranach agus
athbhreithnit 4 dhéanamh ar reachtaiocht 4bhartha maidir le tairgi tomhaltais, amhail

S2UNICEF, ‘Non-communicable diseases’ [Galair neamhtheagmhalacha], Nollaig 2023.

33 Clinical Trials Arena, ‘High exposure to PFAS more than doubles risk of developing diabetes in women’
[Méadaionn nochtadh ard do PFAS an baol nios m6 na faoi dhé go dtarloidh diaibéiteas i measc na mban],
Aibrean 2022.

>4 An Ghniomhaireacht Eorpach Chomhshaoil, ‘What are PFAS and how are they dangerous for my health?’ [Cad
iad na PFASanna agus conas até siad contuirteach do mo shléinte?].

35 An Ghniomhaireacht Eorpach Ceimicean, ‘ECHA publishes PFAS restriction proposal’, [Foilsionn ECHA togra
maidir le srianta PFAS], 2023.

36 Rialachan (CE) Uimh. 1907/2006 6 Pharlaimint na hEorpa agus én gCombhairle an 18 Nollaig 2006 maidir le
Clart, Meastoireacht, Udara agus Srianadh Ceimicean (REACH), lena mbunaitear Gniomhaireacht Eorpach
Ceimicean, IO L 396 30.12.2006, Ich. 1.
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https://data.unicef.org/topic/child-health/noncommunicable-diseases/
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https://www.eea.europa.eu/help/faq/what-are-pfas-and-how
https://echa.europa.eu/da/-/echa-publishes-pfas-restriction-proposal

Rialachan (CE) Uimh. 1935/2004 maidir le habhair a bhionn i dteagmhail le bia>’ agus
Rialachan (CE) Uimh. 1223/2009 maidir le tairgi cosmaideacha®® chun a 4irithitt nach
mbeidh ceimicedin 1 dtairgi tomhaltais is ctis le hailse n6 a dhéanann difear don choras
inchrineach i1 gcomhréir leis an straitéis ceimicean le haghaidh na hinbhuanaitheachta;
ag tacu go hiomlan leis an togra 6n gCoimisiun chun Rialach4dn (CE) Uimh. 1272/2008
maidir le haicmiq, lipéadu agus pacdistiu ceimicean® a least chun aicmi guaise nua a
thabhairt isteach maidir le, inter alia, suaiteoiri inchrineacha, lena n-airitear suaiteoiri
inchrineacha amhrasta, agus na ceanglais faisnéise sa reachtaiocht abhartha uile a
thabhairt cothrom le data chun gur féidir iad a shainaithint;

35. aiarraidh go ndéanfadh EEA tuarascail a ullmhu, i gcomhar leis an nGniomhaireacht
Eorpach Ceimicean, maidir le ceimicedin sa chomhshaol san Eoraip; & thabhairt da
haire gur cheart measini a dhéanambh sa tuarascail ar chineal sistéamach na gceimicean
diobhalach sa chomhshaol agus 1 sldinte an duine, ag diriti ar cheimiceain agus ar
shuaiteoiri inchrineacha ata carcanaigineach, sd-ghineach agus/no tocsaineach don
atairgeadh laistigh de chorais tairgthe agus tomhaltais na hEorpa, chomh maith lena n-
usaid 1 dtairgi, a dtarl sa chomhshaol san Eoraip agus an diobhdil a dhéanann siad do
shldinte an duine, go hairithe maidir le galair neamhtheagmhalacha;

36. 4 mheabhru gur leagadh béim sa teachtaireacht 6n gCoimisitin dar teideal Chemicals
strategy for sustainability towards a toxic-free environment [Straitéis Ceimicean maidir
le hinbhuanaitheacht i dtreo comhshaol atd saor 6 thocsaini] ar an ngé ata le hoibrithe a
chosaint ar na substainti sin; 4 iarraidh go ndéanfadh an Coimisiin meastoireacht ar
raon feidhme Threoir 2004/37/CE® a leathn@i chuig suaiteoiri inchrineacha; 4 chur in
1al gur geal 1¢1 an cur chuige ‘Fis Nialais’ maidir le basanna a bhaineann leis an obair i
gcreat straitéiseach an Aontais maidir le slainte agus sabhailteacht ag an obair don
tréimhse 2021-2027; & chur in ial gurb oth 1é1, afach, an lion teoranta substainti ar
tugadh aghaidh orthu sa straitéis;

37. & thabhairt da haire, leis an modh oibre at4 ann faoi lathair, nach gcuirtear ach cuig
shubstaint faoi bhraid Choiste um Measunu Riosca na Gniomhaireachta Eorpai
Ceimicean gach bliain; & mholadh go ndéanfai anailis agus taighde leanunach ar
shubstainti nua a bhfuil amhras futhu go bhfuil siad carcanaigineach, s6-ghineach
agus/noé tocsaineach don atairgeadh, go mbunofai OELanna d’oibreain cheimiceacha
nach ann doibh go f6ill agus go ndéanfai athbhreithnithe tréimhsitila nuair is ga sin i
bhfianaise na sonrai eolaiocha agus na bhforbairti teicnitla is déanai; 4 iarraidh go
ndéanfadh an Coimisiin a uaillmhian a mhéadu tri nuashonrt rialta a dhéanamh ar
Threoir 2004/37/CE maidir le hoibrithe a chosaint ar na rioscai a bhaineann le nochtadh

57 Rialachan (CE) Uimh. 1935/2004 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle an 27 Deireadh Fomhair 2004
maidir le habhair agus earrai a bheartaitear a bheith i dtadhall le bia agus lena n-aisghairtear Treoir 80/590/CEE
agus Treoir 89/109/CEE, 10 L 338, 13.11.2004, Ich. 4.

38 Rialachan (CE) Uimh. 1223/2009 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle an 30 Samhain 2009 maidir le
tairgi cosmaideacha (athmhunlua), IO L 342, 22.12.2009, Ich. 59.

% Rialachan (CE) Uimh. 1272/2008 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle an 16 Nollaig 2008 maidir le
haicmit, lipéadu agus pacaistiti substainti agus meascan, agus lena leasaitear agus lena n-aisghairtear Treoir
67/548/CEE agus Treoir 1999/45/CE, agus lena leasaitear Rialachan (CE) Uimh. 1907/2006, 10 L 353,
31.12.2008, Ich. 1.

60 Treoir 2004/37/CE 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle an 29 Aibredn 2004 maidir le hoibrithe a
chosaint ar rioscai a bhaineann le nochtadh do charcanaigini n6 do sho-ghineacha ag an obair, IO L 158, 30.4.2004,
Ich. 50.
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do charcanaigini n6 do sho-ghineacha ag an obair; 4 iarraidh go ndéanfadh an
Coimisitn an comhairlitichan leis an gCoiste Comhairleach um Shldinte agus
Sabhailteacht ag an Obair a leantint chun a phlean gniomhaiochta a athbhreithnia chun
luachanna OEL a bhaint amach do nios mé substainti, gripai substainti né substainti a
ghintear le proisis faoi 2024; & chur i bhfath, ina leith sin, gur g don Choimisiin cur
leis an acmhainneacht chun OELanna a athbhreithnit agus cinn nua a chur leis;

38. aiarraidh go mbeadh cistiu poibli leordhothanach agus dreasachtai soiléire agus
comhréireacha ann d’infheistiocht phriobhaideach i dtaighde eolaioch ar an idirnasc idir
CDanna agus galair neamhtheagmhaélacha, mar thoradh ar an mainneachtain cérasu
sonrai eolaiocha maidir leis na hidirnaisc sin a 4irithia agus cosc, luathdhiagnoisic,
vacsainit agus/n6 coiredil CDCanna a chur chun cinn, as a n-eascraionn galair
neamhtheagmhalacha;

39. ag spreagadh an Choimisitiin agus na mBallstat oibri1 i gcomhar le chéile d’fhonn
SDGanna na Naisiun Aontaithe lena ndiritear ar CDanna a bhaint amach chun cosc
galar neamhtheagmhalach, amhail ailse, a bhaineann le galair thogéalacha a chur chun
cinn; & chur in 10l gur geal 1éi clair vacsainithe, 1 ndail leis sin, amhail sa chomhrac 1
gcoinne tharchur papalémaivireas daonna (HPV); 4 iarraidh go ndéanfadh na Ballstait
vacsaini HPV inscne-neodracha a thabhairt isteach ina gclair vacsainithe; 4 chur i
bhfath go bhfuil ga le gniomhaiochtai comhordaithe lena ndiritear ar viris
charcanaigineacha, amhail HPV agus vireas heipititeas B (HBV), chun a dtarchur a
chosc; a chur 1 bhfath go bhfuil ga le comhchuibhiti méadaithe ar vacsainia HPV agus
HBYV laistigh de chlair naisitinta na mBallstét, agus solathar faisnéise maidir le
vacsainiu 4 airithii ag an am céanna agus rochtain chomhionann & cur chun cinn do
ghrapai daoine fésta leochaileacha agus i mbaol; 4 mholadh go ndéanfai faireachan
rialta ar an vacsainit HPV agus HBV ata ann faoi lathair ar leibhéal an Aontais tri isaid
a bhaint as coras rianaithe até cosuil leis an rianaire vacsaini COVID-19 a d’fhorbair an
Larionad Eorpach um Ghalair a Chosc agus a Riala (ECDC), lena spreagfar na Ballstait
freisin dea-chleachtais a ghlacadh agus méiminteam a choinneail;

40. 4aiarraidh go gcomhoibreodh na Ballstait agus eagraiochtai idirndisitinta chun tionchar
na mithaisnéise ar vacsainiti a chomhrac agus chun aghaidh a thabhairt ar an drogall
roimh vacsaini; & mholadh go gcuirfi Cod Cleachtais an Aontais maidir le bréagaisnéis 1
bhfeidhm ar bhealach nios laidre, go hairithe maidir le mifhaisnéis faoi vacsaini;

41. & chur 1 bhfath gur ga litearthacht slainte a chur chun cinn tuilleadh maidir le rioscai
agus deitéarmanaint NCD, chomh maith le litearthacht dhigiteach, chun uirlisi
oideachais don chosc a thorbairt; & iarraidh go dtabharfai aird ar leith ar dhaoine ata
faoi mhibhuntiste, leochaileach, eisiata go soisialta agus imeallaithe; & chur i bhfios go
laidir go bhfuil feachtais shonracha muscailte feasachta do ghrapai a bhfuil riachtanais
litearthachta slainte ar leith acu bunriachtanach; 4 iarraidh go ndéanfai cur chun
feidhme na gclar coisc cuimsitheach tri rannphairtiocht a thabhairt do réigitiin agus do
bhardais, do shaoranaigh, do na comhphdirtithe soisialta, don tsochai shibhialta agus
d’eagraiochtai othar ag gach céim den phroiseas cinnteoireachta;

Nasc idir galair theagmhalacha agus galair neamhtheagmhalacha

42. 4 thabhairt d4 haire go bhféadfadh iarmhairti neamhtheagmhalacha, ainsealacha a bheith
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43.

44.

45.

46.

ag CDanna; 4 chur i bhfath go raibh an ilghalracht, lena n-airitear ionfhabhtt VEID,
diaibéiteas, hipirtheannas, ailsi agus riochtai riospraide ainsealacha, ina toisc riosca ar
leith le linn phaindéim COVID-19; a mheas nach raibh clair slainte neamh-chomhthaite
ina gcabhair do dhaoine ata ag fulaingt cheana féin 6 ghalair neamhtheagmhalacha; 4
chur 1 bhfath gur cheart coirealacha speisialaithe a chomhthathu 1 gcorais curaim slédinte
phriomhuil agus néisitnta chun go mbeidh siad oiritinach do phaindéimi a bheidh ann
amach anseo agus d4 n-iarmhairti ainsealacha; a chur 1 bhfios go laidir an gaol
déthreoch idir CDanna agus galair neamhtheagmhalacha, mar a chonacthas le linn
phaindéim COVID-19, go hairithe 1 dtiortha ina bhfuil VEID/SEIF ard;

ag tacu le tuilleadh taighde ar fhorbairt vacsaini agus roghanna céireéla nualacha i
gcoinne viris eile amhail vireas heipititeas C agus VEID, mar thosca riosca do ghalair
neamhtheagmhalacha; & mheas, idir an dé linn, gur cheart réitigh theiripeacha a Gsaid
go mor chun sprioc EDS maidir le heipititeas C a dhiothtl a bhaint amach faoi 2030; &
mheas go bhfuil ga le tiomantas polaititil nios fearr agus le comhphairtiocht agus
comhoibriu laidir idir na hudarais agus na gniomhaithe uile lena mbaineann chun sprioc
EDS deireadh a chur le heipidéim VEID/SEIF a bhaint amach faoi 2030, lena n-airitear
san Eoraip; 4 iarraidh go ndéanfadh na Ballstait dlus a chur lena dtacaiocht chun a
airithit gur féidir na saordnaigh uile, lena n-airitear pobail leochaileacha atd i mbaol
nios mo, a thastail, a dhiagnoisiu agus rochtain thapa a bheith acu ar na roghanna
ctiraim nudlacha is fearr agus iad a choinneail; ag spreagadh na mBallstat infheistiocht
a dhéanambh 1 gcur chuige nualach ardtionchair maidir le cosc a chur le chéile agus tact
leo mar phriomhuirlis bhreise chun deireadh a chur le heipidéim VEID san Eoraip; 4
thabhairt da haire go bhfuil daoine a bhfuil VEID/SEIF orthu 1 mbaol suntasach go
bhfaighidh siad COVID fadmharthanach (corrlach nios airde faoi 4);

ag cur béim ar an mborradh ar shiondréim ionfthabhtaithe iar-ghéarmhiochaine (PAIS)
tar ¢is ionfhabhtuithe COVID-19, ar a dtugtar COVID fadmharthanach sa chas seo
freisin; 4 thabhairt d4 haire go dtarlaionn PAIS freisin tar éis ionthabhtuithe
baictéaracha, vireasacha lena n-diritear, i measc riochtai eile monanuiclé-ois, galar
Lyme, Ebola, pailio agus flit; a chur 1 bhfios go laidir go bhfuil pataigineas PAIS
nasctha le heinceifealaimiailiteas miailgeach/siondrom tuirse ainsealai (ME/CFS); &
chur in 10l gur ctis bhuartha di, in ainneoin 65 mhillitn duine ata ag fulaingt le COVID
fadmharthanach go dti seo, agus in ainneoin brt ath-ionfhabhtaithe agus paindéimi a
bheidh ann amach anseo, nar tugadh aghaidh 1 straitéis dhomhanda slainte 2022 ar
ainiarmbhairti paiteolaiocha iar-ghéarmhiochaine SARS-CoV-2 n4 PAIS i gcoitinne; &
iarraidh go ndéanfadh an tAontas straitéis PAIS a fhorbairt;

4 mheabhrt nach amhain nach moér don tslandail slainte dhomhanda bagairt laithreach
galar togalach a chur san aireamh, ach nach mor di freisin déiledil leis an bhfulaingt
ainsealach fhadtéarmach mar thoradh air sin; & thabhairt d4 haire go bhfuil na
hidirghniomhaiochtai idir CDanna agus galair neamhtheagmhalacha casta agus gur
minic a dhéantar idirghabhail orthu tri fhachtdiri riosca comhroinnte; 4 mheas go
dtagann méadu ar ghalracht, go hdirithe i dtiortha isealioncaim agus mednioncaim, mar
thoradh ar chdmhaireachtail NCDanna agus CDanna;

4 athdhearbhu gur féidir le maoiniu do thaighde agus do staidéir nua agus lena n-
irithitear corasu agus staidéar ar shonrai cuimsitheacha eipidéimeolaiochta, staidrimh
agus eolaiocha eile maidir le galair neamhtheagmhalacha agus a n-idirnasc le CDanna,
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léargas nua a thabhairt ar na cuiseanna ata le galair neamhtheagmhaélacha éagsula, lena
n-airitear tri rioscai iompraiochta agus comhshaoil nua a shainiu;

Pobail ardriosca a shainaithint agus NCDanna a dhiagndisiu go luath

47.

48.

49.

50.

51.

52.

a chur 1 bhfios nach ndéantar diagnoisit ar go leor daoine atéd ina gconai le galair
neamhtheagmhaélacha san Eoraip agus nach bhfuil siad ar an eolas faoin tinneas atéa
orthu, agus, d4 bhri sin, nach bhfaigheann siad céiredil chui thrathuil; 4 thabhairt chun
suntais, d4 bhri sin, a thabhachtai ata sé daoine a shainaithint a bhfuil ardriosca acu
galair neamhtheagmhalacha a fhorbairt agus daoine a dhiagnoéisit a luaithe is féidir, mar
shampla, tri chlair luathbhraite agus seiceédlacha slainte a chur chun feidhme ar leibhéal
an churaim phriomhuil, agus béim & leagan ar chur chuige céiredla comhsheasmhach
agus ¢ifeachtuil a mholadh chun bainistita galar a theabhsu, castachtai a chosc agus
costais iartheachtacha a shabhail do chodrais curaim slainte, go hairithe do dhaoine
aonair ata i mbaol; a chur i bhfath, sa chomhthéacs sin, a thabhachtai ata sé aire a
thabhairt do leanai agus do dhéagdiri, lena n-airitear maidir lena meabhairshlainte;

4 1arraidh go ndéanfadh an Coimisiun samplai de dhea-chleachtais a bhailit maidir le
scagthastail le haghaidh galair neamhtheagmhalacha agus iad a bhrath go luath; 4 chur
in 10l gur geal 1é1 an moladh nuashonraithe 6n gCombhairle maidir le scagthastail ailse
agus & iarraidh go ndéanfadh na Ballstéit ¢ a chur chun feidhme go dicheallach;

a 1arraidh ar an gCoimisiun tact leis na Ballstait athbhreithniti a dhéanamh ar a
samhlacha ndisilinta ciraim, agus béim 4 leagan ar chorais chiiraim phriomhuil ata
dirithe ar chosc agus ar uas-scilia gairmithe curaim phriomhil;

a chur in 10l gur geal 1é1 Plean Saraithe Ailse na hEorpa; 4 chur i bhfath a thabhachtai
atd an luathbhrath agus gur thug 25 Bhallstat clair scagthastala daonrabhunaithe isteach
le haghaidh ailse chiche, 22 le haghaidh ailse cheirbheacs agus 20 le haghaidh ailse
cholaireicteach ina bpleananna naisitnta rialaithe ailse in 2020°'; 4 chur in itl gur geal
1é1 moladh 2022 6n gCombhairle dar teideal ‘Cosc a neartu tri luathbhrath: Cur chuige
nua an Aontais Eorpaigh maidir le scagthastail ailse’; & chur in 10l gur geal 1é1 go bhfuil
s¢ beartaithe lionra de chuid an Aontais a bhunt, mar a fograiodh i bPlean Saraithe
Ailse na hEorpa, lena nasctar larionaid chuimsitheacha ailse (ionaid tagartha) naisiinta
aitheanta 1 ngach Ballstat chun glacadh diagndise agus coiredlacha ar chailiocht
dhearbhaithe a éascu, lena n-airitear tri oiliiint 1 dtrialacha clinicitla, taighde orthu agus
cur chun cinn trialacha clinicitila ar fud an Aontais;

4 iarraidh go mbeadh dearcadh iomldnaioch agus cérasach ann maidir le galair
neamhtheagmhalacha lena n-aithnitear na dashlain idirnasctha at4 roimh phobail
ardriosca, amhail rochtain theoranta ar oideachas, spasanna glasa, bianna slaintitla,
deiseanna gniomhaiochta coirp, saoraidi curaim sldinte, céiliocht an aeir chui agus
tithiocht oiriGnach;

a iarraidh go n-oibreodh na Ballstait le chéile, go hairithe 1 réigitiin trasteorann agus i
limistéir iargulta, chun éagothromaiochtai sdisialta agus geografacha a laghdu i seirbhisi
luathdhiagnoisithe NCD; ag spreagadh na mBallstat faisnéis a chur ar fail go rialta don
phobal maidir le riosca NCDanna agus maidir leis an nga ata le seicealacha agus

6" An Coimisiun Eorpach,'Europe’s Beating Cancer Plan’, [Plean Saraithe Ailse na hEorpa] Ich.14.
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53.

54.

55.

56.

57.

58.

scruduithe rialta a dhéanamh chun iad a bhrath a luaithe is féidir;

ag cur béim ar an bhfioras gur féidir le galair neamhtheagmhélacha a chosc agus a
bhainistit cabhra ualach na ngalar neamhtheagmhalach ar choérais ctraim sldinte a
laghdu agus a n-athléimneacht a neartt i bhfianaise géarchéimeanna sléinte;

ag spreagadh na mBallstat feabhas a chur ar rochtain ar sheirbhisi séisialta agus craim
slainte do phobail leochaileacha; ag spreagadh na mBallstat dul i ngleic leis na
héagothromaiochtai slainte ata fréamhaithe i mbacainni riarachdin, tosca
socheacnamaiocha agus dushldin teanga agus chulturtha; ag spreagadh na mBallstat
galair neamhtheagmhalacha neamhdhiagnoisithe a laghdu tri sheicedlacha slainte
spriocdhirithe a thabhairt isteach do dhaoine aonair ardriosca agus tri théinsamplail a
chur chun cinn 1 gcas inarb iomchui agus arna mholadh ag tidarais slainte poibli, agus
aghaidh & tabhairt ar na priomhthachtéiri riosca meitibileach comhroinnte amhail bra
fola ard, glucos fola ard, BMI ard agus colaistéar6il LDL ard; 4 iarraidh go dtac6dh an
Coimisitun agus na Ballstait le forbairt agus tsaid uirlisi inrochtana, inacmhainne agus
ntiosacha chun galair neamhtheagmhalacha a dhiagndisit i bpobail ata 1 mbaol;

ag spreagadh na mBallstat rochtain thrathuil ar churam ardchéiliochta a airithia agus
tacu le féinbhainistiti othar NCD; 4 iarraidh go ndéanfai uirlisi féinbhainistiochta
inrochtana agus cothroma a chur chun feidhme, lena n-airitear lionrai tacaiochta piarai,
arddin curaim chomhoibrioch agus seirbhisi meabhairshldinte, agus tosca amhail
infhaighteacht seirbhisi agus teicneolaiochtai digiteacha 4 gcur san aireambh;

4 chur 1 bhfios gur moé seans go bhfulaingeoidh daoine a bhfuil galair
neamhtheagmhalacha orthu 6 ghalair eile; 4 thabhairt dé haire go bhfuil roinnt galair
neamhtheagmhalacha idirnasctha go mor amhail diaibéiteas, galair bhéil agus galair
duanacha, murtall agus CVDanna, agus ailse agus dulagar, agus go gcuireann na
hidirnaisc idir na riochtai sin lena ngalracht agus lena mortlaiocht faoi seach; a
thabhairt da haire go bhfuil sineirgi tdbhachtacha le baint amach tri dhiagnoisit,
luathbhrath, scagthastail agus ciram comhthaite a fheabhsu®?, i gcomhar le seirbhisi
aititla soisialta agus pobail, 6s rud € gur minic a bhionn riachtanais sldinte agus
shoisialta fite fuaite ina chéile;

a4 iarraidh go dtabharfadh na Ballstait aird nios mo6 ar aghaidh a thabhairt ar na tionchair
fhisiceacha agus shiceolaiocha a bhionn ag galair neamhtheagmhélacha agus ar a
geoiredil, lena n-airitear bainistil péine agus rochtain othar agus ciram ctramoiri ar
thacaiocht shiceolaioch agus ar chiram maolaitheach agus tacuil, ina bpleananna
naisiunta slainte;

a chur 1 bhfath go bhfuil corais clraim slainte phoibli atd ag feidhmit, éifeachtuil,
inrochtana agus cistithe go hiomchui i ngach Ballstat rithabhachtach sa chomhrac 1
gcoinne galair neamhtheagmhalacha; a chur i bhfios go laidir gur gé rochtain
chomhionann ar chiram priomhuil agus ar chiram sldinte a airithia; & chur i bhfath gur
ga dul i ngleic le héagothromaiochtai réigiinacha maidir le rochtain ar sheirbhisi curaim
slainte bunusacha, ar sheirbhisi coisctheacha, ar chlair scagthastala agus ar chiram
leantinach agus ar choéiredlacha, agus iarracht 4 déanamh chun go mbeidh fail chothrom

62" An Coimisiun Eorpach, ‘Healthier together EU non-communicable diseases initiative’, 2022.[Tionscnamh an
Aontais Nios Slaintiula le Chéile maidir le Galair Neamhtheagmhalacha]
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ar bhainistiat NCD ar ardchaighdean ar fud limistéir gheografacha éagsula laistigh de na
Ballstait; & iarraidh go ndéanfadh an Coimisitin machnamh ar mholtai a mholadh maidir
le caighdedin do sheirbhisi cliraim slainte, agus urraim a tabhairt do fthreagrachtai na
mBallstat a mbeartais slainte féin a shainii agus a gcodrais curaim slainte a bhainistid, a
eagru agus a chistiu;

Curam slainte NCD a fheabhsu

59.

60.

61.

62.

63.

64.

a chur 1 bhfath go bhfuil rdl suntasach ag gairmithe ctraim slainte, ag eagraiochtai othar
agus ag an triu hearndil i gcoitinne maidir le hothair a tharchur le haghaidh
luaththastalacha diagnoiseacha agus coir leighis a chur ar dhaoine le galair
neamhtheagmhalacha; ag spreagadh na mBallstat rochtain leanunach othar ar chiiram
priomhuil agus tanaisteach a airithia, agus oilitint idirghairmiuil a thairiscint do
ghairmithe clraim sldinte chun daoine ata i mbaol a aithint ar bhealach nios fearr agus
chun galair neamhtheagmhalacha a chosc, a shainaithint agus a choéiredil ar bhealach
nios fearr;

a thabhairt chun suntais gur féidir le cdgas comhthaiteach ata aitheanta go heolaioch
agus atd formheasta ag na hudarais slainte poibli dul chun tairbhe d’othair i dtaca leis na
héifeachtai a ghabhann le galair éagsula, ar nos ailse, agus lena gcoireail; & chur 1 bhfath
a thabhachtai at4 sé cur chuige iomlanaioch agus comhthaiteach ata dirithe ar an othar a
thorbairt agus, 1 gcas inarb iomchui, tsaid chomhlantach na dteiripi sin a spreagadh faoi
mhaoirseacht na ngairmithe ctraim sléinte;

ag cur béim ar an bhfioras gur ga ciiram duineldrnach, leantinach agus lan-chomhthaite
a imscaradh ar fud chonair cliraim an ghalair ainsealach ar fad agus ciiram pobail agus
tosaiochta a neartd, agus béim 4 leagan ar ghalair neamhtheagmhalacha lena n-¢ilitear
rochtain ar chiram ar fud speisialtachtai agus leibhéil chiraim; ag spreagadh na
mBallstat athbhreithnit a dhéanamh ar a samhlacha naisiunta ciraim agus, de réir mar
is iomchui, iad a chur chun cinn chun na criche sin; 4 chur in 10l gur geal 1éi an cur
chuige ‘ata dirithe ar othair’ 1 bPlean Séraithe Ailse na hEorpa, agus, go hairithe, an
tionscnamh suaitheanta faoi chlar EU4Health 2021-2027 chun carta cliste a thorbairt do
dhaoine a thainig slan 6n ailse, 1 bhfoirm aip shoghluaiste, chun feabhas a chur ar
shlainte agus ar fholldine ndaoine a thainig slan 6n ailse ar fud na hEorpa;

a chur 1 bhfath a thabhachtai ata ciram sldinte inrochtana agus costéifeachtach, ionas go
mbainfear an Usaid is fearr as acmhainni teoranta agus go gcuirfear ar fail iad do na
hothair is mo a bhfuil gé acu leo;

ag spreagadh na mBallstat chun rannphairtiocht le heagraiochtai othar agus le daoine a
bhfuil galair neamhtheagmhélacha orthu a leabt 1 ngniomhaiochtai agus 1 dtionscnaimh
a bhaineann le gniomhaiochtai coisctheacha agus curaim a cheapadh agus a chur chun
feidhme;

4 thabhairt chun suntais go bhfuil r6l luachmhar ag cégaslanna pobail maidir le seirbhisi
riachtanacha a chur ar fail go leantinach chun tacu le coiredil NCDanna agus chun an
pobal 1 gcoitinne a choinnedil ar an eolas; & chur 1 bhfath gur foinse faisnéise iontaofa
agus ar féidir brath orthu iad cégaiseoiri; 4 mholadh gur cheart go mbeadh roél nios
gniomhai ag cdgaiseoiri i ngniomhaiochtai faireachais cogas chun measiinti agus
faireachan a dhéanamh ar éifeachtacht cogas agus 4 iarraidh go ndéanfadh na Ballstait
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65.

66.

67.

68.

iad a direamh ina gclair sldinte, ciraim agus taighde; 4 iarraidh go dtabharfai nios mé
aitheantais do chogaslanna i gceantair thuaithe, 6s rud ¢ go gcuireann siad ar chumas na
gceantar sin a ndaonrai a choinnedil agus follaine na saordnach a airithit;

a chur 1 bhfath nach moér do straitéisi agus beartais chun aghaidh a thabhairt ar ghalair
neamhtheagmhdlacha tdbhacht bhuntisach na n-oibrithe ctraim sldinte a chur san
aireamh; 4 chur i bhfios go laidir gur cheart go mbeadh an tsaincheist maidir le
ganntanas lucht saothair ciraim sldinte san Aontas ar cheann de na tosaiochtai
straitéiseacha nach mor aghaidh a thabhairt orthu, le beartais agus tacaiocht ar an
leibhéal iomchui; & chur in 10l gur ctis bhuartha di an ganntanas foirne curaim slainte
san Aontas nach bhfacthas a leithéid riamh roimhe seo agus 4 iarraidh go ndéanfadh an
Coimisiun agus na Ballstait tacaiocht a chur ar fail ar an lathair mar fhreagairt; &
iarraidh go ndéanfadh an Coimisilin staidéar ar stadas reatha agus ar thionchar
ghanntanas lucht saothair ctiraim slainte an Aontais; & chur 1 bhfath nach féidir corais
ctraim sldinte feidhmitla agus éifeachtula a bheith ann gan leibhéil iomchui pearsanra a
bhfuil an oilitint agus an saineolas is gé acu; 4 thabhairt chun suntais a thabhachtai ata
sé usaid seirbhisi digiteacha a ghiarail chun tact le bearta cothromaiochta oibre is saoil
d’thoireann sldinte agus ciraim san Aontas;

a chreiditint go bhfuil gach othar difritil agus nach ionann aon NCD; & iarraidh go
ndéanfai galair neamhtheagmhalacha a chosc agus a choireail ar bhealach chomh
héifeachtach agus is féidir le cur chuige pearsantaithe, comhthaite agus fianaise-
bhunaithe ata saincheaptha don othar agus don ghalar; ag spreagadh na mBallstat
tosaiocht a thabhairt d’oilitiint gairmithe clraim slainte chun a chur ar a gcumas tacu le
hothair dul i mbun a gcoéiredlacha féin agus comhlionadh teiripeach a fheabhsu;

a thabhairt d4 haire go bhféadfadh tionchar ditiltach suntasach a bheith ag galair
neamhtheagmhaélacha ar an meabhairshlainte agus & chur 1 bhfath go bhfuil gé le ciram
slainte comhthaite d’othair lena mbaineann; 4 chur i bhfath gur féidir le steiréitiopai
dialtacha a bhaineann le galair neamhtheagmhalacha airithe a bheith fritorthuil sa
churam slainte agus sa chosc; 4 mheas go bhfuil bacainni éagstla roimh gach othar
maidir le cloi lena gcoiredil do ghalair neamhtheagmhélacha; a iarraidh go ndéanfadh na
Ballstait raon cursai oilitina a thairiscint do ghairmithe curaim sldinte maidir le
hoideachas teiripeach a chur ar fail d’othair; ag spreagadh na mBallstat oilitiint a chur ar
fail do ghairmithe ctraim sldinte maidir le deitéarmanaint shoisialta agus chomhshaoil
na slainte agus maidir le hoideachas teiripeach othar agus comhar idirearnélach, agus
solathar seirbhisi a chomhthatha agus a airithit go mbeidh na hacmhainni is g4 acu
chun treoir iomchui a chur ar fil d4 n-othair; a chur i bhfios go laidir a thdbhachtai ata
oilitint leanunach do ghairmithe ctraim sldinte chun iad a choinnedil cothrom le data
maidir le roghanna coiredla nua;

a iarraidh go nglacfai straitéis de chuid an Aontais chun tionchair bagairti
tromchuiseacha slainte ar dhaoine a ndéanann CDanna agus galair neamhtheagmhalacha
agus galair n6 riochtai eile difear doibh a thuar agus faireachan a dhéanamh orthu; &
mholadh go bhféachfai ar an bhféidearthacht ctlchiste éigeandala de speisialtoiri
NCDanna Eorpacha a chruthtl, a bheadh comhdhéanta de shaineolaithe NCD deonacha
ata oilte agus réidh le dul i mbun oibre chun ctiram a chur ar fail do dhaoine a bhfuil
galair neamhtheagmhalacha orthu in aon Bhallstat n6 i dtir chomharsanachta le linn
géarchéime;
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69. 4 chur in 1ul gur geal 1¢1 go mor réitigh dhigiteacha slainte, amhail teilileigheas, ar féidir
leo rochtain nios fearr ar chiram sldinte i gceantair thuaithe a chumasut agus othair
imdhion-sochta NCD a chosaint 6 nochtadh do ghalair thogalacha; 4 thabhairt chun
suntais go bhfuil teicneolaiochtai slainte digiteacha agus teilileigheas tairbhiuil 1
mbainistit agus san obair leantach maidir le roinnt mhaith galar neamhtheagmhélacha;

70. ag spreagadh, i bhfianaise an athbhreithnithe at4 ar na bacéin ar shainordd ECDC,
caraimi nua ata le tabhairt do ECDC, lena n-airitear faireachan a dhéanamh ar thionchar
bagairti tromchtiseacha slainte ar mhoérghalar neamhtheagmhéalacha, lena n-airitear
neamhoird mheabhracha, agus measunt a dhéanamh ar leantinachas scagthéstala,
diagnoise, faireachdin, coiredla agus cliraim sa choras clraim sldinte, 1 gcomhordu le
tacair sonrai, uirlisi agus clair ata ann cheana;

71. &iarraidh go mbeadh cumarsdid theabhsaithe ann idir gairmithe ctraim sldinte, othair,
marthanoiri, cramoiri, tuismitheoiri agus udarais phoibli maidir le héifeachtacht agus
sabhailteacht idirghabhdlacha sldinte, go hairithe diagndis agus coireail galar
neamhtheagmhalach, agus go mbeadh feachtais feasachta mhéadaithe ann maidir le cosc
le linn géarchéime;

72. achur 1 bhfath gur ga aitheantas a thabhairt do rél larnach na gciramoiri
neamhfhoirmitla, iad a chomhthétht i bhfoirne sldinte agus curaim agus an deis a
thabhairt d6ibh roghanna eolasacha a dhéanamh maidir le bearta tacaiochta ata ar fail, le
tacaiocht 6 ghairmithe curaim slainte; & aithint gur mhéadaigh an phaindéim COVID-
19 16l rithdbhachtach na gciramoiri neamhfhoirmitla, a chuireann an chuid is mé den
churam laethuil ar fail d’othair NCD agus a bhfuil easpa soiléir tacaiochta praiticiula
agus beartais rompu; & thabhairt da haire go bhfuil céatadan ard ctiramoiri
neamhfhoirmitila i measc dhaonra an Aontais agus go bhfuil éagothromaiochtai maidir
leis an gcaoi a dtacaitear leo agus an chaoi a n-aithnitear a gcearta ar fud na mBallstat;

73. & thabhairt chun suntais go raibh iarmhairti tromchtiseacha ag paindéim COVID-19 ar
shlainte othar a bhfuil galair neamhtheagmhalacha acu mar gheall ar mhoilleanna agus
cur isteach ar dhiagndisic agus ar choiredlacha; & thabhairt chun suntais gur féidir le
bagairti tromchuiseacha slainte bri mor a chur ar acmhainneachtai na gcoras curaim
slainte, agus tionchar diultach a bheith acu ar sholathar cturaim slainte d’othair a bhfuil
galair neamhtheagmhalacha orthu, lena n-diritear leantinachas ctiraim slainte agus moill
no cur isteach ar choiredil d’othair agus do dhaoine a bhfuil saincheisteanna
meabhairshlainte ag baint leo®*; 4 chur i bhfath gur ga do na Ballstait tionchar
¢igeandalai slainte poibli ar sholathar seirbhisi ciiraim slainte do ghalair agus do riochtai
eile a réamh-mheas agus faireachan a dhéanamh air; 4 chur 1 bhfath an laghdt ar na
deiseanna marthanais, na haimhréidheanna agus an meath breise ar chailiocht saoil na n-
othar mar thoradh ar rochtain mhoillithe ar churam; 4 iarraidh go ndéanfadh an
Coimisitn agus na Ballstait tosaiocht a thabhairt do chosc agus bainistit NCD toisc go
neartddh sé sin athléimneacht na gcoras clraim slainte agus go n-ullmhofai iad do
shuaitheadh amach anseo;

74. 4 mheabhr(, d’ainneoin deireadh a chur leis an gcuid is mo6 de na srianta a bhaineann le
COVID-19, go bhfuil othair NCD {6s 1 mbaol nios m6 i gcés aon ionthabhta

6 An Eagraiocht Dhomhanda Slainte, ‘Invisible numbers: the true extent of NCDs and what to do about them’
[Uimhreacha dofheicthe: Fiormhéid na ngalar neamhtheagmhalach agus a bhfuil le déanamh fathu], 2022.
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cordinviris; & chur 1 bhfath nach mér na hothair sin a chosaint ina saol laethuil agus, go
hairithe, le linn rochtain a fhail ar sheirbhisi slainte poibli d& gcoiredil agus da gcliiram;
a4 chur 1 bhfios go laidir gur g ardleibhéal faireachais a choinnedil ar bun le haghaidh
athraithigh nua agus na treochtai a d’théadfadh a bheith ann maidir le COVID-19 agus
aon CDanna eile a d’théadfadh difear a dhéanamh d’othair NCD;

Othair a chumhachtu

75.

76.

T7.

78.

4 mheabhra go bhfuil cumhachtu othar, litearthacht sldinte agus comhlionadh coireala
rithdbhachtach do straitéis Eorpach NCD agus gur cheart cosc, laghdu ar thosca riosca
iompraiochta, luathbhrath, céiredil agus ciram a bheith dirithe ar an othar; ag
spreagadh othair ata eolach agus ata rannphdirteach go gniomhach ina gcuram
coisctheach féin a chur chun cinn, fachtoéiri riosca iompraiochta agus coireail a laghd,
agus 4 iarraidh go gcuirfi oilitiint theiripeach ar churaméiri agus ar othair agus go
ndéanfai iad a chumhacht( sna clair churaim, lena n-airitear iad siud a dhirionn ar
rioscai a laghdu; 4 chur i bhfios go laidir a thabhachtai até sé cloi go teiripeach chun
ratai ospidéalaithe agus mortlaiochta a islii, agus chun an tionchar is fearr is féidir a
bheith ag intheistiochtai leighis; ag spreagadh na mBallstat oilitiint a chur ar fail do
ghairmithe ctiraim slainte maidir le hoideachas teiripeach othar; ag spreagadh na
mBallstat gniomhaiochtai a dhéanamh chun feabhas a chur ar chomhlionadh na coiredla
chun tairbhi slainte nios fearr a airithit ¢ intheistiochtai 1 gcodireadlacha NCD;

a iarraidh go gcuirfi cinnteoireacht rannphairteach, le faisnéis phearsantaithe agus
intuigthe fianaise-bhunaithe ar fail d’othair, agus & iarraidh go dtacofar leis na
tionscnaimh agus na gniomhaiochtai sin chun othair a chumhachta; 4 thabhairt da haire,
1 gcas roinnt galair neamhtheagmhalacha, go bhfuil stiogma othar 1 suiomhanna ctraim
slainte fos ar cheann de na bacainni is m6 ar dhiagnoisit luath agus ar sholathar ctiraim
agus bainistit trathuil, agus gur cheart an stiogma sin a chomhrac agus a mhaolu; a
thabhairt chun suntais nach mor dirit ar an othar agus cinnteoireacht rannphairteach a
bheith i gcroilar na bproiseas coiredla agus forbartha ciraim; spreagann sé forbairt cur
chuige a cheadaionn d’othair eolasacha ata pairteach go gniomhach ina gcoiredil féin;

a4 thabhairt da haire gur ga diria ar chailiocht na beatha d’othair NCD nach féidir a gcuid
tinnis a leigheas, ach go bhféadfai bail sheasmhach a chur orthu; ag cur béim ar a
thabhachtai atd moltai sonracha 6n Aontas chun feabhas a chur ar chailiocht saoil othar
NCD, lena n-airitear tri chiram cuimsitheach siceolaioch tactil a chomhthathu i1 gciram
slainte cuimsitheach, ag tosu leis an diagnois agus ag leantint ar aghaidh le linn an
ghalair, agus tri rochtain a chur ar fail ar ionaid tacaiochta speisialaithe agus ar uirlisi
chun leantint de choiredlacha a spreagadh, tri ionaid chuimsitheacha NCD a bhunu le
foirne gairmiula ildisciplineacha, mar shampla;

ag tacu le réitigh nua-aimseartha, lena n-airitear réitigh dhigiteacha, ata dirithe ar othair
a bhfuil galair neamhtheagmhélacha orthu; ag cur béim ar an bhfioras gur uirlisi thar a
bheith tisaideach iad réitigh den sért sin — amhail linte cabhrach n6 feidhmchlair
shoghluaiste ata ar fail d’othair agus dé& dteaghlaigh chun cabhru leo an thaisnéis is ga a
fhail maidir le nésanna imeachta agus cad is ceart a dhéanamh nuair a bhraitear an galar,
mar aon le coiredlacha agus datai scraduithe — lena simplitear an proiseas coiredla agus
lena n-éascaitear an saol d’othair;
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79. amheas nach mor aghaidh a thabhairt ar éagothromaiochtai réigiinacha maidir le
rochtain ar chiiram sldinte; 4 chur i bhfath gur gé breathni ar mhodhanna nuélacha chun
rochtain ar churam sldinte a theabhs(i, amhail clinici soghluaiste, foirne ata trama-
feasach agus abhcdéidi piarai, d’thonn cur chuige pearsantaithe at4 dirithe ar an othar a
chothtt maidir le cosc agus coéiredil NCDanna,;

80. & chur i bhfath nar cheart d’othair NCD fulaingt tuilleadh i ngnéithe eile da saol laethuil
mar gheall ar a tinneas, 0s rud ¢ gurbh ionann € sin agus ‘pionds dubailte’; 4 iarraidh, da
bhri sin, go ndéanfai treoracha maidir le seirbhisi airgeadais a chur chun feidhme go
cothrom, amhail an Treoir maidir le Creidmheas Tomhaltéiri®, gan idirdhealti a
dhéanamh in aghaidh othair NCD agus marthanoiri;

81. 4 mholadh do na Ballstait teaghlaigh agus gaolta othar NCD ata traochta go minic a
chur san direamh agus cinamh a chur ar fail déibh, go héirithe do na daoine is leochaili,
le linn an ghalair, agus tacaiocht mhéala achur ar fail doibh; ag spreagadh aiteanna
oibre chun deiseanna scithe a chruthu san ionad oibre; ag spreagadh, thairis sin,
scéimeanna tacaiochta comhthaite, leormhaithe agus inrochtana a thorbairt d’othair
NCD agus da dteaghlaigh, lena gcuirtear seirbhisi slainte, pobail agus soisialta san
aireambh;

82. & chur 1 bhfath go bhfuil rdl larnach ag caramoiri neamhthoirmiula, a sholathraionn
formhor a geuram laethuil d’othair le NCDanna agus a bhfuil easpa tacaiochta acu; a
iarraidh go ndéanfadh na Ballstait cursai oilitina agus clair chiraim theiripigh a chur ar
bun do chiiramoiri, cailiochtai a dheont agus a scileanna a aithint;

83. 4 aithint go bhfuil rdl larnach ag cumainn neamhspleacha othar agus cliramairi maidir le
habhcoideacht agus tionlacan othar, na seirbhisi a sholathraitear d’othair NCD agus da
gcuramoiri, scaipeadh na litearthachta sldinte, arda feasachta agus tacaiocht leantinach;
a arraidh go ndéanfadh an Coimisiun agus na Ballstait saineolas agus rannphairtiocht
thoirmiuil na gcomhlachas sin a chur san direamh, chomh maith lena moltai, agus
beartais agus reachtaiocht NCD a gceapadh acu;

Nudlaiocht a chothu chun dlus a chur le forbairt teicneolaiochta agus cdgas leighis ata
éifeachtach, inrochtana agus inacmhainne

84. & chur in 10l gur geal 1¢i an togra 6n gCoimisiun maidir leis an bpacaiste cogaisiochta; &
iarraidh go neart6fai margadh na gcogas leighis Eorpach chun rochtain chomhionann
agus inacmhainne ar chdgais leighis agus ar chéiredlacha nualacha a airithit, lena n-
airitear cogais leighis phearsantaithe, ar fud an Aontais, chun ganntanais cogas a
mhaolu, chun an fhadhb maidir le praghsanna arda ar theicneolaiochtai agus coiredlacha
nualacha a shard, chun usaid cogas cinedlach agus bithshamhlach a spreagadh, chun a
airithiti go mbeidh rochtain thrathuil agus chothrom ag gach othar ar fud an Aontais ar
chogais leighis atd sabhailte, éifeachtach agus inacmhainne, agus bacainni ar ghné
trasteorann a laghdu, agus dreasachtai le haghaidh infheistiochtai sa taighde agus sa
nualaiocht &4 neartu ag an am céanna; & chur i bhfios go laidir gur uirlisi iad cearta
maoine intleachttila agus cosaint sonrai rialdla, i measc nithe eile, chun seasambh leis an

64 Treoir 2008/48/CE 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle an 23 Aibrean 2008 maidir le comhaontuithe
creidmheasa le haghaidh tomhaltéiri agus lena n-aisghairtear Treoir 87/102/CEE 6n gComhairle, 10 L 133,
22.5.2008, Ich. 66.
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iomaiochas san Aontas tri nualaithe a dhreast chun tairgi nua agus iarrachtai taighde
leantinacha a fhorbairt; 4 mheabhr nach moér usdid an chistithe phoibli a ailiniu le leas
an phobail agus nach moér coinniollacht amhail trédhearcacht, inrianaitheacht agus
inrochtaineacht a direamh inti; 4 thabhairt da haire gur féidir le sainmhinit cung ar
‘riachtanais leighis nar riaradh’ dochar a dhéanamh d’thorbairt teiripi tdbhachtacha do
dhaoine a bhfuil galair neamhtheagmhalacha orthu;

85. aiarraidh go ndéanfadh an Coimisitiin togra a thiolacadh le haghaidh athbhreithnit a
dhéanamh ar Threoir 89/105/CEE® 6n gComhairle maidir le trédhearcacht na mbeart
lena rialaitear praghsanna tairgi iocshlainte chun grinnscradu agus trédhearcacht
¢ifeachtach a airithia maidir leis na nésanna imeachta a isdidtear chun praghas agus
méid na haisiocaiochta cogas a chinneadh, agus faisnéis trachtala rinda agus cearta
maoine intleachtila 4 n-urramu ag an am céanna;

86. aiarraidh go ndéanfadh an Coimisitin agus na Ballstait rannchuidit le cur chun feidhme
rin 2019 6 EDS maidir le trédhearcacht margai cdgas, vacsaini agus tairgi slainte eile a
fheabhsu;

87. & chur in 10l gur geal 1é1 gur cruthaiodh na Tionscadail Thabhachtacha ar mhaithe le
Leas na hEorpa i1 gCoitinnet (IPCEI) maidir le Sldinte chun tact leis an nualaiocht agus
feabhas a chur ar chdiliocht an chliraim agus ar an rochtain ar chiiram d’othair
Eorpacha; a mheas gur cheart go n-éasc6dh IPCEI maidir leis an tSlainte forbairt
teicneolaiochtai nualacha agus nios glaise, teiripi géine agus ceall AMR, agus
nualaiocht 1 gcoiredlacha straitéiseacha;

88. 4iarraidh go ndéanfadh na Ballstait bacainni beartais ar chiram barrmhaith NCD a
shainaithint agus a bhaint, feabhas a chur ar chomhlionadh treoirlinte clinicitla agus an
baol aimhréidh a laghdu;

89. 4 thabhairt d4 haire go ndéanann ganntanais cogas difear d’othair NCD agus go bhfuil
morshuaitheadh ar sholathar a gcoiredlacha an-diobhalach déibh, da gciraméiri agus da
dteaghlaigh; a chur 1 bhfath gur gé oibrit le chéile chun ganntanais na gcdgas leighis
agus na dtairgi leighis uile agus na gcogas leighis NCD go héirithe a chosc agus a
bhainistit, lena n-airitear ganntanais cogas leighis neamhchostasach, bunriachtanach in
aghaidh galair neamhtheagmhélacha;

90. 4iarraidh go ndéanfadh an Coimisitin measunu ar an ngé atd le Gniomh um Leigheasra
Criticitlla chun tact le monart glas agus digiteach Eorpach cogas criticitiil, comhébhar
gniomhach cogaisiochta agus comhabhar idirmheanach chun slabhrai solathair
cogaisiochta an Aontais a éagsulu agus chun neamhspleachas straitéiseach cogas
criticiuil a airithil, mar aon leis an athbhreithnit ar reachtaiocht chdgaisiochta an
Aontais;

91. 4iarraidh go ndéanfai slabhra solathair na gcogas a threisiu agus a éagsull, agus go
ndéanfai dluththaireachan ar theannas solathair agus ar ghanntanais; 4 chur i bhfath a

65 Treoir 89/105/CEE 6n gComhairle an 21 Nollaig 1988 maidir le trédhearcacht na mbeart lena rialaitear
praghsanna tairgi iocshlainte le husaid ag an duine agus maidir lena geur faoi raon feidhme coras arachais slainte
naisiunta, IO L 40, 11.2.1989, Ich. 8.
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92.

93.

94.

95.

96.

thabhachtai at4 rol na gcleachtas solathair inbhuanaithe chun ganntanas coégas a chosc;

ag spreagadh tuilleadh infheistiochta sa taighde agus san fhorbairt lena ndiritear ar
aghaidh a thabhairt ar chuspdiri a bhaineann le leas an phobail, tri acmhainni
chreatchlar an Aontais um thaighde agus um nudlaiocht a mhéadt chun tdirgi leighis a
chur ar fail; ag athdhearbhu a seasaimh, a glacadh i rain roimhe seo0%, go bhféadfadh
ndsanna imeachta solathair chomhphairtigh a bheith ina n-uirlis chun ganntanais a
chomhrac agus chun feabhas a chur ar inacmhainneacht coirealacha ar leibhéal an
Aontais agus ar an rochtain orthu; 4 mheabhra gur cheart comhaontuithe solathair
comhphairteacha a dhéanambh ar bhealach trédhearcach, trathuil agus éifeachtach; 4 chur
1 bhfios go laidir, ina leith sin, gur cheart céimeanna soiléire agus trédhearcacha a
shainiti don phroiseas, don raon feidhme, don tairiscint, do shonraiochtai, d’amlinte
agus d’thoirmitlachtai;

a chur in 10l gur geal 1é1 comhphairtiochtai priobhaideacha poibli chun an nualaiocht sa
churam slainte a neart(i; ag cur sonru i gComhoibrioch Eorpach um Nuélaiocht Slainte,
lena gcuirtear an fhiontraiocht agus an nualaiocht chun cinn in earnail an churaim
slainte agus lena dtugtar le chéile lucht acaduil, taighde agus tionscal chun comhoibrii
agus intheistiocht 1 dteicneolaiochtai slainte a choth(l; 4 mholadh go ndéanfadh an
Coimisitun agus na Ballstait comhphadirtiochtai poibli-priobhaideacha a chothu agus dlus
a chur leo; a thabhairt chun suntais acmhainneacht na hearnala slainte priobhaidi, go
hairithe maidir lena r6l comhlantach i ndail le rialti galar agus curam slainte;

a chur 1 bhfath a thabhachtai ata nualaiochtai chun feabhas a chur ar bhrath, ar
dhiagndisiu, ar bhainistitl agus ar choiredil galar neamhtheagmhalach agus 4 thabhairt
chun suntais go bhfuil feabhas tagtha ar thorthai clinicitla agus nds imeachta agus ar
chailiocht saoil na ndaoine a bhfuil galair neamhtheagmhalacha orthu mar thoradh ar
theicneolaiochtai leighis ardchailiochta a thorbairt;

a iarraidh go ndéanfadh an Coimisitn agus na Ballstait mol bonneagair Eorpach um
thaighde agus um thorbairt Leigheasra a chruthu a d’oibreodh bunaithe ar thosaiochtai
arna leagan sios ag na pobail eolaiochta agus ag na hudarais slainte poibli chun taighde,
forbairt agus monaru a dhéanamh ar thairgi iocshldinte a bhfuil tabhacht straitéiseach ag
baint leo don churam sléinte, chun tact leis an Aontas teipeanna margaidh a sharu, agus
béim & leagan ar choiredlacha agus ciram NCD a theabhsu;

a iarraidh go bhféachfadh an Coimisilin agus na Ballstait an bhféadfai gnothas
cogaisiochta neamhbhrabusach Eorpach amhdin né nios mé a chruthq, a d’fheidhmeodh
ar mhaithe le leas an phobail chun cdgais a bhfuil tabhacht straitéiseach ag baint leo do
charam slainte a mhonara, in ¢éagmais tairgeadh tionsclaioch atd ann cheana, chun
slandail an tsolathair a chomhlanu agus a rath agus chun ganntanais cogas a

6 Ruin 6 Pharlaimint na hEorpa an 12 Tuil 2023 maidir le paindéim COVID-19: ceachtanna a foghlaimiodh agus
moltai don todhchai, P9 TA(2023)0282; an 16 Feabhra 2022 maidir leis an Eoraip a nearta sa chomhrac i gcoinne
na hailse — 1 dtreo straitéis chuimsitheach chomhordaithe, IO C 342, 6.9.2022, Ich. 109; an 24 Samhain 2021
maidir le straitéis chogaisiochta don Eoraip, 10 C 224, 8.6.2022, Ich. 47; an 17 Mean Fémhair 2020 maidir leis
an nganntanas cdgas leighis — conas aghaidh a thabhairt ar thadhb ata ag teacht chun cinn, 10 C 385, 22.9.2021,
Ich. 83.

93.
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d’théadfadh a bheith ann i staideanna ¢igeandéla a chosc;

97. achur i bhfath gur g4 rochtain ar theisti leighis atd ann cheana a airithiti agus tacaiocht
do riachtanais leighis nach bhfuiltear ag freastal orthu agus intheistiocht iontu a neartt
chomh maith le feisti leighis nualacha, tairgi iocshldinte, seirbhisi slainte agus réitigh
dhiagnoiseacha agus choiredla a thorbairt agus rochtain a fhail orthu a luaithe is féidir;
a4 chur 1 bhfath gur ga tact le digitit na seirbhisi ndisiunta ctraim sldinte a
rannchuidionn le cailiocht, éifeachtiilacht agus inrochtaineacht nios fearr do na hothair a
bhfuil siad ag teastail uathu; 4 chreidiuint gur féidir le teicneolaiochtai agus digiti
rannchuidiu le bainistit agus céiredlacha nua agus nios fearr do ghalair
neamhtheagmhalacha chomh maith le cailiocht saoil nios fearr do dhaoine a bhfuil
galair neamhtheagmhalacha orthu; & thabhairt da haire, 4fach, go bhfuil glacadh mall le
feisti leighis faoin Rialachan maidir le Feisti Leighis®” ata ann faoi lathair agus faoin
Rialachan maidir le Feisti Diagnoéiseacha In Vitro® agus a chur in ial gur geal 1éi cur i
bhfeidhm foralacha airithe a chur ar athlo; 4 iarraidh go ndéanfadh an Coimisiun
meastoireacht ar riachtanais shonracha na n-earnélacha feisti leighis péidiatraiceacha
agus dilleachtacha agus aon leasuithe reachtacha is g& a mholadh chun solathar
leantnach a airithi1 do na grapai othar sin;

98. 4iarraidh go ndéanfadh na Ballstéit inftheistiocht leantinach sa nualaiocht ata dirithe ar
aghaidh a thabhairt ar ghalair neamhtheagmhalacha; 4 iarraidh go n-ionchorprofai cur
chuige cothrom le haghaidh straitéisi ciraim sldinte dhigitigh; & thabhairt d4 haire, ina
leith sin, gur cheart cailiocht agus sabhdilteacht na teicneolaiochta a airithit agus gur
cheart aghaidh a thabhairt ar éagothromaiochtai ¢ thaobh rochtana de;

99. 4 thabhairt da haire go bhfuil acmhainneacht shuntasach ag baint le husaid na
hintleachta saorga, na hanailise algartamai ‘morshonrai’ agus na dteicneolaiochtai nua-
aimseartha eile 1 ndiagnoéisiu agus 1 gcinnteoireacht NCD sna blianta amach romhainn; a
chur 1 bhfios go laidir go gcuideoidh an teaglaim d’thiorshonrai, de shamhalta
matamaiticidil, den intleacht shaorga agus d’uirlisi digiteacha go mor le coirealacha
nudlacha a fhorbairt ar bhealach nios costéifeachtila; ag tathant ar na comhphairtithe
cur chun feidhme uile a bheith san airdeall 1 gconai 1 dtaobh phrionsabail an
phriobhaideachais agus na slandala sonrai, na muinine, na trédhearcachta, na n-othar-
larnachta agus rannphairtiocht na n-othar;

Feasacht, taighde agus comhroinnt eolais

100. a chreiditint go bhfuil ga le saineolas, sonrai, clair oilitina, uirlisi cumarsaide agus dea-
chleachtais thianaise-bhunaithe a chomhroinnt i measc na mBallstat chun dlus a chur le
bearta coisctheacha ¢éifeachtacha agus cleachtais nudlacha agus chun feabhas a chur ar
bhainistit NCDanna, ar chailiocht an chiraim agus ar thorthai slainte, lena n-airitear
réitigh dhigiteacha;

101. 4 chur 1 bhfath go bhfuil sonrai agus fianaise ar ardchaighdeén rithdbhachtach chun tact
le beartais fhianaisebhunaithe agus spriocdhirithe a fhorbairt ar mhaithe le sldinte

67 Rialachan (AE) 2017/745 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle an 5 Aibrean 2017 maidir le feisti leighis,
IOL 117,5.5.2017, Ich. 1.

68 Rialachan (AE) 2017/746 6 Pharlaimint na hEorpa agus én gComhairle an 5 Aibrean 2017 maidir le feisti leighis
diagnoiseacha in vitro, IO L 117, 5.5.2017, Ich. 176.
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102.

103.

104.

105.

106.

fheabhsaithe; 4 thabhairt da haire go dtacofar le beartais fthianaisebhunaithe agus
spriocdhirithe a thorbairt tri shonrai sldinte a chomhghaolu le sonrai séisialta,
eacnamaiocha agus comhshaoil, agus tri ghnéithe a neartt, lena n-airitear gnéithe
cothromais® na gcoras faireachain slainte ata ann cheana;

4 mheas gur uirlis € an Spas Eorpach Sonrai Slainte atd ar na bacain a d’fhéadfadh
rannchuidit leis na sonrai buntsacha a neartu le haghaidh beartas slainte poibli
fianaisebhunaithe agus cothromas slainte; & aithint nach mor iarrachtai bailithe sonrai a
dhiriti ar gach NCD tri raon leathan comhthdscairi, amhail leitheadtlacht, miniciocht,
basmhaireacht, ualach slainte agus eacnamaiocht slainte; ag spreagadh na mBallstat
teicneolaiochtai riomhshlainte, teilileigheas agus seirbhisi teileachuraim a chur chun
feidhme n6 a theabhsu chun leantnachas curaim d’othair chonaitheacha agus d’othair
sheachtracha chomh maith le ctiram pobail a airithit;

ag spreagadh na mBallstat teicneolaiochtai riomhshlainte, teilileigheas agus seirbhisi
teileachtiraim a chur chun feidhme né a theabhsu chun leantinachas curaim d’othair
chonaitheacha agus d’othair sheachtracha chomh maith le ciram pobail a airithi; a
thabhairt chun suntais go bhféadfadh cistiu taighde Fis Eorpach tacu le teilileigheas a
usaid agus cabhru le treoirlinte fianaise-bhunaithe a bhunt; 4 iarraidh go ndéanfai
gniomhaiochtai chun rochtain ar sheirbhisi teilileigheas a airithia, agus 4 thabhairt da
haire go bhféadfadh cistia don Eoraip Dhigiteach tact le méadu ar an litearthacht
dhigiteach d’othair agus do ghairmithe ctraim sldinte;

a 1arraidh go ndéanfadh an Coimisiin comhphairtiochtai NCD de chuid an Aontais a
bhuntl, de réir mar is iomchui; & chreiditint go bhféadfadh comhphairtiochtai den sort
sin Ballstait agus udarais naisiunta a thabhairt le chéile chun treochlair agus tograi
nudlacha a dhréachti chun gniomhaiochtai éifeachtacha agus spriocdhirithe a airithiu i
gcoinne galair neamhtheagmhalacha;

a iarraidh go dtacodh an Coimisitn leis an Larionad Eolais Slainte Eorpach chun
feabhas a chur ar thaighde ar ghalair neamhtheagmhalacha, lena n-airitear na hidirnaisc
idir CDanna agus galair neamhtheagmhalacha agus bailill sonrai inchomparaide, laidre
maidir le galair neamhtheagmhalacha ar leibhéal an Aontais, cost-éifeachtulacht na
straitéisi coisctheacha a leagan amach agus infheistiocht a spreagadh sa réimse, lena n-
airitheofar sineirgi agus an usaid is fearr is féidir a bhaint as an Spas Eorpach Sonrai
Slainte at4 ar na bacdin; ag spreagadh na mBallstat dea-chleachtais maidir le cosc,
bainistit agus ciram galar neamhtheagmhélacha a mhalarta 1 bhféraim édbhartha; & chur
1 bhfath go bhfuil gé le tuilleadh taighde maidir le comhghalrachtai agus bainistiti
NCDanna; 4 iarraidh go ndéanfadh na Ballstait clarlanna sonrai a bhaineann go sonrach
le NCDanna a chur i bhfeidhm, agus 4 thabhairt da haire go bhfuil ga le sonrai oscailte
maidir le galair neamhtheagmhalacha;

a chur in 10l gur geal 1é1 Grupa Saineolaithe an Choimisitin maidir le Sldinte Phoibli
agus an foghrapa maidir le NCDanna; & iarraidh go ndéanfadh an Coimisiin an gripa a
leathnu chuig saineolaithe othar; 4 iarraidh go ndéanfadh an Coimisitin lionra Eorpach
saineolaithe a bhunu chun comhghalrachtai agus castachtai NCD a chosc agus a rialu,

% An Coimisiun Eorpach, ‘Healthier together EU non-communicable diseases initiative’.[ Tionscnamh an Aontais
Nios Slaintitla le Chéile maidir le Galair Neamhtheagmhalacha]
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lena n-airitear saineolaithe othar, bunaithe ar shamhail na Lionrai Tagartha Eorpacha,;

107. 4 aithint go bhfuil r6l ag an Aontas maidir le tacu leis an tslainte dhomhanda, lena n-
airitear 1 ndail leis an méadu idirnaisiunta ar ghalair neamhtheagmhalacha; ag tathant,
mar sin, go n-aireofai le straitéis dhomhanda sldinte an Aontais cuspdiri amhail tacu le
straitéis dhomhanda EDS chun deireadh a chur le hailse cheirbheacsach , 1 gcomhréir le
sprioc an Aontais deireadh a chur le hailsi HPV;

o

108. & threort d4 hUachtaran an rtin sin a chur ar aghaidh chuig an gComhairle agus chuig an
gCoimisiun.
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RAITEAS MINIUCHAIN

Is galair iad galair neamhthogélacha (NCDanna) nach gcuirtear ar aghaidh ¢ dhuine go duine
agus bionn siad ina gcuis le 90 % de na basanna ar fad san Aontas Eorpach!. Tiocfaidh méada
ar ualach NCDanna mar gheall ar riachtanais sldinte an daonra at4 ag dul in aois agus beidh sé¢
ina dhtishlan mor do chorais slainte na hEorpa agus don mhargadh saothair mar gheall ar
chaillteanas tairgiulachta, rud a d’fhéadfadh ganntanas lucht saothair a mhéadu. Ni mor dainn
beart a dhéanamh chun basanna anabai a chosc, cailiocht saoil na saordnach a fheabhsu agus
iomaiochas an Aontais a airithiu.

Basanna anabai, an déchulacht gan choinnioll go bhfaighidh daoine bas idir 30—69 mbliana
d’aois, mar gheall ar ghalair chardashoithiocha (CVDanna), ailsi, diaibéiteas agus galair
riospraide ainsealacha (CRD) is cuis le 68 % de na basanna anabai go 1€ir san Eoraip.

Tri theabhas a chur ar chur chun cinn na sldinte agus ar chosc galar, is féidir leitheadulacht
NCDanna a laghdu oiread agus is 70 %?2. Méadaionn fachtéiri inchoiscthe amhail isaid tobac,
neamhghniomhaiocht choirp, mi-tisaid alcoil, aisti bia mishlaintitila agus tosca comhshaoil
amhail truaillit aeir, bia, uisce agus ithreach chomh maith le nochtadh ceimiceach an riosca a
bhaineann le NCDanna. T4 sé tdbhachtach, da bhri sin, gniomhaiochtai a nearti chun cosc a
chur chomh maith le droch-ndsanna codlata agus slainte béil a aithint mar fhachtoiri
inchoiscthe.

Ta sé tabhachtach daoine a bhfuil ardriosca ag baint leo maidir le NCD a thail a shainaithint
agus daoine a dhiagndisit

a luaithe is féidir chun bainistiu galar a fheabhsu, deacrachtai a chosc agus costais a laghda do
chorais clraim slainte. D4 bhri sin, ba cheart na Ballstait a spreagadh chun galair
neamhtheagmhalacha neamhdhiagnoéisithe a laghdu tri theasacht a mhuscailt agus seicedlacha
slainte spriocdhirithe a dhéanamh ar dhaoine aonair ardriosca. T4 sé tdbhachtach freisin a
thabhairt faoi deara go bhfuil dluthnasc idir roinnt NCDanna ambhail diaibéiteas agus galair
chardashoithiocha (CVDanna) agus go bhfuil sineirgi tdbhachtacha le baint amach tri
dhiagnoisiu agus ciram comhthaite a fheabhst. Ta sé tdbhachtach, da bhri sin, a airithia go
geuirfear feabhas ar shonrai agus ar thaighde in NCD, go hdirithe i gcomhghalrachtai agus 1
mbainistiocht NCD chomh maith le hoilitiint a chur ar ghairmithe ctraim phriomhtil chun
daoine ardriosca a shainaithint ar bhealach nios fearr agus le NCDanna a choireail.

Ina theannta sin, t4 sé an-tdbhachtach dreasachtai a neartl le haghaidh intheistiochtai sa
nualaiocht maidir le teicneolaiochtai, cdgais agus cleachtais ciraim sldinte a fhorbairt, rud ata
rithabhachtach chun a 4irithitl go gcuirfear deireadh leis an diobhail n6 go laghdofar i de bharr
tosca riosca inchoiscthe agus coiredlacha nua agus nios fearr le haghaidh NCDanna. T4 sé
tabhachtach freisin feabhas a chur ar eolas agus ar chomhroinnt dea-chleachtas idir na
Ballstait chun dlus a chur le bearta coisctheacha éifeachtacha agus le cleachtais nualacha. I
ndail leis an méid sin, ba cheart don Choimisiin comhphairtiochtai NCDanna an Aontais a
bhunu.

Thttps://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2021-4479-44242-62494.
2 https://health.ec.europa.eu/system/files/2022-06/eu-ncd-initiative_publication_en_0.pdf: leathanach 15.
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IAR§CRiBHINN: LIOSTA EINTITEAS NO DAOINE
ONA bhFUAIR AN RAPOIRTEIR IONCHUR

Déantar an liosta seo a leanas a tharraingt suas faoi threagracht eisiach na Rapdirtéiri. Fuair

na Rapoirtéiri ionchur 6 na heintitis n6 na daoine seo a leanas le linn ullmhu na dréacht-

tuarascala, go dti go nglacfar sa choiste i:

Eintiteas
duine

Novo Nordisk A/S

International Diabetes Federation European Region

Platform for Better Oral Health

The European Society of Intensive Care Medicine

European Cancer Organisation

European Federation of Pharmaceutical Industries Associations

EUROCARE

The Health Policy Partnership

The Heart Failure Policy Network

European Hearth Network

European Chronic Disease Alliance

The European Brain Council

Insightec Ltd.

Haleon

Nobody Left Outside Initiative

Transforming Breast Cancer Together

Mental Health Europe

Furopean Public Health Alliance

European Thrombosis and Haemostasis Alliance
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TUAIRIM ON gCOISTE UM FHORBAIRT

chuig an gCoiste um an gComhshaol, um Shladinte Phoibli agus um Shabhailteacht Bia

maidir le galair neamhtheagmhalacha
(2023/2075(INT))

Rapoéirtéir don tuairim: Karsten Lucke

MOLTAI

Iarrann an Coiste um Fhorbairt ar an gCoiste um an gComhshaol, um Shlainte Phoibli agus
um Shabhailteacht Bia, mar an coiste ata freagrach, na moltai seo a leanas a ionchorprt ina
thairiscint 1 gcomhair rdin:

ag féachaint d’Airteagal 208 den Chonradh ar Fheidhmiu an Aontais Eorpaigh (CFAE),
ina luaitear, go pairteach, nach mor don Aontas cuspoéiri an chomhair um thorbairt a
chur san direamh sna beartais a chuireann sé chun feidhme ar doéigh doibh difear a
dhéanamh do thiortha i mbéal forbartha,

ag féachaint do raiteas comhphairteach 6n gCombhairle an 30 Meitheamh 2017 agus 6
ionadaithe rialtais na mBallstat ag teacht le chéile doibh 1 dtiondl na Combhairle, 6
Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCoimisitn Eorpach dar teideal ‘The New European
consensus on Development’ [An Comhdhearcadh Eorpach Nua maidir le Forbairt]’2,

ag féachaint do Chlar Oibre 2030 na Naisiun Aontaithe don Fhorbairt Inbhuanaithe agus
na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe (SDGanna),

ag féachaint do rin uaithi an 15 Meitheamh 2023 ar chur chun feidhme agus seachadadh
na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe’?,

ag féachaint do rin vaithi an 12 Iuil 2023 maidir le paindéim COVID-19: ceachtanna a
foghlaimiodh agus moltai don todhchai’,

ag féachaint do rin uaithi an 14 Marta 2023 maidir le Comhthatha Beartas ar mhaithe le
Forbairt”,

ag féachaint do riin vaithi an 6 Deireadh Fomhair ar rdl an bheartais forbartha sa

210 C 210, 30.6.2017, Ich. 1.

73 Téacsanna arna nglacadh, P9_TA(2023)0250.
74 Téacsanna arna nglacadh, P9_TA(2023)0282.
75 Téacsanna arna nglacadh, P9_TA(2023)0071.
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threagairt do chailliint na bithéagstlachta i dtiortha ata i mbéal forbartha, 1
gcomhthéacs bhaint amach Chlar Oibre 203076,

— ag féachaint don rtin uaithi an 27 Deireadh Fomhair 2015 maidir le géarchéim Ebola: na
ceachtanna fadtéarmacha agus conas coérais sldinte a neartu i dtiortha ata i mbéal
forbartha chun géarchéimeanna a chosc amach anseo’’,

— ag féachaint do riin uaithi an 20 Bealtaine 2021 maidir le dlus a chur leis an dul chun
cinn 1 dtreo deireadh a chur le SEIF mar bhagairt ar an tslainte phoibli faoi 2030, agus
maidir le héagothromaijochtai ina leith sin a chomhrac’®,

— ag féachaint don tuairim 6n gCoiste um Fhorbairt maidir leis an togra le haghaidh
rialachan 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle an 22 Meitheamh 2022 maidir le
hasaid inbhuanaithe tairgi cosanta plandai agus lena leasaitear Rialachan (AE)
2021/2115 (COM(2022)0305),

— ag féachaint do rin uaithi an 14 Meitheamh 2023 maidir le slandail bia agus
athléimneacht fhadtéarmach thalmhaiocht AE a 4irithia’®,

— ag féachaint don togra le haghaidh rialachan 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n
gCombhairle an 22 Meitheamh 2022 maidir le htisaid inbhuanaithe tairgi cosanta plandai
agus lena leasaitear Rialachan (AE) 2021/2115 (COM(2022)0305),

— ag féachaint do theachtaireacht 6n gCoimisitin an 30 Samhain 2022 dar teideal ‘EU
Global Health Strategy — Better Health for All in a Changing World’ [Straitéis Slainte
Domhanda AE — Sléinte Nios Fearr do Chach i nDomhan ata ag Athra
(COM(2022)0675)],

— ag féachaint do Theachtaireacht 6n gCoimisiun an 20 Bealtaine 2020 dar teideal
‘Straitéis On bhFeirm go dti an Forc — le haghaidh céras bia atd cothrom, slaintitil agus
neamhdhiobhalach don chomhshaol’ (COM(2020)0381),

— ag féachaint do theachtaireacht 6n gCoimisitin an 11 Nollaig 2019 dar teideal ‘An
Combhaontu Glas don Eoraip’ (COM(2019)0640),

‘Doiciméad toraidh 6n gecruinnia ardleibhéil den Chomhthiondl Ginearélta maidir leis
an athbhreithnii agus measunu cuimsitheach ar an dul chun cinn atd déanta maidir le
galair neamhtheagmhalacha a chosc agus a rial®’,

— ag féachaint do Phlean Gniomhaiochta Domhanda 2013-2020 na hEagraiochta
Dombhanda Slainte (EDS) an 27 Bealtaine 2013 ar cuireadh sineadh leis go dti 2030,

— ag féachaint do Dhearbht Polaititiil 66/2 6 na Naisitin Aontaithe an 24 Eanair 2012 de
chruinniu ardleibhéil an Chomhthionéil Ghinearalta maidir le galair

7610 C 132, 24.3.2022, Ich. 2.

7710 C 355, 20.10.2017, Ich. 2.

10 C 15, 12.1.2022, Ich. 1.

7 Téacsanna arna nglacadh, P9 _TA(2023)0238.
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neamhtheagmhalacha a chosc agus a rialu,

ag féachaint do thuarascail EDS an 16 Feabhra 2023 dar teideal ‘Sainmhiniu céis
chliniciuil ar dhélai 1ar-COVID-19 1 leanai agus 1 ndéago6iri tri chomhthoil saineolaithe’,

ag féachaint do thuarascail EDS an 6 Deireadh Fomhair 2021 dar teideal ‘A clinical
case definition of post COVID-19 conditions by a Delphi consensus’ [Sainmhiniu cais
chliniciuil ar dhalai iar-COVID-19 tri chomhthoil Delphi],

ag féachaint do Thuarascail 49/43 6 na Naisitin Aontaithe 6n Rapoirtéir Speisialta
maidir leis an gceart chun bia, Michael Fakhri, an 30 Nollaig 2021 dar teideal‘Seeds,
right to life and farmers’ rights’ [Siolta, ceart chun na beatha agus cearta feirmeoiri],

ag féachaint do Thuarascail 46/33 6n Rapdirtéir Speisialta maidir leis an gceart chun
bia, Michael Fakhri, an 24 Nollaig 2020 dar teideal ‘Right to food’ [An ceart chun bia],

ag féachaint do Run 39/12 6 Chombhairle na Ndisiun Aontaithe um Chearta an Duine an
28 Mean Fombhair 2018 maidir le Cearta na dTuathanach agus Daoine Eile a oibrionn 1
gCeantair Thuaithe,

.....

le Cearta na bPobal Duchasach,

de bhri gur ceart buntsach de chuid an duine ¢ an ceart chun an caighdeén is airde
slainte coirp agus meabhrach a theachtadh, ar ceart ¢ ata i gcomhréir le foralacha
Airteagal 25 de Dhearbht Uilechoiteann Chearta an Duine; de bhri go bhfuil an ceart
sin 4 dhiulta do bhreis agus an cuigit cuid de dhaonra an domhain; de bhri go n-iarrtar
le hAirteagal 35 de Chairt um Chearta Buntisacha an Aontais Eorpaigh ardleibhéal
cosanta do shlainte an duine i sainii agus i gcur chun feidhme bheartais agus
ghniomhaiochtai uile an Aontais; de bhri go bhfuil galair neamhtheagmhélacha, n6
galair ainsealacha, ina gcuis le bas 41 mhillitn duine gach bliain agus gurb iad is cuis le
74 % de gach bas ar fud an domhain; de bhri go bhfuil daoine sa Domhan Theas faoi
thionchar diréireach, agus de réir mheastachain na hEagraiochta Domhanda Slainte, go
dtarlaionn 77 % de gach bas anabai 6 ghalair neamhtheagmhalacha 1 dtiortha
isealioncaim agus meanioncaim; de bhri gur minic a bhionn nasc idir galair
neamhtheagmhalacha agus michumas ainsealach a bhaineann le breoiteacht; Le SDG 3,
iarrtar go ndéanfar saol slaintiuil a 4irithia agus follaine a chur chun cinn do gach duine
idir 6g agus aosta. de bhri go bhfuil s¢ d’aidhm ag SDG 3.4 maidir le galair
neamhtheagmhalacha agus leis an meabhairshldinte, ata idirnasctha leis na SDGanna
thar SDG 3, laghda aon trian a dhéanamh ar bhdsmhaireacht anabai 6 na ceithre
phriomhbhraisle NCD: galar cardashoithioch, ailse, galar riospraide ainsealach agus
diaibéiteas;

de bhri gur féidir iarmhairti neamhtheagmhalacha ainsealacha a bheith ag galair
theagmhalacha, agus gurb € sin an fath a bhfuil ga le feabhas a chur ar rochtain ar
dhiagndisiu, ar choéireail agus ar chiram NCDanna 1 dtiortha i mbéal forbartha; de bhri
gur toisc riosca ar leith 1 an ilghalracht, lena n-airitear ionfhabhtti VEID, diaibéiteas,
hipirtheannas, ailsi agus riochtai riospraide ainsealacha le linn phaindéim COVID-19;
de bhri nach raibh clair sldinte neamh-chomhthaite ina gcabhair do dhaoine ata ag
fulaingt cheana féin 6 ghalair neamhtheagmhalacha; de bhri gur cheart coirealacha
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speisialaithe a chomhthathu 1 gcuram sldinte priomhuil agus 1 georais cliraim sldinte
naisitnta chun go mbeidh siad oiritinach do phaindéimi a bheidh ann amach anseo agus
da n-iarmhairti ainsealacha; de bhri go bhfuil daoine le VEID/SEIF i mbaol suntasach
COVID fada a tholgadh (riosca ceithre huaire nios moé), go hairithe iad sitid a bhfuil
lagti neurocognaiocha orthu; de bhri, ni hamhain nach mor don tsldndail sldinte
dhomhanda bagairt laithreach galar togalach a chur san 4ireamh, ach go gcaithfidh si
aghaidh a thabhairt freisin ar thulaingt fhadtéarmach ainsealach mar thoradh uirthi; de
bhri go mbionn idirghniomhaiochtai idir galair theagmhélacha agus
neamhtheagmhélacha casta agus go ndéantar idirghabhail orthu go minic tri thachtoiri
riosca comhroinnte; de bhri go bhfuil galair neamhtheagmhalacha agus galair
theagmhélacha ann le chéile, go hairithe in LMICanna;

de bhri go bhfuil srianta tromchuiseacha ar thiortha i mbéal forbartha maidir le maoinia
ctraim slainte, go hairithe maidir le galair neamhtheagmhalacha; de bhri go raibh galair
iar-thdgélacha, n6 siondrém ionfhabhtaithe iar-ghéarmhiochaine (PAIS), ar eolas ar
feadh 1 bhfad agus go bhfuil siad ina gcuis le michumas ainsealach tar €is an fhliq,
Ebola, fiabhras deinge, p6ilid, chikungunya, vireas Epstein-Barr n6 monanticlé-ois,
galar Lyme, Ebola, poili6 agus flit; borraldis nd galar Lyme, giardiasis né lambliasis
agus eile; de bhri go bhfuil proifili comharthai comhchostla i gcoiteann ag gach PAIS,
in ainneoin gur oibredin thogalacha éagstla is cuis leo; de bhri go molann forlui na
siomptdim sna PAIS sin go 1éir, go hairithe forbairt einceifealaimiailiteas
miailgeach/siondrom tuirse ainsealai (ME/CFS), pataiginéis choiteann; de bhri go bhfuil
aird agus cistit le haghaidh taighde ar na hiarmhairti ainsealacha sin tearcaitheanta agus
gan moran taighde déanta ina leith; de bhri go n-eascraionn breoiteacht iar-thdgalach as
malaire freisin ar féidir cur sios a dhéanamh air mar staid athlastach ainsealach ina
bhfuil cosulachtai le ME/CFS; de bhri go bhforbraionn roinnt othar siondrém malaire
iar-néareolaioch; de bhri go bhfuil Zika ina chuis le siomptdéim ainsealacha toisc go
leanann s¢ de bheith 1 bhfoirmeacha folaigh, rud is cuis le tinneas iar-thdgalach; de bhri
go bhfuil PAIS nios dbhartha fos ¢ phaindéim COVID-19, 6s rud ¢ gur breoiteacht iar-
thogéalach ¢ COVID-19, no6 ainiarmhairti paiteolaiocha iar-ghéarmhiochaine de SARS-
CoV-2 (PASC), a dhéanann difear do 65 mhillitin duine ar a laghad ar fud an domhain;
de bhri go bhforbraionn lion suntasach othar até buailte le COVID-19 fadmharthanach
ME/CFS agus go léirionn siad cosulachtai le hothair eile PAIS; de bhri go gcuireann
COVID fadmharthanach as féin ualach suntasach ar chorais curaim slainte dhomhanda
agus ar gheilleagair naisiunta; de bhri, cé gur docha go leanfaidh PAIS le paindéimi ata
ar na bacain, nach dtugtar aghaidh 1 straitéis slainte dhomhanda 2022 AE ar COVID
fada na ar PAIS i gcoitinne; de bhri nach féidir ‘galair thromchuiseacha’ a bheith san
aitreamh in PAIS mar gheall ar leitheadulacht fhoriomldan ME/CFS amhain agus gur
cinnte nach féidir 6 thas ardleitheadilacht COVID fadmharthanach; de bhri gur cheart
go ndireodh beartas AE maidir le comhar um thorbairt ar chur chuige cuimsitheach agus
comhthaite lena dtugtar aghaidh ar fhachtoiri riosca iolracha agus ar dheitéarmanaint
NCDanna i dtiortha comhphairtiochta, agus breithniti & dhéanamh ar thosca soisialta,
eacnamaiocha agus comhshaoil atd dbhartha do gach comhthéacs sonrach; de bhri gur
toisc thabhachtach é cumhdach sldinte uilioch chun NCDanna a chosc agus a choireail;

de bhri go bhfuil nasc idir galair neamhtheagmhalacha agus an bhochtaineacht toisc go
gcuireann siad bac ar thionscnaimh laghdaithe bochtaineachta tri sciar na gcostas
teaghlaigh do chiram slainte a mhéadu; de bhri gur gnach go mbionn coiredil
thadtéarmach i gceist le coirealacha le haghaidh NCDanna ar deacair rochtain a thail
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orthu agus a mbionn tionchar suntasach acu ar bhuiséid teaghlaigh; de bhri nach amhain
go bhfuil nasc idir galair neamhtheagmhalacha agus ro-bhdsmhaireacht, ach freisin le
fulaingt 6 ghalracht, 6 mhichumas a bhaineann le galair ainsealacha agus 6 ualai
socheacnamaiocha méadaithe ar dhaoine aonair agus ar theaghlaigh, lena n-airitear
bochtaineacht mar gheall ar choiredil fhadtéarmach agus costais ciraim agus caillteanas
tairgitlachta; de bhri go gcuireann sé sin isteach go mor ar ioncaim teaghlaigh agus go
gecuireann sé€ isteach ar gheilleagair néisiinta, rud a thagann go gcuireann NCDanna leis
an mbochtaineacht agus leis an ocras;

de bhri go gciallaionn ctiram, cosc agus coiredil leormhaith a chur ar fail d’othair a
bhfuil galair neamhtheagmhalacha orthu nach mor aghaidh a thabhairt ar go leor
dashlan, amhail rochtain neamhleor ar chiram leighis, ar shaoraidi curaim slainte agus
ar ghairmithe ctraim slainte, chomh maith le heasnaimh i struchtuir curaim slainte, go
hairithe 1 dtiortha 1 mbéal forbartha; de bhri gur nochtadh le paindéim COVID-19
infheistiocht neamhleor sa lucht saothair curaim sldinte agus gur 1éirigh si conas a bhi
corais slainte neamhullmhaithe chun freagairt do ghéarchéim slainte dhomhanda; de
bhri go ndirionn cérais sladinte LMICanna ar ghéarbhreoiteacht mar gheall ar a laigi; de
bhri, mar thoradh air sin, gur minic a bhionn bearnai mar shaintréith de thuras an othair,
biodh sin ag an gcéim dhiagnoiseach, le linn coiredla nd mar gheall ar gan a bheith ag
cloi le teiripe; de bhri gur minic a bhionn cosc in easnamh sna coérais sin; de bhri gur
chuir paindéim COVID-19 bru méadaitheach ar an meabhairshlainte, go hairithe 1
measc daoine 6ga agus iad siud a bhfuil meabhairghalar orthu cheana féin;

de bhri go n-airitear ar na Spriocanna Domhanda don Fhorbairt Inbhuanaithe an
bhochtaineacht a chomhrac, lena n-airitear rochtain ar riachtanais bhunusacha dhaonna
na sldinte, gan ocras, lena n-diritear tairgeadh inbhuanaithe bia a bhunu, agus follaine,
lena n-airitear corais slainte nios fearr agus nios inrochtana chun ionchas saoil a
mhéadu; de bhri go bhfuil tionchar suntasach ag slandail agus oideachas bia ar an
tslainte 1 réimse na NCDanna; de bhri, go ginearalta, taobh le hionthabhtuithe agus
tosca riosca iompraiochta até idirnasctha le tosca socheacnamaiocha agus de réir EDS,
gurb ionann an t-athru aeraide, aerthruailliti agus galair neamhtheagmhalacha agus
roinnt de na bagairti is tromchisi ar an tsldinte dhomhanda, agus sin an fath nach mor
cur chuige na hAon Slainte Amhain a bheith ina chinnteacht larnach chun rioscai slainte
a chosc agus a chombhrac;

a chur in 10l gur cuis mhoér bhuartha di leitheadtlacht ard NCDanna mar chtis le
basmhaireacht iomarcach agus galracht; 4 chur 1 bhfios go laidir nach dtugtar aird
leormhaith ar ghalair neamhtheagmhalacha ar fud an domhain agus go n-eascraionn
iarmhairti uafdsacha ar leith as in LMICanna; & chur i1 bhfios go laidir gur ga aird nios
polaititla a thabhairt ar an tslainte i gcoitinne agus ar shlandail slainte dhomhanda agus
go bhfuil ga le tacaiocht airgeadais agus béim ar leith 4 leagan ar ghalair
neamhtheagmhalacha, go hairithe 6s rud ¢ gur féidir a bheith ag stil le nios mo
paindéimi ina bhfuil galair ainsealacha iarthogalacha; 4 iarraidh ar AE oibrit go
gniomhach i gcomhar le EDS agus le heagraiochtai idirndisiunta abhartha eile agus a
bheith gniomhach ar an leibhéal idirnaisiunta i ndail leis sin, chun cur chuige iomchui
agus comhordaithe a ratht; 4 iarraidh ar an gCoimisiin leantint de thacaiocht a
thabhairt do na Ballstait ina n-iarrachtai na naoi sprioc dheonacha de chuid na Naisiun
Aontaithe agus EDS a bhaint amach faoi 2025, chomh maith le sprioc 3.4 maidir le
forbairt inbhuanaithe, a bhfuil sé mar aidhm leis an rata bAsmhaireachta anabai 6 ghalair
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neamhtheagmhalacha a laghdu aon trian faoi 2030 agus an mheabhairshldinte agus an
fhollaine a chur chun cinn;

2. é4churin 10l gur geal léi straitéis sldinte dhomhanda 2022 an Choimisitin dar teideal
‘Slainte Nios Fearr do Chach i nDomhan at4 ag Athr1’, lena gcuirtear béim go hairithe
ar Threoirphrionsabal 2 lena gcuirtear cur chuige cuimsitheach chun cinn, lena n-airitear
rochtain chothrom ar sheirbhisi slainte, cosc galar, coiredil inacmhainne ar
ardchaighdeén, athshlanu agus ciram maolaitheach chun galair theagmhalacha agus
neamhtheagmhalacha a chomhrac; ag tabhairt dé haire go bhfuil gé le cur chuige
aontaithe agus comhthaite chun ualach NCDanna a laghdu; a chur 1 bhfios go laidir gur
féidir leitheadtlacht NCDanna a laghdu oiread le 70 % tri chiram sldinte agus galair a
chosc ina n-aonar;

3. agcur béim ar an gcaidreamh déthreoch idir galair theagmhélacha agus galair
neamhtheagmhalacha, mar a chonacthas le linn phaindéim COVID-19, go hairithe i
dtiortha ina bhfuil ardleitheadtlacht VEID/SEIF; 4 iarraidh ar an gCoimisitin clair
shnamha a chomhthatht le ciram sldinte priomhuil, mar a mholtar 1 dtuarascail
Chomhaireamh Sios 2030 NCD a foilsiodh in 20228; ag cur béim, da bhri sin, ar an rél
tabhachtach at4 ag pointi ciraim idirdhisciplineacha agus ar an ngé até leo; a iarraidh ar
AE agus ar a Bhallstait tacu le tiortha atd i mbéal forbartha sna hiarrachtai taighde agus
bailithe sonrai chun tuiscint nios fearr a thail ar leitheadulacht, ar thosca riosca agus ar
thionchar NCDanna i ndaonrai éagsula, chun cinnteoireacht at4 bunaithe ar thianaise a
chumast agus idirghabhalacha spriocdhirithe a cheapadh; & chur 1 bhfios go laidir gur
g4 réitigh a dhearadh agus a mhéadu do phobail ardriosca, at4 teoranta ¢ thaobh
acmhainni de agus imeallaithe;

4.  agcur béim ar an mborradh até tagtha ar PAIS tar éis ionthabhtuithe COVID-19, ar a
dtugtar COVID fadmharthanach sa chés seo freisin; ag tabhairt faoi deara go dtarlaionn
PAIS freisin tar éis ionthabhtuithe baictéaracha, vireasacha agus seaddnacha eile, 1
measc nithe eile monanuiclé-ois, galar Lyme, Ebola, p6ili6 agus flit; 4 chur 1 bhfios go
laidir go bhfuil pataigineas PAIS nasctha le ME/CFS; & chur in 14l gur ctis bhuartha di,
in ainneoin gur thulaing 65 mhilliin duine de dheasca COVID fadmharthanach go dti
seo agus in ainneoin bru athionthabhtaithe agus riosca paindéimi a bheidh ann amach
anseo, nach dtugtar aghaidh 1 straitéis slainte dhomhanda 2022 ar ainiarmhairti
paiteolaiocha iar-ghéarmhiochaine SARS-CoV-2 nd PAIS i gcoitinne; 4 iarraidh ar an
Aontas, ar bhonn na gceachtanna a foghlaimiodh 6n bpaindéim, tosaiocht a dhéanamh
de PAIS agus straitéis AE maidir le PAIS a thorbairt, a bheidh inchomparaide le plean
saraithe ailse na hEorpa agus le straitéis AE maidir le meabhairshlainte, agus straitéis
PAIS a leathnt chuig an tslandail sldinte dhomhanda, lena n-airitear i gcur chun
feidhme na straitéise slainte domhanda;

5. é&chur 1 bhfath go bhfuiltear ag suil go n-ardéidh costais dhaonna agus airgeadais
NCDanna, 6s rud é gur dochula go ndéanfaidh galair eile difear doibh sitid ata thios leo;
a iarraidh ar EDS nios m6 maoinithe a chur ar fail do thaighde agus d’thorbairt vacsaini
agus cogas do ghalair neamhtheagmhalacha agus rochtain ar chogais inacmhainne,
bhunriachtanacha a éasct; & mheabhr(i gur féidir acmhainni 6n Ionstraim um
Chomharsanacht, Forbairt agus Comhar Idirnaisiunta a usdid freisin i gcram slainte; ag

80 Is comhiarracht ¢ Comhaireamh Sios NCD 2030 6 EDS, Comhaontas NCD, Imperial College agus The Lancet.
Foilsionn Comhaireamh Sios NCD tuarascalacha débhliantula.
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tathant ar AE clair a bhunt chun aghaidh a thabhairt ar ghalair neamhtheagmhalacha
ainsealacha agus thromchtiiseacha trina airithiti go mbeidh cogais, teicneolaiochtai agus
diagnoisic bhunriachtanacha ar fail agus inrochtana in ospidéil cheantair araon;

6.  achuribhfios go laidir go bhfuil g4 le nualaiocht theicneolaioch agus eagraiochtuil,
chomh maith le comhar iltaobhach fadtéarmach comhordaithe; ag tabhairt da haire go
bhfuil sé d’aidhm ag Treoirphrionsabal 2 den straitéis sldinte dhomhanda a airithia go
ndéanfar vacsaini, coiredlacha agus diagndisic ata nualach a thorbairt agus a usaid le
haghaidh galair thogalacha agus neamhtheagmhalacha atd nua, forleathan né a ndéantar
failli iontu, lena n-airitear tri chistia 6 Fhis Eorpach agus 6n gComhphairtiocht Slainte
Dhombhanda idir an tAontas Eorpach agus an Afraic maidir le Trialacha Clinicidla idir
Tiortha Eorpacha agus Tiortha i mBéal Forbartha (EDCTP3) le haghaidh taighde, fothu
acmhainneachta agus neartu na timpeallachta rialala san Afraic tho-Shaharach; &
iarraidh ar Fhoireann na hEorpa an cur chuige sin a chur chun feidhme, agus béim a
leagan ar NCDanna.

7.  ag meabhru leitheadulacht ard PAIS 1 dtiortha an Domhain Theas; 4 iarraidh go dtacofai
le comhphairtiochtai comhair 1 dtaighde agus nualaiocht chogaisiochta agus go
gcruthofai lionrai chun sonrai agus torthai taighde maidir le PAIS a mhalarta agus go
dtacofar le cogais a fhorbairt do gach PAIS; & chur in 1ul gur geal 1éi comhphairtiochtai
fadtéarmacha amhail idir Institut Pasteur de Dacar sa tSeineagail agus an
Chomhghuailliocht um Nudlaiocht Ullmhachta d’Eipidéime (CEPI) agus 4 iarraidh ar
Fhoireann na hEorpa na comhphadirtiochtai sin a chumasu freisin le haghaidh NCDanna
agus go hairithe PAIS tri thionscnaimh na Tairsi Domhanda; ag tarraingt aird ar an nga
atd le comhroinnt eolais agus bailiti sonrai, scagadh agus luathbhrath galar agus le
diagnoisi agus coiredil a bhainistili; ag cur béim ar an bhfioras go dtugann samhlacha
gno nudlacha an deis chun dreasachtai a chrutht d’othair agus do sholathraithe seirbhise
chun clair choisc a chur i1 gerich; 4 iarraidh go mbeadh comhar ann le tiortha ata 1 mbéal
forbartha sa réimse sin; a iarraidh freisin go dtabharfai tacaiocht d’acmhainneacht
tairgthe cogaisiochta aitiuil agus phoibli i dtiortha i mbéal forbartha;

8. 4 mheabhrt gur réamhriachtanas i an tslainte d’thorbairt an duine; & chur 1 bhfath gur ga
cérais cuiraim sldinte a neartu i dtiortha comhphairtiochta agus tacaiocht a chur ar fail
chun clair NCD a chomhthathu i gcorais naisiunta slainte poibli nuachoirithe, lena n-
airitear tri infheistiocht a dhéanamh 1 gclair forbartha acmhainni chun scileanna agus
eolas gairmithe curaim sldinte, taighdeoiri agus lucht ceaptha beartas a nearta chun
aghaidh a thabhairt ar na galair neamhtheagmhalacha; & chur i1 bhfios go laidir, go
hairithe, gur féidir r6l a bheith ag oideachas agus oilitint gairmithe ctraim slainte 1
dtiortha i mbéal forbartha agus go hairithe sna tiortha is It forbairt (LDCanna) maidir le
torthai slainte a fheabhsu; 4 iarraidh, da bhri sin, ar AE tact le hinfheistiocht in
oideachas agus scileanna slainte 1 dtiortha i mbéal forbartha;

9. & mheabhra gurb é tosaiocht 2 de straitéis dhomhanda sldinte na hEorpa ‘corais slainte a
neartl agus cumhdach slainte uilioch a chur chun cinn’, arb € sin an fath ar ga cisti
poibli breise a shlogadh agus gur cheart aird ar leith a thabhairt ar ghniomhaiocht
choisctheach agus ar dhiagndiseach, agus gur féidir le cuir chuige ata dirithe ar an
bpobal na gnéithe sin a éasc;

10. & chur i bhfath go bhfuil an bhochtaineacht ar cheann de na bunchuiseanna agus ceann
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11.

12.

13.

14.

de na hiarmhairti a bhaineann le galar fadtéarmach, ainsealach, fulaingt agus stiogma,
lena n-eisiatar iad siud ata buailte 6 dheiseanna fostaiochta agus a mbionn leithlisit
soisialta mar thoradh air; & thabhairt chun suntais, da bhri sin, gur ga nios mo béime a
chur ar ghalair neamhtheagmhalacha i gcinamh forbartha don tsldinte agus ar thacu le
corais chothroménacha curaim sldinte phriomhuil ar bhealach cothrom lena n-airithitear
cosaint rioscai airgeadais; & chur i bhfath gur cheart go mbeadh ctram sldinte priomhuil
inrochtana agus inacmhainne ag gach duine, rud a chiallaionn freisin feabhas a chur ar
bhonneagar sldinte agus dul i ngleic le srianta ar rochtain ar chogais agus ar vacsaini; &
chur in 10l gur ctis bhuartha di infheistiocht a dhéanamh in ospidéil bhrabtisacha sa
Domhan Theas agus 4 iarraidh ar Fhoireann na hEorpa coimirci a fhorbairt lena n-
airitheofar rochtain chothrom ar churam sldinte 1 gcasanna ina bhfuil cisti forbartha AE 1
geeist; & chur 1 bhfios go laidir nach leor an tacaiocht do chiiram slainte priomhuil chun
a airithit go ndéanfar NCDanna a bhainistit, ach 1 bhfianaise leitheadtlacht ard na
NCDanna, nach mér tuilleadh feasachta, oiliuna pearsanta leighis agus sciar nios mo
den chinamh forbartha a thiomnt do NCDanna;

a iarraidh go n-éascofar rochtain ar sheirbhisi sldinte bunriachtanacha agus go neartofar
beartas sldinte domhanda 1 réimsi an luathrabhaidh, an choisc agus na feasachta, chun
na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe a bhaineann leis an tsldinte a bhaint amach agus i
gcomhréir leis an straitéis dhomhanda slainte a leanann cur chuige bunaithe ar chearta
an duine chun rochtain ar an tsldinte ag gripai leochaileacha a airithit freisin i
gcomhthéacs tubaisti nadurtha no tubaisti de dhéantiis an duine agus tionchair an
athraithe aerdide; 4 iarraidh go gcuirfi an cur chuige sin ata bunaithe ar chearta an duine
chun feidhme, lena n-airitear tri aghaidh a thabhairt ar ghalair neamhtheagmhéalacha
agus ar shiondrom iarthdgélacha a ndearnadh failli orthu go dti seo;

a thabhairt chun suntais a thabhachtai ata s€ cosc a chur ar ghalair
neamhtheagmhalacha; 4 chur 1 bhfath gur ga tacu le tiortha ata i mbéal forbartha chun
oideachas a chur ar phobail faoi na tosca riosca agus na straitéisi coiscthe do ghalair
neamhtheagmhalacha tri thaisnéis a scaipeadh tri bhealai inchreidte éagstla;

ag meabhru scéla thadhb na mifhaisnéise slainte agus an bhaoil a d’fhéadfadh a bheith
ann do bheatha an duine mar gheall air sin, mar a thainig chun solais le linn phaindéim
COVID-19; a iarraidh ar an gCoimisiun tact le tionscadail, uirlisi agus beartais a
fhéachann le mithaisnéis slainte a chomhrac; a iarraidh, thairis sin, ar EDS tuilleadh
feasachta agus faisnéise a chur chun cinn sa chomhrac 1 gcoinne galair
neamhtheagmhalacha amhail ailse agus diaibéiteas, chomh maith le cosc breise a chur
ar mhi-usaid substainti;

ag cur béim ar thionchar na timpeallachta maireachtala ar an tslainte agus ar chosc
NCDanna; & mheabhra go bhfuil cur chuige na hAon Slainte Amhéin ag an gcomhéadan
idir slainte €iceolaioch, slainte ainmhithe agus slainte an duine; 4 iarraidh ar AE
gealltanas a thabhairt go ndéanfar cur chuige ‘ na hAon Slainte Amhdin’ a dhearadh
agus a chur chun feidhme ar an leibhéal Eorpach agus ar an leibhéal idirndisiunta tri
EDS, tri eagraiochtai réigitinacha agus tri na Ballstait, go hairithe sa chaibidliocht a
bhaineann leis an gconradh paindéime ata beartaithe agus leis an straitéis slainte
dhomhanda; ag tathant ar Fhoireann na hEorpa, i ndail leis sin, prionsabal an
chomhthathaithe beartais don fhorbairt mar a chumhdaitear in Airteagal 208 CFAE a
mheabhru agus cur chuige ‘ na hAon Sldinte Amhain’ a chur i gcuntas i gclarsceidealt
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agus 1 ngniomhaiocht sldinte, lena n-airitear i réimsi trasnacha amhail bithéagsulacht,
talmhaiocht agus timpeallacht shlaintitil mhaireachtéla;

a chur 1 bhfath go bhfuil sé i1 gceist le ‘slainte chothroméanach’ a bhaint amach tri chur
chuige iomlanaioch atd bunaithe ar chearta aghaidh a thabhairt go hiomlan ar nadar
ilghnéitheach na slainte ar bhonn chur chuige na hAon Sldinte Amhain; ag tabhairt da
haire, agus ¢ ina 4bhar mor imni di, go bhfuil tionchar ollmhor ag truailledin sa
chomhshaol ar an tsldinte dhomhanda, go hairithe in LMICanna; 4 iarraidh ar AE
ciinamh a thabhairt do thiortha i mbéal forbartha, go hairithe LMICanna agus TLFanna,
agus tas aite a thabhairt do chosc galar tri intheistiocht a dhéanamh i mbainistia an
truaillithe, lena n-diritear tri straitéisi maidir le rochtain ar fhuinneamh glan, iompar glan
agus ¢€ifeachtuil, riali astaiochtai tionsclaiocha agus isaid thonta ceimicean; ag tabhairt
da haire gur straitéis an-¢ifeachtach ¢ thaobh costais de ¢ sin chun sldinte an daonra a
theabhsu, chun an t-ualach ar acmhainni teoranta slainte a laghdt agus chun forbairt
ndisiunta a chur chun cinn.
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