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PASIOLYMAS DEL EUROPOS PARLAMENTO REZOLIUCIJOS

dél neuzkreciamyjy liguy
(2023/2075(INY))

Europos Parlamentas,

atsizvelgdamas j Sutarties dél Europos Sgjungos veikimo 168 straipsnj,

atsizvelgdamas i 2021 m. kovo 24 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (ES)
2021/522, kuriuo nustatoma 2021-2027 m. laikotarpio Sajungos veiksmy sveikatos
srityje programa (programa ,,ES — sveikatos labui®)!,

atsizvelgdamas ] 2022 m. sausio 25 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta
(ES) 2022/123 d¢l didesnio Europos vaisty agentiiros vaidmens pasirengimo vaisty ir
medicinos priemoniy krizei ir jos valdymo srityje?,

atsizvelgdamas j 2022 m. lapkricio 23 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta
(ES) 2022/2371 dé¢l dideliy tarpvalstybinio pobiidZio grésmiy sveikatai, kuriuo
panaikinamas Sprendimas Nr. 1082/2013/ES3,

atsizvelgdamas j savo 2020 m. sausio 15 d. rezoliucijg dél Europos Zaliojo kurso* ir j
2019 m. gruodzio 11 d. Komisijos komunikatg d¢l Europos Zaliojo kurso
(COM(2019)0640),

atsizvelgdamas i savo 2020 m. liepos 10 d. rezoliucijg dél cheminiy medziagy
strategijos® tvarumui uztikrinti ir 2020 m. spalio 14 d. Komisijos komunikatg
,»Cheminiy medziagy strategija tvarumui uZtikrinti. Aplinkos be toksiniy medziagy
ktirimas*“ (COM(2020)0667),

atsizvelgdamas j savo 2021 m. lapkri¢io 24 d. rezoliucijg dél Europos vaisty strategijos®

ir 2020 m. lapkricio 25 d. Komisijos komunikata ,,Europos vaisty strategija“
(COM(2020)0761),

atsizvelgdamas j savo 2022 m. vasario 16 d. rezoliucija ,,Europos stiprinimas kovojant
su véziu — i§samios ir suderintos strategijos link” ir j 2021 m. vasario 3 d. Komisijos
komunikatg ,,Europos kovos su véziu planas* (COM(2021)0044),

atsizvelgdamas i savo 2022 m. lapkricio 23 d. rezoliucija dé¢l diabeto prevencijos,
valdymo ir geresnés priezitiros ES pasaulinés diabeto dienos proga3,

'OL L 107, 2021 3 26, p. 1.
20L L 20,2022 131,p.1.
30OLL 314,2022 12 6, p. 26.
40OL C270,202177,p.2.
SOL C 371,20219 15, p. 75.
®OL C224,2022 6 8, p. 47.
7OL C 342,2022 9 6, p. 109.
80L C 167,2023 5 11, p. 36.
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— atsizvelgdamas ] savo 2023 m. liepos 12 d. rezoliucijg dél COVID-19 pandemijos metu
jgytos patirties ir rekomendacijy ateiciai’,

— atsizvelgdamas j 2021 m. geguzés 12 d. Komisijos komunikatg ,,Kuriame sveikg planetg
visiems. ES veiksmy planas ,,Siekiant nulinés oro, vandens ir dirvozemio tar§os
(COM(2021)0400),

— atsizvelgdamas j 2021 m. gruodzio mén. Komisijos iniciatyva ,,Sveikesni kartu. ES
iniciatyva dél neuzkre¢iamyjy ligy“!°,

— atsizvelgdamas 1 2023 m. birzelio 7 d. Komisijos komunikata dé¢l visapusisko poziiirio i
psichikos sveikatg (COM(2023)0298),

— atsizvelgdamas j 2021 m. rugséjo 16 d. Komisijos sprendima, kuriuo jsteigiama
Pasirengimo ekstremaliosioms sveikatos situacijoms ir reagavimo j jas institucija'l,

— atsizvelgdamas 1 2022 m. geguzes 3 d. Komisijos pasitilyma dél reglamento dél Europos
sveikatos duomeny erdveés (COM(2022)0197),

— atsizvelgdamas j 2023 m. balandZio 26 d. Komisijos pasiiilymg dé¢l reglamento, kuriuo
nustatoma Sajungos leidimy dél Zzmonéms skirty vaisty iSdavimo ir prieziiiros tvarka ir
nustatomos taisyklés, reglamentuojancios Europos vaisty agenttirag (COM(2023)0193),
ir direktyva dél Sajungos kodekso, reglamentuojan¢io Zmonéms skirtus vaistus,
(COM(2023)0192),

— atsizvelgdamas j 2022 m. lapkri¢io 30 d. Komisijos komunikatg ,,ES visuotinés
sveikatos strategija. Geresné visy sveikata kintan¢iame pasaulyje* (COM(2022)0675),

— atsizvelgdamas j Jungtiniy Tauty darnaus vystymosi tikslus (DVT), ypac i3, 4 ir 8
tikslus,

— atsizvelgdamas j Europos socialiniy teisiy ramstj,
— atsizvelgdamas | 2014-2020 m. ES kovos su vaiky nutukimu veiksmy planag,
— atsizvelgdamas ] 2022 m. lapkricio 30 d. ES visuotine sveikatos strategija,

—  atsizvelgdamas j 2023 m. geguzés 18 d. Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO)
publikacijg ,,Sveikatos paslaugy teikimo sistema nutukimo prevencijai ir valdymui®,

— atsizvelgdamas j 2022 m. PSO plana ,,Spartinimo planas siekiant padéti valstybéms
naréms jgyvendinti rekomendacijas dél nutukimo prevencijos ir valdymo per visg
gyvenima®,

— atsizvelgdamas j 2022 m. gruodzio 8 d. Europos aplinkos agenturos (EAA) ataskaitg
,,Nulinés tarSos stebésenos vertinimas®,

° Priimti tekstai, P9_TA(2023)0282.
19 Europos Komisija, ,,Healthier together — EU non-communicable diseases initiative, 2021 m. gruodZio mén.
1OL C 393,20219 29, p. 3.
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— atsizvelgdamas j 2020 m. rugséjo 8 d. EAA ataskaitg Nr. 21/2019 ,,Sveika aplinka,
sveikas gyvenimas. Kaip aplinka daro jtaka sveikatai ir gerovei Europoje®,

— atsizvelgdamas j 2023 m. sausio 17 d. Komisijos tyrimg ,,Scoping study on evidence to
tackle high-burden under-researched medical conditions*!?,

— atsizvelgdamas j 2021 m. gruodzio 8 d. PSO tyrimg ,,Isipareigojimy neuzkreciamyjy
ligy srityje stebésena Europoje 2021 m.*,

— atsizvelgdamas ] 2023 m. birzelio 13 d. Tarybos rekomendacijg dél ES veiksmy, kuriais
siekiama kovoti su atsparumu antimikrobinéms medZiagoms, stiprinimo laikantis
bendros sveikatos koncepcijos,

—  atsizvelgdamas j PSO neuZkrec¢iamyjy ligy prevencijos ir kontrolés visuoting stebésenos
sistema,

— atsizvelgdamas i 2013 m. lapkricio 14 d. PSO 2013-2030 m. visuotinj neuzkreciamyjy
ligy prevencijos ir kontrolés veiksmy plana,

— atsizvelgdamas j PSO ataskaitg ,,A Health perspective on the role of the environment in
One Health* (liet. sveikatos perspektyva d¢l aplinkos vaidmens bendros sveikatos
koncepcijoje),

— atsizvelgdamas j 2022 m. gruodzio 5 d. Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros
organizacijos ir Europos Sajungos (EBPO/ES) ataskaitg ,,Apie sveikata glaustai. Europa
2022 m. Iniciatyvos ,,Sveikatos biiklé Europos Sajungoje* ciklas®,

— atsizvelgdamas j Darbo tvarkos taisykliy 54 straipsnj,
— atsizvelgdamas ] Vystymosi komiteto nuomong,

— atsizvelgdamas j Aplinkos, visuomenés sveikatos ir maisto saugos komiteto praneSima
(A9-0366/2023),

A.  kadangi neuzkrec¢iamosios ligos — tai ligos, kuriomis Zmonés negali uZsikrésti nuo kity
Zmoniy; kadangi neuzkre¢iamosios ligos lemia 90 proc. visy mirties atvejy ES!3 ir
sudaro 80 proc. sveikatos priezitiros nastos ES $alyse!4, o jy paplitimas visoje ES ir
toliau didéja; kadangi neuzkreciamosios ligos sukelia didele naSta jomis sergantiems
Zmoneéms ir jy Seimoms, sveikatos prieziiiros sistemoms, nacionalinéms ekonomikoms
ir nacionaliniams biudZetams;

B.  kadangi ankstyvos mirties dé¢l Sirdies ir kraujagysliy ligy, vézio, diabeto ir létiniy
kvépavimo taky ligy atvejai sudaro 68 proc. visy ankstyvos mirties atvejy Europoje;
kadangi kitos neuzkreciamosios ligos, be kita ko, apima psichikos sveikatos problemas
ir neurologinius sutrikimus, kepeny ir virSkinamojo trakto ligas, inksty ligas, alergijg ir

12 Europos Komisija, ,.Scoping Study on evidence to tackle high- burden-research medical conditions*, 2023 m.
sausio 17 d.,

13 Pasaulio sveikatos organizacija, ,,Monitoring noncommunicable disease commitments in Europe 2021%,2021 m.
gruodzio 8 d.

14 Europos Komisija, ,,Neuzkre¢iamosios ligos*.
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autoimunines ligas, burnos ligas, reumatiniy ir raumeny bei kauly sistemos ligas ir
endometrioze; kadangi dél duomeny trikumo konkreciy ligy srityse gali biiti neteisingai
jvertintas $iy ligy paplitimas ir jy nasta;

C.  kadangi Sirdies ir kraujagysliy ligos yra pagrindiné mirties priezastis ES ir sudaro 37
proc. mir¢iy per metus; kadangi tarp valstybiy nariy yra didelis atotriikis ir nuo Sirdies ir
kraujagysliy ligy labiau kencia moterys ir asmenys, kuriy socialinés ir ekonominés
salygos prastesnés; kadangi ankstyvas mirtingumas nuo neuzkreciamyjy ligy
(besalyginé mirties tikimybé nuo 30—69 m. amziaus) Europoje 2018 m. nuo Sirdies ir
kraujagysliy ligy sudaré 8 proc. ir nuo vézio 7,2 proc.'3;

D. kadangi diabetas yra viena i§ labiausiai paplitusiy neuzkrec¢iamyjy ligy; kadangi ES
diabetu serga daugiau kaip 33 mln. zmoniy; kadangi prognozuojama, kad diabetu
sergan¢iy zmoniy skaicius ES 2030 m. iSaugs iki 38 mln.; kadangi neuzkreciamosios
ligos, pvz., nutukimas, II tipo diabetas ir endokrininiai sutrikimai, daro vis didesnj
poveikj vaikams, o tam reikia specialaus poZitirio j prevencija ir valdyma!'é; kadangi
daugumai Zzmoniy, serganciy neuzkreciamosiomis ligomis, pvz., diabetu, daznai Sios
ligos nediagnozuojamos arba diagnozuojamos labai vélai, todél kyla komplikacijy;

E.  kadangi nutukimas yra ketvirta pagal dydj ankstyvos mirties priezastis pasaulyje —
apskaiciuota, kad mirsta 4,7 mln. zmoniy'’; kadangi yra daugiau kaip 200 medicininiy
su nutukimu siejamy komplikacijy;

F.  kadangi Europoje yra apie 20 mln. zmoniy!8, jveikusiy vézj, ir kadangi tik septynios ES
Salys pripazjsta sirgusiyjy véziu pacienty teis¢ biiti pamirStam, tod¢l jie mety metus po
s¢kmingo gydymo pabaigos vis dar patiria sunkumy gauti finansines paslaugas, pvz.,
draudimg ar hipoteka;

G. kadangi neuzkre€iamosios ligos sudaro didziausig valstybiy nariy sveikatos priezitiros
18laidy dalj ir sudaro mazdaug 115 mlrd. EUR, arba 0,8 proc. BVP per metus;

H. kadangi Sios iSlaidos galéty biiti sumazintos jgyvendinant plataus uzmojo prevencijos
priemones, taikant ankstyvo ir bendro ligos nustatymo schemas ir optimaliai valdant
Sias ligas; kadangi 2018 m. prevencijai i$leista i§ viso ne daugiau kaip 2,8 proc. visy
sveikatos priezitros iSlaidy ES, o neuzkre¢iamyjy ligy gydymo islaidos tebéra didelés!®;

L. kadangi turéty buti toliau daugiau investuojama j sveikatingumo skatinimg ir
neuzkreciamyjy ligy prevencijg ir valdyma;

J. kadangi sveikatos prieZiiiros srityje pagal SESV 168 straipsnj ES gali bendradarbiauti ir

15 Pasaulio sveikatos organizacija, ,,Isipareigojimy neuzkre¢iamyjy ligy srityje stebésena Europoje 2021 m.“, p.
13, 2021 m. gruodzio 8 d.

16 Abbasi, A. et al., ,,Body Mass Index and Incident Type 1 and Type 2 Diabetes in Children and Young Adults. A
Retrospective Cohort Study®, ,,JJournal of the Endocrine Society®, 1 tomas, 5 leidimas, 2017 m. geguzés 1 d.,
p. 524-537.

17Pasaulinio ligy sukeliamos nastos tyrimo 2017 m. rizikos faktoriai —,,Global, regional, and national comparative
risk assessment of 84 behavioural, environmental and occupational, and metabolic risks or clusters of risks for 195
countries and territories, 1990-2017: a systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2017”.

18 European Cancer Patient Coalition, ,,Right to be Forgotten for Cancer Survivors®,

19Europos Komisija, ,,Healthier together — EU non-communicable diseases initiative*, p. 15,2022 m. birzelio mén.
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papildyti veikla, nes sveikatos prieZiiira priskiriama nacionalinei kompetencijai;

K. kadangi Komisijos iniciatyvoje dél neuzkre¢iamyjy ligy ,,Sveikesni kartu pabréziama,
kad reikia imtis labiau koordinuoty, integruoty ir universaliy veiksmy neuzkre¢iamyjy
ligy srityje, nustatant plataus uzmojo tikslus, kad biity galima geriau reaguoti |
didéjancia neuzkreciamyjy ligy nasta;

L. mano, kad turéty biti toliau skatinamas ,,sveikatos aspekty integravimo i visy sriciy
politikg* poziiiris ir bendros sveikatos koncepcija, o pastangos kovoti su
neuzkreciamosiomis ligomis turéty biiti integruotos j visas susijusias ES politikos sritis;

M. kadangi 2022 m. Tarybos rekomendacijy dél vézio atrankinés patikros Europoje
patvirtinimas apima i§samias ankstyvo kriities, gimdos kaklelio ir kolorektalinio vézio
nustatymo strategijas;

N.  kadangi PSO uzsibréze tiksla iki 2025 m. 25 proc. sumazinti ankstyvy mir¢iy nuo
neuzkreciamyjy ligy skaiciy, o pasaulio lyderiai G20 sveikatos ministry susitikime dar
kartg patvirtino savo jsipareigojima siekti JT DVT Nr. 3.4. iki 2030 m. tre¢daliu
sumazinti ankstyvy miréiy nuo neuzkre¢iamuyjy ligy skaiciy??;

O. kadangi did¢janti neuzkreCiamyjy ligy nasta asmenims ir visuomenéms ir senéjancios
visuomenes, kuriy 40 proc. atstovy gyvena su daugybe ligy, sveikatos poreikiai kelia
sunkumy valstybiy nariy sveikatos prieziiiros sistemoms, reikia parengti specialia
neuzkreciamyjy ligy prevencijos, nustatymo ir gydymo politika;

P.  kadangi kai kuriose valstybése narése triksta tam tikry medicininés prieziiiros sri¢iy
specialisty, todé¢l veéluojama teikti biiting sveikatos prieziiirg, o tai gali turéti didelj
poveikj individui ir visuomenei;

Q. kadangi didzigja dalj neoficialios prieziiiros darbo, kaip ir kity formy neapmokama
priezitirg ir namy ruoSos darbus, ES atlieka moterys?!; kadangi neproporcingai didelé
neapmokamo darbo dalis daro neigiamg poveikj jy geb&jimui dalyvauti darbo rinkoje;

R.  kadangi daugumai neuzkreciamyjy ligy poveikj turi keli rizikos veiksniai, kuriy galima
1Svengti: tabako vartojimas, nesveika mityba, nepakankamas fizinis aktyvumas ir
zalingas alkoholio vartojimas; kadangi elgsenos rizikos veiksniai lemia tam tikrus
biologinius rizikos veiksnius, 1§ kuriy dazniausi yra antsvoris ir nutukimas, padidéjes
kraujospudis, padidéjes cukraus ir cholesterolio kiekis kraujyje??; kadangi $ie rizikos
veiksniai daznai sutampa, todé¢l kyla dideliy komplikacijy ir padidéja rizika, kad atsiras
kity neuzkreciamyjy ir uzkreciamyjy ligy;

S.  kadangi prieiga prie paslaugy ir naudojimasis jomis, rizikos veiksniy poveikis,
sergamumas ir mirtingumas skiriasi priklausomai nuo lyties; kadangi Sie skirtumai
atsiranda priklausomai nuo gyvenamosios vietos, darbo pobiidZio ir amziaus, taip pat
nuo daugybes kity socialiniy, demografiniy ir kultiiriniy veiksniy; kadangi
neuzkre¢iamosios ligos yra prastos tieck motery, tiek vyry sveikatos priezastis, tac¢iau dél

20 Pasaulio sveikatos organizacija, ,.On the road to 2025: The global NCD deadline*.

2L EBPO iLibrary, ,.Supporting informal carers of older people*, 2022.

22 Pasaulio sveikatos organizacija, ,,Monitoring noncommunicable disease commitments in Europe 2021, p. 13,
2021 m. gruodzio 8 d.
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neuzkreéiamyjy ligy vyrai beveik dvigubai dazniau mirsta anksc¢iau laiko??;

T.  kadangi ne visy neuzkreciamyjy ligy galima iSvengti, nes kai kuriy veiksniy, pvz.,
amziaus, Seimos istorijos, genetikos, lyties, autoimuniniy sutrikimy, ir (arba) neZinomy
veiksniy, pvz., kai kuriy neurologiniy sutrikimy, negalima pakeisti;

U. kadangi neuzkre¢iamyjy ligy vystymasis ir jy poveikis sveikatai yra susij¢ su
socialiniais ir ekonominiais sveikatos veiksniais, kurie atskleidzia sveikatos skirtumus
ES salyse ir tarp jy;

V. kadangi nesveika mityba daznai apibiidinama kaip turinti daug cukry, druskos, so¢iyjy
ir transriebaly ir maZzai skaiduliniy maisto produkty ir yra ligy ir mirtingumo rizikos
veiksnys;

W. kadangi peréjimas prie labiau subalansuotos ir turtingesnés augalinés mitybos biity
naudingas tiek sveikatai, tiek aplinkai;

X.  kadangi tabako vartojimas yra pagrindinis neuzkre€iamyjy ligy rizikos veiksnys, kurio
galima iSvengti;

Y. kadangi rilkymas siejamas su 250 proc. padidé¢jusia rizika biiti hospitalizuotam dél
psichikos sutrikimo?;

Z.  kadangi, remiantis PSO tyrimu, saugiausias alkoholio vartojimo lygis, susijes su rizika
susirgti véZiu, yra nulinis; kadangi zalingas alkoholio vartojimas siejamas su daugeliu
ligy ir sutrikimy, jskaitant Sirdies ir kraujagysliy ligas, vézj, diabetg ir psichikos
sveikatos sutrikimus; kadangi kuo daugiau vartojama alkoholio, tuo didesné rizika;

AA. kadangi prasti miego jpro€iai, pvz., miego trilkumas, miegas trumpiau kaip SeSias
valandas arba ilgiau kaip devynias valandas per diena, lemia prastesnes kognityvines
funkcijas ir prastesne smegeny sveikatg?>;

AB. kadangi dél létinio uzdegimo gali vystytis ir progresuoti neuzkre¢iamosios ligos,
iskaitant, be kita ko, Sirdies ir kraujagysliy ligas, reumatines ir raumeny bei kauly
sistemos ligas, diabeta ir vézj;

AC. kadangi maistingumo Zenklinimas gali padéti vartotojams rinktis sveikesnius maisto
produktus ir taip uzkirsti kelig nesveikam maisto produkty, kuriuose yra daug druskos,
riebaly ir cukraus, vartojimui;

AD. kadangi danty éduonis yra dazniausia neuzkre¢iamoji liga visame pasaulyje?®;

AE. kadangi neuzkre¢iamosioms ligoms poveikj daro jvairiis aplinkos rizikos veiksniai kaip
patalpy ir lauko oro tar$a, cheminiy medZiagy poveikis, taip pat maisto, vandens ir

23 Pasaulio sveikatos organizacija, ,,Gender and noncommunicable diseases in Europe: analysis of STEPS data‘“ p.
6, 2020 m. gruodzio 8 d.

24 QOrhuso universitetas, ,.Do smoking significantly increasfes the risk of mental illness?*.

2>Namsrai, T., Ambikairajah, A. & Cherbuin, N., ..Poorer sleep impairs brain health at midlife*, Moksliné ataskaita
Nr. 13, 2023 m. vasario 1 d.

26 Pasaulio sveikatos organizacija, ,.Sugars and dental caries*, 2017 m. lapkri¢io 9 d.
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AF.

AG.

AH.

Al

Al.

AK.

AL.

dirvoZemio tarSa; kadangi geros kokybés aplinka, zaliyjy erdviy gausa miestuose ir
laisvalaikis lauke gali pagerinti fizing ir psiching gerove;

kadangi, remiantis PSO apskaic¢iavimais aplinkosauginé ligy nasta, kuri kasmet sudaro
13 proc. (630 000) mirciy PSO Europos regione, priskiriama stresg aplinkai keliantiems
veiksniams?’; kadangi EAA ataskaitoje padaryta iSvada, kad 90 proc. su aplinka
susijusiy mirciy prieZastis yra neuzkreciamosios ligos; kadangi, vadovaujantis EAA
ataskaita Nr. 21/2019, vézys yra pagrindiné nuo aplinkos priklausanti neuzkre¢iamoji
liga ir 2016 m. 32-ose dideliy pajamy Europos Salyse daugiau kaip 250 000 mirties nuo
vezio atvejy buvo priskirti aplinkos poveikiui; kadangi 2020 m. oro tarSa ES lémé daug
ankstyvy mirciy; kadangi oro tarSai priskiriama apie 30 000 pirmalaikiy mir¢iy per
metus ir daug neuzkre¢iamyjy ligy, pvz., astma, Sirdies ir kraujagysliy ligos ir plauciy
veézys?;

kadangi Nyderlandy nacionalinis visuomenés sveikatos ir aplinkos institutas parenge
nacionalines profesinés ekspozicijos ribines vertes — i §i sarasg itraukta apie 400
medziagy, kurioms vienoje ar keliose ES valstybése narése buvo nustatytos nacionalinés
su sveikata susijusios profesinés ekspozicijos ribinés vertés (PERV) ir kurioms néra
nustatyta arba planuojama nustatyti ES lygmeniu suderinty profesinés ekspozicijos
ribiniy veréiy (ES PERV)?;

kadangi neuzkre€iamasias ligas veikia plintancios endokrining sistemg ardancios
cheminés medziagos, kuriy yra aplinkoje ir vartojimo prekése;

kadangi triukSmo tarSa toliau kenkia sveikatai ir reikia didesnés pazangos mazinant
triuk§mo tar$a ES3%; kadangi triuk§mo tar$a yra ne tik nepatogumas, bet ir gali smarkiai
paveikti sveikata, pvz., be kita ko, sukelti iSeming Sirdies ligg, nutukimg ir diabeta;

kadangi veiksmingesnémis jrodymais grindziamo sveikatingumo skatinimo, Zalos
mazinimo politikos ir pirminés bei antrinés ligy prevencijos priemonémis galima net
70 proc. sumazinti neuzkreciamyjy ligy paplitima;

kadangi moksliSkai jrodytas rySys tarp tam tikry uzkre¢iamyjy ligy ir neuzkreciamyjy
ligy, ypa¢ vézio risiy, kurias sukelia virusinés arba bakterinés infekcijos;

kadangi COVID-19 pandemija atskleidé rimtg sergamumo gretutinémis ligomis ir
mir¢iy nuo jy reiskinj, kai uzkreciamosios ligos pasiekia neuzkreciamosiomis ligomis
sergancius pacientus; kadangi pastaraisiais deSimtmeciais buvo menkai istirtos
uzkre¢iamyjy ir neuzkreCiamyjy ligy sasajos, daugiausia dél nepakankamo moksliniams
tyrimams skiriamo finansavimo ir susisteminty epidemiologiniy, statistiniy ir kity
moksliniy duomeny tritkumo;

27EAA, ,,Healthy environment, healthy lives: how the environment influences health and well-being in Europe®,
2019 m. (Pasaulio sveikatos organizacijos 2012 m. duomenys).

28 Soares J, Gonzalez Ortiz A, Gsella A, et al., ,,Health risk assessment of air pollution and the impact of the new
WHO guidelines®, Eionet ataskaita — ETC HE 2022/10, Europos teminis centras zmoniy sveikatos ir aplinkos
klausimais, 2022.

29 Nyderlandy nacionalinis visuomenés sveikatos ir aplinkos institutas, .,Overview of national occupational
exposure limits for substances without a European occupational exposure limit*, 2022 m.

30 EAA, .Are you noticing the harmful noise around you?*, 2023 m. birzelio 21 d.
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AM. kadangi viena ar daugiau neuzkreciamyjy ligy sergantys asmenys buvo viena i$
labiausiai per COVID-19 pandemija nukentéjusiy gyventojy grupiy®!, be to, per
COVID-19 pandemijg labai sutriko sveikatos prieziiiros paslaugy teikimas, biitiniausia
atrankiné patikra ir komplikacijy diagnostika, o del to gali atsirasti rimty ilgalaikiy
komplikacijy;

AN. kadangi uzkreciamyjy ir neuzkre¢iamyjy ligy sasajos gali egzistuoti daugeliu kity atvejy
ir dar reikia daug tyrimy apie uzkre¢iamyjy ligy poveikj neuzkreciamosioms ligoms,
iskaitant sunkias povirusines ligas, pvz., COVID-19; kadangi nauji uzkreciamyjy ir
neuzkreciamyjy ligy sasajy tyrimai labai pagerins neuzkreciamyjy ligy prevencijg ir
diagnostika;

AO. kadangi atsparumas antimikrobinéms medZiagoms (AAM) labai trukdo atlikti
medicinines procediras, pvz., operacijas, danty implantavima, vézio gydymg ir organy
transplantavimg; kadangi AAM taip pat apsunkina paplitusiy neuzkreciamyjy ligy
valdyma, jskaitant Sirdies ir kraujagysliy ligas, demencija ir navikus3?; kadangi AAM
daro didelj poveikj sergamumui, mirtingumui, gydymui ligoningje ir sveikatos
priezitros i§laidoms3?;

AP. kadangi jrodymais grindziamos praktikos jgyvendinimas, inovacijos technologijy,
vaisty ir sveikatos prieziiiros praktikos srityse ir Zalos mazinimo politika yra labai
svarbiis siekiant uZtikrinti rizikos veiksniy prevencija, panaikinimg ar mazinima,
ankstyva nustatyma, gerinti ligy valdyma, prieZiiiros integravima ir naujus, prieinamus
ir geresnius neuzkre¢iamyjy ligy gydymo budus?;

AQ. kadangi dél moksliniy tyrimy zinios apie daugelio riisiy neuzkreciamyjy ligy, pvz.,
neurodegeneraciniy ligy, biologines savybes, 1Saugo eksponentiskai, taciau jos dar turi
biiti paverstos ryZtingomis gydymo priemonémis, nors vis dar apsiribojama tik
simptominiu gydymu;

AR. kadangi valstybés narés turéty numatyti tinkamas paskatas bei tvarius biudZetus, kad
biity galima uzkirsti kelig neuzkre¢iamosioms ligoms, jas gydyti ir maZinti jy nasta, taip
pat suSvelninti ir sumazinti rizika, kurios galima iSvengti;

AS. kadangi neoptimalus gydymo plano laikymasis ir gydymas 1§ inercijos gali lemti
prastesnius sveikatos rezultatus ir negrjztamas komplikacijas, didesnj mirtingumg ir
didesnes iSlaidas;

1.  pabrézia, kad ES neuzkreciamosios ligos lemia 90 proc. visy mirties atvejy?> ir
daugeliui jy biidingas aukStas prevencijos lygis; todél mano, kad neuzkreciamosios ligos
yra viena didziausiy ES visuomenés sveikatos problemy, todél neuzkreciamosios ligos
sudaro didziausig Saliy sveikatos prieziiiros i$laidy dalj; pabrézia, kad neuzkreciamosios

31 Pasaulio sveikatos organizacija, ,.Invisible numbers: the true extent of noncommunicable diseases and what to
do about them®, 2022 m. rugséjo 15 d.

32 Luisa Antunes, ,,Tackling antimicrobial resistance: From science to pharmaceuticals policy*, Europos
Parlamento tyrimy tarnyba, 2023 m. kovo mén.

33 Christopher J L Murray, et al. ,.Global burden of bacterial antimicrobial resistance in 2019: a systematic
analysis®, ,,The Lancet”, tomas 399, leidimas 10325, p. 629—655, 2022 m.

34Europos Komisija, ,.Healthier together — EU non-communicable diseases initiative®, p. 15, 2022 m. birzelio mén.
35 Europos Komisija, ..Neuzkreciamosios ligos. Apzvalga“.
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ligos taip pat yra didelé naSta neuzkreciamosiomis ligomis serganciy pilieciy, jy Seimos
nariy ir slaugytojy gyvenimo kokybei; ragina valstybes nares toliau investuoti j
inovacijas neuzkreciamyjy ligy prieZitiros srityje, siekiant sumaZzinti bendrg sergamuma
ir mirtinguma ir gerinti pacienty gyvenimo kokybe; primena, kad biitina atsizvelgti ne
tik ] sveikatos problemas, bet ir } neuzkreciamyjy ligy socialinj ir ekonominj poveik],
kuris turi jtakos darbo jégai ir bendram naSumui;

2.  pabrézia, kad svarbu pazaboti ir mazinti neuzkre¢iamyjy ligy paplitimg atliekant
ankstyva diagnostika ir atranking patikra, be kita ko, jgyvendinant integruotus sveikatos
patikrinimus, ypac rizikos grupei priklausanc¢iy asmeny atveju, pirminés sveikatos
prieziliros lygmeniu sudarant geresnes galimybes naudotis visuomenés sveikatos
priezitiros paslaugomis ir geriau valdant ir gydant ligas; mano, kad geresnio
sveikatinimo, Zalos mazinimo ir ligy prevencijos priemonémis galima i§ esmeés 70 proc.
sumazinti neuzkre¢iamyjy ligy paplitimg?%, taip pat investuojant j aplinkos tarSos
prevencija, mazinimg ir §velninima, j mokslinius tyrimus, klinikinius tyrimus ir
bandymus, sveikatos srities inovacijas ir technologijas bei jy prieinamumg ir
iperkamuma;

3. palankiai vertina ES iniciatyva dél neuzkreiamyjy ligy ,,Sveikesni kartu®, Europos
kovos su véziu plang, programos ,,ES — sveikatos labui darbo programa, Komisijos
komunikatg dél visapusisko poziiirio j psichikos sveikatg ir ES visuoting sveikatos
strategija; ragina Komisijg stiprinti iniciatyva dél neuzkreciamyjy ligy ,,Sveikesni
kartu®, nustatant holisting ir integruotg ES strategija dé¢l neuzkreciamyjy ligy, papildyta
veiksmy planais dél konkrec¢iy neuzkre¢iamyjy ligy, iskaitant lyginamuosius standartus,
rodiklius ir mechanizmus, skirtus skaidriai ir prieinamai stebéti pazanga;

4.  ragina valstybes nares parengti, jgyvendinti ir stebéti nacionalinius neuzkreciamyjy ligy
planus ir strategijas, visy pirma susijusius su labiausiai paplitusiomis ligomis, kurioms
biidingas didelis mirtingumas ir sergamumas, kuriuose buity nustatyti palyginami
orientyrai ir tikslai, jskaitant rizikos mazinimo, atrankinés patikros ir (arba) ankstyvo
nustatymo komponenta, siekiant, be kita ko, spresti su socialiniais ir ekonominiais
sveikatg lemianciais veiksniais susijusius klausimus, skatinti sveikatai palankig aplinka
ir sveikatos bei skaitmeninj rastinguma, Svietimg ir informuotumo didinima; jie turéty
biti skirti visai visuomenei ir visy pirma rizikos grupéms ir jais turéty biiti siekiama
mazinti nelygybe ir optimizuoti sveikatos priezitros iSteklius; palankiai vertina
nacionalinius planus ir veiksmus, kuriuos valstybés narés jau pradéjo jgyvendinti
kovodamos su neuzkreciamosiomis ligomis; praso valstybiy nariy | savo nacionalinius
planus jtraukti plataus uzmojo priemones, skirtas visiems neuzkreciamyjy ligy etapams
— nuo ankstyvo nustatymo iki ligy valdymo — ir pritaikyti $iuos nacionalinius planus
konkre¢ioms neuzkreciamosioms ligoms; pabrézia, kad nacionaliniais neuzkreciamyjy
ligy planais turéty biiti siekiama ne tik pakeisti auganc¢ia neuzkrec¢iamyjy ligy paplitimo
tendencija, bet ir pagerinti neuzkreciamosiomis ligomis serganc¢iy Zzmoniy gyvenimo
kokybe ir gerove; ragina Komisijg sudaryti palankesnes salygas dalytis Ziniomis ir
skleisti geraja patirtj, nustatyta kity valstybiy nariy galiojanciuose nacionaliniuose
planuose;

5. pripazjsta, kad sveikatg lemiantys socialiniai, ekonominiai ir aplinkos veiksniai ir

36 Europos Komisija, ,,The EU ‘Healthier Together’ Non-Communicable Diseases Initiative®, 2022 m.
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nelygybé sveikatos srityje didina neuzkreciamyjy ligy rizika; pabrézia, kad j Siuos
veiksnius reikia atsizvelgti vykdant politikg ir veiksmus, nes jie taip pat daro poveikj
individualiems sprendimams ir kelia daugelio neuZzkreciamyjy ligy rizika; pabrézia, kad
svarbu tvir¢iau jgyvendinti sveikatos aspekty integravimo j visy sriciy politikg principa,
palaikant dialogg su visuomeneés sveikatos bendruomene ir nuodugniai atsizvelgiant |
sektoriy politikos poveiki sveikatai;

Neuzkreciamyjy ligy prevencija

6.

10.

pripaZjsta, kad dé¢l tabako vartojimo, nepakankamo fizinio aktyvumo, Zalingo alkoholio
vartojimo, nesveikos mitybos ir aplinkos veiksniy, pvz., oro, maisto, vandens, triuk§mo
ir dirvoZemio tarSos, ultravioletinés spinduliuotés, cheminiy medziagy poveikio, taip pat
socialiniy ir ekonominiy sveikatg lemianc¢iy veiksniy, smarkiai didéja neuzkre€iamyjy
ligy rizika’’,

pabrézia, kad prevencija yra labai svarbi kovojant su neuzkre¢iamosiomis ligomis; yra
tvirtai jsitikines, kad visapusiski prevenciniai kovos su neuzkreciamosiomis ligomis
veiksmai, papildyti priemonémis, padedan¢iomis pasalinti arba sumazinti Zala, susijusia
su i§vengiamais rizikos veiksniais, yra svarbis ir turéty biiti jgyvendinami visose
atitinkamose Europos politikos srityse; ragina Komisijg ir valstybes nares rengti
visuomeneés informuotumo apie neuzkreciamyjy ligy prevencija didinimo kampanijas;
yra tvirtai jsitikings, kad prevenciniai veiksmai turéty biiti pagrjsti jrodymais; ragina
Komisija ir valstybes nares stiprinti neuzkre¢iamyjy ligy priezas¢iy mokslinius tyrimus
ir prevencijos priemoniy veiksminguma bei jgyvendinima;

pabrézia, kad galimybé naudotis visuomeneés sveikatos ir socialinés apsaugos
sistemomis yra labai svarbi siekiant uzkirsti kelig neuzkreciamosioms ligoms;
apgailestauja dél dideliy sveikatos priezitiros skirtumy ir nelygybés ES neuzkre¢iamyjy
ligy prevencijos srityje; primygtinai tvirtina, kad reikia identifikuoti pazeidZiamas,
marginalizuotas ir socialiai atskirtas gyventojy grupes ir kaimo vietovése ar atokiuose
regionuose, toli nuo medicinos centry, gyvenancius zmones ir jiems skirti démesj
sudarant galimybes naudotis sveikatos prieziiiros ir prevencijos programomis;

pripaZjsta sudétingas ir daugialypes neuzkre¢iamyjy ligy priezastis ir tai, kad
neuzkre¢iamosioms ligoms ne visada galima uzkirsti kelig ir kad net tarp galimy
1Svengti neuzkreciamyjy ligy yra atvejy, kuriy negalima paaiSkinti rizikos veiksniais,
kuriy galima iSvengti, ir kad daugelis neuzkreciamyjy ligy pasizymi didele
paveldimumo rizika;

atkreipia démesj j aplinka, dél kurios padidéja neuzkre¢iamyjy ligy rizika, ir pabrézia,
kad neuZkre€iamasias ligas svarbu vertinti laikantis pozicijos, pagal kurig pripazjstama,
kad Zmoniy, gyviny ir aplinkos sveikata yra neatsiejamai susijusi, tod¢l kovos su
neuzkre¢iamosiomis ligomis veiksmai turéty biiti grindziami bendros sveikatos
koncepcija; atkreipia démesj ] padidéjusj neuzkre¢iamosiomis ligomis serganciy Zmoniy
pazeidziamuma ekstremaliomis oro sglygomis ir pasireiSkiant kitam klimato kaitos
poveikiui ir dél Sios priezasties ragina imtis tiksliniy klimato kaitos Svelninimo ir

37Visos Amerikos sveikatos organizacija, ..Noncommunicable Diseases*.
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prisitaikymo prie jos politikos priemoniy?®;

11. pabrézia, kad atsparumas antimikrobinéms medziagoms labai sutrikdo medicininj
gydymag ir procediiras, taip pat apsunkina paplitusiy neuzkreciamyjy ligy valdyma;
pabrézia, kad bendros sveikatos koncepcija turéty biiti vadovaujamasi maZinant ir
optimizuojant antimikrobiniy medziagy naudojima, siekiant uzkirsti kelig atsparumui
antimikrobinéms medziagoms ir su juo kovoti; ragina spar¢iau igyvendinti esamus
veiksmy planus ir specialius pasaulinius atsparumo antimikrobinéms medzZiagoms
stebésenos, moksliniy tyrimy ir antimikrobinio gydymo prieziiiros mechanizmus;
pabrézia poreikj remti naujy antimikrobiniy medZziagy kiirimg ir uztikrinti jy
prieinamumg ir jperkamuma;

12. pripazjsta, kad 2019 m. Europoje dél tabako vartojimo mir¢ 1,6 mIn. Zzmoniy ir kad tai
yra itin svarbus neuzkre¢iamyjy ligy, pvz., vézio, Sirdies ir kraujagysliy ligy ir létiniy
kvépavimo taky ligy, vystymasi lemiantis rizikos veiksnys; pripazjsta, kad suaugusieji ir
vaikai dé¢l pasyvaus rukymo jkvepia daug ty paciy kancerogeny kaip rukantieji;
primena, kad pasyvus rilkkymas gali iki 16 proc. padidinti bendrg rizika susirgti visy
rasiy véziu asmenims, kurie niekada nertiké®®; pabrézia, kad 60 proc. vaiky susiduria su
pasyviu rikymu namuose, kuris gali sukelti staigios kiidikiy mirties sindroma, apatiniy
kveépavimo taky infekcijas, ausies uzdegimus ir sunkesnés formos astma; ragina ES ir
valstybes nares uztikrinti didesn¢ nertikan¢iyjy apsauga nuo pasyviojo rukymo ir
parengti kampanijas, kad iki 2040 m. biity sukurta aplinka be dimy ir iSaugty pirmoji
ES karta be tabako;

13. remia Europos kovos su véziu plang, kuriuo siekiama iSauginti kartg be tabako ir
uzkirsti kelig gyventojy tabako vartojimui iki 2040 m. sumaZinant tabako vartojimag iki
5 proc.; pritaria Komisijos pasitilymui perzitiréti Tabako gaminiy direktyva*® ir Tabako
apmokestinimo direktyva*! ir pasitilymui atnaujinti 2009 m. lapkri¢io 30 d. Tarybos
rekomendacija dél aplinkos be dimy*?; ragina visapusiskai jgyvendinti PSO Tabako
kontrolés pagrindy konvencijg (TKPK) ir PSO Protokola dél neteisétos prekybos tabako
gaminiais panaikinimo (toliau — Protokolas); ragina atlikti §iuo metu naudojamy dervy,
nikotino ir anglies monoksido tabako ir susijusiuose gaminiuose matavimo metody
vertinimg ir perzitirag remiantis nepriklausomais ir naujausiais moksliniais tyrimais;
ragina Komisijg ir valstybes nares:

a.  skatinti mesti riikyti ir jgyvendinti priemones, skirtas padéti tabako vartotojams
mesti ritkyti, laikantis PSO TKPK;

b.  imtis tolesniy veiksmy, susijusiy su visuomenés sveikatos institucijy atliktais
moksliniais tyrimais ir vertinimais dé¢l pavojaus sveikatai, susijusios su
elektroninémis cigaretémis, kaitinamojo tabako gaminiais ir naujoviskais tabako
gaminiais, jskaitant $iy gaminiy vartojimo rizikos vertinima, lyginant su kity

38 The Lancet Oncology, ..Climate change and non-communicable diseases®, 2016 m. sausio mén.

¥Kim et al., 2018 m.

402014 m. balandZio 3 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2014/40/ES dél valstybiy nariy jstatymy ir kity
teisés akty nuostaty, reglamentuojanciy tabako ir susijusiy gaminiy gamyba, pateikima ir pardavima, suderinimo,
OL L 127,2014 429, p. 1.

412011 m. birzelio 21 d. Tarybos direktyva 2011/64/ES dél akcizy, taikomy apdorotam tabakui, strukttiros ir tarify,
OL L 176,20117 5, p. 24.

“20L C 296,2009 12 5, p. 4.
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14.

15.

16.

17.

18.

tabako gaminiy vartojimo keliama rizika, visy pirma atsizvelgiant j grésme,
kylan¢ig nertikantiems asmenims, vaikams ir jaunimui®;

c.  padidinti minimalius akcizus tabako gaminiams ir pasiekti aukStynkrypte
konvergencijg; pabrézia, kad taip biity sustiprinta prevencija, nes biity sumazintas
tabako paplitimas ir vartojimas, ypac tarp dabartiniy rikanciy asmeny, ir biity
uzkirstas kelias jaunimui pradéti rukyti;

d.  nustatyti reikalavimg naudoti standarting paprastg pakuote ir jpareigojima ant
80 proc. tabako ir rikymo gaminiy pakuociy priekinés ir galinés pusés ploto
pateikti jspéjimus apie grésme sveikatai, jskaitant vaizdinius jsp€jimus;

e uztikrinti, kad bty grieztai laikomasi draudimo naudoti pridétinius kvapus ar
skonj visuose tabako gaminiuose siekiant, kad Sie produktai atrodyty maziau
patraukliis rukantiems, neriikantiems asmenims ir jaunuoliams;

f. toliau stiprinti vartotojy, ypac vaiky, apsauga nuo tabako gaminiy ir rukymo
prietaisy reklamos;

g.  skelbti metines ataskaitas apie pazanga, padaryta siekiant, kad iki 2040 m.
biity pasiektas ,,kartos be tabako* tikslas;

ragina valstybes nares visapusiskai jgyvendinti jsipareigojimg pagal Direktyva

(ES) 2019/904* (Vienkartiniy plastikiniy gaminiy direktyva) dél filtry tabako
gaminiuose, kuriuose yra plastiko, kad biity sprendziami su Siais filtrais susij¢ aplinkos
ir sveikatos klausimai;

primygtinai ragina Komisijg jgyvendinti specialias elgesio taisykles visiems savo
pareigiinams ir kitiems tarnautojams, kai Sie bendrauja su tabako pramonés atstovais,
kaip numatyta Europos ombudsmeno sprendime dél bylos 852/2014/LP;

remia Komisijos pasitilyma atnaujinti 2009 m. lapkricio 30 d. Tarybos rekomendacija
dél aplinkos be dimy*, kad bty i8plésta jos apréptis, jtraukiant naujai atsirandancius
produktus, pavyzdziui, elektronines cigaretes ir kaitinamuosius tabako gaminius, ir
plésti aplinkg be diimy, jskaitant vieSasias erdves lauke;

mano, kad elektroninés cigaretés galéty padéti kai kuriems rikantiems asmenims
palaipsniui mesti riikkyti; tatiau mano, kad elektroninés cigaretés neturéty biiti
patrauklios nepilnameciams ir neriikantiems asmenims;

pabrézia, kad PSO Europos regione viena 1§ deSimties mirciy jvyksta dél alkoholio
vartojimo, t. y., nuo jo kasmet mirSta apie 1 mln. Zmoniy*®; pripaZjsta, kad Zalingas
alkoholio vartojimas yra daugelio neuzkre¢iamyjy ligy rizikos veiksnys, ir pabréZia, kad

43 Ligy kontrolés ir prevencijos centrai, ,,Quick Facts on the Risks of E-cigarettes for Kids, Teens and Young
Adults®.

442019 m. birZelio 5 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva (ES) 2019/904 dél tam tikry plastikiniy gaminiy
poveikio aplinkai mazinimo, OL L 155, 2019 6 12, p. 1.

4 0L C296,2009 12 5, p. 4.

46 Pasaulio sveikatos organizacija, ,,European framework for action

on alcohol, 2022-2025%.,
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kuo maziau alkoholio vartojama, tuo maZzesné rizika susirgti neuzkrec¢iamosiomis
ligomis*’; primena, kad Tarptautiné véZio tyrimy agentiira alkoholiniuose gérimuose
esant] etanolj ir acetaldehidg klasifikuoja kaip turin€ius kancerogeninj poveikj
Zmonéms; primena PSO nurodyta tyrimg*®, kuriame pripazjstama, kad kalbant apie
prevencija, ypac veézio, saugiausia yra visiskai nevartoti alkoholio;

19. pripazjsta Komisijos pastangas padéti valstybéms naréms mazinti su
neuzkreciamosiomis ligomis susijusig nasta, jai 2021 m. gruodzio mén. paskelbus ES
neuzkre¢iamyjy ligy iniciatyva ,,Sveikesni kartu®; ragina imtis platesnio uzmojo
koordinuoty veiksmy ES lygmeniu siekiant ne tik pakeisti auganc¢ig neuzkre¢iamyjy
ligy paplitimo tendencija, bet ir pagerinti neuzkreciamosiomis ligomis serganciy
Zmoniy gyvenimo kokybe ir gerove;

20. palankiai vertina Komisijos tikslg iki 2025 m. sumazinti zalingg alkoholio vartojima
bent 10 proc.; ragina Komisijg ir valstybes nares:

a.  apsaugoti nepilnamecius nuo komerciniy praneSimy apie alkoholio vartojima, taip
pat nuo gaminiy rodymo ir rémimo iniciatyvy, kuriose rodomi alkoholio prekiy
zenklai, be kita ko, skaitmeningje aplinkoje, nes reklama neturi biiti konkreciai
skirta nepilnameciams ir ja neturi biiti skatinamas alkoholio vartojimas; uzdrausti
alkoholio reklamg ir rémimga sporto renginiuose, kuriuose daugiausia dalyvauja
nepilnameciai;

b.  didinti nepilnameciy apsauga nuo neigiamo alkoholio vartojimo poveikio,
1skaitant Svietimo priemoniy, kuriomis siekiama sumazinti alkoholio vartojimo
patrauklumg Siose amzZiaus grupése, pri€mima;

c.  skatinti jgyvendinti jrodymais grindziamas, proporcingas priemones, kuriomis
siekiama sumazinti alkoholio daroma Zalg ir jos iSvengti pagal perzituréta ES
alkoholio strategija;

d.  remti geresnj vartotojy informavimg tobulinant alkoholiniy gérimy Zenklinima,
visy pirma jtraukiant informavima apie saikingg ir atsakingg alkoholio vartojima
ir nustatant privaloma sudedamuyjy daliy saraSo ir informacijos apie maistinguma
pateikima, kaip numatyta Europos kovos su véziu plane, ypac¢ atsizvelgiant |
rekomendacijas d¢l alkoholiniy gérimy;

21. pazymi, kad nesveika mityba, kuri daznai turi daug cukry ir druskos, so¢iyjy ir
transriebaly ir mazai skaiduliniy maisto produkty, yra vienas i§ pagrindiniy
neuzkreciamyjy ligy rizikos veiksniy, jskaitant nutukima, Sirdies ir kraujagysliy ligas,
burnos ligas, véZzj, diabeta, inksty ir kepeny ligas, kasos ir kitas vir§kinamojo trakto
ligas*’; pabrézia sveikos mitybos svarbg uzkertant kelig sergamumui
neuzkre¢iamosiomis ligomis ir jy atsinaujinimui ir pabréZia, kad individualig rizika
susirgti galima sumazinti dieta proporcingai vartojant angliavandenius, skaidulas,

47 Pasaulinio ligy sukeliama nasta 2016 m. ,,GBD 2016 Alcohol Collaborators®, ,,Alcohol use and burden for 195
countries and territories

1990-2016: a systematic analysis for the Global Burden of

Disease Study 2016

48 Pasaulio sveikatos organizacija, ,.,No level of alcohol consumption is safe for our health”, 2023 m. sausio 4 d.
4 Pasaulio sveikatos organizacijos Ryty Vidurzemio jiiros regiono biuras, ,.Non-communicable diseases*.
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riebalus, baltymus, vitaminus ir mineralines medziagas, jskaitant daugiau darzoviy,
Svieziy vaisiy, viso grido maistg ir ankStinius augalus; pripazjsta, kad nutukimas
laikomas keliy neuzkreciamyjy ligy rizikos veiksniu ir kad tai yra neuzkre¢iamoji liga;
pabrézia esminj sveikos maisto aplinkos vaidmenj uzkertant kelig neuzkrec¢iamosioms
ligoms; ragina Komisijg ir valstybes nares:

a.

skatinti vartotojus ir padéti jiems priimti informacija pagrjstus ir sveikatai
palankius sprendimus dél maisto produkty, jgalinant juos laikytis sveikos, jvairios
ir subalansuotos mitybos; skatinti elgsenos pokyc¢ius igyvendinant komunikacijos
ir ziniasklaidos kampanijas sveikos mitybos klausimais; skatinti vieSojo maisto
produkty ir paslaugy pirkimo sektoriuje jgyvendinti sveikos ir labiau augalinés
mitybos skatinimo politikg; ragina valstybes nares apsvarstyti galimybe naudoti
maisto produkty zenklinimg siekiant informuoti vartotojus apie maisto produktus;

1gyvendinti i§samig kovos su mitybos sutrikimais strategijg skiriant iSteklius,
renkant duomenis, rengiant prevencijos kampanijas, taip pat paramos sistemas ir
koordinuojant veiksmus su esamomis jstaigomis atskirose valstybése narése;

pasitlyti nauja, iSsamy ir integruota ES kovos su nutukimu veiksmy plana,
kuriame biity nustatyti rezultaty stebésenos ir uztikrinimo kriterijai, rodikliai ir
mechanizmai; ragina valstybes nares aktyviai kovoti su nutukimu uztikrinant
sveikos mitybos pasirinkimo ir sportinés veiklos pasitila, ne tik Svie€iant piliecius
ir skatinant juos tinkamai rinktis, bet ir j pirminés sveikatos priezitirg jtraukiant
integruotas programas, kurios nutukusiems pacientams padéty sveikai numesti
svorio; ragina Komisijg ir valstybes nares remti mokslinius tyrimus ir inovacijas,
susijusius su nutukimu, siekiant aprasyti, be kita ko, genetiniy veiksniy, zmogaus
mikrobiotos ar psichologinio statuso poveikj kiino svoriui ir iSnagrinéti
veiksmingiausias intervencines priemones;

priimti PSO sveikos mitybos gairémis, kad jos tapty bendro isipareigojimo
mazinti neuzkre¢iamyjy ligy nastg dalimi;

didinti dietology ir mitybos specialisty teikiamos mitybos priezitiros pasitila,
Jperkamumag ir prieinamuma;

skatinti elgsenos pokycius pasitelkiant komunikacijg ir Ziniasklaidos kampanijas,
skirtas sveikai mitybai, ir skatinti sveiky ir tvariy produkty viesgj; pirkima bei
atitinkamy paslaugy politika;

kovoti su kancerogeniniy terSaly kiekiu maiste; primygtinai ragina Komisija
nedelsiant pateikti pasitilymus dél teisés akty;

22. ragina Komisijg atsizvelgti ] Parlamento 2019 m. sausio 16 d. rezoliucijoje pateiktus
raginimus pagerinti ES pesticidy autorizacijos procediira;

23. pabrézia fizinio aktyvumo vaidmenj neuzkreciamyjy ligy prevencijos srityje,
skatinant sveikatinguma gyventojy lygmeniu siekiant i§vengti visy pagrindiniy
neuzkreciamyjy ligy, taip pat palankiai vertina Komisijos iniciatyva
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24.

25.

26.

27.

28.

,,HealthyLifestyle4 All>%; ragina Komisijg ir valstybes nares j miesty planavimg
integruoti fizing veiklg ir sportavima kaip lengvai pasiekiama ir placiai prieinama
neuzkreciamyjy ligy rizikos veiksniy mazinimo priemong, taip pat rengti informuotumo
didinimo kampanijas siekiant uzkirsti kelig neuzkre¢iamosioms ligoms ir daugiau
démesio skirti kiino kultiirai mokyklose; pripaZjsta, kad nepakanka gyventojams suteikti
daugiau gyvenimo btido pasirinkimo galimybiy, kad biity i§spresta neuzkreciamyjy ligy
problema, ir, nors pirminé prevencija atlieka labai svarby vaidmenj maZinant daugelio
neuzkre¢iamyjy ligy plitima, antriné prevencija yra labai svarbi siekiant optimaliai
valdyti létines ligas ir padeda maZinti komplikacijy, gretutiniy ligy ir mirties rizika;

pabréZia Svietimo vaidmen] sveikatingumo srityje imantis neuzkre¢iamyjy ligy
prevencijos ir ragina Komisijg ir valstybes nares skatinti §vietimg sveikatos klausimais
ir pradinio ir vidurinio ugdymo jstaigose jvesti Svietima sveikatos klausimais kaip
privalomg dalyka;

pabréZia tiesioginj aplinkos veiksniy ir daugelio neuzkreciamyjy ligy rysj; primena, kad
svarbu apsaugoti Zmones nuo aplinkos keliamo pavojaus jy kasdieniame gyvenime ir
darbo aplinkoje; pabrézia, kad siekiant geriau apsaugoti zmoniy sveikatg reikia
racionalizuoti bendros sveikatos koncepcija; mano, kad Europos Zaliasis kursas ir
strategija ,,Nuo tkio iki stalo* padeda uzkirsti kelig neuzkreciamosioms ligoms Europos
Sajungoje, nes mazinama oro, maisto, vandens ir dirvoZzemio tarsa ir cheminiy
medziagy poveikis; ragina Komisijg ir valstybes nares sumazinti pesticidy naudojima;
ragina atlikti mokslinius tyrimus, susijusius su tokiy produkty kaip vaistai ir tvarts
augaly apsaugos produktai, kurie yra saugesni aplinkai, naudojimu ir kiirimu; ragina
taikyti veiksmingus atlieky Salinimo mechanizmus, kuriais biity vengiama tersti aplinka,
laikantis Europos vaisty strategijos tiksly; pabrézia, kad létiniy kvépavimo taky ligy
prevencija, be rikymo metimo, taip pat apima smulkiy kietyjy daleliy, dulkiy,
pavojingy cheminiy medziagy, dujy, pvz., radono, pavojingy medziagy, pvz., asbesto ir
kity terSaly patalpose, poveikio prevencijg; ragina Komisijg ir valstybes nares parengti
ES asbesto paSalinimo plana;

primena Parlamento uzmojus dél ES oro kokybés standarty, priimty per pirmaji
svarstyma dél Direktyvos dél aplinkos oro kokybeés ir Svaresnio oro Europoje naujos
redakcijos’!, visy pirma dél visi§ko suderinimo su PSO oro kokybés gairémis;

pripaZjsta kai kuriy neuZzkre¢iamyjy ligy gydymo poveikj aplinkai ir pabrézia, kad
ankstyva neuzkreciamyjy ligy prevencija ir nustatymas §j poveikj gali reikSmingai
sumazinti; ragina Komisijg ir valstybes nares jgyvendinti priemones, kuriomis biity
siekiama sumazinti sveikatos priezZiiiros sektoriaus aplinkosauginj pédsaka ir paspartinti
per¢jima prie tvarios sveikatos prieZiiiros nepakenkiant pacienty gydymo
veiksmingumui ir kokybei;

atkreipia démes;j | tai, kad saulés spinduliuoté yra nematoma ultravioletine (UV)
spinduliuoté, galinti sukelti odos vézj; remia apsaugos nuo UV spinduliuotés poveikio
stiprinimg ES lygmeniu, laikantis lauke dirbanciy darbuotojy saugos teisés akty;

30 Europos Komisija, ,.Sport*.
312008 m. geguzés 21 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2008/50/EB dél aplinkos oro kokybés ir
$varesnio oro Europoje, OL L 152, 2008 6 11, p. 1, 2022/0347(COD).
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29. pazymi, kad 2011 m. Tarptautiné vézio tyrimy agentiira radijo daznio
elektromagnetinius laukus priskyré galimo kancerogeninio poveikio Zmonéms
kategorijai, atsizZvelgiant j didesn¢ gliomos rizika, siejama su mobiliyjy telefony
naudojimu; paZymi, kad §iai susijusiai rizikai nustatyti reikia daugiau tyrimy;

30. ragina Komisijg ir valstybes nares paspartinti peréjima prie tvariy energetikos ir
transporto sektoriy ir uztikrinti peréjima prie tvariy Zemés tkio ir maisto sistemuy;

31. pabrézia neuzkreCiamyjy ligy prevencijos ir ankstyvosios intervencijos svarbg;
pripaZjsta, kad daugeliu neuzkre¢iamyjy ligy susergama anksti*? ir kad svarbu investuoti
] strategijas ir programas, kuriomis biity skatinama motiny sveikata ir sveikas vaiky
augimas ir vystymasis nuo pat kiidikystes ir vaikysteés;

32. pabréZia, kad kai kurios perfluoralkilintos ir polifluoralkilintos medziagos (PFAS) gali
sukelti rimty sveikatos sutrikimy, pvz., nutukimg, diabetg? ir vézj>4; ragina Komisija
skubiai jgyvendinti 2023 m. sausio 13 d. Europos cheminiy medZiagy agentiirai pateikta
pasitilyma dél PFAS apribojimo>?, laikantis rizika grindziamo poziiirio;

33. pakartoja, kad cheminiy medziagy poveikis yra kai kuriy neuzkreciamyjy ligy
priezastis; tod¢l remia Cheminiy medZiagy strategijoje tvarumui uZztikrinti ir Nulinés
tarSos veiksmy plane numatytas priemones, kuriomis siekiama sumazinti kenksmingy
cheminiy produkty, pvz., kancerogeniniy, reprodukcijai toksisky, mutageniniy ir
endokrining sistemg ardan¢iy medziagy, poveikj pilie¢iams, neatsizvelgiant | tai, koks to
poveikio biidas; pabrézia, kad reikia uztikrinti visy ES darbuotojy profesing sveikata;

34. apgailestauja dé¢l vangaus Cheminiy medziagy strategijos tvarumui uztikrinti
jgyvendinimo ir ypa¢ primena savo raginimg persvarstyti REACH reglamentg>®, be kita
ko, laikantis geresnio reglamentavimo principy, kad biity galima nustatyti visas
susiriipinimag kelian¢ias chemines medZziagas, kurios gaminamos ES arba
importuojamos ] ES; ragina Komisijg, perziiirint atitinkamus vartotojy produkty teisés
aktus, pvz., Reglamentg (EB) Nr. 1935/2004°7 dél su maistu besilie¢ian¢iy medziagy ir
Reglamenta (EB) Nr. 1223/2009°® dél kosmetikos gaminiy, atsizvelgti j chemines
medziagas, kurios daro neigiama poveik]j pilieciy sveikatai, siekiant uztikrinti, kad
vartotojy produktuose nebity vézj sukelianciy ar endokrining sistema veikianciy
cheminiy medziagy, kaip nustatyta Cheminiy medziagy strategijoje tvarumui uztikrinti;
visiSkai pritaria Komisijos pasitilymui 1§ dalies pakeisti Reglamenta (EB) Nr. 1272/2008

S2UNICEF, ,.Non-communicable diseases, 2023 m. gruodzio mén.

33 Clinical Trials Arena, ,,High exposure to PFAS more than doubles risk of developing diabetes in women*,
2022 m. balandzio mén.

>4 Europos aplinkos agentura, ,,What are PFAS and how are they dangerous for my health?“.

35 Europos cheminiy medziagy agentiira, ,,ECHA publishes PFAS restriction proposal®, 2023 m.

362006 m. gruodzio 18 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 1907/2006 dél cheminiy medziagy
registracijos, jvertinimo, autorizacijos ir apribojimy (REACH), jsteigiantis Europos cheminiy medziagy agentiira,
OL L 396, 2006 12 30, p. 1.

572004 m. spalio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 1935/2004 dél Zaliavy ir gaminiy,
skirty liestis su maistu, ir panaikinantis direktyvas 80/590/EEB ir 89/109/EEB, OL L 338,2004 11 13, p. 4.

8 2009 m. lapkri¢io 30 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 1223/2009 dél kosmetikos
gaminiy (nauja redakcija), OL L 342, 2009 12 22, p. 59.
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35.

36.

37.

38.

dél cheminiy medziagy klasifikavimo, Zenklinimo ir pakavimo’® siekiant jtraukti naujas
pavojingumo klases, be kita ko, endokrining sistema ardan¢iy medziagy pavojingumo
klases, jskaitant jtariamas endokrining sistemg ardancias medZiagas, taip pat atnaujinti
visy susijusiy teisés akty informacijos reikalavimus, kad tas medziagas biity galima
nustatyti;

ragina EA kartu su Europos cheminiy medZziagy agentiira parengti ataskaitg dél Europos
aplinkoje esan¢iy cheminiy medziagy; pazymi, kad ataskaitoje turéty biti jvertintas
aplinkai ir zmoniy sveikatai kenksmingy cheminiy medziagy sisteminis pobiidis,
daugiausia démesio skiriant kancerogeninéms, mutageninéms ir (arba) reprodukcijai
toksiSkoms ir endokrining sistemg ardancioms cheminéms medziagoms Europos
gamybos ir vartojimo sistemose, taip pat jy naudojimui produktuose, atsiradimui
Europos aplinkoje ir Zalai zmoniy sveikatai, ypac¢ susijusiai su neuzkre¢iamosiomis
ligomis;

primena, kad Komisijos komunikate ,,Cheminiy medziagy strategija tvarumui uZztikrinti.
Aplinkos be toksiniy medziagy kiirimas* pabréziamas poreikis apsaugoti darbuotojus
nuo $iy medziagy; ragina Komisijg apsvarstyti galimybe iSplésti Direktyvos
2004/37/EB® taikymo sritj jtraukiant endokrining sistemg ardancias medZiagas;
palankiai vertina 2021-2027 m. ES darbuotojy sveikatos ir saugos strateginéje
programoje nustatytg principg ,,vizija — nulis, kiek tai susije su mirtimis dél darbo; vis
délto apgailestauja, kad strategija apima ribota cheminiy medziagy skaiciy;

apgailestauja, kad pagal dabartinj darbo metoda Europos cheminiy medziagy agentiiros
Rizikos vertinimo komitetui kasmet pateikiamos tik penkios medZiagos; ragina nuolat
atlikti naujy medziagy, kurios, kaip jtariama, yra kancerogeninés, mutageninés ir (arba)
toksiSkos reprodukcijai, analizes ir mokslinius tyrimus, ty cheminiy medziagy
profesinés ekspozicijos ribing verte, jei ji dar nenustatyta, ir periodines perzitiras, kai
biitina, atsizvelgiant | naujausius mokslinius duomenis ir technikos pazanga; ragina
Komisijg padidinti savo uzmojus ir reguliariai atlikti Direktyvos 2004/37/EB dél
darbuotojy apsaugos nuo rizikos, susijusios su kancerogeny arba mutageny poveikiu
darbe, atnaujinimus; ragina Komisijg, pasikonsultavus su Darbuotojy saugos ir
sveikatos patariamuoju komitetu, persvarstyti savo veiksmy plana, pagal kurj iki

2024 m. biity nustatytos didesnio skai¢iaus medziagy, medziagy grupiy ar procesy metu
susidaran¢iy medZziagy profesinés ekspozicijos ribinés vertés darbo aplinkoje;
atsizvelgdamas ] tai pabrézia, kad Komisija turi didinti pajégumus persvarstyti
profesinés ekspozicijos ribines vertes ir jtraukti naujas ribines vertes;

ragina skirti pakankama vieSajj finansavimg ir aiSkias bei proporcingas paskatas
privac¢ioms investicijoms ] mokslinius tyrimus uzkreciamyjy ir neuzkre¢iamyjy ligy
tarpusavio sgsajoms nustatyti, nes nepavyko uztikrinti moksliniy duomeny apie Sias
sgsajas sisteminimo ir skatinti uZkre€iamyjy ligy, kurios véliau i8sivysto

1 neuzkreciamasias ligas, prevencijos, ankstyvos diagnostikos ir skiepijimo (arba)

392008 m. gruodzio 16 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 1272/2008 dél cheminiy medZiagy
ir miSiniy klasifikavimo, zenklinimo ir pakavimo, i$ dalies keiCiantis ir panaikinantis direktyvas 67/548/EEB bei
1999/45/EB ir i§ dalies keiciantis Reglamenta (EB) Nr. 1907/2006, OL L 353, 2008 12 31, p. 1.

60 2004 m. balandZzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2004/37/EB dél darbuotojy apsaugos nuo
rizikos, susijusios su kancerogeny arba mutageny poveikiu darbe, OL L 158, 2004 4 30, p. 50.
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gydymo nuo ju;

39. ragina Komisijg ir valstybes nares dirbti kartu siekiant JT DVT, susijusiy su
uzkre¢iamosiomis ligomis, kad bty skatinama su infekcinémis ligomis susijusiy
neuzkre¢iamyjy ligy, pvz., vézio, prevencija; atsizvelgdamas | tai, palankiai vertina
skiepijimo programas, pvz., programas, kuriomis siekiama uZzkirsti kelig Zmogaus
papilomos viruso (ZPV) plitimui; ragina valstybes nares j skiepijimo programas jtraukti
lyties poziiiriu neutraly skiepijimg nuo ZPV; pabrézia, kad reikia imtis koordinuoty
veiksmy dél kancerogeniniy virusy, pvz., ZPV ir hepatito B viruso (HBV), kad jy
plitimas biity pazabotas; pabrézia, kad reikia valstybiy nariy nacionalinése programose
labiau suderinti skiepijimg nuo ZPV ir HBV, sykiu uztikrinant informacijos apie
skiepijimg teikima ir suteikiant vienodas galimybes paZeidZiamiems ir rizikos grupéms
priskiriamiems suaugusiesiems; ragina ES lygmeniu reguliariai stebéti dabartinj
skiepijima nuo ZPV ir HBV, naudojant sekimo sistema, panasia j Europos ligy
prevencijos ir kontrolés centro (ECDC) sukurta COVID-19 vakciny sekiklj, kuri taip pat
paskatinty valstybes nares taikyti geriausig praktika ir iSlaikyti tempa;

40. ragina bendradarbiauti su valstybémis narémis ir tarptautinémis organizacijomis
kovojant su klaidingos informacijos apie skiepijimg poveikiu ir iSsklaidyti abejones dél
skiepy; rekomenduoja griez¢iau taikyti ES dezinformacijos elgesio kodeksa, ypac dél
klaidingos informacijos apie vakcinas;

41. pabrézia, kad reikia toliau skatinti sveikatos raStinguma, susijusi su neuzkreciamyjy ligy
rizika ir jas lemianciais veiksniais, taip pat skaitmeninj rastinguma, ir sukurti
prevencijos Svietimo priemones; ragina ypatinga démesj skirti palankiy salygy
neturintiems, pazeidziamiems, socialiai atskirtiems ir marginalizuotiems asmenims;
pabrézia, kad labai svarbu rengti informuotumo didinimo kampanijas, skirtas grupéms,
turin¢ioms konkreciy sveikatos rastingumo reikalavimy; ragina prevencijos programy
igyvendinimg jtraukti i visus sprendimy priémimo proceso etapus itraukiant regionus ir
savivaldybes, piliecius, socialinius partnerius, pilieting visuomeng ir pacienty
organizacijas;

UZkreciamyjy ligy ir neuzkreciamyjy ligy rysys

42. pazymi, kad uzkre€iamosios ligos gali turéti neuzkreciamyjy létiniy padariniy; pabrézia,
kad sergamumas keliomis ligomis vienu metu, jskaitant ZIV infekcija, diabeta,
hipertenzija, véZj ir létines kvépavimo taky ligas, buvo ypatingas rizikos veiksnys
COVID pandemijos metu; mano, kad uzdaros sveikatos programos nebuvo naudingos
Zmoneéms, jau sergantiems neuzkre¢iamosiomis ligomis; pabréZia, kad specializuotas
gydymas turéty biiti integruotas ] pirming ir nacionalines sveikatos prieziiiros sistemas,
kad buty pritaikytas biisimoms pandemijoms ir jy létiniams padariniams; pabrézia
dvikryptj uzkreciamyjy ir neuzkreciamyjy ligy rysj, kaip buvo matyti per COVID-19
pandemija, ypa¢ $alyse, kuriose ZIV / AIDS yra labai paplite;

43. remia tolesnius vakciny ir naujovisky gydymo biidy, skirty kovai su kitais virusais, pvz.,
hepatito C virusu ir ZIV, kurie yra neuzkrediamyjy ligy rizikos veiksniai, mokslinius
tyrimus; mano, kad iki to laiko reikia plac¢iu mastu taikyti gydymo sprendimus, kad iki
2030 m. buty pasiektas PSO tikslas i$naikinti hepatita C; mano, kad norint pasiekti PSO
tiksla iki 2030 m. nutraukti ZIV / AIDS epidemija, be kita ko, Europoje, reikia
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44,

45.

46.

aiSkesnio politinio jsipareigojimo ir tvirtos partnerystés bei bendradarbiavimo tarp
valdzios institucijy ir visy susijusiy subjekty; ragina valstybes nares padidinti parama
siekiant uztikrinti, kad visi pilieciai, jskaitant pazeidZiamas bendruomenes, kurioms
kyla didesné rizika, galéty pasitikrinti, biiti diagnozuoti ir greitai gauti paZangiausias
sveikatos prieziiiros galimybes; dragsina valstybes nares investuoti j didelio poveikio
naujoviskus kombinuotosios prevencijos metodus ir juos remti, nes tai yra svarbi
papildoma priemoné siekiant sustabdyti ZIV epidemija Europoje; pastebi, kad

ZIV / AIDS sergantiems asmenims kyla didelé rizika uzsikresti ilgalaikiu COVID
sindromu (keturis kartus didesnis Sansas);

atkreipia démesj j labai iSaugusij ilgalaikio iminés infekcijos sindromo atvejy skaiciy po
COVID-19 infekcijos, Siuo atveju jie taip pat vadinami ilgalaikiu COVID-19 sindromu;
pazymi, kad ilgalaikis timinés infekcijos sindromas taip pat pasireiSkia persirgus kitomis
bakterinémis, virusinémis ir parazitinémis infekcijomis, jskaitant, be kita ko,
mononukleoze, Laimo liga, Ebolos virusing liga, poliomielitg ir gripa; pabréZia, kad
ilgalaikio timinés infekcijos sindromo patogenez¢ yra susijusi su lé€tinio nuovargio
sindromu; yra susirtipings dél to, kad, nepaisant to, jog iki $iol 65 mln. Zmoniy susirgo
ilgalaikiu COVID sindromu, ir nepaisant pakartotinio uzsikrétimo ir biisimy pandemijy
pavojaus, 2022 m. visuotingje sveikatos strategijoje neatsizvelgiama nei j ilgalaikius
simptomus persirgus SARS-CoV-2, nei, apskritai, ] ilgalaikius iiminés infekcijos
sindromus; ragina ES parengti ilgalaikio Giminés infekcijos sindromo strategija;

primena, kad siekiant pasaulinio sveikatos saugumo reikia atsiZvelgti ne tik j tiesioging
infekciniy ligy grésme, bet ir spresti létiniy ilgalaikiy kanciy, kurias sukelia Sios ligos,
problemg; paZymi, kad uzkreciamyjy ir neuzkre€iamyjy ligy sgveika yra sudétinga ir
daznai jai poveikj daro bendri rizikos veiksniai; mano, kad vienu metu sergant
neuzkreciamosiomis ir uzkre¢iamosiomis ligomis did¢ja sergamumas, ypa¢ mazy ir
vidutiniy pajamy Salyse;

pakartoja, kad naujy moksliniy tyrimy ir studijy finansavimas ir i§samiy
epidemiologiniy, statistiniy ir kity moksliniy duomeny apie neuzkreciamasias ligas ir jy
ry$] su uzkreciamosiomis ligomis sisteminimo ir tyrimo uZtikrinimas gali suteikti naujy
Ziniy apie jvairiy neuzkreciamyjy ligy priezastis, be kita ko, apibréziant naujas su
elgsena ir aplinka susijusios rizikos rusis;

Didelés rizikos gyventojy grupiy nustatymas ir ankstyva neuZkreciamyjy ligy diagnostika

47.

48.

atkreipia démesj ] tai, kad daugeliui neuZkre¢iamosiomis ligomis serganciy Zmoniy
Europoje néra nustatyta diagnozé ir jie nezino apie savo ligas, todél laiku negauna
tinkamo gydymo; todél pabrézia, kad svarbu nustatyti, kurioms Zmoniy grupéms kyla
didelé rizika susirgti neuzkre€iamosiomis ligomis ir kuo anksciau diagnozuoti jy liga,
pvz., igyvendinant ankstyvos diagnostikos programas ir sveikatos patikrinimus pirminés
prieziiros lygmeniu, daugiausia démesio skiriant nuosekliy ir veiksmingy gydymo
metody propagavimui, siekiant gerinti ligy gydyma, uzkirsti kelig komplikacijoms ir
sumazinti tolesnes sveikatos priezitiros sistemy iSlaidas, ypac rizika patiriantiems
asmenims; atsizvelgdamas j tai pabrézia, kad svarbu riipintis vaikais ir paaugliais, be
kita ko, jy psichikos sveikata;

ragina Komisijg rinkti geriausios patirties pavyzdzius, susijusius su neuzkreciamyjy ligy
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49.

50.

51.

52.

53.

54.

atrankine sveikatos patikra ir ankstyvu nustatymu; palankiai vertina atnaujintg Tarybos
rekomendacijg del véZio atrankinés patikros ir ragina valstybes nares ja kruopsciai
1gyvendinti;

ragina Komisijg padéti valstybéms naréms persvarstyti nacionalinius prieZitiros
modelius, daugiausia démesio skiriant j prevencijg orientuotoms pirminés sveikatos
prieziliros sistemoms ir pirminés sveikatos prieZitiros specialisty kvalifikacijos kélimui;

palankiai vertina Europos kovos su véziu plang; pabrézia ankstyvo ligos nustatymo
svarbg ir tai, kad 2020 m. 25 valstybés narés | savo nacionalinius vézio kontrolés planus
jtrauke tiksliniy gyventojy grupiy kriities vézio atrankinés patikros programas, 22 —
gimdos kaklelio véZio ir 20 — kolorektalinio véZio atrankinés patikros programas®!;
palankiai vertina Tarybos rekomendacijg dél prevencijos stiprinimo taikant ankstyvojo
nustatymo priemones ,,Naujas ES pozitiris | vézio atranking patikra®; palankiai vertina
tai, kad, kaip skelbta Europos kovos su véZiu plane, planuojama jsteigti ES tinkla, kuris
apjungs pripazintus nacionalinius vézio centrus (informacijos centrus) kiekvienoje
valstybéje nar¢je, siekiant taikyti uztikrintos kokybés diagnostika ir gydyma, be kita ko,
pasitelkiant klinikiniams tyrimams skirta mokymga ir mokslinius tyrimus bei klininkiniy
tyrimy skatinimg visoje ES;

ragina laikytis holistinio ir sisteminio poZiiirio } neuzkre€iamasias ligas, pripaZjstant
tarpusavyje susijusias problemas, su kuriomis susiduria didelés rizikos gyventojai, pvz.,
ribotas galimybes gauti iSsilavinima, naudotis Zaliosiomis erdvémis, valgyti sveika
maistg, naudotis fizinio aktyvumo galimybémis, sveikatos priezitiros jstaigy
paslaugomis, kvépuoti geros kokybés oru ir gyventi tinkamame biiste;

ragina valstybes nares bendradarbiauti, ypac tarpvalstybiniuose regionuose ir
izoliuotose vietovese, siekiant sumazinti socialing ir geografing nelygybe teikiant
ankstyvosios neuzkreciamyjy ligy diagnostikos paslaugas; ragina valstybes nares
reguliariai teikti visuomenei informacija apie Siy ligy keliama rizikg ir biitinybe
reguliariai tikrintis ir atlikti tyrimus siekiant kuo anksciau aptikti tokias ligas;

pabrézia, kad neuzkrec¢iamyjy ligy prevencija ir valdymas gali padéti sumazinti
neuzkre€iamyjy ligy nasta sveikatos prieziiiros sistemoms ir padidinti jy atsparuma
sveikatos kriziy akivaizdoje;

ragina valstybes nares gerinti pazeidziamy gyventojy galimybes naudotis socialinémis ir
sveikatos prieziliros paslaugomis; ragina valstybes nares spresti sveikatos skirtumy
klausimag, kuriuos lemia administracinés klifitys, socialiniai ir ekonominiai veiksniai,
kalbos ir kultiiros i$Sikiai; ragina valstybes nares maZinti nediagnozuojamy
neuzkreCiamyjy ligy atvejy skaiciy, atliekant tikslinius didelés rizikos grupéms
priskiriamy asmeny sveikatos patikrinimus, taip pat skatinant savikontrole, kai tai
tikslinga ir rekomenduojama visuomenés sveikatos priezitiros institucijy, sprendziant
pagrindiniy bendry medziagy apykaitos sutrikimy rizikos veiksniy klausima, pvz.,
aukstg kraujospiidj, auksta gliukozés kiekj kraujyje, auksta KMI ir didelj MTL
cholesterolio kiekj; ragina Komisija ir valstybes nares remti naujy, prieinamy ir
jperkamy priemoniy, skirty diagnozuoti neuzkrec¢iamasias ligas rizikos grupése, kiirimg

61 Europos Komisija, ,,Europe’s Beating Cancer Plan®, p. 14.
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55.

56.

57.

38.

ir naudojima;

ragina valstybes nares uZztikrinti galimybe laiku gauti aukstos kokybés sveikatos
prieziliros paslaugas ir padéti neuzkre¢iamosiomis ligomis sergantiems pacientams
savarankiskai riipintis savo sveikatos biikle; ragina jgyvendinti prieinamas ir tinkamas
savarankisko valdymo priemones, jskaitant tarpusavio paramos tinklus,
bendradarbiavimu grindziamas priezitiros platformas ir psichikos sveikatos paslaugas,
atsizvelgiant  tokius veiksnius kaip skaitmeniniy paslaugy ir technologijy
prieinamumas;

atkreipia démesj ] tai, kad neuzkre¢iamosiomis ligomis sergantys Zzmonés dazniau serga
ir kitomis ligomis; pazymi, kad kai kurios neuzkreciamosios ligos yra glaudziai
susijusios, pvz., diabetas, burnos ir inksty ligos, nutukimas, Sirdies ir kraujagysliy ligos,
vézys ir depresija, ir kad Siy ligy tarpusavio sgsajos didina sergamuma jomis ir
mirtinguma; pazymi, kad didele sinergijg galima pasiekti gerinant diagnostika, ankstyva
nustatyma, atranking patikrg ir integruotg prieziiirg®?, bendradarbiaujant su vietos
socialiniy ir bendruomeniniy paslaugy teikéjais, nes sveikatos ir socialiniai poreikiai
daznai yra tarpusavyje susijg;

ragina valstybes nares savo nacionaliniuose sveikatos planuose daugiau démesio skirti
klausimams, susijusiems su fiziniu ir psichologiniu neuzkre€iamuyjy ligy ir jy gydymo
poveikiu, jskaitant skausmo malSinima, pacienty ir slaugytojy galimybes gauti
psichologing parama, palaikomaja slaugg ir palaikomajg priezitira;

pabrézia, kad kovojant su neuzkreciamosiomis ligomis gyvybiskai svarbios visose
valstybése narése veikiancios, veiksmingos, prieinamos ir tinkamai finansuojamos
vieSosios sveikatos prieziliros sistemos; pabréZzia, kad reikia uZtikrinti vienodas
galimybes naudotis pirminés sveikatos priezitiros bei sveikatos priezitiros paslaugomis;
pabrézia, kad reikia Salinti regioninius skirtumus, susijusius su galimybémis gauti
pagrindines sveikatos priezitiros paslaugas, prevencijos paslaugas, atrankinio sveikatos
tikrinimo programas ir nuolating priezitirg bei gydyma, siekiant, kad kokybiskas
neuzkreciamyjy ligy gydymas biity vienodai prieinamas jvairiose geografinése valstybiy
nariy vietovése; ragina Komisijg apsvarstyti galimybe pasiiilyti rekomendacijas dél
sveikatos priezitiros paslaugy standarty, kartu atsizvelgiant j valstybiy nariy atsakomybe
nustatyti savo sveikatos politikg ir valdyti, organizuoti ir finansuoti savo sveikatos
prieziliros sistemas;

Su neuzkreciamosiomis ligomis susijusiy sveikatos prieZiuros paslaugy gerinimas

59.

pabréZia, kad sveikatos prieziliros specialistams, pacienty organizacijoms ir visam
treciajam sektoriui tenka itin svarbus vaidmuo siekiant, kad pacientai buty laiku
nusiun¢iami diagnostiniy ankstyvosios stadijos tyrimy, taip pat gydant
neuzkreciamasias ligas; ragina valstybes nares uztikrinti nuolating pacienty prieiga prie
pirmings ir antrinés sveikatos prieziliros paslaugy ir rengti tarpprofesinius mokymus
sveikatos prieziliros specialistams, kad jie galéty veiksmingiau atpazinti asmentis,
kuriems kyla didelé rizika susirgti neuzkrec¢iamosiomis ligomis ir geriau uzkirsti kelig
neuzkre¢iamosioms ligoms, jas nustatyti ir gydyti;

62 Europos Komisija, ,,Healthier Together EU Non-Communicable Diseases Initiative, 2022.
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60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

pabrézia, kad visuomenés sveikatos institucijy patvirtinta moksliskai pripazinta
integruota medicina gali buiti naudinga pacientams gydant Salutinius keliy ligy, pvz.,
veziniy susirgimy, simptomus ir reiSkinius; pabrézia, kad svarbu plétoti holistinj,
integracinj ir | pacientg orientuotg pozilir] ir atitinkamais atvejais skatinti papildomai

v —

pabrézia, kad per visg létiniy ligy gydymo procesa reikia teikti ] asmenj orientuota,
testing ir visapusiskai integruotg priezitrg ir stiprinti bendruomening ir prioriteting
priezilra, daugiausia démesio skiriant neuzkrec¢iamosioms ligoms, kurias gydant
reikalinga keliy lygmeny specializuota priezitira; ragina valstybes nares $iuo tikslu
perzitréti ir prireikus tobulinti savo nacionalinius prieziiiros modelius; palankiai vertina
Europos kovos su véziu plane taikomg | pacientus orientuotg poziiirj, visy pirma
pavyzding iniciatyva pagal 2021-2027 m. programa ,,ES — sveikatos labui®, kuria
siekiama sukurti iSmaniaja kortele vézj jveikusiems asmenims — mobiliosios
programélés forma — siekiant pagerinti vézj jveikusiy asmeny sveikatg ir gerove visoje
Europoje;

pabréZia prieinamy ir ekonomiskai efektyviy sveikatos priezitiros paslaugy svarba, kad
riboti iStekliai buty kuo geriau panaudoti ir skirti pacientams, kuriems jy labiausiai
reikia;

ragina valstybes nares jtraukti bendradarbiavimag su pacienty organizacijomis ir
neuzkreciamosiomis ligomis serganciais zmonémis | veiklg ir iniciatyvas, susijusias su
prevencijos ir priezidiros veiklos formavimu ir vykdymu;

pabrézia vertingg bendruomeniy vaistiniy vaidmenj nuolat teikiant biitinas paslaugas,
kurios prisideda prie neuzkreciamyjy ligy gydymo, ir informuojant placigjg visuomeng;
pabréZia, kad vaistininkai yra patikimas ir tinkamas informacijos Saltinis; sitilo aktyviau
jtraukti vaistininkus j farmakologinio budrumo veiklg vertinant ir analizuojant vaisty
veiksminguma, ir ragina valstybes nares juos jtraukti i savo sveikatos, priezitiros ir
moksliniy tyrimy programas; praso pla¢iau pripazinti vaistiniy, vykdanciy savo veikla
kaimo vietoveése, svarbg, nes jos prisideda siekiant i$laikyti gyventojy skaiciy ir
uztikrinti pilieciy gerove;

pabréZia, kad strategijoje ar politikoje, skirtoje neuzkre¢iamosioms ligoms, turi biiti
atsizvelgiama | esming sveikatos prieziiiros specialisty svarbg; pabrézia, kad sveikatos
priezitiros darbuotojy trikumo ES klausimas turéty biiti vienas i$ strateginiy prioritety,
kuris turi biti sprendziamas atitinkamu lygmeniu taikant tinkama politika ir parama; yra
susirtipines dél precedento neturincio sveikatos priezitiros darbuotojy tritkumo ES ir
ragina Komisijg ir valstybes nares reaguojant ] tai teikti paramg vietoje; ragina Komisija
parengti ES sveikatos prieZitiros darbuotojy trilkumo dabartinés padéties ir poveikio
tyrimg; pabrézia, kad veikiancios ir veiksmingos sveikatos prieziiiros sistemos negali
veikti be tinkamo lygio darbuotojy, turin¢iy reikiama iSsilavinima ir ekspertines Zinias;
pabrézia, kad svarbu naudotis skaitmeninémis paslaugomis, kad biity remiamos ES
sveikatos priezitiros ir slaugos darbuotojy profesinio ir asmeninio gyvenimo
pusiausvyros priemongs;

mano, kad kiekvienas pacientas yra skirtingas ir kad né viena neuZzkrec¢iamoji liga néra
tokia pati; ragina kuo veiksmingiau uZzkirsti kelig neuzkreciamosioms ligoms ir jas
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68.

69.

70.

71.

72.

gydyti, taikant individualizuota, integruotg ir jrodymais paremtg poziiirj, atsizvelgiant |
kiekvieno paciento ir ligos ypatumus; ragina valstybes nares teikti pirmenybe sveikatos
priezitiros specialisty mokymui, nes tai suteikty jiems galimybe padéti pacientams
dalyvauti savo gydyme ir didinti gydymo poveikij;

pazymi, kad neuzkrec¢iamosios ligos gali turéti didelj neigiamg poveikj psichikos
sveikatai, ir pabrézia, kad Siems pacientams reikalinga integruota sveikatos priezitira;
pabrézia, kad su tam tikromis neuzkre¢iamosiomis ligomis susij¢ neigiami stereotipai
gali trukdyti sveikatos prieziiirai ir prevencijai laikosi nuomones, kad gydant
neuzkre€iamasias ligas kiekvienas pacientas turi jveikti skirtingas kliiitis; ragina
valstybes nares rengti kuo jvairesnius mokymus sveikatos prieziiiros specialistams, kad
jie galéty Sviesti pacientus gydymo klausimais; ragina valstybes nares sveikatos
prieziliros specialistams rengti mokymus apie sveikatai poveikj darancius socialinius ir
aplinkos veiksnius ir apie pacienty Svietimg gydymo klausimais ir tarpsektorinj
bendradarbiavima, taip pat integruoti paslaugy teikima bei uztikrinti, kad netriikty
1Stekliy tinkamoms pacienty konsultacijoms teikti; pabréZia, kad svarbu nuolat rengti
sveikatos priezitiros specialisty mokymus ir informuoti juos apie naujas gydymo
galimybes;

ragina priimti ES strategija, pagal kurig biity galima numatyti ir stebéti dideliy grésmiy
sveikatai poveik] Zmonéms, sergantiems uzkreciamosiomis ir neuzkre¢iamosiomis
ligomis ir (arba) kitomis ligomis ar turintiems sveikatos sutrikimy; sitilo iSnagrinéti
galimybe sukurti Europos neuzkreciamyjy ligy specialisty skubios pagalbos rezerva, i
kurj savanoriskai buty jtraukti neuzkre¢iamyjy ligy ekspertai, apmokyti ir pasirenge
persikelti dirbti kitur, kad krizés metu bet kurioje valstybéje nar¢je ar kaimyningje
Salyje buty uztikrinta neuzkre¢iamosiomis ligomis serganciy asmeny priezitra;

labai palankiai vertina skaitmeninés sveikatos sprendimus, pvz., nuotoling medicing, nes
jie gali sudaryti geresnes galimybes naudotis sveikatos prieziiiros paslaugomis kaimo
vietovése ir padéti apsaugoti neuzkreciamosiomis ligomis sergancius nusilpusio
imuniteto pacientus nuo infekciniy ligy; pabrézia, kad skaitmeninés sveikatos
technologijos ir telemedicina yra naudingos daugelio neuzkre¢iamyjy ligy valdymui ir
Ju eigos stebésenai,

atsizvelgdamas ] biisimg Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (ECDC)
jgaliojimy perziiira, ragina ECDC skirti naujy uzduociy, be kita ko, kad jis stebéty
dideliy grésmiy sveikatai poveik]j pagrindinéms neuZzkreciamosioms ligoms, jskaitant
psichikos sutrikimus, vertinty atrankiniy patikros programy testinuma, diagnozavima,
stebésena, gydyma ir prieziiirg sveikatos prieziiiros sistemoje, derindamas savo
veiksmus pagal esamus duomeny rinkinius, priemones ir registrus;

praso uztikrinti geresn¢ sveikatos priezitiros specialisty, pacienty, ligas jveikusiy
asmeny, prizitirin¢iyjy asmeny, tévy ir valdzios institucijy komunikacija sveikatos
intervenciniy priemoniy, visy pirma neuzkre¢iamyjy ligy diagnozavimo ir gydymo
srityje, veiksmingumo ir saugumo klausimais ir vykdyti daugiau informavimo apie
prevencija kampanijy kriziy metu;

pabréZia, kad reikia pripazinti esminj neformaliyjy slaugytojy vaidmenj, integruoti juos
1 sveikatos priezidiros ir slaugos grupes ir suteikti jiems galimybe padedant sveikatos

RR\1290825LT.docx 25/47 PE751.761v04-00

LT



LT

73.

74.

priezitiros specialistams priimti informacija pagristus sprendimus dél esamy paramos
priemoniy; pripazjsta, kad dél COVID-19 pandemijos dar labiau sustipréjo svarbus
neformaliyjy slaugytojy, kurie kasdien riipinasi neuzkre€iamosiomis ligomis serganciais
pacientais ir kuriems akivaizdZiai triksta praktinés ir politinés paramos vaidmen;;
pastebi, kad tarp Europos gyventojy yra daug neformaliyjy slaugytojy, taip pat | tai, kad
ju paramos ir teisiy pripazinimo biidai jvairiose valstybése skiriasi;

pabrézia, kad COVID-19 pandemija turéjo rimty pasekmiy neuzkre€iamosiomis ligomis
serganCiy pacienty sveikatai, nes vélavo ir sutriko diagnostika bei gydymas; atkreipia
démes;j ] tai, kokj didelj spaudima sveikatos prieziiiros sistemy pajégumams gali daryti
didelés grésmes sveikatai, o tai, savo ruoztu — neigiama poveikj sveikatos priezitiros
paslaugy teikimui pacientams, sergantiems neuzkre¢iamosiomis ligomis, pavyzdziui,
sveikatos prieziliros testinumui, pacienty ir psichikos sveikatos problemy turinciy
asmeny gydymo atidéjimui ar nutraukimui®?; pabrézia, kad valstybés narés turi numatyti
ir stebéti ekstremaliyjy visuomenés sveikatos situacijy poveiki sveikatos priezitiros
paslaugy, susijusiy su kitomis ligomis ir sveikatos sutrikimais, teikimui; atkreipia
démesj | sumazejusia pacienty tikimybe iSgyventi, komplikacijas ir tolesnj gyvenimo
kokybés blogejima dél per vélai suteiktos galimybés pasinaudoti sveikatos prieziiiros
paslaugomis; ragina Komisija ir valstybes nares teikti pirmenybe¢ neuzkreciamyjy ligy
prevencijai ir valdymui, nes tai sustiprinty sveikatos priezitiros sistemy atsparuma ir
leisty pasirengti biisimiems sukrétimams;

primena, kad, nepaisant to, jog panaikinta dauguma su COVID-19 susijusiy apribojimy,
neuzkre¢iamosiomis ligomis sergantiems pacientams vis dar gresia didesné rizika
uzsikresti koronavirusine infekcija; pabrézia, kad Sie pacientai turi biiti apsaugoti
kasdieniame gyvenime, ypac tada, kai jiems teikiamos visuomenés sveikatos prieZitiros
paslaugos, skirtos jy gydymui ir priezitirai; pabrézia, kad reikia vykdyti auksto lygio
naujy COVID-19 ir kity uzkreciamyjy ligy, kuriomis galéty uzsikrésti neuzkreciamomis
ligomis sergantys pacientai, atmainy ir galimy tendencijy stebéseng;

Pacienty jgaléjimas

75.

primena, kad galiy suteikimas pacientams, sveikatos rastingumas ir gydymo plano
laikymasis yra itin svarbiis jgyvendinant Europos neuzkrec¢iamyjy ligy strategija ir kad
prevencija, elgsenos nulemty rizikos veiksniy mazZinimas, ankstyvas ligos nustatymas,
gydymas ir priezilira turéty biiti orientuoti j pacienta; ragina skatinti tinkamo pacienty
informavimo paslaugas, kad jie galéty aktyviai dalyvauti vykdant prevencija, mazinant
elgsenos nulemtus rizikos veiksnius ir parenkant gydyma, taip pat ragina j prieZitiros
programas jtraukti slaugytojy ir pacienty Svietimg gydymo klausimais ir galiy jiems
suteikima, jskaitant programas, kuriomis daugiausia démesio skiriama rizikos
mazinimui; pabrézia, kad svarbu laikytis gydymo plano, siekiant sumazinti
hospitalizavimo ir mirtingumo rodiklius, ir optimizuoti medicinos investicijy poveikj;
ragina valstybes nares rengti mokymus sveikatos prieziliros specialistams pacienty
informavimo gydymo srityje klausimais; ragina valstybes nares imtis veiksmy, kad biity
geriau laikomasi gydymo plano, siekiant uztikrinti didesn¢ investicijy j neuzkre¢iamyjy
ligy gydyma teikiamg naudg sveikatai;

63 Pasaulio sveikatos organizacija, ,,Invisible numbers: the true extent of NCDs and what to do about them*, 2022

m.
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76. ragina suteikti galimybe pacientams dalyvauti priimant sprendimus, teikiant jiems
asmeniSkai pritaikyta ir suprantamg jrodymais pagrista informacija, ir ragina remti
tokias iniciatyvas ir veiksmus, kuriais ES léSomis siekiama suteikti daugiau galiy
sergantiems pacientams; pazymi, kad kai kuriy neuzkreciamyjy ligy atveju pacienty
stigmatizavimas sveikatos priezitiros jstaigose tebéra viena didziausiy ankstyvos
diagnostikos kliticiy, trukdanciy laiku suteikti priezidiros ir valdymo paslaugas, ir kad
toks stigmatizavimas turéty biiti pazabotas ir sumazintas; pabrézia, kad orientavimasis ]
pacientg ir dalyvaujamasis sprendimy priémimas turéty biiti gydymo ir
prieziliros procesy vystymosi pagrindas; ragina parengti koncepcija, pagal kurig biity
sudarytos salygos gerai informuotiems pacientams aktyviai dalyvauja saves gydymo
procese;

77. pazymi, kad reikia sutelkti démesj | neuzkreciamosiomis ligomis serganciy pacienty,
kuriy ligos nejmanoma i8gydyti, bet kurig galima stabilizuoti, gyvenimo kokybeg;
pabrézia, kad svarbu parengti konkrecias ES rekomendacijas, kaip gerinti
neuzkre€iamosiomis ligomis serganc¢iy pacienty gyvenimo kokybe, be kita ko,
integruojant visapusiska palaikomajg psichologing prieZiiirg j pacienty prieZiiira,
pradedant nuo ligos diagnozavimo ir visuose kituose ligos eigos etapuose, taip pat
suteikiant galimybe naudotis specializuoty paramos centry paslaugomis ir priemonémis,
kuriomis bty skatinamas testinis gydymas, pvz., isteigiant neuzkreciamyjy ligy centrus,
kuriuose, dirbty jvairiy sri¢iy specialisty komandos;

78. remia Siuolaikinius sprendimus, jskaitant skaitmeninius, skirtus neuzkre¢iamosiomis
ligomis sergantiems pacientams; pabrézia, kad tokie sprendimai, pvz., pagalbos linijos
ar mobiliosios programélés, kuriomis gali naudotis pacientai ir jy Seimos nariai,
norédami gauti reikiamg informacijg apie proceduras, kg daryti nustacius liga, koks yra
ligos gydymas ir tyrimy datos, yra labai naudingos priemonés, kuriomis
supaprastinamas gydymo procesas ir palengvinamas pacienty gyvenimas;

79. mano, kad reikia spresti regioniniy skirtumy, susijusiy su galimybémis naudotis
sveikatos prieziliros paslaugomis, problema; pabrézia, kad reikia ieskoti naujovisky
budy, kaip pagerinti galimybes naudotis sveikatos priezitiros paslaugomis, pvz.,
mobiliosiose klinikose, su traumomis dirban¢iy komandy ir partneriy konsultanty
paslaugomis, siekiant skatinti individualizuotg ir ] pacientg orientuotg poziirj ]
neuzkre¢iamyjy ligy prevencija ir gydyma;

80. pabrézia, kad neuzkre¢iamosiomis ligomis sergantys pacientai del ligos neturéty
nukentéti kitais savo kasdienio gyvenimo aspektais ir jaustis dvigubai nuskriausti; todel
ragina saZiningai jgyvendinti finansiniy paslaugy direktyvas, tokias kaip Vartojimo
kredito direktyva®, nediskriminuojant neuzkre¢iamyjy ligy pacienty ir jas jveikusiy
asmeny;

81. ragina valstybes nares atsiZvelgti | dazng neuZzkre¢iamosiomis ligomis serganciy
pacienty Seimy ir artimyjy i$sekimg ir visg ligos laikotarpj teikti jiems pagalba, ypac
pazZeidZiamiausiems asmenims, ir parama gedintiesiems; ragina darbovietése sudaryti
galimybes poilsiui darbo vietoje; taip pat ragina kurti integruotas, tinkamas ir
prieinamas paramos neuzkrec¢iamosiomis ligomis sergantiems pacientams ir jy Seimoms

642008 m. balandZzio 23 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2008/48/EB dél vartojimo kredito sutar¢iy ir
panaikinanti Tarybos direktyva 87/102/EEB, OL L 133, 2008 5 22, p. 66.
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82.

83.

sistemas, kurios apimty sveikatos priezitros, bendruomenés ir socialines paslaugas;

pabrézia itin svarby vaidmenj, kurj atlieka neformalieji slaugytojai, teikiantys
pacientams didziule dalj kasdienés priezitiros paslaugy, taciau kuriems neuztikrinama
jokia parama; ragina valstybes nares rengti slaugytojy mokymo kursus ir terapinés
priezitiros programas, pagal kurias biity suteikiama kvalifikacija ir pripazjstama
kompetencija;

pripaZjsta esminj nepriklausomy pacienty ir slaugytojy asociacijy vaidmen;j palaikant
neuzkreCiamosiomis ligomis sergancius pacientus ir slaugytojus ir jiems padedant,
teikiant jiems paslaugas, skleidZiant sveikatos rastinguma, didinant informuotuma ir
teikiant nuolating parama; ragina Komisijg ir valstybes nares rengiant su
neuzkreciamosiomis ligomis susijusig politikg ir teisés aktus atsizvelgti | Siy asociacijy
ekspertines Zinias ir oficialy dalyvavima, taip pat i jy rekomendacijas;

Inovacijy skatinimas siekiant paspartinti veiksmingy, prieinamy ir jperkamy technologijy
ir vaisty kitrimq

84.

85.

86.

87.

palankiai vertina Komisijos pasiiilyma dél vaisty teisé€s akty paketo; ragina stiprinti
Europos vaisty rinka, kad visoje ES biity uztikrintos vienodos galimybés gauti jperkamy
vaisty ir naujovisky gydymo budy, jskaitant individualizuotus vaistus, sumazinti vaisty
stygiy, iSspresti naujovisky technologijy ir gydymo auksty kainy problema, skatinti
naudoti generinius ir biologiSkai panasius vaistus, uztikrinti, kad visi pacientai visoje ES
turéty galimybe laiku ir vienodomis salygomis gauti saugiy, veiksmingy ir jperkamy
vaisty, ir sumazinti kliditis tarpvalstybiniam verslui, kartu stiprinant paskatas investuoti |
mokslinius tyrimus ir inovacijas; pabrézia, kad intelektinés nuosavybés teisés ir teisiné
duomeny apsauga, be kita ko, yra priemonés, kuriomis siekiama i§saugoti
konkurencinguma ES, skatinant novatorius kurti naujus produktus ir nuolat vykdyti
mokslinius tyrimus; primena, kad vieSojo finansavimo naudojimas turi biiti suderintas
su vieSuoju interesu ir turi apimti tokias salygas kaip skaidrumas, atsekamumas ir
prieinamumas; pazymi, kad siaura ,,nepatenkinty medicininiy poreikiy‘ apibréztis gali
biti klittis svarbiy gydymo budy, skirty neuzkre¢iamosiomis ligomis sergantiems
zmonéms, kiirimui;

ragina Komisijg pateikti pasitillymg persvarstyti Tarybos direktyva 89/105/EEB® dél
priemoniy, reglamentuojanciy vaisty kainy nustatyma, skaidrumo, siekiant uZtikrinti
procediiry, naudojamy nustatant vaisty kaing ir jy kompensavimo sumg, veiksminga
tikrinimg ir skaidruma, kartu laikantis komercinés informacijos konfidencialumo ir
intelektinés nuosavybés teisiy;

ragina Komisijg ir valstybes nares prisidéti prie 2019 m. PSO rezoliucijos dél vaisty,
skiepy ir kity sveikatos prieziiiros produkty rinky skaidrumo gerinimo jgyvendinimo;

palankiai vertina bendriems Europos interesams svarbiy sveikatos projekty (BEISP)
sukiirimg siekiant remti inovacijas ir gerinti Europos pacienty sveikatos priezitiros
kokybe ir priecinamuma; mano, kad sveikatos srities BEISP turéty sudaryti palankesnes

651988 m. gruodZio 21 d. Tarybos direktyva 89/105/EEB dél priemoniy, reglamentuojan¢iy Zmonéms skirty vaisty
kainy nustatyma ir §iy vaisty jtraukima j nacionaliniy sveikatos draudimo sistemy sritj, skaidrumo, OL L 40, 1989
211,p.8.
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89.

90.

91.

92.

93.

94.

salygas kurti novatoriSkas ir ekologiSkesnes technologijas, AAM geny ir lgsteliy terapija
bei strateginio gydymo inovacijas;

ragina valstybes nares nustatyti ir pasalinti politikos klititis optimaliai neuzkreciamyjy
ligy prieziiirai, geriau laikytis klinikiniy gairiy ir sumazinti komplikacijy rizika;

pazymi, kad neuzkre¢iamosiomis ligomis sergantiems pacientams truksta vaisty ir kad
dideli jy gydymo paslaugy teikimo sutrikimai daro didele zalg jiems, jy slaugytojams ir
Seimoms; pabréZia, kad reikia bendradarbiauti siekiant uZkirsti kelig visy vaisty ir
medicinos reikmeny, ypa¢ skirty neuzkreciamosioms ligoms gydyti, stygiui, jskaitant
nebrangiy bitinyjy vaisty nuo neuzkreciamyjy ligy stygiy, ir jj valdyti;

ragina Komisijg jvertinti, ar reikia priimti Ypatingos svarbos vaisty akta, kuriuo bty
remiama Europos Zalioji, skaitmeniné ypatingos svarbos vaisty, veikliyjy medZziagy ir
tarpiniy sudedamyjy daliy gamyba, siekiant jvairinti ES vaisty tiekimo grandines ir
uztikrinti strateginj ypatingos svarbos vaisty savarankiskuma, kartu perziturint ES
farmacijos teisés aktus;

ragina stiprinti ir jvairinti vaisty tiekimo granding ir atidZiai stebéti su vaisty tiekimu
susijusig jitampa ir stygiy; pabrézia tvarios viesyjy pirkimy praktikos svarbg uzkertant
kelig vaisty stygiui;

ragina toliau investuoti i mokslinius tyrimus ir technologine plétra vieSojo intereso
tikslais didinant ES bendrosios moksliniy tyrimy ir inovacijy programos isteklius, kad
buty uztikrinta prieiga prie medicinos reikmeny; pakartoja savo ankstesniy rezoliucijy®
pozicija, kad bendros vieSyjy pirkimy procediiros galéty biiti naudojamos kaip priemoné
siekiant jveikti vaisty stygiy ir pagerinti gydymo jperkamuma ir priecinamumag ES
lygmeniu; primena, kad bendro pirkimo susitarimai turéty buti sudaromi skaidriai, laiku
ir veiksmingai; Siuo atzvilgiu pabrézia, kad turéty biiti nustatyti aiSkas ir skaidriis
proceso, taikymo srities, konkurso, specifikacijy, terminy ir formalumy etapai;

palankiai vertina vieSojo ir privaciojo sektoriaus partneryste stiprinant inovacijas
sveikatos prieziiiros srityje; atkreipia démesj ;1 Europos bendradarbiavima sveikatos
inovacijy srityje, kuriuo skatinamas verslumas ir inovacijos sveikatos prieziiiros
sektoriuje ir sutelkiama akademiné bendruomené, moksliniai tyrimai ir pramoneés
atstovai, siekiant skatinti bendradarbiavima ir investicijas i sveikatos technologijas;
ragina Komisijg ir valstybes nares skatinti ir sparciau plétoti vieSojo ir privaciojo
sektoriy partneryste; atkreipia démesj j privaciojo sveikatos sektoriaus potencialg, visy
pirma atsizvelgiant | papildomg vaidmenj ligy kontrolés ir sveikatos prieZitiros srityse;

pabréZia inovacijy svarbg siekiant pagerinti neuzkreciamyjy ligy nustatyma,
diagnostika, valdyma ir gydyma ir pabreézia, kad plétojant aukstos kokybés medicinos
technologijas pageré¢jo uzkre¢iamosiomis ligomis sergan¢iy Zmoniy klinikiniai ir
procediiriniai rezultatai bei gyvenimo kokybé¢;

% Europos Parlamento rezoliucijos: 2023 m. liepos 12 d. rezoliucija dél COVID-19 pandemijos metu jgytos
patirties ir rekomendacijy ateiciai, P9 TA(2023)0282; 2022 m. vasario 16 d. rezoliucija dél Europos stiprinimo
kovojant su véziu — i§samios ir suderintos strategijos link, OL C 342, 2022 9 6, p. 109; 2021 m. lapkri¢io 24 d.
rezoliucija dél Europos vaisty strategijos, OL C 224, 2022 6 8, p. 47; 2020 m. rugsé¢jo 17 d. rezoliucija ,,Vaisty
stygius: kaip spresti kylancia problema®, OL C 385, 2021 9 22, p. 83.
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95. ragina Komisijg ir valstybes nares sukurti Europos vaisty moksliniy tyrimy ir plétros
infrastruktiiros centra, kuris veikty remdamasis mokslo bendruomeniy ir visuomenés
sveikatos institucijy nustatytais prioritetais, susijusiais su sveikatos prieziiirai
strategiSkai svarbiy vaisty moksliniais tyrimais, kiirimu ir gamyba, siekiant padéti ES
jveikti rinkos nepakankamuma,daugiausia démesio skiriant neuzkreciamyjy ligy
gydymo ir prieZiliros gerinimui;

96. ragina Komisijg ir valstybes nares iSnagrinéti galimybe jsteigti vieng ar daugiau pelno
nesiekianciy europiniy farmacijos jmoniy, kurios veikty viesojo intereso labui ir,
sieckdamos papildyti tiekimg ir garantuoti tiekimo sauguma bei uzkirsti kelig galimam
vaisty stygiui ekstremaliosios situacijos atveju, gaminty visuomenés sveikatai svarbius
ir strateginés reikSmeés sveikatos prieziiirai turincius vaistus, jei nebiity jy pramoninés
gamybos;

97. pabrézia, kad reikia uZtikrinti prieigg prie esamy medicinos priemoniy ir stiprinti
parama ir investicijas j nepatenkintus medicininius poreikius, taip pat kuo greiciau kurti
naujoviskus medicinos prietaisus, vaistus, sveikatos prieziiiros paslaugas ir diagnostikos
bei gydymo sprendimus ir uZtikrinti prieigg prie jy; pabréZzia, kad reikia remti
nacionaliniy sveikatos prieziiiros paslaugy skaitmeninima, kad pacientams, kuriems jy
reikia, buty uztikrinta geresné kokybe, veiksmingumas ir priecinamumas; mano, kad
naujos technologijos ir skaitmeninimas gali padéti uZtikrinti naujg ir geresnj
neuzkre¢iamyjy ligy valdyma ir gydyma, taip pat pagerinti neuzkre¢iamosiomis ligomis
serganciy zmoniy gyvenimo kokybe; visgi atkreipia démes; | 1étg medicininiy
priemoniy jgyvendinimg pagal dabartinj Medicinos priemoniy reglamentg®’ ir
Diagnostikos in vitro medicinos priemoniy reglamentg®® ir palankiai vertina tam tikry
nuostaty taikymo atidéjima; ragina Komisijg jvertinti konkrecius pediatrinio ir retyjy
medicinos priemoniy sektoriy poreikius ir pasitilyti teisés akty pakeitimus, kuriy reikia
siekiant uztikrinti nuolatinj tiekima Sioms pacienty grupéms;

98. ragina valstybes nares nepertraukiamai investuoti j inovacijas sprendziant
neuzkre¢iamyjy ligy klausima; ragina taikyti sazininga poZiiirj rengiant skaitmenines
sveikatos prieziiiros strategijas; atsizvelgdamas  tai pazymi, kad turéty biiti uztikrinta
technologijy kokybe¢ ir sauga ir kad turéty biiti sprendziamas nelygybés prieigos srityje
klausimas;

99. pastebi, kad artimiausiais metais naudojimasis dirbtiniu intelektu, algoritmine didZiyjy
duomeny analize ir Siuolaikinémis technologijomis gali suteikti dideliy galimybiy
diagnozuojant neuzkreciamasias ligas ir pritmant sprendimus dél jy; pabrézia, kad
tikryjy duomeny, matematinio modeliavimo, dirbtinio intelekto ir skaitmeniniy
priemoniy derinys labai padés ekonomiskai efektyviau kurti naujoviskus gydymo
biidus; primygtinai ragina visus jgyvendinanc¢iuosius partnerius visada atsizvelgti |
duomeny apsaugos, saugumo, pasitikéjimo, skaidrumo, orientacijos j pacientg ir
pacienty dalyvavimo visais etapais principus;

672017 m. balandZio 5 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) 2017/745 dél medicinos priemoniy,
OLL 117,201755,p. 1.

68 2017 m. balandzio 5 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) 2017/746 dél in vitro diagnostikos
medicinos priemoniy, OL L 117,2017 5 5, p. 176.
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Informuotumas, moksliniai tyrimai ir dalijimasis Ziniomis

100.

101.

102.

103.

104.

105.

mano, kad, siekiant paspartinti veiksmingy prevenciniy priemoniy ir novatoriskos
praktikos jgyvendinimg ir pagerinti neuzkre¢iamyjy ligy valdyma, prieziairos kokybe ir
rezultatus sveikatos srityje, jskaitant skaitmeninius sprendimus, valstybéms naréms
biitina keistis ekspertinémis Ziniomis, duomenimis, mokymo programomis,
komunikacijos priemonémis ir jrodymais pagrjsta geriausia patirtimi,

pabrézia, kad kokybiski duomenys ir jrodymai yra nepaprastai svarbiis remiant
jrodymais pagristos ir tikslinés sveikatos gerinimo politikos kiirima; pazymi, kad
susiejant sveikatos duomenis su socialiniais, ekonominiais ir aplinkos duomenimis, taip
pat stiprinant esamy sveikatos stebésenos sistemy elementus, jskaitant lygiy galimybiy
elementus®®, bus remiamas jrodymais pagrjstos ir tikslinés politikos kiirimas;

mano, kad biisima Europos sveikatos duomeny erdvé yra priemong, kuria buitu galima
prisidéti prie duomeny, kuriais remiasi jrodymais grindZziama visuomengs sveikatos
politika, stiprinimo ir lygybé sveikatos prieziiiros srityje; pripaZjsta, kad duomeny
rinkimo pastangos turi biiti sutelktos j visas neuzkreciamasias ligas, taikant jvairius
bendrus rodiklius, pvz., paplitima, sergamuma, mirtinguma, sveikatos priezitiros nastg ir
sveikatos ekonomikg; mano, kad reikia toliau rinkti ekonominius duomenis nacionaliniu
lygmeniu, kad biity galima geriau suprasti susijusias i§laidas ir valstybiy nariy patiriama
nasta;

ragina valstybes nares diegti arba tobulinti e. sveikatos technologijas, telemedicinos ir
nuotolinés sveikatos priezitros paslaugas, siekiant uztikrinti stacionarings ir
ambulatorinés prieZiiiros, taip pat bendruomeninés prieziiiros tgstinuma; pabrézia, kad
moksliniy tyrimy finansavimas pagal programg ,,Europos horizontas* gali paremti
telemedicinos naudojima ir padéti parengti jrodymais pagrjstas rekomendacijas; ragina
imtis veiksmy, siekiant uztikrinti prieigg prie telemedicinos paslaugy, ir paZzymi, kad
Skaitmeninés Europos finansavimu galima prisidéti prie paramos siekiant didinti
pacienty ir sveikatos priezitiros specialisty skaitmeninj rastinguma;

ragina Komisija prireikus jgyvendinti ES partnerystés projektus neuzkrec¢iamyjy ligy
srityse; mano, kad tokie partnerystés projektai galéty suburti valstybes nares ir
nacionalines valdzios institucijas, rengiant veiksmy planus ir novatoriskus pasitilymus,
kuriais siekiama uztikrinti veiksmingus ir tikslingus kovos su neuzkre¢iamosiomis
ligomis veiksmus;

ragina Komisijg remti Europos Ziniy apie neuzkreciamasias ligas centrg, siekiant
pagerinti neuzkreciamyjy ligy mokslinius tyrimus, jskaitant uzkreciamyjy ir
neuzkre€iamyjy ligy tarpusavio sgsajas, ir palyginamy bei patikimy duomeny apie
neuzkrec¢iamasias ligas rinkima ES lygmeniu, apibrézti prevencijos strategijy ekonominj
efektyvumag ir skatinti investicijas Sioje srityje, uztikrinant biisimos Europos sveikatos
duomeny erdvés sinergija ir optimaly naudojima; ragina valstybes nares atitinkamuose
forumuose keistis geriausia neuzkre¢iamyjy ligy prevencijos, valdymo ir priezitros
patirtimi; pabréZia, kad reikia atlikti i§samesnius mokslinius tyrimus su
neuzkre¢iamosiomis ligomis susijusiy gretutiniy ligy ir jy gydymo srityje; ragina
valstybes nares sukurti konkre¢iy neuzkreciamyjy ligy duomeny registrus ir pazZymi,

% Europos Komisija, ,,Healthier Together EU Non-Communicable Diseases Initiative*.
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kad reikia atviryjy duomeny apie neuzkreciamasias ligas;

106. palankiai vertina Komisijos visuomenes sveikatos eksperty grupés ir neuzkreciamyjy
ligy pogrupio veikla; ragina Komisijg iSplésti $ig grupe jtraukiant pacienty ekspertus;
ragina Komisijg, remiantis Europos referencijos centry tinkly modeliu, sukurti Europos
eksperty tinkla, jskaitant pacienty ekspertus, skirtg su neuzkre¢iamosiomis ligomis
susijusiy gretutiniy ligy ir komplikacijy prevencijai ir kontrolei;

107. pripazjsta, kad ES atlieka tam tikrg vaidmenj remiant visuoting sveikatg, be kita ko,
atsizvelgiant | neuzkreciamyjy ligy plitima tarptautiniu mastu; todél primygtinai ragina j
ES visuotine sveikatos strategijg jtraukti tokius tikslus, kaip parama PSO strategijai

visame pasaulyje panaikinti gimdos kaklelio vézj, atitinkangiai ES tiksla panaikinti ZPV
sukeltg veézj;

108. paveda Pirmininkei perduoti §ig rezoliucijg Tarybai ir Komisijai.

PE751.761v04-00 32/47 RR\1290825LT.docx

LT



AISKINAMOJI DALIS

Neuzkre¢iamosios ligos — tai ligos, kuriomis Zmonés negali uzsikrésti vieni nuo kity ir kurios
sukelia 90 proc. visy mirties atvejy ES!. Neuzkre¢iamyjy ligy nasta didés dél senéjanciy
darbo rinkai, kuriai gali kilti sunkumy dél sumazéjusio nasumo, dél kurio gali padidéti darbo
jégos trukumas. Turime imtis veiksmy, kad uzkirstume kelig ankstyvos mirties atvejams,
pagerintume pilie¢iy gyvenimo kokybe ir uZtikrintume ES konkurencinguma.

Ankstyvos mirties atvejai sudaro 68 proc. visy ankstyvos mirties atvejy Europoje, t. y.
besalyginé mirties sulaukus 30-69 mety amziaus dél Sirdies ir kraujagysliy ligy, vézio,
diabeto ir létiniy kvépavimo taky ligy tikimybeé siekia 68 proc.

Igyvendinant veiksmingesnes sveikatingumo skatinimo ir ligy prevencijos priemones, galima
net 70 proc. sumazinti neuzkre¢iamyjy ligy paplitimg?. Dél tokiy veiksniy, kaip tabako
vartojimas, nepakankamas fizinis aktyvumas, zalingas alkoholio vartojimas, nesveika mityba,
ir aplinkos veiksniy, pvz., oro, maisto, vandens ir dirvozemio tar$os, taip pat d¢l cheminiy
medziagy poveikio, neuzkreciamyjy ligy rizika did¢ja. Tod¢l svarbu skatinti stiprinti
prevencijos veiksmus, taip pat pripaZinti, kad prasti miego jprociai ir burnos sveikata yra
veiksniai, kuriy galima iSvengti.

Svarbu nustatyti, kurioms Zmoniy grupéms kyla didelé rizika susirgti neuzkre¢iamosiomis
ligomis, ir kuo anksciau diagnozuoti jy ligas,

siekiant gerinti ligy gydyma, uzkirsti kelig komplikacijoms bei sumazinti sveikatos prieZitiros
sistemy iSlaidas. Todé¢l valstybés narés turéty biiti skatinamos mazinti nediagnozuojamy
neuzkreCiamyjy ligy atvejy skaiciy, didinant informuotumg ir atliekant tikslinius didelés
rizikos grupéms priskiriamy asmeny sveikatos patikrinimus. Taip pat svarbu atkreipti démes; |
tai, kad kai kurios neuzkreciamosios ligos, pvz., diabetas ir Sirdies ir kraujagysliy ligos, yra
glaudZiai susijusios, ir kad didel¢ sinergijg galima pasiekti gerinant diagnostika ir integruota
prieziiirg. Todé¢l svarbu surinkti daugiau duomeny ir atlikti iSsamesnius mokslinius tyrimus
neuzkre€iamyjy ligy srityje, ypa¢ siekiant surinkti daugiau informacijos apie su
neuzkre¢iamosiomis ligomis susijusias gretutines ligas ir neuzkre¢iamyjy ligy gydyma, taip
pat mokyti pirmings sveikatos priezitiros specialistus, kad jie veiksmingiau nustatyty didelés
rizikos grupéms priskiriamus asmenis ir gydyty neuzkreciamasias ligas.

Be to, labai svarbu stiprinti paskatas investuoti j inovacijas, susijusias su technologijy, vaisty
ir sveikatos prieziiiros praktikos kiirimu, nes tai ypac svarbu siekiant i§vengti Zalos, kurig
lemia rizikos veiksniai, kuriy galima i§vengti, arba j3a sumazinti, taip pat siekiant uztikrinti,
kad bty sukurta naujy ir geresniy neuzkreciamyjy ligy gydymo priemoniy. Be to, svarbu, kad
valstybés narés gilinty savo Zinias ir keistysi geriausia patirtimi, kad biity spar¢iau
jgyvendinamos veiksmingos prevencinés priemones ir novatoriSka praktika. Tuo tikslu
Komisija turéty jgyvendinti ES partnerystes neuzkreciamyjy ligy srityje projektus.

Thttps://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2021-4479-44242-62494.
2 https://health.ec.europa.eu/system/files/2022-06/eu-ncd-initiative_publication_en_0.pdf: 15 puslapis.
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Subjektas

Novo Nordisk A/S

International Diabetes Federation European Region

Platform for Better Oral Health

The European Society of Intensive Care Medicine

European Cancer Organisation

European Federation of Pharmaceutical Industries Associations

EUROCARE

The Health Policy Partnership

The Heart Failure Policy Network

European Hearth Network

European Chronic Disease Alliance

The European Brain Council

Insightec Ltd.
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INobody Left Outside Initiative

Transforming Breast Cancer Together

Mental Health Europe

Furopean Public Health Alliance

European Thrombosis and Haemostasis Alliance
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22.9.2023

VYSTYMOSI KOMITETO NUOMONE

pateikta Aplinkos, visuomengés sveikatos ir maisto saugos komitetui

dél neuzkreciamyjy ligy
(2023/2075(INT))

Nuomonés referentas: Karsten Lucke

PASIULYMAI

Vystymosi komitetas ragina atsakingg Aplinkos, visuomenés sveikatos ir maisto saugos
komitetg ] savo pasiiilymg dél rezoliucijos jtraukti Siuos pasitlymus:

atsizvelgdamas j Sutarties del Europos Sajungos veikimo (SESV) 208 straipsnj,
kuriame, be kita ko, nustatyta, kad Sgjunga atsizvelgia j bendradarbiavimo vystymosi
labui tikslus savo jgyvendinamos politikos srityse, kurios gali turéti jtakos
besivystan¢ioms Salims,

atsizvelgdamas j 2017 m. birzelio 30 d. Tarybos, Taryboje posédZziavusiy valstybiy
nariy Vyriausybiy atstovy, Europos Parlamento ir Komisijos bendrg pareiskima deél
Naujojo Europos konsensuso dél vystymosi!,

atsizvelgdamas j Jungtiniy Tauty Darnaus vystymosi darbotvarke iki 2030 m. ir darnaus
vystymosi tikslus (DVT),

atsizvelgdamas ] savo 2023 m. birzelio 15 d. rezoliucijg dél darnaus vystymost tiksly
igyvendinimo ir vykdymo?,

atsizvelgdamas ] savo 2023 m. liepos 12 d. rezoliucijg dél COVID-19 pandemijos metu
jgytos patirties ir rekomendacijy ateiciai’,

atsizvelgdamas ] savo 2023 m. kovo 14 d. rezoliucijg dél politikos suderinamumo
vystymosi labui?,

atsizvelgdamas ] savo 2021 m. spalio 6 d. rezoliucija dél vystymosi politikos vaidmens
reaguojant | biologinés jvairoveés nykimg besivystanciose Salyse Darbotvarkes iki

1OL C 210,2017 6 30, p. 1.

2 Priimti tekstai, P9 TA(2023)0250.
3 Priimti tekstai, P9 TA(2023)0282.
4 Priimti tekstai, P9_TA(2023)0071.
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2030 m. jgyvendinimo kontekste>,

atsizvelgdamas i savo 2015 m. spalio 27 d. rezoliucija ,,Ebolos viruso sukelta krizé:
ilgalaikés pamokos ir biidai sustiprinti sveikatos apsaugos sistemas besivystanciose
Salyse, siekiant uzkirsti kelig ateities krizéms*®,

atsizvelgdamas j savo 2021 m. geguzés 20 d. rezoliucijg dél paZangos spartinimo ir
nelygybeés mazinimo siekiant iki 2030 m. likviduoti AIDS kaip grésme visuomeneés
sveikatai’,

atsizvelgdamas | Vystymosi komiteto nuomong dél 2022 m. birzelio 22 d. pasitlymo
dé¢l Europos Parlamento ir Tarybos reglamento d¢l tausiojo augaly apsaugos produkty
naudojimo, kuriuo i§ dalies kei¢iamas Reglamentas (ES) 2021/2115 (COM(2022)0305),

atsizvelgdamas j savo 2023 m. birzelio 14 d. rezoliucijg dél apsiriipinimo maistu
saugumo ir ilgalaikio ES Zemés tikio atsparumo uztikrinimo®,

atsizvelgdamas ] 2022 m. birzelio 22 d. pasitlymg d¢l Europos Parlamento ir Tarybos
reglamento dél tausiojo augaly apsaugos produkty naudojimo, kuriuo i§ dalies
kei¢iamas Reglamentas (ES) 2021/2115 (COM(2022)0305),

atsizvelgdamas j 2022 m. lapkricio 30 d. Komisijos komunikatg ,,ES visuotinés
sveikatos strategija. Geresn¢ visy sveikata kintan¢iame pasaulyje (COM(2022)0675),

atsizvelgdamas 1 2020 m. geguzes 20 d. Komisijos komunikata ,,Sazininga, sveika ir
aplinkai palanki maisto sistema pagal strategija ,,Nuo iikio iki stalo* (COM(2020)0381),

atsizvelgdamas j 2019 m. gruodzio 11 d. Komisijos komunikatg ,,Europos zaliasis
kursas* (COM(2019)0640),

atsizvelgdamas 1 2014 m. liepos 17 d. JT rezoliucija 68/300 ,,Generalinés Asambléjos
auksto lygio susitikimo dél neuzkreciamyjy ligy prevencijos ir kontrolés srityje
padarytos pazangos i§samios perZziiiros ir vertinimo baigiamasis dokumentas®,

atsizvelgdamas ] 2013 m. geguzeés 27 d. Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) 2013—
2020 m. pasaulinj veiksmy plana, kuris buvo pratestas iki 2030 m.,

atsizvelgdamas ] 2012 m. sausio 24 d. JT Generalinés Asambléjos auksto lygio
susitikimo neuzkrec¢iamyjy ligy prevencijos ir kontrolés klausimais politing deklaracija
Nr. 66/2,

atsizvelgdamas j 2023 m. vasario 16 d. PSO ataskaitg ,,Vaiky ir paaugliy ilgalaikio
COVID sindromo klinikinio atvejo apibréZimas eksperty konsensusu‘ (angl. ,,A clinical
case definition of post COVID-19 conditions in children and adolescents by expert
consensus‘),

SOL C 132,2022 3 24, p. 2.

¢OL C 355,2017 10 20, p. 2.
TOLC 15,2022 112,p. 1.

8 Priimti tekstai, P9_TA(2023)0238.
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atsizvelgdamas j 2021 m. spalio 6 d. PSO ataskaitg ,,Ilgalaikio COVID sindromo
klinikinio atvejo apibrézimas ,,Delfi* metodo konsensusu‘ (angl. ,,A clinical case
definition of post COVID-19 conditions by a Delphi®),

atsizvelgdamas 1 2021 m. gruodzio 30 d. JT specialiojo pranes¢jo teisés | maistg
klausimais Michaelio Fakhri praneSimg Nr. 49/43 , S¢klos — teisé | gyvybe ir iikininky
teises* (angl. ,,Seeds, right to life and farmers’ rights®),

atsizvelgdamas j 2020 m. gruodzio 24 d. JT specialiojo pranes¢jo teisés ] maistg
klausimais Michaelio Fakhri praneSimg Nr. 46/33 , Teis¢ | maistg“ (angl. ,,Right to
food*),

atsizvelgdamas j 2018 m. rugséjo 28 d. JT Zzmogaus teisiy tarybos rezoliucijg Nr. 39/12
del valstieCiy ir kity kaimo vietovése dirbanciy Zzmoniy teisiy,

atsizvelgdamas 1 2007 m. spalio 2 d. JT rezoliucijg Nr. 61/295 dél ¢iabuviy tauty teisiy,

kadangi teisé | kuo geresne fizing ir psichikos sveikatg yra pagrindiné Zzmogaus teise,
atitinkanti Visuotinés Zmogaus teisiy deklaracijos 25 straipsnio nuostatas; kadangi $i
teis¢ neuztikrinama daugiau kaip penktadaliui pasaulio gyventojy; kadangi Europos
Sajungos pagrindiniy teisiy chartijos 35 straipsnyje raginama apibréziant ir vykdant visa
Sajungos politika ir veiklg uztikrinti aukstag Zmoniy sveikatos apsaugos lygi; kadangi dél
neuzkreCiamyjy ligy arba létiniy ligy kasmet mirSta 41 mln. Zmoniy ir jos susijusios su
74 proc. visy mir¢iy pasaulyje; kadangi globaliuosiuose Pietuose zmonés patiria
neproporcingai didelj poveikj ir, remiantis PSO skaiciavimais, 77 proc. visy ankstyvy
mir¢iy nuo neuzkre¢iamyjy ligy tenka mazy ir vidutiniy pajamy Salims; kadangi
neuzkrec¢iamosios ligos daznai yra susijusios su negalia dé¢l létinés ligos; kadangi 3-
1ajame DVT raginama uZtikrinti gerg sveikatg ir skatinti visy amzZiaus grupiy gerove;
kadangi DVT 3.4 uzdaviniu, kuris yra susij¢s su neuzkre¢iamosiomis ligomis ir
psichikos sveikata, taip pat tarpusavyje susijes su kitais, ne tik 3-ituoju, DVT, siekiama
trecdaliu sumazinti pirmalaikj mirtinguma nuo j keturis pagrindinius klasterius
suskirstyty neuzkreciamyjy ligy: Sirdies ir kraujagysliy ligy, vézio, létiniy kvépavimo
taky ligy ir diabeto;

kadangi uzkreciamosios ligos gali turéti neuzkre¢iamyjy létiniy padariniy, todél
besivystanciose Salyse reikia gerinti galimybes pasinaudoti neuzkreciamyjy ligy
diagnozes, gydymo ir prieziiiros paslaugomis; kadangi sergamumas keliomis ligomis
vienu metu, jskaitant ZIV infekcija, diabeta, hipertenzija, véZj ir létines kvépavimo taky
ligas, buvo ypatingas rizikos veiksnys COVID pandemijos metu; kadangi uzdaros
sveikatos programos nebuvo naudingos Zmonéms, jau sergantiems neuzkre¢iamosiomis
ligomis; kadangi specializuotas gydymas turéty biiti integruotas i pirming¢ sveikatos
priezilirg ir nacionalines sveikatos prieziiiros sistemas, kad jis biity pritaikytas
biisimoms pandemijoms ir jy létiniams padariniams; kadangi ZIV / AIDS sergantiems
asmenims kyla didelé rizika susirgti ilgalaikiu COVID sindromu (rizika yra keturis
kartus didesné), ypa¢ turintiems neurokognityvinj sutrikimg; kadangi siekiant pasaulinio
sveikatos saugumo reikia atsizvelgti ne tik j tiesioging infekciniy ligy grésme, bet ir
spresti 1étiniy ilgalaikiy kanciy, kurias sukelia Sios ligos, problema; kadangi
uzkre€iamyjy ir neuzkreCiamyjy ligy saveika yra sudétinga ir daznai jai poveikj daro
bendri rizikos veiksniai; kadangi vienu metu sergant neuzkreciamosiomis ir
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uzkrec¢iamosiomis ligomis didéja sergamumas, ypa¢ mazy ir vidutiniy pajamy Salyse;

kadangi besivystancios Salys susiduria su dideliais sveikatos priezitiros finansavimo
apribojimais, ypa¢ neuzkre¢iamyjy ligy srityje; kadangi jau seniai Zinoma apie
poinfekcines ligas, arba ilgalaikius iminés infekcijos sindromus, kurie sukelia 1étine
negalig po gripo, Ebolos, dengés karstligés, poliomielito, Cikungunijos, Epstein-Baro
viruso arba mononukleozés, boreliozés ar Laimo ligos, gardiazés ar lambliazés bei kt.;
kadangi visi ilgalaikiai iminés infekcijos sindromai, nepaisant to, kad juos sukelia
skirtingi infekcijos sukéléjai, turi panasius simptomy profilius; kadangi visy $iy
ilgalaikiy timinés infekcijos sindromy simptomy sutapimas, ypac susirgimas mialginiu
encefalomielitu / 1étiniu nuovargio sindromu (ME/CFS), rodo bendra patogenezg;
kadangi démesys Siems létiniams padariniams ir jy moksliniai tyrimai yra
nepakankamai pripazjstami ir jie yra nepakankamai tiriami; kadangi maliarija taip pat
sukelia poinfekcine liga, kurig galima apibtidinti kaip léting uzdegiming biikle, panasia
létin} nuovargio sindroma; kadangi kai kuriems pacientams iSsivysto ilgalaikis
neuromaliarijos sindromas; kadangi Zikos virusiné liga sukelia létinius simptomus, nes
ja toliau sergama latentine forma, o tai lemia poinfekcine liga; kadangi prasidéjus
COVID pandemijai ilgalaikis Giminés infekcijos sindromas jgavo dar didesne reikSme,
nes ilgalaikis COVID sindromas arba ilgalaikiai simptomai persirgus SARS-CoV-2 yra
poinfekcing liga, kuria visame pasaulyje serga ne maziau kaip 65 mln. Zmoniy; kadangi
daugeliui ilgalaikiu COVID-19 sindromu serganciy pacienty taip pat iSsivysto létinis
nuovargio sindromas ir jy liga yra panasi j kity ilgalaikiu iminés infekcijos sindromu
serganciy pacienty liga; kadangi vien tik ilgalaikis COVID sindromas sukuria didele
nasta pasaulinéms sveikatos priezitiros sistemoms ir nacionalinei ekonomikai; kadangi,
nors tikétina, kad po biisimy pandemijy pasireiks ilgalaikiai timinés infekcijos
sindromai, 2022 m. ES visuotinés sveikatos strategijoje nenagrin¢jamas nei ilgalaikis
COVID sindromas, nei ilgalaikiai iminés infekcijos sindromai apskritai; kadangi
ilgalaikiai iminés infekcijos sindromai negali biiti laitkomi retosiomis ligomis vien dél
létinio nuovargio sindromo bendro paplitimo ir ypa¢ nuo tada, kai labai paplito
ilgalaikis COVID sindromas; kadangi ES vystomojo bendradarbiavimo politikoje turéty
biiti akcentuojamas visapusiskas ir integruotas poziiiris, kuriuo biity atsizvelgiama |
jvairius neuzkre¢iamyjy ligy rizikos ir jas lemiancius veiksnius Salyse partnerése, kartu
atsizvelgiant ir j socialinius, ekonominius bei aplinkos veiksnius, kurie yra svarbiis
kiekviename konkreciame kontekste; kadangi visuotiné sveikatos apsauga yra svarbus
neuzkreciamyjy ligy prevencijos ir gydymo veiksnys;

kadangi neuzkreciamosios ligos yra susijusios su skurdu, nes dé¢l jy did¢ja namy tkiy
sveikatos priezitros iSlaidos ir taip trukdoma jgyvendinti skurdo maZinimo iniciatyvas;
kadangi neuzkre¢iamyjy ligy gydymas paprastai apima ilgalaikj gydyma, kurj gali buti
sunku gauti ir kuris daro didelj poveikj namy tkiy biudzetams; kadangi
neuzkreciamosios ligos yra siejamos ne tik su pernelyg dideliu mirtingumu, bet ir su
nuolatiniu sergamumu, létinés ligos sukelta negalia ir padidéjusia socialine ir
ekonomine nasta asmenims bei Seimoms, jskaitant skurdg dél ilgalaikio gydymo ir
priezitros iSlaidy, taip pat produktyvumo praradima; kadangi dél to kyla didelé grésmé
namy tkiy pajamoms ir kenkiama nacionalinei ekonomikai, tod¢l neuzkreciamosios
ligos yra skurdg ir badg skatinantis veiksnys;

kadangi siekiant teikti tinkamg priezitra, uztikrinti prevencijg ir neuzkre¢iamosiomis
ligomis serganciy pacienty gydyma reikia iSspresti daug problemy, pvz., nepakankamy
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galimybiy naudotis medicinine prieziiira, sveikatos prieZitiros jstaigomis ir sveikatos
prieziliros specialistais, taip pat sveikatos priezitiros struktiiros trilkumy, ypac
besivystanciose Salyse, problemas; kadangi COVID-19 pandemija atskleidé, kad buvo
nepakankamai investuojama j sveikatos prieZziiiros darbuotojus, ir parode, kad sveikatos
sistemos buvo nepasirengusios reaguoti j pasauling sveikatos krize; kadangi mazy ir
vidutiniy pajamy Saliy sveikatos priezitiros sistemose dél jy trikumy daugiausia
démesio skiriama timinéms ligoms; kadangi d¢l Sios priezasties paciento gydymo
procesui daznai budingos spragos, pvz., diagnostikos etapu, gydymo metu ar dél to, kad
nesilaikoma gydymo reZimo; kadangi Siose sistemose daznai truksta prevencijos
aspekto; kadangi COVID pandemija daré vis didesnj neigiama poveikj psichikos
sveikatai, ypac¢ tarp jauny zmoniy ir ty, kurie jau sirgo psichinémis ligomis;

F.  kadangi pasauliniai darnaus vystymosi tikslai apima kova su skurdu, jskaitant galimybe
patenkinti pagrindinius Zmoniy sveikatos poreikius, bado panaikinima, be kita ko,
kuriant tvarig maisto gamyba, ir gerove, iskaitant geresnes ir prieinamesnes sveikatos
priezitiros sistemas, siekiant prailginti tikéting gyvenimo trukme; kadangi apsiriipinimo
maistu saugumas ir Svietimas daro didelj poveikj sveikatai neuzkreciamyjy ligy srityje;
kadangi apskritai, be infekcijy ir elgsenos rizikos veiksniy, susijusiy su socialiniais ir
ekonominiais veiksniais, ir vadovaujantis PSO informacija, klimato kaita, oro tarSa ir
neuzkre€iamosios ligos yra vienos i§ rim¢iausiy grésmiy pasaulio sveikatai, todéel
koncepcija ,,Viena sveikata“ turi tapti pagrindiniu veiksniu uzkertant kelig pavojams
sveikatai ir juos Salinant;

1. yra labai susiriipings del didelio neuZzkre¢iamyjy ligy paplitimo, nes jos yra mirciy
pervirsio ir pernelyg didelio sergamumo priezastis; pabrézia, kad neuzkre¢iamosioms
ligoms visame pasaulyje neskiriamas pakankamas démesys ir jos lemia ypa¢ sunkius
padarinius mazy ir vidutiniy pajamy Salyse; pabrézia, kad reikia skirti daugiau politinio
démesio ir finansinés paramos sveikatai apskritai bei pasauliniam sveikatos saugumui,
ypa¢ daug démesio skiriant neuzkre¢iamosioms ligoms, visy pirma dél to, kad galima
tikétis daugiau pandemijy ir poinfekciniy létiniy ligy; ragina ES aktyviai
bendradarbiauti su PSO ir kitomis atitinkamomis tarptautinémis organizacijomis ir $iuo
klausimu aktyviai dirbti tarptautiniu lygmeniu, kad biity uZtikrintas tinkamas ir
suderintas pozitiris; ragina Komisijg toliau remti valstybiy nariy pastangas siekiant iki
2025 m. jgyvendinti devynis savanoriSkus Jungtiniy Tauty ir PSO tikslus, taip pat
darnaus vystymosi 3.4 uzdavinj, pagal kurj siekiama iki 2030 m. tre¢daliu sumazinti
prieslaikinj mirtinguma nuo neuzkre€iamyjy ligy ir skatinti psichikos sveikatg bei
gerove;

2. palankiai vertina Komisijos 2022 m. visuotinés sveikatos strategija ,,Geresné visy
sveikata kintan¢iame pasaulyje®, kurioje visy pirma akcentuojamas 2 pagrindinis
principas, kuriuo skatinamas visapusiSkas pozitris, jskaitant vienodas galimybes
naudotis sveikatos priezitiros paslaugomis, ligy prevencija, iperkama kokybiska
gydyma, reabilitacijg bei palaikomaja prieZiiira, siekiant kovoti su uzkreciamosiomis ir
neuzkre¢iamosiomis ligomis; pazymi, kad, siekiant sumazinti neuzkre¢iamyjy ligy
sukeliamg nasta, reikalingas vieningas ir integruotas pozilris; pabréZia, kad vien
teikiant sveikatos priezitiros paslaugas ir vykdant ligy prevencija galima iki 70 proc.
sumazinti neuzkreciamyjy ligy atvejus;

3. pabrézia dvikrypti uzkreiamyjy ir neuzkreciamyjy ligy rysj, kaip buvo matyti per
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COVID-19 pandemija, ypa¢ $alyse, kuriose ZIV / AIDS yra labai paplite; ragina
Komisija uzdaras programas integruoti j pirming sveikatos prieziiira, kaip sitiloma
2022 m. paskelbtoje ataskaitoje dél neuzkre¢iamyjy ligy ,,NCD Countdown 20307,
todél akcentuoja svarby tarpdisciplininiy prieziiiros aspekty vaidmenj ir poreikij; ragina
ES ir jos valstybes nares remti besivystancias Salis moksliniy tyrimy ir duomeny
rinkimo srityje, kad buty galima geriau suprasti neuzkre¢iamuyjy ligy paplitima, rizikos
veiksnius ir poveik] jvairiose gyventojy grupése, siekiant sudaryti galimybes priimti
jrodymais pagristus sprendimus ir rengti tikslines intervencines priemones; pabréZia,
kad reikia kurti ir plétoti sprendimus, skirtus didelés rizikos, riboty istekliy ir
marginalizuotoms gyventojy grupéms;

4.  atkreipia démesj | labai iSaugusj ilgalaikio Giminés infekcijos sindromo atvejy skaiciy po
COVID-19 infekcijos, $iuo atveju jie taip pat vadinami ilgalaikiu COVID-19 sindromu;
pazymi, kad ilgalaikis timinés infekcijos sindromas taip pat pasireiskia persirgus kitomis
bakterinémis, virusinémis ir parazitinémis infekcijomis, jskaitant, be kita ko,
mononukleoze, Laimo ligg, Ebolos virusing liga, poliomielitg ir gripa; pabrézia, kad
ilgalaikio timinés infekcijos sindromo patogenez¢ yra susijusi su létinio nuovargio
sindromu; yra susirtipings dél to, kad, nepaisant to, jog iki Siol 65 mln. Zmoniy susirgo
ilgalaikiu COVID sindromu, ir nepaisant pakartotinio uzsikrétimo ir biisimy pandemijy
pavojaus, 2022 m. visuotingje sveikatos strategijoje neatsizvelgiama nei j ilgalaikius
simptomus persirgus SARS-CoV-2, nei, apskritai, j ilgalaikius iminés infekcijos
sindromus; ragina ES, remiantis pandemijos metu jgyta patirtimi, ilgalaikj Giminés
infekcijos sindroma laikyti prioritetu ir parengti ES strategija Sio sindromo klausimu,
kuri buty panasi } Europos kovos su véziu plang ir ES psichikos sveikatos strategija, taip
pat iSplésti strategija dél ilgalaikio Giminés infekcijos sindromo jtraukiant j ja pasaulinio
sveikatos saugumo aspekta, be kita ko, jgyvendinant visuotinés sveikatos strategija;

5.  pabrézia, kad dél neuzkreciamyjy ligy patiriamos zmogiskosios ir finansinés sagnaudos
tikriausiai didés, nes Zmonés, sergantys Siomis ligomis, daZniau serga ir kitomis
ligomis; ragina PSO daugiau 1¢8y skirti moksliniams tyrimams ir skiepy bei vaisty nuo
neuzkreciamyjy ligy kiirimui, taip pat sudaryti geresnes galimybes naudotis jperkamais
biitinaisiais vaistais; primena, kad Kaimynystés, vystomojo ir tarptautinio
bendradarbiavimo priemongés iStekliai taip pat gali biiti naudojami sveikatos priezitiros
srityje; primygtinai ragina ES parengti programas, kurias jgyvendinant biity kovojama
su létinémis ir sunkiomis neuzkreciamosiomis ligomis, uztikrinant, kad bitinieji vaistai,
technologijos ir diagnostika biity prieinami rajono ligoninése ir jais biity galima
naudotis;

6.  pabrézia, kad reikia uztikrinti technologines ir organizacines inovacijas, taip pat
ilgalaikj, koordinuotg daugiasalj bendradarbiavima; atkreipia démes; | tai, jog pagal
Visuotinés sveikatos strategijos 2 pagrindinj principg siekiama uZtikrinti, kad biity
kuriamos ir naudojamos naujoviskos naujy, paplitusiy arba apleisty infekciniy ir
neuzkre¢iamyjy ligy vakcinos, gydymo biidai ir diagnostika, be kita ko, teikiant
finansavima pagal programa ,,Europos horizontas® ir ES ir Afrikos visuotinés sveikatos
partneryste, Europos ir besivystanciy Saliy partneryste klinikiniy tyrimy srityje
(EDCTP3) moksliniy tyrimy, geb¢jimy stiprinimo ir reglamentavimo aplinkos gerinimo

? ,NCD Countdown 2030“ — tai bendras PSO, Neuzkreéiamyjy ligy aljanso, Imperinio koledZo ir ,,The Lancet“
darbas. ,,NCD Countdown* ataskaitas skelbia kas dvejus metus.
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Uzsachario Afrikoje tikslais; ragina Europos komandg jgyvendinti Sias nuostatas, daug
démesio skiriant neuzkrec¢iamosioms ligoms;

7. primena didelj ilgalaikio timinés infekcijos sindromo paplitima globaliyjy Piety Salyse;
ragina remti bendradarbiavimo partnerystes farmacijos moksliniy tyrimy ir inovacijy
srityje ir kurti tinklus, kad biity galima keistis ilgalaikio iminés infekcijos sindromo
duomenimis ir moksliniy tyrimy rezultatais, taip pat remti visy ilgalaikio timinés
infekcijos sindromo vaisty kiirima; palankiai vertina ilgalaikes partnerystes, pvz., tarp
Senegalo Pasteur de Dakar instituto ir Pasirengimo epidemijoms inovacijy koalicijos
(CEPI), ir ragina Europos komandg sudaryti saglygas Sioms partnerystéms ir
neuzkre¢iamyjy ligy srityje, visy pirma ilgalaikio iminés infekcijos sindromo srityje,
1gyvendinant strategijos ,,Global Gateway* iniciatyvas; atkreipia démes;j | tai, kad reikia
dalytis ziniomis ir rinkti duomentis, atlikti atrankinius sveikatos tikrinimus ir anksti
nustatyti ligas, taip pat valdyti diagnostika ir gydyma; pabrézia, kad novatoriski verslo
modeliai suteikia galimybe kurti paskatas pacientams ir paslaugy teikéjams uzbaigti
prevencijos programas; ragina Sioje srityje bendradarbiauti su besivystan¢iomis Salimis;
ragina taip pat remti vietos ir vieSuosius farmacijos gamybos pajégumus
besivystanciose Salyse;

8. primena, kad sveikata yra biitina Zzmogaus socialinés raidos salyga; pabrézia, kad reikia
stiprinti Saliy partneriy sveikatos prieziliros sistemas ir remti neuzkre¢iamyjy ligy
programy integravimg } modernizuotas nacionalines visuomenés sveikatos sistemas, be
kita ko, investuojant j geb¢jimy stiprinimo programas, kad biity stiprinami sveikatos
prieziliros specialisty, tyréjy ir politikos formuotojy jgiidZiai bei Zinios sprendziant
neuzkreciamyjy ligy problema; pabréZia, kad visy pirma sveikatos priezitiros specialisty
Svietimas ir mokymas besivystanciose Salyse ir ypa¢ maziausiai i§sivysc¢iusiose Salyse
gali padeéti uztikrinti geresnius sveikatos srities rezultatus; todél ragina ES remti
investicijas 1 sveikatos srities Svietimg ir jgidZius besivystanciose Salyse;

9.  primena, kad ES visuotinés sveikatos strategijos 2 prioritetas yra ,,stiprinti sveikatos
prieziliros sistemas ir gerinti visuoting sveikatos apsauga®, tode¢l reikia mobilizuoti
papildomy viesyjy 1ésy ir ypa¢ daug démesio skirti prevenciniams veiksmams ir
diagnostikai, o i bendruomene orientuoti metodai gali sudaryti palankesnes salygas
Siems aspektams jgyvendinti;

10. pabréZia, kad skurdas — tai viena i§ ilgalaikes letinés ligos, kancios ir stigmos, dél kuriy
nukentéjusieji negali pasinaudoti uZimtumo galimybémis ir atsiduria socialingje
izoliacijoje, pagrindiniy prieZasCiy ir pasekmiy; todél pabrézia, kad teikiant sveikatai
skirtag paramg vystymuisi reikia daugiau démesio skirti neuzkrec¢iamosioms ligoms ir
tam, kad bty teisingai remiamos horizontaliosios pirminés sveikatos prieZiiiros
sistemos uztikrinant apsaugg nuo finansings rizikos; pabrézia, kad pirminé sveikatos
priezilira turéty biiti visiems prieinama ir jperkama, o tai reiSkia, kad reikia gerinti
sveikatos infrastruktiirg ir Salinti galimybiy naudotis vaistais ir vakcinomis apribojimus;
yra susiriipings dél investicijy j pelno siekiancias ligonines globaliuosiuose Pietuose ir
ragina Europos komanda parengti apsaugos priemones, kuriomis bty uztikrintos
nesaliSkos galimybés naudotis sveikatos prieziliros paslaugomis tais atvejais, kai
naudojamos ES vystymosi 1€Sos; pabrézia, kad paramos pirminei sveikatos prieziiirai
siekiant uztikrinti neuzkreciamyjy ligy valdyma nepakanka, ir, atsizvelgiant j didelj
neuzkre¢iamyjy ligy paplitima, neuzkreiamyjy ligy srityje turéty biiti uztikrintas
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didesnis informuotumas, medicinos darbuotojy mokymas ir turéty biiti skiriama didesné
paramos vystymuisi dalis;

11. ragina sudaryti palankesnes sglygas naudotis pagrindinémis sveikatos prieziiiros
paslaugomis ir stiprinti pasauling sveikatos politika ankstyvojo perspéjimo, prevencijos
ir informuotumo srityse, siekiant jgyvendinti darnaus vystymosi tikslus, susijusius su
sveikata, ir laikantis Visuotinés sveikatos strategijos, kurioje vadovaujamasi Zmogaus
teisémis grindziamu pozitriu, siekiant uztikrinti pazeidziamy grupiy galimybes naudotis
sveikatos prieziliros paslaugomis, taip pat ir gaivaliniy ar Zmogaus sukelty nelaimiy bei
klimato kaitos poveikio aplinkybémis; ragina jgyvendinti §] Zmogaus teisémis
grindZiamg poziiirj, be kita ko, sprendZiant neuzkreciamyjy ligy ir iki Siol apleisty
poinfekciniy sindromy problema;

12. pabrézia neuzkreciamyjy ligy prevencijos svarba; pabréZia, kad reikia padéti
besivystancioms Salims Sviesti bendruomenes apie neuzkreciamyjy ligy rizikos
veiksnius ir prevencijos strategijas platinant informacijg jvairiais patikimais kanalais;

13. primena per COVID-19 pandemijg iSrySkéjusios klaidingos informacijos apie sveikatg
problemos mastg ir galima pavojy Zmoniy gyvybei; ragina Komisija remti projektus,
priemones ir politika, kuriais siekiama kovoti su klaidinga informacija apie sveikata; be
to, ragina PSO, kovojant su neuzkre€iamosiomis ligomis, kaip antai véziu ir diabetu,
taip pat uZtikrinant tolesn¢ piktnaudziavimo narkotinémis medZiagomis prevencija,
skatinti didesnj informuotumg ir informavima;

14. pabréZia gyvenamosios aplinkos poveikj sveikatai ir neuzkre¢iamyjy ligy prevencijai;
primena, kad koncepcija ,,Viena sveikata“ susieja ekologijos, gyviino ir Zmogaus
sveikatos aspektus; ragina ES, pasitelkiant PSO, regionines organizacijas ir valstybes
nares, siekti jgyvendinamo koncepcijos ,,Viena sveikata® modelio ir jos jgyvendinimo
Europos bei tarptautiniu lygmenimis, visy pirma derybose dé¢l planuojamos sutarties dél
pandemijy ir jgyvendinant Visuotinés sveikatos strategija; atsizvelgdamas j tai,
primygtinai ragina Europos komandg prisiminti politikos suderinamumo vystymosi
labui principa, jtvirtinta SESV 208 straipsnyje, ir programuojant bei imantis veiksmy
sveikatos srityje, be kita ko, tokiose tarpsektorinése srityse, kaip biologin¢ jvairove,
zemes ukis ir sveika gyvenamoji aplinka, atsizvelgti j koncepcija ,,Viena sveikata®;

15. pabrézia, kad, siekiant sukurti horizontaligjg sveikatos priezitiros sistemg taikant
holistinj ir teisémis grindZiamg pozilr}, reikia visapusiskai atsizvelgti | daugialypi
sveikatos pobiid], remiantis koncepcija ,,Viena sveikata®; labai susirlipings paZymi, kad
terSalai aplinkoje daro didZiulj poveikj pasaulio sveikatai, ypa¢ mazy ir vidutiniy
pajamy Salyse; ragina ES padéti besivystancioms Salims, visy pirma mazy ir vidutiniy
pajamy Salims ir maZiausiai iSsivys¢iusioms Salims, teikti pirmenybe¢ ligy prevencijai,
investuojant j tarSos valdyma, be kita ko, jgyvendinant strategijas dél prieigos prie
Svarios energijos, Svaraus ir efektyviai iSteklius naudojancio transporto, pramoniniy
iSmetamyjy tersaly kontrolés ir patikimo cheminiy medziagy naudojimo; pazymi, kad
tai yra labai ekonomiskai efektyvi gyventojy sveikatos gerinimo, nastos ribotiems
sveikatos iStekliams mazinimo ir nacionalinio vystymosi skatinimo strategija.
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Malin Bjork, Michael Bloss, Delara Burkhardt, Pascal Canfin, Sara
Cerdas, Mohammed Chahim, Tudor Ciuhodaru, Nathalie Colin-
Oesterlé, Maria Angela Danzi, Esther de Lange, Christian Doleschal,
Bas Eickhout, Cyrus Engerer, Pietro Fiocchi, Emmanouil Fragkos,
Heléne Fritzon, Malte Gallée, Gianna Gancia, Andreas Glueck,
Catherine Griset, Teuvo Hakkarainen, Anja Hazekamp, Martin Hojsik,
Pér Holmgren, Jan Huitema, Adam Jarubas, Karin Karlsbro, Petros
Kokkalis, Athanasios Konstantinou, Ewa Kopacz, Joanna Kopcinska,
Peter Liese, Sylvia Limmer, Javi Lopez, César Luena, Marian-Jean
Marinescu, Fulvio Martusciello, Lydie Massard, Liudas Mazylis,
Marina Mesure, Tilly Metz, Silvia Modig, Dolors Montserrat,
Alessandra Moretti, Ville Niinistd, Ljudmila Novak, Grace O’Sullivan,
Nikos Papandreou, Jutta Paulus, Francesca Peppucci, Stanislav Pol¢ak,
Jessica Polfjérd, Erik Poulsen, Nicola Procaccini, Frédérique Ries,
Maria Soraya Rodriguez Ramos, Sandor Rénai, Maria Veronica Rossi,
Silvia Sardone, Christine Schneider, Giinther Sidl, Ivan Vilibor Sinci¢,
Maria Spyraki, Nils Torvalds, Edina Té6th, Achille Variati, Anders
Vistisen, Petar Vitanov, Alexandr Vondra, Mick Wallace, Pernille
Weiss, Emma Wiesner, Michal Wiezik, Tiemo Wdélken, Anna Zalewska

Posédyje per galutinj balsavima dalyvave | Matteo Adinolfi, Stefan Berger, Biljana Borzan, Mercedes Bresso,
pavaduojantys nariai Milan Brglez, Martin Buschmann, Cristian-Silviu Busoi, Catherine
Chabaud, Asger Christensen, Dacian Ciolosg, Christophe Clergeau,
Deirdre Clune, Gilbert Collard, Antoni Comin i Oliveres, Rosanna
Conte, Beatrice Covassi, Gianantonio Da Re, Ivan David, Margarita de
la Pisa Carrion, Anna Deparnay-Grunenberg, Estrella Duréa Ferrandis,
Giuseppe Ferrandino, Laura Ferrara, Cindy Franssen, Claudia Gamon,
Jens Gieseke, Suncana Glavak, Nicolas Gonzalez Casares, Robert
Hajsel, Martin Héusling, Romana Jerkovié, Irena Joveva, Radan Kanev,
Karol Karski, Billy Kelleher, Ska Keller, Martine Kemp, Ondfej
Knotek, Katefina Kone¢na, Stelios Kympouropoulos, Danilo Oscar
Lancini, Norbert Lins, Marisa Matias, Sara Matthieu, Radka Maxova,
Dace Melbarde, Nuno Melo, Marlene Mortler, Dan-Stefan Motreanu,
Ulrike Miiller, Dan Nica, Max Orville, Demetris Papadakis, Aldo
Patriciello, Piernicola Pedicini, Lidia Pereira, Sirpa Pietikdinen, Jodo
Pimenta Lopes, Rovana Plumb, Manuela Ripa, Michéle Rivasi, Robert
Roos, Marcos Ros Sempere, Massimiliano Salini, Christel
Schaldemose, Andrey Slabakov, Vincenzo Sofo, Tomislav Sokol,
Susana Solis Pérez, Nicolae Stefanuta, Annalisa Tardino, Hermann
Tertsch, R6za Thun und Hohenstein, Grzegorz Tobiszowski, Marie
Toussaint, Istvan Ujhelyi, Inese Vaidere, Idoia Villanueva Ruiz, Nikolaj
Villumsen, Sarah Wiener, Jadwiga Wisniewska

Posédyje per galutinj balsavima dalyvave | Marie Dauchy, Nicolaus Fest, Juan Ignacio Zoido Alvarez
pavaduojantys nariai (209 straipsnio 7
dalis)
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GALUTINIS VARDINIS BALSAVIMAS ATSAKINGAME KOMITETE

63 +
ECR Pietro Fiocchi, Joanna Kopcinska, Alexandr Vondra
NI Maria Angela Danzi, Edina T6th
PPE Traian Basescu, Hildegard Bentele, Nathalie Colin-Oesterlé, Christian Doleschal, Stelios Kympouropoulos,
Esther de Lange, Peter Liese, Marian-Jean Marinescu, Ljudmila Novak, Star}islav Pol¢ak, Massimiliano
Salini, Tomislav Sokol, Maria Spyraki, Pernille Weiss, Juan Ignacio Zoido Alvarez
Renew Catherine Amalric, Pascal Canfin, Catherine Chabaud, Andreas Glueck, Jan Huitema, Irena Joveva, Karin
Karlsbro, Erik Poulsen, Susana Solis Pérez, Nils Torvalds, Emma Wiesner, Michal Wiezik
S&D Jodo Albuquerque, Maria Arena, Marek Pawet Balt, Biljana Borzan, Delara Burkhardt, Sara Cerdas,
Mohammed Chahim, Estrella Dura Ferrandis, Cyrus Engerer, Heléne Fritzon, Javi Lopez, César Luena,
Alessandra Moretti, Nikos Papandreou, Achille Variati
The Left Anja Hazekamp, Petros Kokkalis, Katefina Kone¢na, Marina Mesure, Jodo Pimenta Lopes, Mick Wallace
Verts/ALE Michael Bloss, Bas Eickhout, Malte Gallée, Par Holmgren, Ska Keller, Lydie Massard, Tilly Metz, Ville
Niinisto, Jutta Paulus, Michéle Rivasi
2 -
ECR Robert Roos
D Nicolaus Fest
5 0
ECR Teuvo Hakkarainen
ID Aurélia Beigneux, Marie Dauchy, Catherine Griset
NI Ivan Vilibor Sin¢ié¢
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