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Europaparlamentets resolution om erkännande av fetma som ett samhällsproblem och 
ett svårt handikapp

Europaparlamentet utfärdar denna resolution

– med beaktande av artikel 48 i arbetsordningen, och av följande skäl:

A. Världshälsoorganisationen (WHO) klassar fetma som en epidemi som är spridd i hela 
Europa. Hälften av den europeiska befolkningen är överviktig och 25 procent anses lida av 
fetma. Sju procent av dessa personer anses lida av svår fetma, dvs. de väger 60 procent mer 
än sin idealvikt.

B. Fetma kan leda till ämnesomsättningsrubbningar, hjärt- och kärlsjukdomar och cancer, och 
anses vara den främsta orsaken till dödsfall som skulle kunna undvikas. Fetma medför 
därmed även extremt höga kostnader för samhället.

C. Det är omöjligt eller mycket svårt att använda instrument för kliniska undersökningar av 
dessa personer.

1. Europaparlamentet uppmanar kommissionen att erkänna svår fetma som ett handikapp och 
fetma i alla dess former som ett samhällsproblem.

2. Europaparlamentet uppmanar kommissionen  att främja initiativ och vidta åtgärder för att 
minska förekomsten av fetma, vilket skulle förbättra de berörda personernas psykiska och 
fysiska hälsa och minska samhällskostnaderna.


