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Uznesenie Eurépskeho parlamentu o spoloénom programovani vyskumu v oblasti boja
proti neurodegenerativnym ochoreniam, predovsetkym Alzheimerovej chorobe

Europsky parlament,

— so zretelom na spravu o stave Alzheimerovej choroby vo svete z roku 2009 (World
Alzheimer Report 2009), ktorl zverejnila organizacia Alzheimer’s Disease International
(ADI) pri prilezZitosti Svetového dila Alzheimerovej choroby 21. septembra 20091,

— so zretelom na navrh Komisie na odporui¢anie Rady o opatreniach na boj proti
neurodegenerativnym chorobam, predovSetkym Alzheimerovej chorobe, prostrednictvom
spolo¢ného programovania vyskumnych ¢innosti (KOM(2009)0379 v konec¢nom zneni),

— so zretel'om na ¢lanok 115 ods. 5 a ¢lanok 110 ods. 2 rokovacieho poriadku,

A. kedZe neurodegenerativne choroby, akymi su napr. Alzheimerova a Parkinsonova
choroba, st hlavnymi pri¢inami dlhodobého zdravotného postihnutia postihujicimi viac
ako 7 miliénov Eurdpanov, pricom tento pocet sa v najbliz§ich desatrociach v dosledku
starnutia populéacie pravdepodobne zdvojnasobi,

B. ked’Ze v sucasnosti nie st k dispozicii ziadne lieky na neurodegenerativne choroby a
poznatky o prevencii, liecbe a zist'ovani rizikovych faktorov st ve'mi obmedzené,

C. ked’ze naklady stvisiace s dusevnymi poruchami v EU27 sa v roku 2005 odhadovali na
130 miliard EUR, resp. priblizne 21 000 EUR ro¢ne na osobu trpiacu demenciou (tato
celkovd priemernd suma zahffia priame ndklady a naklady, ktoré st vysledkom
neformalnej starostlivosti),

D. ked’ze Alzheimerova a Parkinsonova choroba a pribuzné formy demencie sa skimaju z
mnohych hladisk a v rozliénych oblastiach vyskumu, ¢o mdze prispievat k dalSiemu
roztrieSteniu vyskumnych ¢innosti,

E. kedze vicSinu vyskumnych ¢innosti v tejto oblasti uskutociiuju ¢lenské Staty s relativne
nizkou troviiou nadnarodnej koordinécie, ¢o vedie k roztrieStenosti a obmedzenému
spolo¢nému vyuzivaniu poznatkov a najlepSich postupov medzi clenskymi Statmi,

1. vita navrhovany pilotny projekt spolo€ného programovania vyskumu v tejto oblasti;
domnieva sa, Ze nastroj spolocného programovania by mohol byt velmi uzitocny pri
znizovani roztrieStenosti vyskumnych c¢innosti, ¢o by mohlo viest k spolo¢nému
vyuzivaniu rozhodujiceho mnozstva zru¢nosti, poznatkov a finan¢nych zdrojov;

2. domnieva sa, Zze neurodegenerativne choroby, akymi su napr. Alzheimerova a
Parkinsonova choroba, patria k najva¢sim vyzvam Eurdpy v oblasti dusevného zdravia, a
zastava nazor, Ze boj proti Alzheimerovej a Parkinsonovej chorobe preto musi reagovat’

! http://www.alz.co.uk/research/worldreport/
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na dvojitd vyzvu: poskytnut kazdodennu starostlivost’ rasticemu poctu pacientov a
zabezpecit' vac¢sie zdroje, aby pocet pacientov v buducnosti plynule klesal; podporuje
preto odportucanie Rady;

zdoraznuje  naliechavii  potrebu  vystupiiovat’  Usilie na  rieSenie  vplyvov
neurodegenerativnych chor6b, najmid Alzheimerove; a Parkinsonovej choroby, na
socialnej urovni a na urovni verejného zdravia v stvislosti so starnucou eurdpskou
populdciou a tiez s ohladom na zabezpecenie buducej udrzatelnosti néarodnych
zdravotnickych systémov;

nabada vSetky cClenské Staty, aby sa aktivne zapojili do vymedzenia, rozvoja a
uskutocnovania spolo¢nej vyskumnej agendy v oblasti neurodegenerativnych chordb;

vyzyva Clenské Staty, aby zlepsili epidemiologické udaje o Alzheimerovej chorobe a
ostatnych formach demencie, najmd v asymptomatickych fazach a pred zaciatkom
postihnutia;

poukazuje na dolezitost multidisciplinarneho pristupu k vyskumu v tejto oblasti
zahriujuceho diagnostikovanie, liecbu, prevenciu a socidlny vyskum Zivotnych
podmienok pacientov, ich rodin a opatrovatel'ov; domnieva sa, Ze rozhodujice st v€asné
diagnostické testy, vyskum rizikovych faktorov (napriklad zivotného prostredia) a kritéria
na vcéasné stanovenie diagndzy; je preto presvedéeny o jasnej pridanej hodnote
uskutocnovania epidemiologickych a klinickych Stadii velkého rozsahu v ramci
nadnarodnej spolupréce;

domnieva sa, ze vyskumné programy by sa mali v prvom rade sustredit’ na prevenciu,
biomarkery (vratane zistovania genetickych predispozicii), metddy diagnostického
zobrazovania, metody vc€asného diagnostikovania zalozené na multidisciplindrnom
pristupe, na Standardizaciu kritérii a diagnostickych néstrojov a na vytvorenie rozsiahlych
databaz, ktoré¢ mozno vyuzit' na populacné Stadie, lieCebné stratégie a klinické Stadie
novych chemickych a biologickych latok, vakcin a technologii;

poukazuje na dolezitost’ vyskumu prepojenia medzi procesom starnutia a demenciou a
medzi demenciou a depresiou u starSich 'udi; nabada tiez clenské $taty, aby podporovali
vyskumné programy, ktor¢ kladt velky doraz na vol'bu pacienta a na jeho perspektivu;

nabada Radu, aby pri priprave tohto pilotného projektu vyuZila existujuce Struktiry, ¢im
sa vyhne vytvaraniu novych byrokratickych Struktur, a aby v Co najvdcSej miere
spolupracovala s priemyselnym odvetvim s cielom vyuzit vSetky dostupné zdroje a
sktisenosti pri si¢asnom zabezpecfeni nezavislosti a autonomie;

nabada Komisiu a Radu, aby zallenili problémy spojené s demenciou do vSetkych
sucasnych i1 nadchadzajucich iniciativ Eurdpskej tnie, ktoré sa tykaji prevencie chorob,
najma v suvislosti s v€asnym diagnostikovanim, kardiovaskularnym zdravim a fyzickou
aktivitou;

domnieva sa, Ze je dolezité¢, aby Komisia prijala odporucanie, v ktorom vyzve ¢lenské
Staty, aby informovali verejnost’ o zmenach zivotného $tylu, ktoré mozu oddialit’ za¢iatok
neurodegenerativnych chordb, najmi Alzheimerovej a Parkinsonovej choroby, pripadne
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im zabranit, a aby podporovali ,,zivotné §tyly podporujice dobré dusevné zdravie®;

navrhuje, aby Rada a Komisia zvazili vyhlasenie Europskeho roka mozgu s cielom zvysit
povedomie o mozgovych ochoreniach, ktoré stivisia so starnutim, a o opatreniach, ktoré
umoznia im predchéadzat’;

vyzyva Radu, aby do pilotného projektu spolo¢ného programovania vyskumu v tejto
oblasti vhodne zapojila predstavitelov organizacii pacientov a opatrovatelov a
poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti;

vyzyva Radu, aby informovala Parlament o dosiahnutom pokroku a vysledkoch tohto
pilotného projektu;

vyzyva Komisiu, aby ndleZitym sposobom zapojila Parlament do akéhokol'vek
rozhodovania tykajuceho sa podpory tohto pilotného projektu a vSetkych budtcich
iniciativ spolo¢ného programovania financovanych zo 7. ramcového programu pre
vyskum a vyvoj (FP7);

domnieva sa, ze ¢lanok 182 ods. 5 Lisabonskej zmluvy, ktorym sa zavadzaju opatrenia
potrebné na vytvorenie Eurdpskeho vyskumného priestoru, by mohli poskytnat’ vhodne;jsi
pravny zaklad pre buduce iniciativy spolocného programovania v oblasti vyskumu;
vyzyva Komisiu, aby sa vazne zamyslela nad vyuzitim tohto pravneho zakladu pre vSetky
buduce navrhy tykajuce sa spoloéného programovania vyskumnych ¢innosti;

poveruje svojho predsedu, aby toto uznesenie postupil Rade, Komisii a vladam
a parlamentom clenskych $tatov.
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