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B7-0538/2011

Euroopa Parlamendi resolutsioon ravimiresistentsusest tuleneva ohu kohta
rahvatervisele

Euroopa Parlament,

— vottes arvesse oma 12. mai 2011. aasta resolutsiooni antibiootikumiresistentsuse kohta,
milles keskendutakse loomatervisele,

— vottes arvesse Euroopa Toiduohutusameti (EFSA) 2011. aasta augustis esitatud
teaduslikku arvamust tervishoiuohtude kohta seoses laiendatud spektriga B-laktamaase
ja/voil ampC tiiiipi B-laktamaase tootvate bakteritiivedega toidus ja toiduloomades,

— vottes arvesse komisjoni talituste 18. novembri 2009. aasta tdddokumenti
ravimiresistentsuse kohta (SANCO/6876/2009r6),

— vottes arvesse Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa Keskuse ning Euroopa Ravimiameti
2009. aasta septembris avaldatud iihist tehnilist aruannet ,,Bakteriaalne viljakutse: aeg
reageerida”, milles kutsutakse iiles vihendama 16het ELis levinud multiresistentsete
bakterite ja uute antibakteriaalsete toimeainete véljatodtamise vahel,

— vottes arvesse noukogu 15. novembri 2001. aasta soovitust, mis kédsitleb antimikroobsete
toimeainete arukat kasutamist inimmeditsiinis (2002/77/EU) ja Euroopa Parlamendi 23.
oktoobri 2001. aasta resolutsiooni eespool nimetatud ndukogu soovituse kohta
(KOM(2001)333 — C5-0411/2001 — 2001/2164(COS)),

— vottes arvesse komisjoni 20. juuni 2001. aasta teatist, milles késitletakse tithenduse
strateegiat antimikroobse resistentsuse vastu (KOM(2001)0333),

— vottes arvesse kodukorra artikli 115 18iget 5 ja artikli 110 1diget 2,

A. arvestades, et antimikroobsed toimeained havitavad baktereid, viiruseid ja muid
mikroorganisme ja pérsivad nende kasvu (antibiootikumid on mikroobsed ained, mis
parsivad ainult bakterite paljunemist) ning on seetdttu ménginud tdhtsat rolli rahvatervise
parandamises, aidates vihendada suremist haigustesse ja nakkustesse, mis olid varem
ravimatud vo1 surmavad;

B. arvestades, et nende kasutamine on pdhjustanud selle, et mdnedel antimikroobsetele
toimeainetele varem reageerinud mikroorganismidel on kujunenud nende suhtes vilja
resistentsus ehk ravimiresistentsus;

C. arvestades, et seda loomulikku protsessi kiirendab eespool nimetatud antimikroobsete
toimeainete lileméérane ja kontrollimatu kasutamine, mislébi kahjustatakse saavutatud
meditsiinilisi edusamme;

D. arvestades, et iga uue antibiootikumi kasutuselevotu tulemuseks on olnud ja saab alati
olema sihtmairgiks oleva bakteri resistentsuse teke; arvestades, et sdilitamaks voimet
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nakkushaigustega tohusalt toime tulla, on vaja nii uute antimikroobsete toimeainete
véljatdotamist kui ka olemasolevate antibiootiliste ressursside paremat sdilitamist, mis
viitab sellele, kui tdhtis on tagada antibiootikumide kasutuse tdhus kontrollimine ja
piirdumine ainult vajaliku raviga;

E. arvestades, et farmaatsiatoostus t01 umbes 40 aasta jooksul (1940.—1970. aastad)
jarjepidevalt turule uusi antibiootikume, sealhulgas mitmeid uute toimemehhanismidega
antibiootikume, mis viltisid paljusid varasemaid toimeainete resistentsusega seotud
probleeme; arvestades, et parast seda on vélja tootatud ja loa saanud vihesed uued
antimikroobikumid;

F. arvestades, et ravimiresistentsus on tdhtis ja suures osas lahendamata probleem, mis
ohustab tdsiselt rahvatervist nii Euroopas kui ka maailmas, pohjustades pikemat ja
keerulisemat ravi, elukvaliteedi langust, suuremat surmaohtu (igal aastal sureb Euroopa
Liidus u 25 000 patsienti resistentsete mikroorganismide pohjustatud nakkushaiguste
kitte), tdiendavaid tervishoiukulusid ning to6viljakuse langust vihemalt 1,5 miljardi euro
suuruses summas aastas;

G. arvestades, et suure osa haiglanakkustest pohjustavad véga resistentsed bakterid, nagu
metitsilliinresistentne Staphylococcus aureus (MRSA) ja C. difficile, mis on tdsiseks
ohuks patsientide tervisele;

H. arvestades, et ravimiresistentsus on muutunud nii tdhtsaks probleemiks, et Maailma
Tervishoiuorganisatsioon vottis selle oma sel aastal 7. aprillil toimuva iilemaailmse
tervisepdeva teemaks, ning arvestades, et Euroopa Liit korraldab alates 2008. aastast iga
aasta 18. novembril Euroopa antibiootikumidele tdhelepanu juhtimise pieva;

I. arvestades, et antibiootikumide ebakohane ja vair kasutamine loob soodsad tingimused
resistentsete mikroorganismide tekkeks, levikuks ja plisimiseks;

J. arvestades, et ravimiresistentsust pohjustab inimestel sageli ebapiisav antibiootikumide
annus, vale ravi ja patogeenide pidev kokkupuude antimikroobsete ainetega haiglates;

K. arvestades, et veterinaareesmérkidel kasutatavate antibiootikumide ja inimestel tekkiva
ravimiresistentsuse vahel on selge seos; arvestades, et vaatamata antibiootikumide
kasvukiirendajatena kasutamise keelustamisele ei ole markimisvairselt viahenenud
antibiootikumide kasutamine veterinaaria valdkonnas, kus mittesdastvate
pollumajandustavade tottu jatkub nende siistemaatiline kasutamine profiilaktilistel
eesmarkidel;

L. arvestades, et head loomapidamistavad vdhendavad vajadust antibiootikumide jérele;

M. arvestades, et meetmeid antimikroobsete toimeainete resistentsuse vastu inimmeditsiinis
saab ainult votta koos meetmetega voitluseks antimikroobsete toimeainete resistentsuse
vastu veterinaarravimites, loomasdddas ja pollukultuuride kasvatuses;

N. arvestades, et EPRUMA! on Euroopa algatus, milles osalevad mitmed sidusriihmad ja

! European Platform for the Responsible Use of Medicines in Animals (Loomakasvatuses vastutustundliku
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millega edendatakse veterinaarravimite vastutustundlikku kasutamist; arvestades, et iihtse
tervise (One-Health) kontseptsioon hdlmab nii inim- kui ka veterinaarravimeid ning et
EPRUMA peab antimikroobseid aineid iihtse tervise teemaks;

O. arvestades, et ravimiresistentsus on seega nédhtus, millel on selgelt piirililene mdju, ning ei
saa vilistada ka muid mdjusid, millega vaitlemiseks praegustest vahenditest ja teadmistest
suure tdendosusega ei piisa ja mis voivad anda ettendgematuid meditsiinilisi, sotsiaalseid
ja majanduslikke tagasilooke;

1. votab murega teadmiseks, et ravimiresistentsus ohustab Euroopa ja rahvusvahelisel
tasandil voetud meetmetele vaatamata jirjest rohkem rahvatervist nii Euroopas kui ka
mujal maailmas;

2. nduab, et veelgi tugevdataks vditlust antimikroobsete toimeainete resistentsuse vastu
inimmeditsiinis, keskendudes jargmistele prioriteetidele:

— antimikroobsete toimeainete ettevaatlik kasutamine nii inimeste kui ka loomade puhul,
tagades, et neid kasutatakse ainult haiguse tegelikuks raviks dige annuse, annuste
vahemiku ja annustamise kestusega;

— ravimiresistentsuse kontroll ja jérelevalve;

— vajadus teha teadusuuringuid ja vélja to6tada uued antimikroobsed toimeained ja nende
alternatiivid;

— seotus meetmetega voitluseks antimikroobsete toimeainete resistentsuse vastu
veterinaarravimites, loomasdddas ja pdllukultuuride kasvatuses;

3. kutsub komisjoni iiles esitama viivitamata ettepanekut ravimiresistentsuse vastaste
meetmete digusraamistiku kohta, edendades vastutustundliku kasutamise algatusi ja
toetades nende levikut ning teabe levitamist selliste algatuste kohta;

Antimikroobsete toimeainete ettevaatlik kasutamine

4. kinnitab taas, et on vaja kiiresti meetmeid resistentsete mikroorganismide jatkuva
tekkimise viltimiseks voi isegi selle protsessi iimberpddramiseks, vihendades
antimikroobsete toimeainete tarbetut ja vairkasutust;

5. rdhutab, et peamine eesmérk on hoida antimikroobseid aineid tdhusa vahendina haiguste
vastu voitlemisel nii loomade kui ka inimeste puhul, kasutades samas antimikroobseid
aineid ainult juhtudel, kui see on hidavajalik;

6. mirgib, et komisjoni aruandes ndukogu 2001. soovituse rakendamise kohta! ja 2010. aasta
Eurobaromeetri uuringus loetleti mitmed puudused, mis esinevad antimikroobsete
toimeainete ettevaatliku kasutamise edendamises;

7. mairgib, et ravimiresistentsust puudutava teabe kittesaadavus ja moju kodanike

ravimite kasutuse Euroopa platvorm).

I Komisjoni t66dokument. Komisjoni teise aruande saatedokument ndukogule aruannete alusel, mille
litkmesriigid on esitanud ndukogu soovituse (2002/777/EU) kohta, mis kisitleb antimikroobsete ainete arukat
kasutamist inimmeditsiinis.
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tarbijakditumisele on liidus endiselt ebaiihtlane, eelkdige seoses selliste digusaktide
joustamisega, mis reguleerivad antibiootikumide kasutamist ainult retsepti alusel, sest
2008. aastal erines ilma retseptita miitidud antibiootikumide protsent litkmesriigiti
tugevalt;

8. mirgib sellega seoses, et Euroopa on nii nork, kui on tema ndrgim liili, seepérast tuleks
erilist tdhelepanu podrata riikidele, kus ravimiresistentsuse tase on korge;

9. kutsub komisjoni iiles esitama ettepanekut antibiootikumide kasutamise méarkimisvééarse
vihendamise ja antimikroobsete toimeainete ettevaatliku kasutamise alaste iildiste
pohimdtete ja parimate tavade kindlaksméddramise ning tdpsustamise kohta, et arendada
edasi ndukogu 15. novembri 2001. aasta soovitust ning tagada eespool nimetatud
pohimdtete ja meetodite nduetekohane rakendamine Euroopa Liidus;

10. tunnistab, et antibiootikumide ja nende mdju kohta on palju védrarvamusi ja et komisjoni
tellitud uuringu kohaselt usub 53% eurooplastest siiani, et antibiootikumid tapavad
viiruseid, ja 47% eurooplastest usub, et antibiootikumid aitavad tulemuslikult kiilmetuse
ja gripi vastu (Eurobaromeetri 2010. aasta aprilli eriuuring 338 ravimiresistentsuse kohta);

11. tunnistab, et kui patsiendid ei jérgi ettekirjutusi, nditeks ei vii ravikuuri 10puni voi ei vota
ravimit soovitatud annustes, suurendab see oluliselt ravimiresistentsuse teket;

12. kutsub komisjoni iiles uurima retsepti alusel voi retseptita miilidavate antimikroobsete
toimeainete tarbetut kasutust ja miiiiki ning kdigi asjaosaliste kditumist kogu ahelas, st
arstist ja apteekrist kuni patsiendini, ja rakendama ulatuslikku pikaajalist strateegiat koigi
osaliste teadlikkuse suurendamiseks;

13. rohutab, et antimikroobsete ainete ettevaatliku kasutamise tagamiseks peavad asjaomased
pooled pddrama tdhelepanu saadaolevate antibiootikumide paremale kasutamisele, uurides
hoolikalt annuseid, ravi kestust ja ravimite kombineerimist;

14. tunneb seepirast heameelt 18. novembril toimuva iga-aastase Euroopa antibiootikumidele
tdhelepanu juhtimise pdeva iile, mille eesmérk on liikmesriikides mitmesuguste
meetmetega suurendada avalikkuse teadlikkust ravimiresistentsusega seonduvatest
terviseohtudest ja kutsuda iiles antibiootikumide vastutustundlikumale kasutusele;

Ravimiresistentsuse kontroll ja jarelevalve

15. rOhutab histi toimiva kontrolli- ja jarelevalvesiisteemi tdhtsust, mis aitaks koguda
usaldusviirseid ja vorreldavaid andmeid patogeenide vastuvotlikkuse kohta
antimikroobsete toimeainete suhtes ja nende pdhjustatud nakkuste kohta ning voimaldaks
analtitisida resistentsuse levikuga seotud suundumusi ja teha selleteemalisi varaseid
hoiatusi ning teostada jarelevalvet selle iile nii riiklikul, piirkondlikul kui ka kohalikul
tasandil ning koguda andmeid antimikroobsete toimeainete médramise ja kasutuse iile, et
jalgida nende iildist kasutust;

16. tunneb seetdttu heameelt, et Euroopa antimikroobse resistentsuse seire siisteem (EARSS)

ja Euroopa antimikroobsete ainete veterinaarmeditsiinis tarbimise iileeuroopaline seire
(ESVAQC) alustasid kvaliteetsete ja vorreldavate andmete kogumist ravimiresistentsuse
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17.

18.

kohta kogu ELis ja et seda jatkab niitid Haiguste Ennetamise ja Tdrje Euroopa Keskus,
kuid tunnistab samas, et mdnedes riikides on jatkuvalt palju probleeme seoses andmetele
juurdepadsuga ja nende kvaliteediga; tunneb heameelt ka antimikroobsete ainete tarbimise
tileeuroopalise seire projekti alustatud t66 iile, mida jétkab niitid Haiguste Ennetamise ja
Torje Euroopa Keskus, kogudes kvaliteetseid ja vorreldavaid andmeid antimikroobsete
ainete tarbimise kohta kogu ELis;

rohutab diagnostika tdahtsust voitluses ravimiresistentsuse vastu ja nduab suuremaid
investeeringuid sellesse valdkonda, samuti olemasolevate diagnostikavahendite tShusamat
ja paremat kasutamist;

kutsub komisjoni, Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa Keskust ning teisi asjaomaseid
ELi ameteid iiles todtama tiheskoos viivitamata vélja Euroopa ravimiresistentsuse ja
antimikroobsete ainete kasutamise iihtlustatud ja integreeritud seiresiisteemi, sealhulgas
uute resistentsusmehhanismide ja resistentsete tlivede varase hoiatuse ja reageerimise
siisteemi;

Vajadus teha teadusuuringuid ja vilja tootada uued antimikroobsed toimeained ja
nende alternatiivid

19.

20.

21.

22.

23.

tunnistab, et jarjest suurenev 10he resistentsete mikroorganismide pohjustatud nakkuste
sageduse ja uute antimikroobsete toimeainete alase teadus- ja arendustegevuse
vihenemise vahel dhvardab viia rahvatervise valdkonna tagasi antibiootikumide-eelsesse
aega;

on seisukohal, et teadus- ja arendustegevuse vihenemist pohjustab turutdrge, ja kutsub
komisjoni iiles esitama ettepanekuid stiimulite loomise voi tdiustamise kohta
regulatiivsete vahendite ja muude meetmetega, et innustada farmaatsiatoostust
suurendama investeeringuid uute antimikroobsete toimeainete ja nende voimalike
alternatiivide alasesse teadus- ja arendustegevusse;

tuletab meelde vajadust viia ELi teadusuuringute raamprogrammide raames lébi
tdiendavaid teadusuuringuid uute antimikroobsete toimeainete ja nende voimalike
alternatiivide vallas ja julgustab teadusuuringute alast koost66d ELi tasandil, mis vdib
pakkuda vdimalusi tohususe suurendamiseks;

margib, et kiire diagnostika puudumine on soodustanud antibiootikumide liigset
kasutamist ja nende viljatéotamise kulude kasvu;

tunnistab, et on vaja edendada tdiendavaid meetmeid, nditeks tdhusate vaktsiinide
kasutamine infektsioonide ennetamiseks, nagu on mérgitud ndukogu 1. detsembri 2009.
aasta jireldustes innovatiivsete stiimulite kohta mdjusate antibiootikumide
valjatootamiseks;

Terviklik 1ahenemisviis

24.

kutsub komisjoni {iles tagama, et ravimiresistentsuse ja rahvatervise alased meetmed
oleksid osa terviklikust ldhenemisviisist ravimiresistentsusele, mille puhul voetakse
arvesse seost meetmetega voitluseks antimikroobsete toimeainete resistentsuse vastu
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

veterinaarravimites, loomasoddas ja pollukultuuride kasvatuses, pidades eriti silmas rist-
iilekandumise ohtu;

kutsub komisjoni iiles tegelema teabe puudumisega antibiootikumide kasutamise kohta
veterinaarravimites kogu ELis ja koguma selleks kdikidelt liikmesriikidelt kvaliteetseid,
vorreldavaid ja liigispetsiifilisi andmeid;

tunneb heameelt joupingutuste iile tihtlustada ja tdiiendada uute antibiootikumide
regulatiivset hindamist;

kutsub komisjoni iiles toetama jatkuvalt Euroopa antimikroobse resistentsuse seire
siisteemi (EARSS) ja Euroopa antimikroobsete ainete veterinaarmeditsiinis tarbimise
ileeuroopalise seire (ESVAC) tegevust andmete kogumisel antibiootikumide kasutamise
kohta, et votta nende alusel tulevasi meetmeid vastutustundliku kasutamise tagamiseks;

kutsub komisjoni esitama seadusandlikke ettepanekuid, et 10petada jark-jargult
antibiootikumide profiilaktiline kasutamine loomakasvatuses;

rohutab, et loomakasvatuse ja intensiivse kalakasvatuse sektoris tuleks keskenduda
haiguste ennetamisele hiigieeni, heade laudatingimiste ja heade loomakasvatustavade abil,
samuti rangete bio-ohutusmeetmetega, mitte aga antibiootikumide profiilaktilise
kasutamisega;

nduab eelkdige, et loomakasvatuses voetaks kasutusele head tavad, et vihendada
ravimiresistentsuse ohtu; rohutab, et neid tavasid tuleks eelkdige kohaldada
noorloomadele, kes tuuakse kokku erinevatelt tduloomapidajatelt, mille tdttu suureneb
nakkushaiguste oht;

margib, et kui ravimijadtmeid ei kdrvaldata digesti, satuvad nad vette, mis suurendab
tahtmatut kokkupuudet mitmesuguste ainetega, mis on seotud ravimiresistentsusega;
palub, et komisjon edendaks teadusuuringuid selle kohta, missugust moju avaldab
pikaajaline kokkupuude ravimijddtmetega vee ja pinnase kaudu;

nduab vahetegemist inimmeditsiinis ja veterinaarias kasutatavate aktiivsete toimeainete ja
mojumehhanismide vahel voimalikult suures ulatuses, et vihendada antibiootikumide
resistentsuse loomadelt inimestele iilekandumise ohtu;

on seisukohal, et problemaatiliste inimpatogeenide ravis nn viimase ravivormina
kasutatavate antibiootikumide kasutamine pollumajanduses tuleks keelustada;

Rahvusvaheline koostoo

34.

35.

kutsub komisjoni iiles tugevdama tihedat koost6od Maailma Terviseorganisatsiooniga,
Maailma Loomatervise Organisatsiooniga ja muude asjaomaste osaliste ja
organisatsioonidega rahvusvahelisel tasandil, et tegeleda iilemaailmsel tasandil
tulemuslikumalt ravimiresistentsusega; tunneb sellega seoses heameelt ELi ja USA
Atlandi-iilese kiireloomulise ravimiresistentsuse todriihma (TATFAR) loomise iile;

kutsub komisjoni iiles tagama, et asjaomaste strateegiate rakendamiseks oleks kasutada
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piisavalt rahalisi ja inimressursse;

36. teeb presidendile lilesandeks edastada kéesolev resolutsioon ndukogule ja komisjonile.
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