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Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie zagrozenia zdrowia publicznego
w wyniku opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe

Parlament Europejski,

C.

uwzgledniajac swojg rezolucje z dnia 12 maja 2011 r. w sprawie opornos$ci na antybiotyki,
skupiajacg si¢ na zdrowiu zwierzat,

uwzgledniajac opinie naukowa Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
(EFSA) z sierpnia 2011 r. w sprawie zagrozenia dla zdrowia publicznego wywotanego
przez szczepy bakterii wytwarzajace B-laktamazy lub B-laktamazy typu AmpC o szerokim
spektrum dziatania, wystepujace w zywnosci i zwierzgtach, od ktorych lub z ktérych
pozyskuje si¢ Zywnos¢,

uwzgledniajac dokument roboczy stuzb Komisji dotyczacy opornosci na srodki
przeciwdrobnoustrojowe z dnia 18 listopada 2009 r. (SANCO/6876/2009r6),

uwzgledniajac wspolne sprawozdanie techniczne Europejskiego Centrum

ds. Zapobiegania 1 Kontroli Chorob (ECDC) 1 Europejskiej Agencji Lekow (EMA)

z wrzesnia 2009 r. pt. ,,The bacterial challenge: time to react — A call to narrow the gap
between multidrug-resistant bacteria in the EU and the development of new antibacterial
agents” (,, Wyzwanie bakteriologiczne: czas na reakcj¢ — Apel o zniwelowanie braku
adekwatno$ci miedzy tworzeniem si¢ bakterii opornych na wiele lekow w UE a rozwojem
nowych $rodkéw przeciwdrobnoustrojowych™),

uwzgledniajac zalecenie Rady z dnia 15 listopada 2001 r. w sprawie ostroznego
stosowania Srodkow przeciwdrobnoustrojowych w lekach przeznaczonych dla ludzi
(2002/77/WE) oraz rezolucje Parlamentu Europejskiego z dnia 23 pazdziernika 2001 r.
w sprawie tego zalecenia Rady (COM(2001)333 - C5-0411/2001 - 2001/2164(COY)),

uwzgledniajac komunikat Komisji z dnia 20 czerwca 2001 r. dotyczacy wspdlnotowe;j
strategii przeciw opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe (COM(2001)0333),

uwzgledniajgc art. 115 ust. 5 oraz art. 110 ust. 2 Regulaminu,

majac na uwadze, ze Srodki przeciwdrobnoustrojowe sa w stanie niszczy¢ bakterie, wirusy
1 inne mikroorganizmy lub uniemozliwia¢ ich rozwoj (antybiotyki to srodki
przeciwdrobnoustrojowe dzialajace wyltacznie przeciw bakteriom), a tym samym
odgrywajg istotng role w poprawie zdrowia publicznego, pomagajac w ograniczeniu
umieralno$ci na choroby i infekcje niegdy$ nieuleczalne lub $miertelne;

majac na uwadze, ze w wyniku stosowania srodkéw przeciwdrobnoustrojowych niektore
mikroorganizmy, wczesniej wrazliwe na te rodki, rozwijaja tzw. opornos¢ na $rodki
przeciwdrobnoustrojowe;

majac na uwadze, ze ten naturalny proces jest przyspieszany nadmiernym
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1 niekontrolowanym stosowaniem tych srodkéw przeciwdrobnoustrojowych, co grozi
zniweczeniem osiagnietego sukcesu medycyny;

. majac na uwadze, ze reakcja na wypuszczenie kazdego nowego antybiotyku byta i bedzie

opornos$¢ zwalczanych przez niego bakterii; majac na uwadze, ze utrzymanie skutecznej
zdolnosci do zwalczania choroby zakaznej wymaga zaréwno rozwoju nowych srodkow
przeciwdrobnoustrojowych, jak i poprawy ochrony istniejacych zasobow antybiotykdow,
w zwigzku z czym nalezy w pierwszym rzedzie zapewni¢ skuteczng kontrole stosowania
antybiotykow 1 jego ograniczenie jedynie do koniecznego leczenia;

majac na uwadze, ze przez blisko czterdziesci lat (od lat 40. az do 70.) przemyst
farmaceutyczny zapewnial stale tworzenie nowych antybiotykéw, z czego niektore byty
wyposazone w nowe mechanizmy dziatania, pozwalajace obejs¢ problemy spowodowane
opornoscig na starsze Srodki; majac na uwadze, ze w okresie pdzniejszym opracowano

1 dopuszczono do stosowania tylko nieliczne nowe $rodki przeciwdrobnoustrojowe;

majac na uwadze, ze oporno$¢ na srodki przeciwdrobnoustrojowe jest istotnym,

W znacznej mierze nierozwigzanym problemem, ktory stat si¢ grozny dla zdrowia
publicznego w Europie i na §wiecie, powodujac wydtuzenie i komplikacje leczenia,
obnizenie jakoSci zycia, wigksze ryzyko $mierci (kazdego roku 25 000 pacjentow umiera
w UE na infekcje spowodowane przez oporne mikroorganizmy), dodatkowe koszty opieki
zdrowotnej 1 strat¢ produktywnosci rzedu co najmniej 1,5 mld EUR rocznie;

majac na uwadze, ze duzy odsetek zakazen szpitalnych spowodowany jest bakteriami
wysokoopornymi takimi jak gronkowiec zlocisty oporny na metycyling (methicillin-
resistant Staphylococcus aureus, MRSA) i C. difficile, ktore stanowig powazne zagrozenie
dla bezpieczenstwa pacjentow ;

majac na uwadze, ze oporno$¢ na srodki przeciwdrobnoustrojowe stala si¢ problemem tak
newralgicznym, ze Swiatowa Organizacja Zdrowia uczynila ja tematem tegorocznego
Swiatowego Dnia Zdrowia obchodzonego 7 kwietnia, oraz ze Unia Europejska od 2008 r.
organizuje Europejski Dzieh Wiedzy o Antybiotykach, obchodzony 18 listopada;

majac na uwadze, ze niewlasciwe i nieracjonalne stosowanie lekow
przeciwdrobnoustrojowych zapewnia opornym mikroorganizmom sprzyjajace warunki do
pojawiania si¢, rozprzestrzeniania i utrzymywania;

majac na uwadze, ze opornos¢ na srodki przeciwdrobnoustrojowe u ludzi jest czgsto
spowodowana nieodpowiednimi dawkami antybiotykow, niewlasciwym leczeniem
1 stalym kontaktem patogendw ze srodkami przeciwdrobnoustrojowymi w szpitalach;

majac na uwadze, ze istnieje jasny zwigzek migdzy stosowaniem antybiotykoéw

w weterynarii a rozwojem opornosci u ludzi; majac na uwadze, ze pomimo zakazu
stosowania antybiotykow jako stymulatoréw wzrostu wydaje sig, ze w sektorze
weterynaryjnym nie doszto do znacznego spadku uzycia antybiotykow i nadal siega si¢ po
nie systematycznie w celach ,,profilaktycznych” z powodu niezrownowazonych praktyk
rolniczych;

majac na uwadze, ze dobre praktyki w zakresie hodowli zwierzat zmniejszaja potrzebe
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stosowania antybiotykow;

M. majac na uwadze, ze w zwigzku z powyzszym przeciwdziatanie opornosci na srodki
przeciwdrobnoustrojowe zawarte w lekach przeznaczonych dla ludzi nie moze by¢
prowadzone w oderwaniu od zwalczania opornos$ci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe
zawarte w lekach weterynaryjnych i paszach oraz stosowane w uprawie;

N. majgc na uwadze, ze EPRUMA! stanowi europejska wielopodmiotowg inicjatywe majaca
na celu wspieranie odpowiedzialnego stosowania lekow weterynaryjnych; majac na
uwadze, ze koncepcja wspolnego zdrowia (,,One Health”) obejmuje leki przeznaczone dla
ludzi 1 leki weterynaryjne oraz ze platforma EPRUMA uznaje kwesti¢ srodkow
przeciwdrobnoustrojowych za problem wspo6lnego;

O. majac na uwadze, ze oporno$¢ na srodki przeciwdrobnoustrojowe jest zjawiskiem
wyraznie niosagcym konsekwencje transgraniczne oraz ze nie mozna wykluczy¢
wystgpienia nietypowych skutkow, ktore najprawdopodobniej nie bylyby mozliwe do
opanowania przy obecnym stanie zasobow i wiedzy, a ktore moga powodowac
nieprzewidywalne komplikacje medyczne, spoteczne 1 gospodarcze;

1. z zaniepokojeniem zauwaza, ze oporno$¢ na $rodki przeciwdrobnoustrojowe coraz
bardziej zagraza zdrowiu publicznemu w Europie i na calym $wiecie pomimo dziatan
podejmowanych na szczeblu europejskim i migdzynarodowym;

2. wzywa, aby nadal intensyfikowa¢ walke z opornos$cig na srodki przeciwdrobnoustrojowe
zawarte w lekach przeznaczonych dla ludzi, koncentrujac si¢ na nast¢pujacych kwestiach,
uszeregowanych wedtug hierarchii waznosci:

— ostrozne stosowanie srodkow przeciwdrobnoustrojowych zaréwno u ludzi, jak
1 zwierzat, przy zapewnieniu ich stosowania jedynie, gdy sa one rzeczywiscie potrzebne
w leczeniu choroby, z odpowiednim dawkowaniem, odstepami migdzy dawkami
1 czasem trwania,

— monitorowanie i kontrola opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe,

— potrzeba badan i rozwoju w zakresie nowych srodkoéw przeciwdrobnoustrojowych
1 rozwigzan alternatywnych,

— powigzania z dziataniami majacymi na celu zwalczanie opornosci na srodki
przeciwdrobnoustrojowe zawarte w lekach weterynaryjnych i paszach oraz stosowane
W uprawie;

3. wzywa Komisj¢, aby niezwlocznie zaproponowata legislacyjne ramy przeciwdziatania
opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe, wspierajac inicjatywy na rzecz
,»odpowiedzialnego stosowania” oraz rozpowszechnianie takich inicjatyw i informacji na
ich temat;

Ostrozne stosowanie Srodkéw przeciwdrobnoustrojowych

4. ponownie zauwaza, ze konieczne jest pilne dziatanie majace na celu zapobiezenie

! European Platform for the Responsible Use of Medicines in Animals (europejska platforma na rzecz
odpowiedzialnego stosowania lekow u zwierzat)
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11.

12.

dalszemu zwigkszaniu si¢ ilosci opornych mikroorganizmdéw, lub nawet odwrdcenie tej
tendencji, przez ograniczenie zbg¢dnego i1 nieprawidlowego stosowania srodkoéw
przeciwdrobnoustrojowych;

podkresla, Ze najwazniejszym celem jest utrzymanie skutecznosci srodkoéw
przeciwdrobnoustrojowych jako narzgdzia w walce z chorobami wystepujacymi zarowno
wsrod ludzi, jak 1 wérod zwierzat, jednoczesnie ograniczajac stosowanie srodkow
przeciwdrobnoustrojowych do niezbednego minimum;

zauwaza, ze w sprawozdaniu Komisji dotyczacym wdrozenia zalecenia Rady z 2001 r.!
oraz w sondazu Eurobarometru z 2010 r. wskazano szereg niedociggni¢c¢ i brakow
W propagowaniu ostroznego stosowania srodkéw przeciwdrobnoustrojowych;

zauwaza, ze w Unii nadal istniejg rozbieznosci w dostepie do informacji na temat
opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe 1 w jego wptywie na zachowania
konsumpcyjne obywateli, w szczegdlnosci pod wzgledem stosowania przepisow
dotyczacych antybiotykéw wydawanych jedynie na receptg, zwazywszy, ze w 2008 r.
odnotowano znaczne roéznice mi¢dzy poszczegdlnymi panstwami cztonkowskimi pod
wzgledem odsetka antybiotykow sprzedawanych bez recepty;

zauwaza w zwiazku z tym, ze Europa jest tak staba, jak jej najstabsze ogniwo, zatem
szczegllng uwage nalezy poswieci¢ krajom, w ktorych odnotowuje si¢ wysoki poziom
opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe;

wzywa Komisj¢, aby przedstawita wnioski majace na celu znaczne ograniczenie
stosowania antybiotykow oraz okreslenie ogolnych zasad 1 najlepszych praktyk
dotyczacych ostroznego stosowania Srodkow przeciwdrobnoustrojowych, prowadzac
dalsze prace na podstawie zalecenia Rady z dnia 15 listopada 2001 r., oraz zapewnita
wlasciwe wdrozenie tych zasad i metod w Unii Europejskiej;

uznaje, ze istnieje wiele btednych przekonan na temat antybiotykow 1 skutkow ich
dzialania oraz ze wedtug sondazu Komisji 53% Europejczykoéw nadal uwaza, ze
antybiotyki dziatajg zabojczo dla wirusow, a 47% uwaza, ze sg skuteczne przeciw
przezigbieniu i grypie (specjalne badanie Eurobarometru nr 338 na temat opornos$ci na
srodki przeciwdrobnoustrojowe, kwiecien 2010 r.);

uznaje, ze nieprzestrzeganie przez pacjentow zalecen lekarza i niestosowanie si¢ do nich,
na przyktad samodzielne przerywanie leczenia lub ignorowanie zalecen dotyczacych
dawkowania, przyczynia si¢ w duzym stopniu do wytwarzania opornosci na $rodki
przeciwdrobnoustrojowe;

wzywa Komisj¢, aby zbadata kwesti¢ nieprawidlowego stosowania i sprzedazy srodkow
przeciwdrobnoustrojowych na recepte lub bez recepty w calym tancuchu dystrybucji — od
lekarza 1 farmaceuty do pacjenta — z uwzglednieniem postgpowania wszystkich
zainteresowanych podmiotow oraz realizowata kompleksowa dtugoterminowa strategie na

! Dokument roboczy stuzb Komisji, dokument uzupetniajacy drugie sprawozdanie Komisji dla Rady na
podstawie sprawozdan panstw cztonkowskich w sprawie wdrozenia zalecenia Rady (2002/777/EC) dotyczacego
ostroznego stosowania §rodkoéw przeciwdrobnoustrojowych w lekach przeznaczonych dla ludzi
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13.

14.

rzecz uwrazliwienia tych podmiotow;

podkresla, ze przy zapewnieniu ostroznego stosowania srodkow
przeciwdrobnoustrojowych wiasciwe podmioty muszg zwroci¢ uwage na lepsze
wykorzystanie obecnie dostepnych antybiotykow poprzez doktadng ocen¢ dawkowania,
czasu leczenia i potaczenia lekow;

z zadowoleniem przyjmuje doroczny Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach
obchodzony 18 listopada, majacy na celu zwigkszenie wiedzy o zagrozeniu zdrowia
publicznego w wyniku opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe, oraz wzywa do
bardziej odpowiedzialnego stosowania antybiotykéw poprzez podejmowanie licznych
dziatah w panstwach cztonkowskich;

Monitorowanie i kontrola opornosci na Srodki przeciwdrobnoustrojowe

15.

16.

17.

18.

zwraca uwage na znaczenie dobrze funkcjonujacego systemu monitorowania i kontroli dla
zbierania rzetelnych i porownywalnych danych na temat podatno$ci patogendw na srodki
przeciwdrobnoustrojowe oraz na temat powodowanych przez nie infekcji, co
umozliwitoby analize tendencji, wczesne ostrzeganie oraz monitorowanie
rozprzestrzeniania si¢ opornosci na poziomie krajowym, regionalnym i wspdlnotowym,

a takze dla gromadzenia danych na temat przepisywania i stosowania srodkow
przeciwdrobnoustrojowych, tak aby mozliwe bylo monitorowanie ich ogdlnego uzycia;

w zwigzku z tym z zadowoleniem przyjmuje prace podj¢te w ramach europejskiego
systemu nadzorowania opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe (EARSS)

1 europejski program nadzorowania konsumpcji weterynaryjnych srodkow
przeciwdrobnoustrojowych ESVAC), kontynuowane obecnie przez ECDC, dotyczace
gromadzenia wysokiej jakosci porownywalnych, ogdlnounijnych danych na temat
opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe, uznajac przy tym, ze nadal istniejg liczne
trudnos$ci zwigzane z dostepem do danych 1 ich jakoscig w niektorych krajach;

z zadowoleniem przyjmuje takze prace podjete w ramach europejskiego programu
nadzorowania konsumpcji srodkow przeciwdrobnoustrojowych, kontynuowane obecnie
przez ECDC, dotyczace gromadzenia wysokiej jakosci porownywalnych, ogélnounijnych
danych na temat konsumpcji srodkéw przeciwdrobnoustrojowych;

podkresla znaczenie diagnostyki w walce z opornoscia na srodki przeciwdrobnoustrojowe
1 wzywa do zwigkszenia inwestycji w tym obszarze oraz do skuteczniejszego 1 lepszego
wykorzystania istniejacych narzedzi diagnostycznych;

wzywa Komisje, ECDC 1 inne wlasciwe agencje UE, aby niezwlocznie podjety wspdlne
prace nad rozwojem zharmonizowanego i zintegrowanego systemu monitorowania
opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe i stosowania srodkéw
przeciwdrobnoustrojowych w Europie, w tym systemu wczesnego ostrzegania

1 reagowania na pojawienie si¢ nowych mechanizméw opornosci i nowych szczepow;

Potrzeba badan i rozwoju w zakresie nowych Srodkow przeciwdrobnoustrojowych
i rozwiazan alternatywnych,

19.

uznaje, ze coraz wigkszy rozziew migdzy czgstoscig infekcji powodowanych przez oporne
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mikroorganizmy a pogarszajacym si¢ stanem badan 1 rozwoju w zakresie nowych
srodkéw przeciwdrobnoustrojowych grozi obecnie cofnigciem sektora zdrowia
publicznego do czasOw sprzed istnienia antybiotykows;

20. uwaza, ze pogorszenie si¢ stanu badan i rozwoju jest wynikiem niedoskonatosci rynku,
1 wzywa Komisje, aby w drodze regulacji lub z pomocg innych srodkéw przedstawita
wnioski majace na celu stworzenie lub ulepszenie bodZzcow zachecajacych przemyst
farmaceutyczny do zwigkszenia inwestycji w badania i rozwdj w zakresie nowych
srodkow przeciwdrobnoustrojowych i1 potencjalnych rozwigzan alternatywnych;

21. przypomina, ze ramowe programy badawcze UE powinny koniecznie obejmowac szerzej
zakrojone badania nad nowymi $§rodkami przeciwdrobnoustrojowymi i potencjalnymi
rozwigzaniami alternatywnymi, oraz zacheca do wspotpracy w zakresie badan na szczeblu
UE, co moze przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia skutecznosci;

22. zauwaza, ze brak szybkiej diagnostyki przyczynit si¢ do naduzywania antybiotykéw oraz
do rosnacych kosztow rozwoju;

23. uznaje potrzebe wspierania Srodkow uzupehiajacych, takich jak stosowanie skutecznych
szczepionek w celu zapobiegania zakazeniom, zgodnie z zapisami w konkluzjach Rady
z dnia 1 grudnia 2009 r. w sprawie innowacyjnych zache¢t do opracowywania skutecznych
antybiotykow;

Podejscie holistyczne

24. wzywa Komisj¢ do zadbania, aby dziatania dotyczace oporno$ci na srodki
przeciwdrobnoustrojowe 1 zdrowia publicznego byly czescig holistycznego podejscia do
tej opornosci, przy uznaniu powigzan z dziataniami stuzagcymi zwalczaniu opornosci na
srodki przeciwdrobnoustrojowe zawarte w lekach weterynaryjnych 1 paszach oraz
stosowane w uprawie, szczegolnie w odniesieniu do ryzyka przenoszenia opornosci
z ludzi na zwierzgta 1 odwrotnie;

25. wzywa Komisje do zajecia si¢ kwestig braku informacji na temat stosowania
antybiotykow w lekach weterynaryjnych w calej UE poprzez gromadzenie wysokiej
jakosci porownywalnych danych o konkretnych gatunkach, dotyczacych sytuacji
w poszczegblnych panstwach cztonkowskich;

26. z zadowoleniem przyjmuje starania na rzecz uporzadkowania i poprawy oceny
regulacyjnej nowych antybiotykow;

27. wzywa Komisje, aby nadal wspierala EARSS i ESVAC w gromadzeniu danych na temat
stosowania antybiotykow, co postuzy jako podstawa przysztych srodkow majacych
zapewni¢ odpowiedzialne stosowanie;

28. wzywa Komisje do przedstawienia wnioskéw ustawodawczych majacych na celu
stopniowe odej$cie od profilaktycznego stosowania antybiotykéw w hodowli;

29. podkresla, ze sektory hodowli zwierzat i intensywnej hodowli ryb powinny koncentrowaé
si¢ na zapobieganiu chorobom poprzez odpowiednia higieng, warunki, w ktérych
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30.

31.

32.

33.

trzymane sg zwierzeta, oraz hodowle zwierzat, a takze rygorystyczne $rodki z zakresu
bezpieczenstwa biologicznego, a nie poprzez profilaktyczne stosowanie antybiotykow.

wzywa w szczegolnosci do opracowania dobrych praktyk w zakresie hodowli zwierzat, co
zmniejszy ryzyko wystgpienia opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe; podkresla, ze
praktyki te powinny mie¢ zastosowanie zwlaszcza do mlodych zwierzat zebranych od
r6znych hodowcow, przez co wzrasta ryzyko wystapienia chorob zakaznych;

zauwaza, ze gdy pozostatosci farmaceutyczne nie sg wlasciwie utylizowane, trafiaja do
naszych drog wodnych, co zwigksza nieumyslne narazenie na r6zne substancje majace
zwigzek z opornos$cig na antybiotyki; wzywa Komisje do wspierania dalszych badan nad
wplywem dlugoterminowego narazenia na pozostatos$ci farmaceutyczne znajdujace si¢
w wodzie 1 glebie;

apeluje, aby w miar¢ mozliwosci oddziela¢ substancje aktywne i mechanizmy dzialania
stosowane w lekach przeznaczonych dla ludzi od tych, ktore sg stosowane w lekach
weterynaryjnych, w celu ograniczenia ryzyka przeniesienia opornosci na antybiotyki ze
zwierzat na ludzi;

uwaza, ze stosowanie w charakterze $rodka ostatecznego antybiotykow niszczacych
problematyczne patogeny ludzkie powinno by¢ zakazane w rolnictwie;

Wspolpraca mi¢dzynarodowa

34.

35.

36.

wzywa Komisje, aby zaciesnita wspolprace ze Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO),
Swiatowa Organizacja Zdrowia Zwierzat (OIE) oraz innymi zainteresowanymi stronami
1 organizacjami na szczeblu miedzynarodowym w celu skuteczniejszego zajecia si¢
opornoscig na srodki przeciwdrobnoustrojowe na poziomie $wiatowym; z zadowoleniem
przyjmuje w tym kontek$cie powotanie transatlantyckiej grupy zadaniowej UE-USA

ds. opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe wymagajace pilnego dziatania;

wzywa Komisje do zapewnienia dost¢pnosci odpowiednich srodkow finansowych
1 zasobow ludzkich w celu wdrozenia wlasciwych strategii;

zobowigzuje swojego przewodniczacego do przekazania niniejszej rezolucji Radzie oraz
Komisji.
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