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Predlog resolucije Evropskega parlamenta o nealkoholni jetrni steatozi

Evropski parlament,
—  ob upostevanju ¢lena 168 Pogodbe o delovanju Evropske unije,
— ob upostevanju ¢lena 133 Poslovnika,

A. ker o nealkoholni jetrni steatozi (,,zamaScCenih jetrih*) govorimo, ko koli¢ina maScob v
jetrih preseze 5 % hepatocitov, in to brez uzivanja alkohola nad dnevno koli¢ino 20 g za
moske in 10 g za Zenske;

B.  ker naj bi zaradi zamascenih jeter trpelo 20 % prebivalstva razvitih drzav in vse do
69,5 % diabetikov tipa II (2014); ker drugi dejavnik tveganja za zamaScena jetra
predstavlja ¢ezmerna telesna teza, ki jo Svetovna zdravstvena organizacija opredeljuje
kot indeks telesne mase nad 25;

C. ker je bila leta 2014 v svetu ¢ezmerna telesna teza zabelezena pri 39 % odraslih in ker ta
delez v Evropski uniji presega 50 %);

D. ker zaradi zamascenih jeter lahko nastopijo komplikacije, kot je ciroza jeter, in je
mozno, da bo ta bolezen postala glavni vzrok za presaditev jeter, katerih $tevilo danes v
Evropi na leto znasa 5500;

1.  poziva Evropsko komisijo, naj objavi smernice za zamas¢ena jetra in naj to bolezen
obravnava kot prednostno vprasanje javnega zdravja.
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