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Forslag til Europa-Parlamentets beslutning om indvirkningen af skoletaskers vægt på 

elevernes sundhed 

Europa-Parlamentet, 

– der henviser til artikel 168 i traktaten om Den Europæiske Unions funktionsmåde, 

– der henviser til forretningsordenens artikel 133, 

A. der henviser til, at vægten af en elevs skoletasker ikke bør overstige 10 % af elevens 

vægt, da der ellers er risiko for at påføre uoprettelige skader, navnlig forværre 

forhåndsbetingelserne (skoliose eller Scheuermanns sygdom); 

B. der henviser til, at prævalensen af skoliose er på 2-3 %, og at en ud af tre teenagere 

ifølge en undersøgelse foretaget af Journal of the American Academy of Orthopaedic 

Surgeons (januar 2016) lider af rygsmerter, som har en stigende prævalens; 

C. der henviser til, at en skoletaske i henhold til cirkulære nr. 2008-002 ikke bør overstige 

10 % af elevens vægt, men at gennemsnitsvægten af en fransk skoleelevs skoletasker i 

praksis var på 8,5 kg i 2007, dvs. ca. 20 % af elevens vægt; 

D. der henviser til, at medlemsstaterne ud over ovennævnte forskrifter har lovgivet om 

vægten af elevernes skoletasker eller iværksat bevidstgørelseskampagner såsom 

kampagnen "cartable poids plume" (fjerlet skoletaske) i Belgien (2003); 

1. opfordrer Kommissionen til at udarbejde retningslinjer og støtte 

kommunikationskampagnerne i medlemsstaterne. 


