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Propunere de rezolutie a Parlamentului European referitoare la efectele folosirii
gratarului asupra sanatatii

Parlamentul European,

— avand in vedere articolul 168 din Tratatul privind functionarea Uniunii Europene,

— avand in vedere articolul 133 din Regulamentul sau de procedura,

A. intrucét, in urma combustiei incomplete a carbonului, din lemn sau gaz, cum se
intimpla in cazul gratarului, se degaja hidrocarburi policiclice aromatice precum
benzopirenul, substanta cancerigena conform Centrului international de cercetare a
cancerului;

B. intrucat, pentru o persoana care nu fumeaza, principala cale de expunere la
hidrocarburile policiclice aromatice o constituie alimentatia, in special carnea pregatita
pe gratar, mai des decat inspirarea fumului provenind de la tigari sau a gazelor de
esapament degajate in mediul inconjurator de vehicule;

C.  Intrucét un studiu publicat in ,,Journal of the National Cancer Institute” a demonstrat ca
un consum ridicat de carne afumata sau pregatita la gratar, prajita pe gratar, duce la o
crestere cu 23% a riscului de mortalitate in randul femeilor care au supravietuit in urma
unui cancer de san,

1.  1incurajeaza Comisia sa intensifice sau sa completeze campaniile de sensibilizare
impotriva efectelor nefaste ale folosirii gratarului asupra sanatatii oamenilor.
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