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B8-0109/2017 

Predlog resolucije Evropskega parlamenta o pijačah „brez sladkorja“ 

Evropski parlament, 

– ob upoštevanju člena 168 Pogodbe o delovanju Evropske unije, 

– ob upoštevanju člena 133 Poslovnika, 

A. ker Svetovna zdravstvena organizacija priporoča zmanjšanje porabe sladkorja z 10 na 

5 % (marec 2015); 

B. ker v Združenih državah 75 % trženih pijač vsebuje dodani sladkor ter ker te pijače 

predstavljajo 46 % skupne porabe dodanega sladkorja pri Američanih in eno tretjino 

skupne porabe sladkorja pri britanskih mladostnikih; 

C. ker pijače, ki vsebujejo sladila, predstavljajo četrtino trga industrijskih pijač in ker je ta 

segment trga v porastu, saj se je poraba teh pijač v Združenih državah med letoma 

1999/2000 in 2007/2008 podvojila; 

D. ker glede na študijo z dne 3. januarja 2017, ki jo je med drugim izvedla univerza 

Imperial College London, pijače, ki vsebujejo sladila, nimajo nobene hranilne vrednosti, 

prispevajo k povečanju telesne teže ter povečujejo tveganje za bolezni srca in ožilja; 

1. spodbuja Komisijo, naj izvede raziskave o teh pijačah in posledično spremeni smernice 

o zmanjšanju porabe sladkorja. 


