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Proposta di risoluzione del Parlamento europeo sui disturbi respiratori 

–  visto l'articolo 168 del trattato sul funzionamento dell'Unione europea, 

– visto l'articolo 133 del suo regolamento, 

A. considerando che uno studio dell'Università di Aberdeen (Primary Care Respiratory 

Journal, 2005) ha istituito una prevalenza di circa il 9,5 % dei disturbi respiratori; 

B. considerando che uno studio dell’ospedale universitario di Manchester  Sud (European 

Respiratory Review, 2016) ha individuato cinque tipi di disturbi respiratori, fra cui 

l'iperventilazione, che interesserebbe dal 6 al 10% della popolazione generale, e che, 

oltre agli inconvenienti che ne derivano, i disturbi respiratori possono essere il sintomo 

di malattie soggiacenti: l'80% dei casi di iperventilazione sarebbe dovuto all’asma; 

C. considerando che, stando allo studio di cui al punto B, il questionario di Nijmegen 

sarebbe utilizzato abusivamente, in assenza di strumenti diagnostici specifici; 

D. considerando che la prevalenza dei problemi respiratori potrebbe aumentare a causa 

dell’inquinamento atmosferico dato che, in particolare, numerosi studi hanno dimostrato 

il nesso causale tra l'esposizione alle sostanze inquinanti e l'esacerbazione dell'asma 

(Università della California, The Lancet, 2014); 

1. invita la Commissione a sostenere la ricerca sui disturbi respiratori, in particolare, sulla 

base dell'analisi di cui al considerando B, per definire standard di diagnosi e 

trattamento. 

 


