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Ontwerpresolutie van het Europees Parlement over de ontwikkeling van emotionele
intelligentie in de EU om de levenskwaliteit van de burgers te verbeteren en de
weerbaarheid tegen negatieve invloeden te vergroten

Het Europees Parlement,
— gezien de artikelen 6 en 9 en artikel 165, lid 1, van het Verdrag betreffende de werking
van de Europese Unie,

— gezien artikel 143 van zijn Reglement,

A. overwegende dat emotionele intelligentie niet uitsluitend een aangeboren eigenschap is,
maar ook gecultiveerd kan worden;

B. overwegende dat emotionele intelligentie ons in staat stelt onze emoties te herkennen en
te beheersen, voor onszelf en voor anderen te zorgen en positieve relaties op te bouwen;

C. overwegende dat goed ontwikkelde emotionele intelligentie mensen in staat stelt hun
motivatie te vergroten en te streven naar levenslange ontwikkeling;

D. overwegende dat het mensen helpt hun weg te vinden in de huidige informatiestromen en
snel onderscheid te maken tussen nuttige en schadelijke informatie;

E. overwegende dat onjuiste informatie geen kans zou krijgen in een samenleving met een
hoge emotionele intelligentie omdat een dergelijke samenleving in staat zou zijn
nauwkeurige informatie te identificeren;

1. verzoekt de Commissie een strategie uit te werken om onderwijs op het gebied van
emotionele intelligentie doeltreffender te integreren in de onderwijsstelsels in de EU,
teneinde de levenskwaliteit van mensen te verbeteren en de samenleving beter bestand te
maken tegen negatieve invloeden.
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