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Euroopan parlamentin päätöslauselmaesitys sydän- ja verisuonitautien ehkäisemisestä

Euroopan parlamentti, joka

– ottaa huomioon Euroopan unionin toiminnasta tehdyn sopimuksen 168 artiklan,

– ottaa huomioon työjärjestyksen 143 artiklan,

A. ottaa huomioon, että sydän- ja verisuonitaudit aiheuttavat Euroopan unionissa vuosittain 
yli 1,8 miljoonaa kuolemantapausta;

B. ottaa huomioon, että ruokavaliotekijät, tupakansavu, korkea kolesteroli, liikunnan puute, 
diabetes ja kohonnut verenpaine lisäävät huomattavasti riskiä kuolla sydän- ja 
verisuonitauteihin;

C. ottaa huomioon, että sydän- ja verisuonitaudit ovat edelleen suurin kuolinsyy Italiassa 
aiheuttaen vuosittain noin 220 000 kuolemantapausta ja että niistä johtuva kuolleisuus on 
27,8 henkeä 10 000 asukasta kohti;

1. kehottaa komissiota varmistamaan jatkuvan tuen sydän- ja verisuonitauteja koskevan 
tutkimuksen rahoittamiselle EU:n nykyisen ja tulevien tutkimuksen puiteohjelmien 
yhteydessä, mukaan lukien integroituja hoitomalleja ja tehokkaita sydän- ja 
verisuonitautien ennaltaehkäisy- ja hallintatoimia koskeva tutkimus;

2. korostaa, että on ehdottoman tärkeää jakaa parhaita käytäntöjä ja tukea tutkimusta 
ennaltaehkäisytoimien ja -ohjelmien tehokkuudesta;

3. korostaa terveellisen ravitsemuksen keskeistä roolia ei-tarttuvien tautien ehkäisemisessä ja 
pyytää jäsenvaltioita ja komissiota tehostamaan toimiaan sen varmistamiseksi, että 
kaikkein terveellisimmät ja kestävimmät elintarvikkeet ovat myös edullisimpia.


