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Δήλωση σχετικά με την προώθηση ετήσιου θεσμού ημερών αποχής από το κάπνισμα 
στην ΕΕ

Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο,,

α) αναγνωρίζει ότι το κάπνισμα είναι η μεγαλύτερη αιτία αποτρέψιμων ασθενειών και 
νοσημάτων σε ολόκληρη την Ευρωπαϊκή Ένωση,

β) επισημαίνει ότι κάθε χρόνο πάνω από μισό εκατομμύριο πολίτες της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης πεθαίνουν εξαιτίας του καπνίσματος,

γ) δηλώνει ότι επιβάλλεται να αναληφθεί επειγόντως δράση που θα βοηθήσει τους 
καπνιστές να πάψουν να καπνίζουν,

δ) παρατηρεί ότι το 80% των καπνιστών δηλώνουν ότι θα ήθελαν να σταματήσουν το 
κάπνισμα,

ε) επισημαίνει ότι δεν υπάρχει Ευρωπαϊκή Ημέρα Αποχής από το Κάπνισμα και ότι οι 
εθνικές Ημέρες Χωρίς Κάπνισμα δεν είναι ίδιες σε όλα τα κράτη μέλη,

1. καλεί τις εθνικές κυβερνήσεις των κρατών μελών και την Ευρωπαϊκή Επιτροπή να 
συνεχίσουν την εφαρμογή μέτρων κατά του καπνίσματος και να εργαστούν για την 
καθιέρωση ετήσιου θεσμού Ημέρας Αποχής από το Κάπνισμα που θα βοηθήσει τους 
καπνιστές να πάψουν να καπνίζουν·

2. καλεί τις εθνικές κυβερνήσεις των κρατών μελών να προωθήσουν την καθιέρωση 
Εθνικών Ημερών Αποχής από το Κάπνισμα·

3. καλεί το ίδιο το Κοινοβούλιο να υπερασπιστεί πιο αποτελεσματικά την πολιτική του 
για τους χώρους καπνιστών και μη καπνιστών·

4. αναθέτει στην Πρόεδρό του να διαβιβάσει την παρούσα δήλωση στο Συμβούλιο 
Υπουργών και στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή.


