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Skriftlig förklaring om livsmedelsreklam riktad till barn

Europaparlamentet avger denna förklaring

- med beaktande av artikel 51 i arbetsordningen, och av följande skäl:

A. Överkonsumtionen av feta, söta och salta livsmedel har lett till en alarmerande ökning när 
det gäller övervikt, diabetes typ II samt hjärt- och kärlsjukdomar såsom 
kranskärlssjukdom och stroke.

B. Ohälsan medför stadigt ökande kostnader för samhället och för hälso- och sjukvården i 
Europa.

C. Reklamen för ohälsosamma livsmedel riktar sig direkt och selektivt till barn som är den 
grupp i samhället som lättast påverkas av reklam.

D. På grund av den hårda konkurrensen på marknaden har industrins ”frivilliga” åtgärder för 
att lösa detta problem inte varit framgångsrika.

E. I Europa beror uppskattningsvis cirka en tredjedel av hjärt- och kärlsjukdomarna samt en 
tredjedel av cancersjukdomarna på dålig kosthållning och bristande motion.

1. Europaparlamentet uppmanar kommissionen att offentliggöra ett förslag som syftar till att 
förbjuda reklam för ohälsosamma livsmedel riktad till barn och till att ålägga 
medlemsstaterna att främja en hälsosam kosthållning hos barn.


