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0047/2007

Rakstiska deklaracija par augstu asinsspiedienu

Eiropas Parlaments,
— nemot véra Reglamenta 116. pantu,
— nemot veéra Padomes 2004. gada junija sanaksmes secinajumus par sirds veselibu,

A. ta ka katru gadu Eiropas Savieniba no sirds slimibam un asinsrites trauc€jumiem mirst 1,9
miljoni cilveku;

B. ta ka augsts asinsspiediens rada nopietnas un arvien lielakas problémas, kas visa pasaulé
skar aptuveni vienu miljardu cilvéku un lidz 2025. gadam pieaugs lidz 60 %;

C. ta ka svarigas un nopietnas augsta asinsspiediena izraisitas sekas ir organisma

_____

D. ta ka ES stratégija par augstu asinsspiedienu palidz&tu ierobezot izdevumus sabiedribas
veselibas joma ES dalibvalstis, radot miljoniem veértus ietaupijumus cilvékresursu un
ekonomikas joma,

1. aicina Komisiju un Padomi:

a) noteikt asinsspiediena parbaudes par Eiropas Savienibas prioritati veselibas joma,
atspogulojot ietekmes zinojumos, pieméram, zinojuma par augsta asinsspiediena
vispargjo ietekmi, augsta asinsspiediena radito ievérojamo slogu visa ES;

b) mudina dalibvalstis izstradat valsts ricibas planus, lai izvertetu augsta asinsspiediena
tetekmi uz cilveka veselibu un izmaksam veselibas apriipes joma;

c) ES Iimeni panakt plasu vienoSanos par pamatmérkiem ricibai attieciba uz jautajumiem
par augstu asinsspiedienu;

d) izstradat ES strat€giju un sagatavot ES Padomes ieteikumu par sirds un asinsvadu
slimibu novérsanu, diagnosticéSanu un parraudzibu, tostarp augsta asinsspiediena
parbaudeém,;

e) veikt ieguldijumus profilakses un izglitoSanas kampanas, lai veicinatu veseligu dzives
veidu un uzturu (lieka svara zaudéSana, fiziskas aktivitates, sals un cukura daudzuma
samazinasana uztura, atteikSanas no parmeérigas alkohola lietoSanas un smék&sanas);

2. uzdod priekSsedetajam nosiitit So deklaraciju kopa ar parakstitaju vardiem Padomei un
Komisijai.
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