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0047/2007

Oswiadczenie pisemne w sprawie nadciSnienia tetniczego

Parlament Europejski,
— uwzgledniajac art. 116 Regulaminu,

— uwzgledniajac konkluzje Rady z czerwca 2004 r. w sprawie zdrowia serca,

A. majac na uwadze, ze choroby serca i uktadu krazenia powoduja rocznie 1,9 mln zgondéw w
krajach UE,

B. majac na uwadze, ze nadci$nienie tetnicze jest powazng 1 postgpujaca choroba, ktora
dotyka okoto miliarda ludzi na §wiecie, przy czym liczba ta wzro$nie prawdopodobnie o
60% do 2025 r.,

C. majac na uwadze, ze do gtéwnych 1 powaznych skutkdw nadci$nienia tetniczego zalicza
si¢ ostabienie, §lepote 1 $mier¢ z powodu zawatu serca, udaru lub choroby nerek,

D. majac na uwadze, ze strategia UE w zakresie nadcis$nienia t¢tniczego pomoglaby w
ograniczeniu publicznych wydatkéw na opieke zdrowotng w panstwach cztonkowskich
UE, ktére zdaja sobie sprawg, Ze tego typu dzialania mogtyby przetozy¢ si¢ na milionowe
oszczednosci w zakresie kosztow spotecznych 1 ekonomicznych,

1. wzywa Komisje¢ 1 Rade do:

(a) uczynienia ze zwalczania nadci$nienia tgtniczego priorytetu UE w dziedzinie zdrowia,
ukazujac znaczenie tego problemu w UE poprzez sprawozdania o skutkach, takie jak
Swiatowe sprawozdanie w sprawie skutkow nadci$nienia te¢tniczego;

(b) zachecania panstw cztonkowskich do wprowadzania krajowych planow majacych na
celu okreslenie skutkow nadci$nienia tetniczego, jezeli chodzi o Zycia ludzkie i koszty
opieki zdrowotnej;

(c) osiagnigcia w catej UE konsensusu na temat standardowych celow z zakresu
zarzadzania problemami dotyczacymi nadcis$nienia tgtniczego;

(d) opracowania unijnej strategii 1 projektu zalecenia Rady dotyczacego zapobiegania,
rozpoznawania i zwalczania choréb uktadu krazenia, w tym zwalczania nadci$nienia
tetniczego;

(e) inwestowania w kampanie na rzecz zapobiegania 1 edukacyjne zachgcajace do
prowadzenia zdrowego trybu Zycia i stosowania zdrowej diety (utrata wagi, ¢wiczenia
fizyczne, ograniczenie spozycia soli/cukru, naduzywania alkoholu, rzucenie palenia);

2. zobowiazuje swojego przewodniczacego do przekazania niniejszego o$wiadczenia wraz z
nazwiskami sygnatariuszy Radzie oraz Komisji.
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