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0047/2007

Pisna izjava o visokem krvnem tlaku

Evropski parlament,

— ob upostevanju ¢lena 116 svojega poslovnika.

— ob upostevanju sklepov Sveta o zdravju srca iz junija 2004,

A. ker zaradi bolezni srca in ozilja vsako leto umrel,9 milijonov ljudi v EU,

B. ker je visok krvni tlak huda kroni¢na in progresivna bolezen, ki jo ima priblizno milijarda
ljudi po vsem svetu, in ker se bo to Stevilo po pricakovanjih do leta 2025 povecalo za
60 %,

C. ker so oslabitev, slepota in smrt zaradi srénega napada, kap in bolezen ledvic glavne in
resne posledice visokega krvnega tlaka,

D. ker bi strategija EU za visok krvni tlak pomagala omejiti stroSke javnega zdravstva v
drzavah ¢lanicah EU, saj bi s takimi ukrepi lahko prihranili milijjone eurov in ¢loveskih
Zivljenj,

1. poziva Komisijo in Svet, naj:

a) postavita nadzor nad visokim krvnim tlakom za prednostno zdravstveno nalogo EU in
s poroCili o vplivih, kot je svetovno porocilo o vplivih visokega krvnega tlaka,
dokazeta znatno breme po vsej EU;

b) spodbujata drzave Clanice, naj sprejmejo nacionalne nacrte za izmero vpliva visokega
krvnega tlaka na ¢loveSka Zivljenja in stroSke zdravstvenega varstva;

c) dosezeta soglasje po vsej EU o standardnih ciljih za obvladovanje visokega krvnega
tlaka;

d) razvijeta strategijo EU in pripravita priporo€ilo Sveta EU =za preprecevanje,
diagnosticiranje in nadzor bolezni srca in ozilja, vklju¢no z nadzorom visokega
krvnega tlaka;

e) vlagata v kampanje za prepreCevanje in izobraZevanje, da bi spodbudila zdrav
zivljenjski slog in zdravo prehrano (zmanjSanje telesne teZe, telesna dejavnost,
zmanjSanje vnosa soli/sladkorja, prekomerno uzivanje alkohola in opustitev kajenja);

2. mnaroc¢i svojemu predsedniku, naj to izjavo skupaj z imeni podpisnikov posreduje Svetu in
Komisiji.
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