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Писмена декларация за фибромиалгия

Европейският парламент,

– като взе предвид член 116 от своя правилник,

A. като има предвид, че почти 14 милиона души в ЕС и между 1 и 3% от населението на света 
страдат от фибромиалгия – състояние на отпадналост, което води до появата на хронични 
болки по цялото тяло,

Б. като има предвид, че фибромиалгията е призната за заболяване от страна на СЗО през 1992 
г., но все още не е включена в официалния списък на ЕС на заболяванията и състоянията, 
което изключва възможността за формална диагностика на пациентите,

В. като има предвид, че пациентите, страдащи от фибромиалгия, посещават по-често личните 
си лекари, получават по-често направления за специализирани медицински консултации, 
повече болнични листове и повече болнична помощ и по този начин създават значителна 
икономическа тежест за Европа,

Г. като има предвид, че хората, страдащи от фибромиалгия, трябва да се борят, за да водят 
пълноценен и независим живот, ако не им бъде предоставен достъп до подходящо лечение и 
подкрепа,

1. призовава Комисията и Съвета: 

- да разработят общностна стратегия относно фибромиалгията, за да бъде признато това 
състояние за заболяване,

- да съдействат за повишаване на осведомеността на обществото относно това състояние и 
да улеснят достъпа до информация на служителите в областта на здравеопазването и 
пациентите, като подкрепят европейски и национални осведомителни кампании,

- да насърчат държавите-членки да подобрят достъпа до диагностика и лечение,

- да подкрепят изследванията в областта на фибромиалгията чрез работните програми на 7-
та рамкова програма на ЕС за научни изследвания и бъдещи изследователски програми,

- да спомогнат за разработването на програми за събиране на данни относно 
фибромиалгията,

2. възлага на своя председател да предаде настоящата декларация, придружена от списък с 
имената на подписалите я лица, на Съвета, на Комисията и на парламентите на държавите-
членки.


