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Skriftlig förklaring om fibromyalgi

Europaparlamentet avger denna förklaring

– med beaktande av artikel 116 i arbetsordningen, och av följande skäl:

A. Nästan 14 miljoner människor i EU och 1–3 procent av jordens befolkning lider av 
fibromyalgi, ett försvagande tillstånd som leder till omfattande kronisk smärta. 

B. Världshälsoorganisationen räknar fibromyalgi som en sjukdom sedan 1992, men 
fortfarande är den inte upptagen i EU:s officiella sjukdomsindex, vilket gör att patienterna 
inte kan få någon formell diagnos.

C. Patienter med fibromyalgi går på fler läkarbesök, remitteras oftare till specialister, tar ut 
fler sjukdagar och får mer sluten vård än andra, vilket innebär en ansenlig ekonomisk 
börda för EU.

D. Människor med fibromyalgi har svårt att leva meningsfulla och självständiga liv utan 
lämplig vård och hjälp.

1. Europaparlamentet uppmanar kommissionen och rådet till följande: 

– Utveckla en gemenskapsstrategi för fibromyalgi för att erkänna detta tillstånd som en 
sjukdom.

– Hjälpa till att öka medvetenheten om sjukdomen och underlätta tillgången till 
information för vårdpersonal och patienter genom att stödja europeiska och nationella 
kampanjer för att öka medvetenheten.

– Uppmana medlemsstaterna att förbättra tillgången till diagnos och behandling.

– Underlätta forskningen om fibromyalgi genom arbetsprogrammen i EU:s 
sjunde ramprogram för forskning och framtida forskningsprogram.

– Underlätta utvecklingen av program för att samla in uppgifter om fibromyalgi.

2. Europaparlamentet uppdrar åt talmannen att översända denna förklaring tillsammans med 
namnen på undertecknarna till rådet, kommissionen och medlemsstaternas parlament.


