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Pisemné prohlaseni o diabetu a obezité v t€hotenstvi

Evropsky parlament,
— s ohledem na ¢lanek 116 jednaciho fadu,

A. vzhledem k tomu, ze diabetes béhem téhotenstvi predstavuje vazné komplikace pro plod,
novorozence a matku,

B. vzhledem k tomu, ze obezita ptedstavuje vazny zdravotni problém, ktery dosahuje témét
epidemického rozméru (20-30 % obyvatel EU trpi obezitou),

C. vzhledem k tomu, ze obezita mé na svédomi Castéjsi vyskyt téhotenského diabetu typu 2
(diabetes mellitus) a jednoznaéné nartst vyskytu t¢hotenského diabetu mellitu (10 %
téhotnych obéznich Zen),

D. vzhledem k tomu, Ze nitrodé€lozni prostiedi ovlivnéné diabetem a obezitou ma dlouhodobé
dopady na dit¢ (obezita, diabetes, hypertenze), zndmé jako vyvojové piedpoklady,

N 24

ale také s ohledem na zdravi nastupujicich generaci,
1. vyzyva Komisi a Radu, aby:
1. prikladaly vétsi dulezitost diabetu a obezité v t€hotenstvi,

ii. vybizely ¢lenské staty k vytvotreni narodnich plani pro boj s diabetem a obezitou v
téhotenstvi a podpote jejich uplatiiovani,

iii. vytvotily ve spolupraci s Evropskou skupinou pro vyzkum téhotenského diabetu
(European Diabetic Pregnancy Study Group) strategii Spolecenstvi zamétenou na
prevenci, sledovani a 1é€bu té¢hotenského diabetu, zejména u vysoce rizikovych skupin
obéznich Zen,

iv. vytvorila strategii Spolecenstvi zaméfenou na snizeni vyskytu obezity u dospivajicich
divek a Zen v plodném véku,

v. vytvorily strategii pro zlepSeni pfistupu k informacim a 1é¢bg,

vi. podporovaly evropskym vyzkum zaméfeny na zkoumdani vyvojovych predpokladi
spojenych s vyskytem diabetu a obezity béhem téhotenstvi;

2. povéiuje svého predsedu, aby toto prohlaSeni spolu se jmény jeho signataiti predal Rad¢ a
Komisi.
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