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privind diabetul si obezitatea in timpul sarcinii

Parlamentul European,
— avand in vedere articolul 116 din Regulamentul sdu de procedura,

A. Intrucat diabetul in timpul sarcinii duce la complicatii majore pentru fat, nou-nascut si
mama;

B. intrucét obezitatea este o problema grava de sanatate, care poate atinge proportii
epidemice (in UE, 20-30% din populatie sufera de obezitate);

C. intrucat obezitatea este responsabila de cresterea riscului de aparitie a diabetului
pregestational mellitus de tipul 2 si, in mod sigur, a diabetului gestational mellitus (10%
din femeile gravide care suferd de obezitate);

D. intrucat diabetul si mediul intrauterin al femeilor care suferd de obezitate au efecte pe
termen lung asupra nou-nascutului (obezitate, diabet, hipertensiune), cunoscute sub
denumirea de ,,developmental programming”;

E. intrucét femeia este cel mai important partener nu numai in cazul reproducerii, dar si in
ceea ce priveste sandtatea noii generatii,

1. 1invitd Comisia si Consiliul:
1. sd acorde mai multa importanta diabetului si obezitatii in timpul sarcinii;

1. sd Incurajeze statele membre sa elaboreze si sd promoveze aplicarea unor programe
nationale de combatere a diabetului si a obezitatii in timpul sarcinii;

1ii. sa dezvolte o strategie comunitara, cu ajutorul Grupului european de studiu al
diabetului in timpul sarcinii, de prevenire, monitorizare si tratament al diabetului in
timpul sarcinii, in special in cazul categoriei cu grad de risc ridicat a femeilor care
sufera de obezitate;

1v. sa dezvolte o strategie comunitara de reducere a obezitatii la adolescenti si femet
fertile;

v. sa dezvolte o strategie de imbunatatire a accesului la informatii si tratament medical;

vi. sd incurajeze programele de cercetare europene pentru intelegerea fenomenului de
»developmental programming” in cazul diabetului si al obezitatii in timpul sarcinii;

2. fincredinteaza Presedintelui sarcina de a transmite prezenta declaratie, insotitd de numele
semnatarilor, Consiliului si Comisiei.
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