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Dichiarazione scritta sull’incitamento alla magrezza estrema

Il Parlamento europeo,

– visto l’articolo 152 del trattato CE,

– vista la sua risoluzione sul Libro bianco concernente gli aspetti sanitari connessi 
all’alimentazione, al sovrappeso e all’obesità,

– visto l’articolo 116 del suo regolamento,

A. considerando che da uno studio condotto da Optenet emerge che i siti web con contenuti a 
favore dell’anoressia e della bulimia sono aumentati tra il 2006 e il 2007 del 470% e 
hanno raggiunto il numero di 1 583,

B. considerando che tali siti hanno un preciso carattere transfrontaliero, come evidenziato dal 
sito web www.pro-ana.be, attivo in Belgio e visitato ogni mese in media da 40 000 utenti, 
la maggior parte dei quali è olandese, 

C. considerando che la Francia vieta l’incitamento all’eccessiva magrezza, tra cui siti web e 
blog a favore dell’anoressia e della bulimia, che potrebbero esporre qualcuno al rischio di 
morte o metterne in pericolo la salute, 

1. invita la Commissione e il Consiglio:

– a prestare maggiore attenzione ai disturbi alimentari, quali anoressia e bulimia, nelle loro 
politiche e nelle misure nel settore dell’alimentazione e della salute,

– a controllare le misure esistenti negli Stati membri che mirano a contrastare l’incitamento 
a un’eccessiva magrezza,

– a elaborare statistiche sulla presenza dell’anoressia e della bulimia negli Stati membri,

– a esaminare la necessità e la possibilità di adottare misure a livello europeo volte a 
contrastare l’incitamento all’eccessiva magrezza, ad esempio un codice di condotta o un 
eventuale divieto imposto ai siti web che incoraggiano l’anoressia e la bulimia;

2. incarica il suo Presidente di trasmettere la presente dichiarazione, con l’indicazione dei 
nomi dei firmatari, al Consiglio, alla Commissione e ai parlamenti degli Stati membri.


