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Pisemné prohlaseni o narizeni na omezeni obsahu priimyslové vyrabéné trans-mastné
kyseliny v potravinovych vyrobcich

Evropsky parlament,
— s ohledem na ¢lanek 123 jednaciho fadu,

A. vzhledem k tomu, Ze existuji presvédcivé diikazy o tom, Ze primysloveé vyrabéné trans-
mastné kyseliny jsou jednim z pfic¢innych faktorii vzniku kardiovaskularnich chorob;
vzhledem k tomu, Ze existuje i1 diikazy, ze mohou zplisobovat obezitu, cukrovku,
rakovinu, neurologické poruchy, slepotu, onemocnéni jater, neplodnost a jina
onemocnéni,

B. vzhledem k tomu, Ze pfezkoumdni spojitosti mezi trans-mastnymi kyselinami a
kardiovaskularnimi chorobami dospélo k zavéru, ze 2% zvySeni piijmu primysloveé
vyrabéné trans-mastné kyseliny souvisi s 23% zvySenim vyskytu srdecnich chorob,

C. vzhledem k tomu, Ze primyslové vyrabéné trans-mastné kyseliny v matefském mléce
mohou mit neptiznivy vliv na kojence, protoze trans-mastné kyseliny narusuji zakladni
metabolismus mastnych kyselin,

D. vzhledem k tomu, ze je dulezité rozliSovat ptirozené se vyskytujici a primyslové
vyrabéné trans-mastné kyseliny a jejich vliv na zdravi; vzhledem k tomu, Ze konzumace
piirozenych trans-mastnych kyselin v pfiméfeném mnoZstvi neovliviiuje riziko vzniku
kardiovaskularnich chorob;

E. vzhledem k tomu, ze studie tematické sekce "Trans-mastné kyseliny a zdravi* doporucuje
primyslové vyrabéné trans-mastné kyseliny zakézat,

1. vyzyva Komisi, aby omezila maximalni mozny obsah primyslové vyrabéné trans-mastné
kyseliny ve vSech ptisadach pouzivanych v potravinovych vyrobcich urcenych pro lidskou
spotfebu v EU na maximaln¢ 2 % celkového obsahu tuku, stejné jako je tomu v jiz
Dansku;

2. vyzyva Komisi, aby zajistila spolupraci mezi potravinaiskym pramyslem a odborniky v
oblasti zdravotnictvi a vyZivy pfi vyvoji alternativnich metod vyroby potravin, aby se
zabranilo nahrazovani primyslové vyrabénych trans-mastnych kyselin nasycenymi
mastnymi kyselinami;

3. povetuje svého predsedu, aby toto prohlaSeni spolu se jmény signataiti predal Radé a
vladam a parlamentiim ¢lenskych stati.
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